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संसार' है । 


॥ श्रीहरिः ॥ 
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ईश्वर ओर संसार 
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एक सज्जन निग्नङिखित प्रश्र करते है-- 
्र--वेद, पुराण, शास्र तथा अन्यान्य मतेकि मन्थोके देखनेसे प्रायः 
यही पता रुगता है कि कर्मके अनुसार ही जीवात्मा एक योनिसे दूसरी योनिमें 
जन्म ठता है । यदि एेसा ही है तो आरम्भमे जब संसार जना ओर प्रकृतिके 
भित्न-भित्न संचो (देहो) मे शुद्ध, निर्मल, कर्मशुन्य आत्माका प्रवे हआ, उस 
समय आत्माको कौन-सा कर्म गू हआ ? यदि आत्माका आना-जाना 
स्वाभाविक है तो भक्तिकी क्या आवरयकता ? 
उ गुणों ओर कमेकि अनुसार दही जीवात्मा सदासे चौरासी लाख 
` योनि्योमे जन्म केता फिरता है । मनुष्य, कीट, पतंग आदि प्रकृतिरचित योनियाँ 
सृष्टिके आदिमे प्रकर होती हैँ ओर सृष्टिके अन्तमें उसी ग्रकृतिमें वैसे ही ख्य 
हो जाती हैँ जैसे नाना प्रकारके आभूषण स्वर्णसे उत्पन्न होकर अन्तमं स्मे 
ही लय हो जाते हैँ । कारणरूप प्रकृति अनादि है । जिसको जीवात्मा या 
व्यष्टिचितन कहते हँ उसका इस प्रकृतिके साथ अनादिकारुसे सम्बन्ध चला 
आ रहा है । अवर्य ही यह सम्बन्ध अनादि होनेपर भी प्रयल करनेसे दछ्ूट 
सकता है । इस सम्बन्ध-विच्छेदको ही मुक्ति कहते हँ ओर इस गुक्तिके छियि 
ही भक्ति, कर्म ओर ज्ञानादि साधन बतलये गये हें । 
आत्माका आना-जाना एेसा स्वाभाविक नहीं है जिसके रुकनेका कोई 
उपाय दी न हो । यदि यह कहा जाय कि “जीवात्माका आना-जाना जब सदासे 
ही स्वभावसिद्ध है तो फिर वह सदा ही रहना भी चाहिये; क्योकि जो वस्तु 
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अनादि होती है वह सदा ही रहती है ।' परन्तु यह कथन ठीक नही, व्योकि 
जीवात्माका आना-जाना अज्ञानजनित है । अज्ञान या भूल ही एक ेसी वस्तु 
है जो अनादि होनेपर भी यथार्थ ज्ञान होनेके साथ ही नष्ट हो जाती है ! यह 
बात सभी विषयोमें प्रसिद्ध है । एक मनुष्यको जब किसी नये विषयका ज्ञान 
होता है तो उस विषयमे उसका पूर्वका अज्ञान नष्ट हो जाता है, परन्तु वह 
अज्ञान यथाथ ज्ञान न होनेततक तो अनादि ही था, उसके आरम्भकी कोड भी 
तिथि नहीं थी । जन भौतिक ज्ञानसे भी भौतिक अज्ञान नष्ट रो जाता है तन 
परमार्थ-विषयक यथार्थ ज्ञान होनेपर अनादिकालसे रहनेवाठे अज्ञानके नष्ट 
हो जने आश्चर्य ही क्या है ? प्रत्युत इसमे एक विरोषता है कि परमात्माके 
नित्य होनेसे उसका ज्ञाने भी नित्य है । इसी जलानके क्ये भक्ति आदि साधन 
करने चाहिये! 
अ--आरम्भमें जब संसार बना ओर इसे मनुष्य, पशु, पक्षी, वृक्ष 
दिके संचि (ररर) बने, वे कैसे बने 2 क्या तत््वोकि परस्पर संयोगसे 
आप-ही-जाप सब कुछ बन गया 2 यदि ेसा हो माना जाय तो इस समय 
भी अकृति, तत्व ओर आत्मा तो वही ह किन्तु आप-से-आप कोई सचा नहीं 
जनता । यदि यह माना जाय कि स्वयं शुद्ध-बुद्ध परमात्मा स्थूरु शरीर ` 
धारणकर अपने हाथोसे प्रत्येक सचे (इारीर)को गढ़ा हे, तो सन्तेनि 
परमात्माको निराकार क्यो बतलाया है ? स्ी-पुरुषके संयोग बिना स्थूरु इारीर 
बनना भी सम्भव नहीं । यदि किसी प्रकार बन भीजायतो वह एकदेक्षीय 
व्यक्ति सर्वव्यापी नही हो सकता । 
उ°--प्रकृत्तिकी शुरुआतका बनाया हज कोई भी संसार नदीं माना जा 
सकता । शुरुजात माननेसे यह सिद्ध हो जायगा कि पहले संसार नहीं था, 
परन्तु एेसी बात नहीं है । उत्पत्ति-विनासस्वरूप म्रवाहमय संसार सदासे ही है, 
रसा माना गया है । यदि यह मान ठे कि शुरू-शुरूमे तो किसी थी कामें 
ससार नना ही होगा तो इससे राखकथित संसारका अनादित्व मिथ्या हो 
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जायगा । केवर रास्त्रौकी ही बात नही, तर्कसे भी यह सिद्ध नहीं हो सकता । 
पूर्वमे यदि एक ही शुद्ध वस्तु थी, संसारका कोई बीज नहीं था तो वह किस 
कारणसे, केसे ओर क्यों बनता ? अवकय ही यह सत्य है कि सर्वशक्तिमान्‌ 
ईश्वर अनहोनी बात भी कर सकता डे, परन्तु बिना ही कारण जीवेकि. कोई 
भी कर्म न रहनेपर भी भिन्न-भिन्न स्थितियुक्त संसारको ईश्वर क्यों स्वता ? 
यदि विना ही कारण, ईश्चरने यह भेदपूर्ण सृष्टि रची तो इससे ईश्वरमें वैषम्य 
ओर नेर्धण्यका दोष आता हे जो ईश्वरम कदापि सम्भव नहीं ! 

यदि यह कहा जाय कि ईश्वर-सकाडाके बिना ही केवल प्रकृतिसे ही 
संसारकी रचना हो गयी तो प्रथम तो प्रकृतिके जड होनेसे एेसा सम्भव नही, 
दूसरे जब पे प्रकृति रुद्ध थी तो पीछेसे किसी कारमें स्वभावसे उसमें नाना 
प्रकारकी विकृति, बिना ही बीज ओर बिना ही हेतुके कैसे उत्पन्न हो गयी ? 
यदि प्रकृतिका स्वभाव ही एेसा है ती वह पहले भी वैसा ही होना चाहिये ओर 
यदि पहले भी एेसा ही था तो विकृति-प्रकृति यानी संसार अनादि ठहर ही 
जाता है। अतएव "पहले प्रकृति शुद्ध थी, स्वभावसे या ईश्चरकी इच्छासे 
अकारण ही संसारकी उत्पत्ति हो गयी' यह बात शास्र ओर तर्कसे सिद्ध नदीं 
होती । इससे यही समञ्चना चाहिये कि परमात्मा, जीव, प्रकृति ओर प्रकृतिका 
कार्य चराचर योनियोंसहित संसार-कर्म ओर इनका परस्पर सम्बन्ध--ये 
अनादि रै । इनमें म्रकृतिका कार्यरूप संसार ओर कर्म तो उत्पत्ति-विनारके 
प्रवाहरूपमें अनादि हैँ । इनका स्थायी एक-सा स्वरूप नहीं रहता । इसि 
प्रकृतिके कार्यरूप संसार ओर कर्मको आदि-अन्तवाके, क्षण्भगुर, अनित्य 
ओर नाडावान्‌ बतलाया है । म्रकृति ओर प्रकृतिका जीवके साथ सम्बन्ध 
अनादि रै, परन्तु सान्त है । इस विषयका विरोष वर्णन (कल्याण-्रा्तिके 
उपाय'में “भ्रम. अनादि ओर सान्त है" रीर्षक ठेखमें देखना, चाहिये । 

बहुत सूक्ष्म विचार ओर शासरोके सिनद्धान्तोका मनन करनेसे प्रकृति भी 
अनादि ओर सान्त ही ठहरती दै । वेदान्त-शाख प्रकृतिको परमेश्वरके एक 
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अकम अध्यारोपित मानता है । वेदान्तके सिद्धान्तसे ज्ञान होनेपर अनादि 
परकृतिका भी अभाव हो जाता है। साख्य ओर योगस, जो अत्यन्त 
तर्कयुक्त दर्शन हैँ ओर जो प्रकृति-पुरुषको अनादि ओर नित्य माननेवारे ह, 
वे भी प्रकृति-पुरुषके संयोगको तो अनादि -ओर सान्त मानते हैँ । इनके 
संयोगके अभावको ही दुःखोका अभाव मानते है ओर उसको मुक्ति कहते 
हँ ओर यह भी मानते है कि जो जीव मुक्तं या कृतकृत्य हो जाता है उसके 
लिये मकृतिकाः विना हो गया, भकृति उन्हीकि लिये रहती है जिनको ज्ञान 
नही है। ष 
कृतार्थं प्रति नष्टमप्यनष्टं ` तदन्यसाधारणत्वात्‌ । । 
तं (योगः २।२२) 
इन दरनिनि यह भी माना है कि प्रकृति ओर पुरुषकी पृथक्‌-पृथक्‌ 
उपलन्धि संयोगके हेतुसे होती है । इस संयोगका हेतु अज्ञान है । ज्ञाने होनेपर 
तो उस आलाकी केवल' अवस्था बत््रयी गयी है, यदि सकी मुक्ति हो 
जाय तो इनके सिद्धान्तसे भी भरकृतिका अभाव सम्भव है, क्योकि मुक्त 
ज्ञानीकी दृष्टम कृतिका नार हो जाता है । अज्ञानके कारण अज्ञानीकी दृष्टम 
भकृति रहती है । परन्तु अज्ञानीकी दृष्टिका कोई मूल्य नही । ज्ञानीकी वृष्टि ही 
वास्तवमे सत्य है । अतएव सबको ज्ञान हो जानेपर किसी भी दृष्टिसे षरकतिका 
रहना सिद्ध नहीं हो सकता । इन सब सूक्ष्म विचारोसे यही सिद्ध होता हे कि 
भकृति ओर जीवोकि कर्मं थी अज्ञानकी भति अनादि ओर सान्त ही हे । ठेसी 
परम चस्तु तो एक आत्मा ही है जो अनादि, नित्य ओर सत्‌ है । 


सत्ता जागनेके नाद भिन्न-भिन्न नहीं रहकर एक ब्र्टा ही रह जाता ह, एेसेही 
विचार करनेपर भिन्न-भिन्न सत्ताओंका अभावे होकर एक आत्म-सत्ता ही रोष 


ईश्वर ओर संसार ` ` ९ 
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रह जाती हे । दूसरी सत्ताको स्थान दिया जाय तो खभाव या जिसे प्रकृति कहते 
है, उसको जगह मिरु जाती है, परन्तु वह ज्ञान न होनेतक ही रहती हे । 
जिसको स्वमन आता हं, उस पुरुषके अतिरिक्तं अन्य किसी भी वस्तुकी सिद्धि 
नहीं हो सकती । ख्वघ्रसे जागनेके बाद खघ्रके आकाङा, वायु, तेज, जरू ओर 
-पुथिवीकी जो सत्ता ठहरती है, वदी सत्ता इस संसारसे जागनेके बाद स्थूल 
आकाडादिकी ठहरती है, अतएव यह सोचना चाहिये कि सख्प्रके आका, 
वायु, तेज, जक ओर पृथिवीके परमाणुओंकी पृथक्‌-पृथक्‌ सत्ता किस मूक 
भित्तिपर स्थित है 2 । 
यह तो सिद्ध हो गया कि सवे या दारीर उत्पत्ति-विनारारूपसे अनादि 
है । अव यह ग्रश्च रह जाता है कि सृष्टिके आदिमें सर्वप्रथम ये कैसे बने ? 
अपने-आप वने या निराकार परमेश्वरे साकाररूपसे प्रकट होकर इनको 
नाया अथवा निराकाररूपके द्वार ही ये साकार सावे ढल गये ? यदि 
निराकार ईश्वर साकार वना तो वह एकदेीय होनेपर सर्वव्यापी केसे रहा ? 
यह ग्रश्च ठेखा नदीं है जिसपर वहुत सोचनेकी आवदङ्यकता हो । रान्ति- 
पूर्वक विचार करनेपर इसका समाधान तो अनायास ही हो सकता हे । महा- 
सर्मके आदिमे परमेश्वररूप पिता ओर म्रकृतिरूप माताके संयोगसे सव जीवोके 
गुण-कर्मानुसार उारीर उत्पन्न ठोते हें । गीताम भगवान्‌ कहते है-- 
मम योनिर्महद्रह्य तस्मिन्गर्भं दधाम्यहम्‌ । 
सम्मवः सर्वभूतानां ततो भवति भारत ॥ 
सर्वयोनिषु कौन्तेय मूर्तयः सम्भवन्ति याः 1 
तासां ब्रह्य महद्योनिरहं बीजग्रदः पितता ॥ 
(९४ । ३-४) 
हे अर्जुन ! मेरी महत्‌ ब्रह्मरूप प्रकृति अर्थात्‌ त्निगुगमयी माया, सम्पूर्ण 
भूतोंकी योनि है, अर्थात्‌ गर्भाधानका स्थान है ओर मै उस योनिमें चेतनरूप 
वीजको स्थापन करता हू, इस जड-चेतनके संयोगसे सब भूर्तोकी 
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उत्पत्ति होती है तथा हे अर्जुन ! नाना प्रकार्की सब योनियोमिं जितनी मूर्तिर्या 
अर्थात्‌ शरीर उन्न होते दँ, उन सनकी त्रिगुणमयी माया तो गर्भको धारण .. 
केवाली माता रै ओर मै बीजको स्थापन करनेवाला पिता दू! 
यदि यह पूषा जाय कि दोनों पदार्थ आरम्भे निराकार थे फिर इन 
दोनेकि सम्बन्धसे स्यू देहोकी उत्पत्ति कैसे हो गयी ? इसका उततर यह है 
कि जैसे आकादये सूर्यकी किरणेमिं लिरकाररूपसे जर स्थित है वही अव्यक्त 
सृश्म जक वायुके संघर्षणसे धूमरूपको प्राप्त हो फिर नादरके रूपमे परिणत 
होकर स्षटरूपसे व्यक्त द्रव जूके रूपमे होकर अन्तम बर्फका पिण्ड बन 
जाता है, वैसे ही इस सुष्टिके आदिमे भरकृतिमें छयरूपसे स्थित संसार भी 
प्रकृति ओर पस्मेश्वरके संघर्षणसे बर्फ-पिण्डकी भाति मूर्तरूपमे प्रकट हो जाता 
दे! यह तो मानना ही होगा कि आकाठमें बर्फके पिण्ड स्थित नहीं है, होते 
तो वहाँ ठहर ही नहीं सकते । आकाराकी निराकारता भी स्पष्ट देखनेमे आती 
डे, पर देखते-ही-देखते निर्मरु आकारे मेघोकी उत्पत्ति हो जाती है ! विज्ञानं 
ओर विचारसे यह सिद्ध दै कि सूर्यकी किरणोमिं स्थित निराकार परमाणुरूप 
जर ही मेघ ओर स्थुरुजरृके रूपमे परिणत होता है ! इसी प्रकार आकारामें 
निराकाररूपसे रहनेवारी अथि कभी-कभी बादसरके अन्दर बिजलीके रूपमें 
चमकती हुई दीखती है । कभी कहीं गिरती है तो उस स्थानको जलाकर तहस- 
नहसं कर डालती हे । जन अग्रि ओर जरु आदि स्थूरू पदार्थं भी निराकारसे 
साकार बन जाते हैँ तन निराकार ईश्वर ओर प्रकृतिके सेयोगसे निराकार 
ससारका साकाररूपमे आना कौन बड़ी बात है ? 
यदह भी समञ्नेकी बात है कि जो साकार वस्तु जिससे उत्पन्न होती दै 
वह रय भी उसीमें होती है ! वायुके द्वारा निर्मरू निराकार आकाहामे बिजली 
उत्पन्न होती हे ओर फिर उसी आकारे सान्त हो जाती रै ! तेजके संघर्षणसे 
जल्की उत्पतति होती हे, शीतसे उसका पिण्ड बन जाता है । फिर वही जल 
तेजसे तपाये जानेपर द्रव होकर भायके रूपमे परिणत होता हज अन्ते 
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आकारां जाकर रम जाता है । इसी प्रकार जीवोके डारीर भी सृष्टिके आदिमे 
गुण-कर्मानुसार प्रकृतिसे उत्पन्न होते है ओर अन्तमें फिर उसीमें टीन हो जाते 
हैँ । यह आदि-अन्तका प्रवाह अनादि है । 

प्रकृतिका रूप किसी समय सक्रिय होता है ओर किसी समय अक्रिय; 
यह उसका स्वभाव है । जिस समय सत्व, रज, तम तीनों गुण साम्यावस्थामें 
स्थित रहते है तन यह गुणमयी प्रकृति अक्रियरूपमें रहती है ओर जन तीनों 
गुण विषमावस्थाको प्राप हो जाते हैँ तब प्रकृतिका रूप सक्रिय बन जाता है । 
सक्रिय प्रकृति ईश्वरके सम्बन्धसे गर्भस्थ जीवोंको मूर्तरूपमें प्रकट करती है । 


भगवान्‌ कहते है-- 
मयाध्यक्षेण प्रकृतिः सूयते सचराचरम्‌ । 
हेतुनानेन कौन्तेय जगद्धिपरिवर्तते ॥ 


(गीता ९। १०) 
“हे अर्जुन ! मुञ्च अधिष्ठाताके सकाङसे यह मेरी माया चराचरस्हित 
समस्त जगत्को रचती हे ओर इसी उपर्युक्त हेतुसे यह संसार आवागमनरूप 
चक्रमे घूमता हे ।' 
परमेश्वर निराकार रहते हुए भी साकाररूप धारणकर किस प्रकार 
सर्वव्यापी रहता है, इसं बातको समञ्चनेके छ्य अधिका उदाहरण सामने 
रखना चाहिये । एक निराकार अधि सर्वत्र व्याप्त है, वही हमारे दारीरके अन्दर 
भी है जो खाये हुए अन्नको पचा देती है । अधि न हो तो अन्न पचे नहीं ओर 
यदि वह व्यक्त हो तो इारीरको भस्म कर दे । इससे सिद्ध होता है कि हमारे 
अन्दर अव्यक्त अभि है । यही सर्वत्र व्याप्त निराकार अव्यक्त अग्नि ईधन ओर 
संघर्षणसे साकार बन जाती है । जिस समय अधिका साकाररूप नहीं होता, 
उस समय भी वह काठ आदिमे निराकाररूपसे रहती है! न रहती तो 
संघर्षणसे प्रकट कैसे होती 2 फिर वही अग्रि जब शान्त कर दी जाती है तब 
फिर निराकाररूपमे परिणत हो जाती है । जिस समय वह ज्वालाके रूपमे एक 


ईश्वर ॐैर संसार 
स्थानें प्रकट होती रहै उख समय कोई भी यह नहीं कह सकता किं जन अग्रि 
यहं प्रकट हो गयी तो अन्यान्य स्थानेमिं नही है । यह निश्चित बात हे कि एक 
या अनेक जगह एक ही साथ प्रकट होनेषर भी निराकार अभ्रिं व्यापकरूपसे 
सभी जगह वर्वमान रहती दै ! इसी प्रकार परमात्मा भी मायके सम्बन्धसे एक 
या अनेक जगह साकाररूपसे प्रकर होकर भी उसी कारूमें निराकार व्यापक- 
रूपसे सर्वव्यापी रहता दै ! उसकी सर्वव्यापकता ओर पूर्णतामें कभी कोई कमी 
नहीं हो सकती \ अभ्रिका उदाहरण भी केवर समञ्चनेके लिये ही दिया गया 
है} -वास्तवमें परमात्माकी सर्वव्यापकताके साथ अभ्रिकी सर्वव्यापकताकीः 
तुरना नहीं हो सकती ! 
भ्र--ईश्वरे प्रकृति ओर संसारको बनाया, इसमे उसका क्या प्रयोजन था ? 
उ*--प्रकुतिको ईश्वरने नीं बनाया, ग्रकृति तो उसी वस्तुका नाम है जो 
सदासे खाभाविक ही हो 1 अवदय ही चराचर जगत्को भगवान्‌ने बनाया हे । 
इसमे उन न्यायकारी, सर्वव्यापी, दयामय परमात्माकी अहैतुकी दया ही 
समञ्चनी चाहिये ! जिन जीवेकि पूर्वमे जैसे गुण ओर कर्म थे उन सब चराचर 
जीसोको भगवान्‌ ऊर््कि गुण-कर्मानुसार देदसहित उत्पन्न करते हैँ ! स्वार्थ, 
आसक्ति ओर हेतुरहित न्यायकर्त होनिके कारण जीवोके गुण-कर्मानुसार 
स्वयिता होनेपर भी भगवान्‌ अकर्ता ही माने जति हे । परन्तु जीवोका दुःख 
दूर करनैको वे अपनी मर्यादाके अनुसार सदा-सर्वदा उनके लिय दयायुक्त 
विधान ही किया करते हे । यहोंतक कि समय-समयपर अपनी प्रकृतिको वर 
करके सगुण साकाररूपमें प्रकट होकर जीवोकि कल्याणार्थ प्रयल करते 


है । रसे अहैतुक दयालु ओर परम सुहृद्‌ परमालाका भजन करना ह 
जीवमात्रका कर्तव्य है ! 


गे मेषनेतनैःनेः 


रामायणम आदरं भ्रातु-प्रेम 
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अनुज जानकी सहित परभु चाप खान धर राम। 
मम हिय गगन इदु इव वसह सदा निहकाम ॥ ` 
भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रजीके समान मर्यादारक्षक आजतक कोई दूसरा नहीं 
हुआ, एेसा कहना अत्युक्ति नदीं होगा । श्रीराम साक्षात्‌ परमात्मा थे, वे धर्मकी 
रक्षा ओर रोकोके उद्धारके छिथ ही अवतीर्ण हुए थे! उनके आदर्श 
टीलचरत्रिको पढ़ने, सुनने ओर स्मरण करनेसे हदयमें महान्‌ पवित्र भावोकी 
ठहर उठने गती हैँ ओर मन मुग्ध हो जाता है । उनका प्रत्येक कार्य परम 
पवित्र, मनोमुग्धकारी ओर अनुकरण करने योग्य है । एेसे अनन्त गुणोकि समुद्र 
श्रीरामके सम्बन्धमें मुञ्ञ-सरीखे व्यक्तिका कुछ छिखना एक प्रकारसे लड़कपन 
है तथापि अपने मनोविनोदके लिये रशासरोकि आधारपर यत्किञ्चित्‌ किखनेका 
साहस करता हू । विज्ञजन क्षमा करे । श्रीराम सर्वगुणाधार थे । सत्य, सुहदता, 
गम्भीरता, क्षमा, दया, मृदुता, रता, धीरता, निर्भयता, विनय, शान्ति, तितिक्षा, 
उपरामता, नीतिज्ञता, तेज, प्रेम, म्यादा-संरक्षकता, एकपलीव्रत, प्रजारञ्जकता, 
ब्रह्यण्यता, मातुपितृ-भक्ति, गुरुभक्ति, भ्रातुप्रेम, सररता, व्यवहारकुरारता, 
प्रतिज्ञातत्परता, रारणागतवत्सरूता, त्याग, साधु-संरक्षण, दुष्टविनाङ्, निर्वैरता, 
सख्यता ओर लोकपथियता आदि सभी सदगुणोका श्रीराममें विलक्षण विकास 
था । इतने गुणोंका एकत्र विकास जगते कीं नहीं मिरूता । माता-पिता, 
बन्धु-मित्र, स्री-पुत्र, सेवक-प्रजा आदिके साथ उनका जैसा आदर वर्तावहे, 
उसकी ओर खयाल करते ही मन मुग्ध हो जाता हे । श्रीराम-जैसी लोकप्रियता 
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ते आजतक कहीं नहीं देखनेमे आयी । कैकेयी ओर मन्थराको छोड़कर उसं 
समय रेखा कोई भी प्राणी नहीं था जो श्रीरामके व्यवहार ओर प्रेमके र्तीवसे 
मुग्ध न हो गया हो । वास्तवमें कैकेयी भी श्रीरामके प्रभाव ओर प्रेमसे सदा मुग्ध 
थी । रामराज्याभिषेककी बात सुनकर वह मन्थराको पुरस्कार देनेके लिये प्रस्तुत 
हई थी, श्रीरामके गुर्णोपर उसका बड़ा भारी विश्वास था । वनवास भेजनेके समय 
शक्रं बनी हुई कैकेयीके मुखसे धी ये सच्च उद्रार निकर पडते है-- 
तुम्ह अपराध जोगु नहिं ताता । 
~ जननी जनक खु सुखदाता । 
राम सत्य सच जो कषु कहू । 
। तुम्ह पितु मातु खचन रत अहह ॥ 
केकेयीका रामके प्रति अप्रिय ओर कठोर वर्तव तो भगवानकी इच्छा 
ओर देवताओंकी प्ररणासे रोकहितार्थं हुआ था । इससे यह नही सिद्ध होता 
कि केकेयीको श्रीराम प्रिय नहीं थे । देव, मनुष्य ओर पञ्चु-पश्ची किंसीका भी 
रामस विरोध नहीं था । यज्ञविध्वंसकारी राक्षसो ओर शुषणखाके कान-नाक 
काटनेपर खर, दूषण, त्रिशिरा, रावण, कुम्भकर्ण, मेघनाद्‌ आदिके साथ जो 
वैर-भाव ओर युद्धका प्रसंग आता है, उसमे भी रहस्य भरा है ! वास्तवमे 
रामके मनम उनमेसे किसीके साथ वैर था ही नहीं । राक्षसगण भी अपने 
सकुटुम्ब-उद्धारके खयि ही उन्हं वैर-भावसे भजते थे । रावण ओर मारीचकी 
उक्तियोसे यह स्पष्ट है-- । 
सुर रंजन भंजन महि भारा । 
जौ भगवंत ॒लीन्ह अवततार ॥ 
तो मै जाइ बेरु हठि कर । 
प्रभु सर ग्रान तजें भव तरै \ 
होडहि भजनु न तामस देहा । 
मन क्रम वचन मंन दृढ चहा॥ 


--रावेण . 
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मम॒ पाछे धर धावत धरे सरासन बान । 
फिरि फिरि प्रभुहि बिलोकिहरं धन्य न मो सम आन ॥ 
-- मारीच 
इससे यह सिद्ध है कि श्रीरामके जमानेमे चराचर जीवोका श्रीरामके प्रति 
जेसा आदर्ञ प्रेम था, वैसा आजतक किसीके सम्बन्धे भी देखने-सुननेमें 
नहीं आया । 
श्रीरामकी मातृ-भक्ति कैसी आदर है । स्वमाता ओर अन्य माताओंकी 
तो बात ही क्या, कटोर-से-कटठटोर व्यवहार करनेवारी कैकेयीके प्रति भी 
श्रीरामने भक्ति ओर सम्मानसे पूर्ण ही वर्तव किया । 
जिस -समय केकेयीने वन जनेकी आज्ञा दी, उस समय श्रीराम उसके 
प्रति सम्मान प्रकट करते हुए नोटे--माता ! इसमें तो सभी तरह मेरा 
कल्याण है-- 
मुनिगन मिलनु बिसेषि बन सबहि भाति हित मोर । 
तेहि मर्ह पितु आयसु बहुरि संमत जननी तोर ॥ 
श्रीरामने कुपिते हुए भाई लक्ष्मणस कहा-- 
यस्या मद्भिषेकार्थे मानसं परितप्यते । 
माता नः सा यथा न स्यात्सविरद्धा तथा कुरु 1 
तस्याः शङ्कामयं दुःखं मुहूर्तमपि नोत्सहे । 
मनसि प्रतिसंजातं सोमित्रेऽहमुपेषितुम्‌ ॥ 
न ब॒द्धिपूर्वं नाबुद्ध स्मरामीह कदाचन) 
मातृणां वा पितुर्वा कृतमल्पं च विप्रियम्‌ 
(वाः रा २।२२। ६-८) 
“हे कक्ष्मण! मेरे राज्याभिषेकके संवादसे अत्यन्त परिताप पायी हुई माता 
कैकेयीके मनमें किसी प्रकारकी शङ्का न हो तुम्हे वेसा ही करना चाद्ये । में 
उसके मनमें उपजे हुए र्करूप दुःखको एक घड़ीके चये भी नहीं सह 
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सकता । हे माई! जहँतक मुञ्चे याद दै, मैन अपने जीवनमें जानें या अनजानमें 
मातार्ओंका ओर पिताजीका कथी कोई.जगा-सा अग्रिय कार्य नहीं किया । 
इसके बाद वनसे करते हए भरतंजीसे श्रीरमने कहा-- 
कामाद तात लोभाद्वा मात्रा तुभ्यपिद्‌ कृतम्‌ । 
न तन्मनसि कर्तव्यं वर्तितव्यं च मातृवत्‌ ॥ 
(वा रा० २) ११२) १९) 
“हे तात ! माता कैकेयीने (तुम्हारी हित-) कामनासे या (राज्यके) 
छोभसे जो यह कार्य किया, इसके लिय मनमें कुरू भी विचार न कर भक्ति- 
भावसे उनकी माताकी भोति सेवा करना | 
इससे पता रगता है कि रामकी अपनी माताओकि प्रति कितनी भक्ति थी । 
एक बार कक्ष्मणने वनम कैकेयीकी कुछ निन्दा कर डाली !इसपर मातुभक्त ओर 
भ्रातप्रेमी श्रीरमने जो कुछ कहा सो सदा मनन कसे योग्य है--. 
न॒ तेऽम्बा मध्यमा तात गर्हितव्या कदाचन) 
तामेवेक्ष्वाक्रुनाथस्य भरतस्य क्था कुरू ॥। 
(कः स ३१६ ३७) 
ह भाई ! निचली माता (कैकेयी) की निन्दा कभी मत किया करो । 
नाते करनी हों तो इक्ष्वाकुनाथ भरतके सम्बन्धे करनी चाहिये ।' (क्योकि 
भरतकौ चर्चा मुञ्चे बहुत ही प्रिय है ।) । 
इसी प्रकार उनकी पितृभक्ति भी अद्भुत है । पितताके वचनोको सत्य 
करनेके लिये श्रीरामने क्या नदीं किया ! पिताको दुःखी देखकर जब श्रीरामने 
कैकेयीसे दुःखका कारण पूछा तब उसने का कि राजाके मन्म एक बात 
ह, परन्तु वे तहरे डरसे कहते नही है, तुम इन्दे बहुत प्यर हो, तमह ्ति 
इनके मुखसे अप्रिय वचन दही नहीं निकल्ते, यदि तुम राजाके आज्ञापालनकी 
मरतिज्ञा करो तो ये कह सकते दै, तुमको वह कार्य अवद्य ही करना चाहिये 
जिसके सिय इन्देनि मुञ्से प्रतिज्ञा की है ।' इसके उत्तरमे श्रीरप्मने कहा-- 
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अहो धिङ्‌ नार्हसे देवि वक्तुं मामीदर्तं वचः । 
अहं ` हि वचनाद्रान्नः पतेयमपि . पावके ॥ 
भक्षयेयं ` विषं तीक्ष्ण पतेयमपि चार्णवे! 
४ (वा० रा २। १८! २८-२९) 
“अहो, मु धिक्कार है, हे देवि ! तुमको एेसी बात नहीं कहनी चाहिये, 
मैं महाराजा पिताकी आज्ञासे आगमे कूद सकता ह, तीक्ष्ण विष खा सकता 
हू, समुव्रमे कूद सकता ह! एक समय लक्ष्मणने जब यह कहा कि एेसे 
कामासक्त पिताकी आज्ञा मानना अधर्म है, तब श्रीरामने सगरपुत्र ओर 
परशुरामजी आदिका उदाहरण देते हुए कहा कि "पिता प्रत्यश्च देवता है, उन्होने 
किसी भी कारणसे वचन दिया हो, मुञ्चे उसका विचार नहीं करना हि, मेँ 
विचारक नहीं हू, मे तो निश्चय ही पिताके वचनोका पालन करूगा ॥' 
विलाप करती हुई जननी कौसल्यासे श्रीरामे स्पष्ट ही कह दिया था कि-- 
नास्ति राक्तिः `पितुर्वक्यिं समतिक्रमितुं मम। 
प्रसादये त्वां शिरसा गन्तुमिच्छाम्यहं. वनम्‌ ॥ 
(वा० रा० २।२९१९।३०) 
“मै चरणेमिं सिर टेककर प्रणाम करता हू, मुञ्चे वन जानेके लिये आज्ञा 
दो, माता ! पिताजीके वचनोको रालनेकी मुञ्चमे र्ति नहीं हे 
श्रीरामका एकपलीत्रत आदरं है, पली सीताके प्रति रामका कितना प्रेम 
था, इसका कुछ दिग्दर्न सीताहरणके पश्चात्‌ श्रीरामकी दरा देखनेसे होता 
हे । महान्‌ धीर-वीर राम विरोन्मत्त होकर अश्रुपर्णं नेत्रोसे कदम्ब, बे 
अोकादि वृक्षोसे ओर हरिणोसे सीताका पता पूते है । यहाँ भगवान्‌ 
श्रीरामने अपने "ये यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथैव भजाम्यहम्‌' के वचनोंको मानो 
चरितार्थ कर दिया है । वे विलप करते है, प्रलाप करते हे, पागरूकी भोति 
जञानसून्य-से हो जते है, मूच्छित हो पड़ते हँ ओर "हा सीते, हा सीते" पुकार 
उठते है । 
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-श्रीरमका सख्यप्रेम भी आदर है । सुम्रीवके साथ मित्रता होनेपर आप 
मित्रके क्षण बतलते है-- | 
जे न मित्र दुख होहि दुखारी । 
तिन्हहि बितल्ेकत पातक भारी ॥ 
निज दुख गिरि सम रज करि जाना । 
मित्रक दुख रज मेरु समाना ॥ 
देत लेत मन संक न धश्डु। 
| बल अनुमान सदा हित करई ।। 
लिपति काल कर सतगुन नेहा । 
श्रुति कह संत मित्र गुन एहा॥ 
फिर उसे आश्वासन देते हुए कहते है-- 
सखा सोच त्यागहु बक मोरे । 
सब बिधि घटब काज में तोर ॥ 
इसी प्रकार रामका भ्रातूपरेम भी अतुलनीय है । रामायणमें हमे जिस 
भ्रातृप्रमकी शिक्षा मिती है, भ्रातृपेमका जैसा उच्चाततिटचच आदरो पपत होता 
है वैसा जगत्‌के इतिहासमें कहीं नहीं है । पाण्डवो भी परस्पर बड़ा भारी प्रेम 
था । उनके ्रातृप्रेमकी कथा पठ्-सुनकर चित्त द्रवित हो उठता है ओर हम 
उनकी महिमा गाने कगते है, परन्तु रामायणके भ्रातुप्रेमसे उसकी तुलना नहीं 
हो सकती । रामायणकालसे महाभारतकालके ्रतृप्रमका आदर बहुत नीचा 
भा । इस कालकी तो नात ठी वया दे, जहाँ बात-वातमें रड्ड्यो होती हे ओर 
जर-जरा-से सुख-भोगके लियि भ्राइयोकी हत्यातक कर डाखी जाती है) 
आज इस ठेखमे श्रीराम प्रभृति चायो भायोके भातृप्रमके सम्बन्धमे यथामति 
किञ्चित्‌ दिग्दर्शन कराया जाता है । 
श्रीरामका भ्रातृ-गप्रेम 
ठडकपनसे ही श्रीराम अपने तीनें भाइयोके साथ बड़ा भारी त्रम करते थे। 
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सदा उनकी रक्षा करते ओर उन्हे प्रसन्न रखनेकी चेष्टा करते थे । खेल -कूदमें भी कभी 
उनको दुःखी नहीं होने देते थे । यह तक कि अपनी जीतमें भी उन्हं खुरा करनेके छियि 
हार मान ठेते थे ओर प्रेमसे पुचकार-पुचकारकर दाव देते थे। 

खेलत संग अनुज बालक नित जोगवत अनट अपाउ। 

जीति हारि चुचुकारि दुलारत देत दिवावत दाउ1 

श्रीराम तीनों भाद्योको साथ केकर भोजन करते, साथ ही खेरूते ओर 
सोते थे । चिश्वामित्रजीके साथ उनके यज्ञरक्षार्थं श्रीराम-लक्ष्मण वनमें गये । 
अनेक विद्या सीखकर ओर राक्षसोंका विनाराकर मुनिके साथ दोनों भाई 
जनकपुरमें पर्हैचे । धनुष भङ्ग हुआ । परशुरामजी आये ओर कोप करके धनुष 
तोडनेवाठेका नाम-धाम पृक्छने लगे, श्रीरामने बड़ी नम्रतासे ओर कक्ष्मणजीने 
तेजयुक्त वचनोंसे उनके प्रभ्रका उत्तर दिया। लक्ष्मणजीके कथनपर 
परशुरामजीको बड़ा क्रोध आया, वे उनपर दांत पीसने लगे । इसपर श्रीरामने 
जिस चतुरतासे भाईके कार्यका समर्थन कर श्रातुप्रेमका परिचय दिया, उस 
प्रसङ्गके पदटृनेपर हदय मुग्ध हो जाता हे । 

तदनन्तर विवाहकी तैयारी हुई, परन्तु श्रीरामने सवयंवरम विजय प्राप्तकर 
अकेठे ही अपना विवाह नहीं करा लिया । लक्ष्मणजी तो साथथे ही, 
भरत-दात्रुघको बुलाकर सबका विवाह भी साथ ही करवाया । 

विवाहके अनन्तर अयोध्या रौटकर चारो भाई प्रमपूर्वक रहने रुगे ओर 
अपने आचरणोंसे सनको मोहित करने लगे । कुछ समय बाद भरत-शत्रघ्र 
ननिहाल चले गये । पीकेसे राजा ददारथने मुनि वसिष्ठकी आज्ञा ओर प्रजाकी 
सम्मतिसे श्रीरामके अति दीघ्र राज्याभिषेकका निश्चय किया। चारौ ओर ` 
मङ्खगल-बधाइयाँ लैटने ठमीं ओर राज्याभिषेककी तैयारी की जाने ठगी । 
वसिष्ठजीने आकर श्रीरामको यह हर्ष-संवाद सुनाया । राज्याभिषेककी बात 
सुनकर कौन प्रसन्न नहीं होता, परन्तु श्रीराम प्रसन्न नहीं हुए, वे पश्चाताप करते 
हुए कहने रगे "अहो ! यह कैसी बात है, जन्मे साथ, खाना-पीना, सोना- 


~ 
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खेलना साथ हुआ, कर्णवेध, जनेऊ ओर विवाह भी चारोके एक साथ हुए, 
फिर यह राज्य ही मुञ्च अकेरेको व्यो मिना चाहिये, हमारे निर्म कुले 
यही एक प्रथा अनुचित है कि छोटे भाद्योको छोडकर अकेले बडेको -ही 
 सजगदी मिरती है-- 
जनमे एक संग सन भाई। 
भोजन सयन केलि करिका ॥ 
करनबेध उपनीत बिआहा । 
संग संग सब भए उदछाहा।॥। 
विमल बेस यह्‌ अनुचित एक । 
वि बंधु बिहाइ वदेहि अभिषेक ॥ 
श्रीरामको अकेले राज्य स्वीकार करनेम बड़ा अनोचित्य प्रतीत हुआ । 
मनकी प्रसन्नतासे नही, परन्तु पिताकी आज्ञासे उन्टे राज्याभिषेकका प्रस्ताव 
स्वीकार करना पड़ा । परन्तु उनके मनमें यदी था कि मेँ सिर्फ यह प्रथाभर पूरी 
कर रहा हू, वास्तवमें राज्य तो भाइयोका दी है ! भरत-शात्रुघ् तो उस समय 
मौजूद नहीं थे, अतः श्रीरामजीनि लश््मणसे कहा-- | 
सोमित्रे भुङ्क्ष्व भोगास्त्वमिष्टान्‌ राज्यफलानि च । 
जीवितं चापि राज्य च त्वदर्थमभिकामये ॥ 
(वा० रा० २।४। ४४) 
"भाई सौमित्रे ! तुम वाञ्छित भोग ओर राज्यफलका भोग करो, मेरा यह 
जीवन ओर राज्य तुम्हारे ही चयि है ।' 
इसके बाद ही इस लीतखर-नाटकका पट-परिवर्तन हो गया । माता 
कैकेयीकी कामनाके अनुसार राज्याभिषेक वनगमनके रूपमे परिणत हों गया । 
ातःकारुके समय जब श्रीराम पिता दशरथकी सम्मतिसे सुमन्तके द्वार 
केकेयीके महलमे बुलाये गये ओर जब उन्हे कैकेयीके वरदानकी बात मालूम 
हुई, तन उन्होने बड़ी प्रसन्नता प्रकट की, वे कहने रगे कि "माता ! इसमें नात्‌ ` 
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ही कौन-सी हे । मुञ्चे तो केवर एक ही बातका दुःख है कि महाराजने भरतंके 


अभिषेकके किये मुञ्चसे ही क्यों नहीं कहा-- 
गच्छन्तु ` चैवानयितुं दूताः डीघ्रजवैर्हयैः । 
भरतं मातुलकुलादद्यैव नृपह्ञासनात्‌ ॥ 


. दण्डकारण्यमेषोऽहं गच्छाम्येव हि सत्वरः । 
अविचार्य पितुर्वाक्यं समा वस्तु चतुर्दश ॥ .. 
(वाः रा २।१९९। ९०-११) 
"महाराजकी आज्ञासे दूतगण अभी तेजं घोड़ोपर सवार होकर मामाजीके 
यहाँ भाई भरतको कनेक खये जाय । मेँ पिताजीके वचन सत्य करनेके लि ` 
बिना कुछ विचार किये चौदह वर्षके चयि दण्डकारण्य जाता हू । प्राणप्रिय 
भाई भरतका राज्याभिषेक हो, इससे अधिक प्रसत्रता मेरे स्यि ओर क्या 
होगी ? विधाता आज सब तरहसे मेरे अनुकूर है-- 
भरतु प्रानप्रिय पावहि राजू । | 
| विधि सब विधि मोहि सनमुख आजू ॥ 
जौ न जाडं बन एेसेहु काजा । 
प्रथम गनिअ मोहि मूढ़ समाजा ॥ 
धन्य है यह त्याग ! आदिसे अन्ततक कहीं भी राज्यकिप्साका नाम नहीं 
ओर भाइयोके छ्िये सर्वदा सर्वस त्याग करनेको तैयार ! इस प्रसङ्गसे हमें 
यह रिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि छोटे भाइयोंको छोड़कर राज्य, धन या 
सुखको अकेले कभी ग्रहण नहीं करना चाहिये । योग्यतावडा करीं ग्रहण करना 
ही पड़े तो उसमें भाइयोंका अपनेसे अधिक अधिकार समञ्चना चाहिये, बल्कि 
यह मानना चाहिये कि उन्हीं लोगोके छ्य मेँ इसे ग्रहण करता हू ओर यदि 
एेसा मौका आ जाय कि जब भाइयोंको राज्य, धन, सुख मिता हो `ओर 
इसलिये अपनेको त्याग करना पड़े तो बहत ही प्रसन्न होना चाहिये । अस्तु ! 
इसके बाद श्रीराम माता कौसल्या ओर पलरी सीतासे विदा मांगने गये । 
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श्रारामने भरत या कैकेयीके प्रति कोई भी अपक्ञन्द या विद्वेषमूलक शाब्द नहीं 
कहा, बल्कि सीतासे आपने कटा-- 
वन्दितव्याश्च ते नित्यं याः हेषा मम मातरः । 
सेहरणयसम्भोगेः समा हि मम मातरः ॥ 
भ्रातृपुत्रसमौ चापि द्षटव्यो च विरोषतः। 
त्वया_ भरतरातुप्रौ आणः भरियतरो मम 
(वा रा २। २६1 ३२-३३) 
“मेरौ अन्य माताओंको भी नित्य प्रणाम करना, वर्योकि सुञ्चपर सेह 
करनेमें ओर मेरा स््ड़-प्यार तथा पाखन-पोषण करनेमें मेरी सभी माता 
समान हैँ । साथ ही तुम भरत-रात्रुघको भी अपने भाई ओर बेटेके समान या 
उनसे भी विशेष समञ्जन, क्योकि वे दोनों मुञ्चे प्राणोसे भी अधिक प्यारे है 1 
यहाँ विरोष आग्रह ओर प्रेमके कारण सीताजीको भी साथ चलख्नेकी 
अनुमति श्रीरामको देनी पड़ी, तब लक्ष्मणजीने भी साथ चलना चाहा । श्रीराम , 
ण्से तो पुरुष थे ही नही, जो अपने आरमके छ्य छक्ष्मणसे कहते या उसे 
उभारते कि एसे अन्यायी राज्यमें रहकर क्या करोगे, तुम भी साथ चलो ।' 
उन्होने लक्ष्मणको घर रहनेके लिये बहुत समञ्चाया, अनेक युक्तियोसे यह चेष्टा 
की कि किसी तरह लक्ष्मण अयोध्यामें रहे, जिससे राज्य-परिवार्की सेवा- 
सम्हाल हो सके ओौर लक्षमणको वनके कष्ट न भोगने पड़, परन्तु जब 
लक्ष्मणने किसी तरह नहीं माना तब उसको सुख पहुचानेके लिये श्रीरामने 
साथ ठे जाना स्वीकार किया । 
श्रीराम छोटे भाई लक्ष्मण ओर सीतासहित वनको चङे गये । वनमें 
ठक्ष्मणजी श्रीराम-सीताकी हर तरह सेवा करते हैँ ओर श्रीराम भी वही कहते 
ओर करते हँ जिससे श्रीसीताजी ओर भाई लक्ष्मण सुखी हों । 
सीय कखन जेहि बिधि सुखु कहीं । 


सोड रघुनाथ करहि सोड कदर्हीं ॥ 
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जोगवहिं ग्रभु सिय लखनहि कैसे । 
पकक बिलोचन गोलक जेसें। 
इससे यह सीखना चाहिये कि अपनी सेवा करनेवाले छोटे भाई ओर 
पलीको जेसे सुख पहुचे, वैसे ही कार्य करने चाहिये तथा उनकी वैसे ही रक्षा 
करनी चाहिये जैसे पर्क आंखोंकी करती हैँ । 
भरतके ससेन्य वनम आनेका समाचार प्राप्तकर जब श्रीराम-प्रेमके कारण 
लक्ष्मणजी क्षुब्ध होकर भरतके प्रति न कहने योग्य शाब्द कह बेटे, तन 
श्रीरामने भरतकी प्ररोसा करते हए कहा-- "भाई ! भरतको मारनेकी बात तुम 
क्यों कहते हो, मुञ्चे अपने बान्धवोके नार करनेसे प्राप्न होनेवाल धन नहीं 
चाहिये, वह तो विषयुक्तं अन्नके समान है-- 
धर्ममर्थं च कामं च पृथिवीं चापि लक्ष्मण) 
इच्छामि भवतामर्थे एतत्प्रतिश्रूणोपि ते॥ 
भ्रातृणां संग्रहार्थं च सुखार्थं चापि लक्ष्मण । 
राज्यमप्यहमिच्छामि . सत्येनायुधमालभे ॥ 
सखद्धिना भरतं त्वां च दान्रूघं वापि मानद । 
भवेन्मम सुखं किञ्िद्धस्म तत्कुरुतां शिखी ॥ 
मन्येऽहमागतोऽयोध्या भरतो भ्रातृवत्सलः । 
मम प्राणैः प्रियतरः कुकधर्ममनुस्मरन्‌ ॥ 
श्रुत्वा प्रत्राजितं मां हि जटावल्कलधारिणम्‌ । 
जानक्या सहितं वीर त्वया च पुरुषोत्तम ॥ 
स््रेहेनाक्रान्तहदयः रोकेनाकुलितेद्धियः । 
द्रष्टुमभ्यागतो द्योष भरतो नान्यथाऽऽगतः 11 
अम्बो च केकयीं रुष्य भरतश्चाप्रियं वदन्‌ । 
प्रसाद्य पितरं श्रीमान्‌ राज्यं ये दातुमागतः ! 
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“हे लक्ष्मण ! मै सत्य ओर आयुधंकी रापथ करके कता ह कि मैं धर्मः 
अर्थ, काम ओर सारी पृथिवी तथा ओर जो कुछ चाहता हँ, वह सब तुम्हीं 
लोगेकि लिय । हे रष्मण ! मै भादू्योकी भोग्य-सामग्री ओर सुखके लिये ही 
राज्य चाहता हू । हे मान देनेवाले भाईं लक्ष्मण } भरत, तुम ओर उात्ुप्रको 
छोड़कर यदि मुस कोई सुख होता हो तो उसमें आग कग जाय । हे पुरुषश्रेष्ठ 
वीर लक्ष्मण } मै तो समञ्ता हू मेरे प्राणप्यरे भ्रातृवत्सल भाई भरतने जन 
अयोध्यामे आकर यह सुना होगा कि मै जटाचीर धारणकर तुम्हरे ओर 
जानकीके साथ वनमें चल गया हू तब वह कुरधर्मको स्मरण करके अति 
सेह ओर डोकके कारण व्याकु तथा कातर होकर अग्रिय वचनोंसे माता 
कैकेयीको अप्रसन्न ओर पिता दरारथजीको प्रसन्न करता हुआ हमलोगोके 
दर्हीनके छ््यि तथा मुञ्चे छोटाकर राज्य देनेके स्यि ही आ रहा हे ।' वह मनसे 
भी कभी विपरीत आचरण नदीं कर सकता । यदि तुम्हे राज्यकी इच्छा हो तो 
, मेँ भरतसे कहकर दिलवा दगा । तुम. भरतके सम्बन्धमें भूर समञ्च रहे हो ! 
भाई भरतको कभी राज्यमद नहीं हो सकता-- ` 

सुनहु लखन भक भरत सरीसा 1 । 
बिधि प्रच महँ सुना न दीसा॥ ` 

भरतहि होड न राजमदु जिधि हरिं हर पद पाड । 
कलर्हु कि कोंजी सीकरनि छीरसिंधु बिनसाड ॥। 
कखन तुम्हार सपथ पितु आना । 

सुचि सुबु नहिं भरत समाना ॥ 
सगुनु खीरु अवगुन ज्य ताता । 

मिलइ रचडइ परपंचु ` विधाता ॥ 
भरतु हंस रलिबंस तडागा । 


जनमि कीन्ह गुन दोष बिभागा॥ 
गहि गुन पय तजि अवगुन बरारी ! 
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निज जस जगत कीन्हि उजिआरी ॥ 
कहत भरत गुन सीट सुभाऊ । | 
पेम पयोधि मगन रघुराऊ ॥ 
श्रीराम भरतका गुणगान करते हुए प्रेमके समुद्रम निमय हो गये | 
 ठक्ष्मणजीको अपनी भूर मालूम हो गयी । यहाँ भगवान्‌ श्रीरामने लक्ष्मणके 
प्रति जो नीतियुक्त तीखे ओर प्रेमभरे वचन कटे, उनमें प्रधान अभिप्राय तीन ` 
समञ्जने चाहिये । प्रथम, भरतके प्रति श्रीरामका परम विश्वास प्रकट करना, 
दूसरे, छक्ष्मणको यह चेतावनी देना कि तुम भरतकी सरलता, प्रेम, त्याग 
आदिको जानते हए भी मेरे प्रेमवरा प्रमादसे नाकककी तरह एेखा क्यो बोर 
रहे हो ? ओर तीसरे, उन्हें फटकारकर एेसे अनुचित मार्मसे बचाना । । 
भरते आये ओर हे नाथ ! रक्षा करो' कहकर, दण्डकी तरह पृथ्वीपर गिर 
पडे । सरखृहदय श्रीटक्ष्मणने भरतकी वाणी पहचानकर उन्हे श्रीरामके चरणेमिं 
प्रणाम करते देखा, हदयमें श्रातु-ग्रेम उमड़ा परन्तु सेवा-धर्म बड़ा जबरदस्त हे । 
लक्ष्मणजीका मन करता है कि भाई भरतको हदयसे कगा ट, परन्तु फिर अपने 
कर्तव्यका ध्यान आता है तब श्रीराम-सेवामें खड रह जाते है । 
सिकि न जाड नहिं गुदरत नई । 
सुकलि लखन मन की गति भनई ॥ 
रहे राखि सेवापर भारू। 
चदढी चंग जनु खच खेलारू॥ 
आखिर सेवामें लगे रहना ही उचित समज्ञा, परन्तु श्रीरामसे निवेदन किये 
बिना उनसे नहीं रहा गया--लक्ष्मणजीने सिर नवाकर प्रेमसे कहा-- 
भरत स्नाम क्रत र्ुनाथा | 
भगवान्‌ तो भरतका नाम सुनते ही विह्वल हो गये ओर ब्रेममें अधीर 
होकर उन्हे उठाकर गले लगानेको उठ खड़े हुए । उस समय श्रीरामकी कैसी 
दसा हूई-- | 
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ञ्ठे रामु सुनि पेम अधीरा) ^ 
करहु पट करहु निषग धनु तीरा॥ 
बरबस लिए उठाइ उर लाए कृपानिधान। 
भरत राम की मिनि कखि बिसरे सबहि अपान ॥ 
यहो चासो भाई्योका परस्पर प्रेम देखकर सभी मुग्ध हो गये । भस्तकी 
विनय, नम्रता, साधुता ओर रामभक्ति देखकर तो छ्ेग तन-मनकी सुधि भूर 
गये । श्रीरामको पिताके मरण-संवादसे बड़ा दुःख हुआ । यथोचित साखोक्त 
विधिसे क्रिया कस्नेके बाद समाज जुड़ा । भरतने भोति-भंतिसे अनेक युक्तिर्योँ 
दिखलकर्‌ श्रीरामको राज्य-ग्रहणके लिये प्रार्थना की । वसिष्ादि ऋषियोनि, 
मन्त्री, पुरवासी ओर माताओनि भी भरतका साथ दिया । जब भगवान्‌ श्रीरामने 
किसी प्रकार भी स्वीकार नहीं किया तो भरतजीनि कहा कि मै अनशनत्रत 
रखकर प्राण दे दगा । इसपर श्रीरामने उन्हे पठे ते धरना देनेके सिये 
फटकारा, फिर विविध भंतिसे समञ्याकर दान्त किया ओर अन्मे चरणेपमिं 
पड़ रोते हुए भरतको अपने हाथोसे खींचकर गोदे वैखा छिया ओर्‌ प्रेमवदा 
कहने ल्गे-- 
हे भरत ! मुञ्े वनवाससे छौटाकर राज्याभिषेक करनेके लिये तुमको जो 
बुद्धि हुई है सो स्वाभाविक ही है, यह गुरुसेवाद्वार प्राप्न विनय-विवेकका फल 
हे । इस शष्ठ बुद्धिके कारण तुम समस्त पृथिवीका पालन कर्‌ सकते हो, 
परन्तु-- 
लक्ष्मीश्नब्दपेयाद्वा हिमवान्वा हिमं व्यजेत्‌ । 
अतीयात्सागरो वेलं न प्रतिज्ञामहं पितुः ।। 


(चा० रा० २।११२1। १८) 
चन्द्रमा चाहे अपनी श्री त्याग दे, हिमार्य हिमको छोड़ दे, समुद्र 


मर्यादाका उल्लद्घन कर दे, पर भैं पिताकी ग्रतिज्ञाको सत्य किये निना घर नही 
लौट सकता ।' 
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श्रीगोसाईजीने छिखा हे कि श्रीरामने अन्तमें प्रेमविवदा होकर भरतजीसे 
कहा कि-- 

भेया ! तुम दुःख न करो, जीवकी गति ईश्वराधीन है, हे भाई ! मेरी 
समञ्चसे तो तीनों कार ओर तीनों खोकोमें जितने पुण्यश्लोक पुरुष हैँ वे सेब 
तुमसे नीचे हैँ । तुमको जो मनमें भी कुटिर समञ्चेगा, उसके रोक-परलोक 
विगड़ जर्येगे, माता केकेयीको भी वही लोग दोष देगे, जिन्ोने गुरु ओर. 
साधुओंका संग नहीं किया है । मेँ शिवको साक्षी देकर सत्य कहता हू कि 
भाई ! अनब यह पृथ्वी तुम्हारे रखे ही रहेगी । तुम अपने मनमें कुक भी रका 
न करो । हे प्यारे ! देखो, महाराजने मुञ्चको त्याग दिया, पेमका प्रण निबाहनेके 
लिये इारीर भी छोड दिया, परन्तु सत्य नहीं छेड़ा । इसलिये मुञ्चको उनके 
वचन टालनेमे बड़ा संकोच हो रहा है, परन्तु उससे भी बढ़कर मुञ्चे तुम्हारा 
संकोच है, गुरुजी भी कहते है, अतः अब सारा भार तुमपर है, तुम जो कुछ 
कहो, मेँ वही करनेको तैयार हू-- 

मनु प्रसन्न करि सकुच तजि कहू करौं सोइ आलु । 
सत्यसंध रघुवर वचन सुनि भा सुखी समाजु॥ 

"सोच छोडकर प्रसन्न मनसे आज तुम जो कुक कह दोगे वही करनेको 
तैयार हू यानी मुञ्चे सत्य बहुत प्यारा है, परन्तु उससे भी बढ़कर तुम प्यारे हो । 
तुम्हारे स्यि सन कुछ कर सकता हँ ।' इससे अधिक श्रातृपरेम ओर क्या 
होगा 2 जिस सत्यके ल्वियि पिता-माताकी परवा नहीं की, आज अनायास वही 
सत्य, लोटानेके लिये आये हुए, भाई भरतके प्रेमपर छोड़ दिया गया 

भरतजी भी तो श्रीरामके ही भाई धे। उन्होने बड़े भाई श्रीरामका अपने 
ऊपर इतना प्रेम देखकर उन्हे संकोचमें डालना नदीं चाहा ओर बोले कि--- 

जो सेवक्रु साहिबहि सँव्ोची । निज हित चहड तासु मति पोची ॥ 

"जो दास अपने माल्िकको संकोचमे डारुकर अपना कल्याण चाहा“ 
हे उसकी बुद्धि बड़ी ही नीच है । मै तो आपके राजतिरूकके लिये सामः 
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काया था परन्तु अब-- 
प्रभु प्रसन्न मन सकुच तजि जो जेहि आयसु देब । 
सो सिर धरि धरि करिहि सखु मिटिहि अनट अवरेव ॥ 
परभु निःसेकोच होकर प्रसन्नतासे जिसको जो आज्ञा देगे वह उसीको सिर 
चटाकर करेगा, जिससे सारी उलद्चन आप ही सुटद्च जायगी । अन्तमें 
श्रीरामने फिर कहा--भैया ! तुम मन, वचन, कर्मसे निर्मरु हो, तुम्हारी 
उपमा तुम्हीं हो, बड़कि सामने छट भाईके गुण इस कुसमयमें कैसे खान ? 
भाई ! तुम अपने सूर्य्शकी रीति, पिताजीकी कीर्तिं ओर प्रीति जानते हो ओर 
भी सारी नाते तुमपर विदित है । अवद्य चोदह वर्षतक तुमको बहुत 
कष्ट होगा-- | 
जानि तुम्दहि मृटु कदं कठोरा । कुसमर्यै तात्त न अनुचित मोरा ॥ 
होहि कुठा्यै सूर्बधु सहाए । ओडिअहिं हाथ असनिह्‌ के घाए्‌ ॥ 
हे प्यीरे ! मेँ तुम्हारे हदयकी कोमरुता जानता हुआ भी तुम यह कठोर 
वेचन कह रहा हू परन्तु क्या करू 2 यह समय ही एेसा है, इस समयके छि्यि 
यही उचित है, जब बुरा समय आत्ता है तब भरे भाई ही काम आति है, 
तर्वार्के वासको बचनेके चयि अपने ही हाथकी आड्‌ करनी पडती है 1 
भगवान इन प्रेमपूर्ण रहस्यके क्चनोको सुनते ही भरत श्रीरामके रुखको 
भटीभाति समञ्च गये । उनका विषाद दूर हो गया; परन्तु चौदह सार निराधार 
जीवन रहेगा कैसे ? अतः-- 
सो अवलंब देव मोहि देह । अवधि पारु पावौ जेहि सेड ॥ 
--भगवानने उसी समय भरतजीके इच्छानुसार अपनी चरणपादुका परम 


` तेजस्वी महात्मा भरतजीको दे दी । भरतजी पादुकाओंको प्रणामकर्‌ मस्तकपर 
धारणकर अयोध्या छनोट गये । 


> १९ >८ 
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श्रीरामने कुछ समयतक चित्रकूटे निवास किया; फिर ऋषियोकि 
आश्रमेमिं घूमते-घूमते पञ्चवटीमें आये । वयँ कु समय रहे ! वनमें रहते 
समय भगवान्‌ प्रतिदिन ही लक्ष्मणजीको भोति-भांतिसे ज्ञान, भक्ति, वैराम्यका 
उपदेशा किया करते । एक दिन उपदेशा देते हुए उन्दोने कहा-- 
संत चरन पंकज अति प्रेमा। मन क्रम बचन ` भजन दृढ नेमा ॥ 
गुरु पितु मातु बधु पत्ति देवा । सब मोहि कहँ जानै दृढ सेवा ॥ 
मम गुन गावत पुलक सरीरा । गदगद गिरा नयन बह नीरा॥ .. 
काम आदि मद दंभ न जके। तात निरंतर बस यै तके॥. ` 
वयन कर्मं मन मोरि गति भजतु करहि निःकाम। 
तिन्ह के हदय कमल मर्ह करे सदा बिश्राम ॥ 
इस प्रकार सत्‌-चर्चा ओर परम रहस्यके वार्तारपमें हीःसमय बीतता था । 
भाईपर इतना प्रेम था कि श्रीराम उन्हे हदय खोरूकर अपना रहस्य समञ्ाते थे । 
> >< >< 
सीता-हरण हुआ, ट्ापर चटाई की गयी ओर भयानक युद्ध आरम्भ ` 
हो गया। एक दिन शक्तिनाणसे श्रीलक्ष्मणके घायर हो जानेपर श्रीरामे 
भाईके लिये जैसी विलाप-प्रलापकी टीला की, उससे पता कगता है कि छोटे: 
भाई लक्ष्मणके प्रति श्रीरामका कितना अधिक सेह था। 
श्रीराम कहने ठगे-- 
कि मे युद्धेन किं प्राणेर्यद्धकार्य न विद्यते । 
यत्रायं निहतः रोते रणमूर्धनि लक्ष्मणः ॥ 
यथैव मां वनं यान्तमनुयाति महाद्युतिः । 
अहमप्यनुयास्यामि तथेवेनं यमक्षयम्‌ ॥ 
(वा रा० ६। १०१1 १२-१३) 
“अब मुञ्चे युद्धसे या जीवनसे क्या प्रयोजन है ? जब क्रि प्यारा भाई 
लक्ष्मण निहत होकर रणभूमिमें सो चुका है, युद्धका कोई काम नहीं हे। भा, 
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जिस प्रकार महातेजस्वी तुम मेरे साथ वनमे आये थे उसी प्रकार मैं भी तुम्हारे 
साथ परल्रेकमे जाऊँगा ' गोसाईजी किखते रै-- 
श्रीराम ्रखाप करते हुए कहते ह 

सक न दुखित देखि मोहि काऊ 

लधु सदा तव मृदुल सुभार ॥ 
मम हित लागि तजेहु पितु माता \ 

सदेह लिपिन हिम आतप . बाता ॥। 
सो अनुराग काँ अब भाई) 

उख्हु न सुनि मम क्च विकलां ॥ 
जौ जनते लन बैध बिरोह्‌ । 

पित्ता बचन मनतेडं नहिं ओह \ 
सुत लित नारिं भवन परिवारा 

होहिं जाहि जग बारह लारा॥ 
अस बिचारि जिर्य जागह ताता । 

मिलडइ न जगत सहोदर भ्राता ॥ 
जथा पंख बिनु खग अति दीना । 

मनि बिनु फनि करिवर कर हीना ॥ 
अस मम जिवन बधु बिनु तोही । 

जौँ जड़ दैव जिआवै मोही । 
जेहं अवध कवन मुहु लाई । 

नारि हेतु श्रिय भाइ रँवाई॥ 
अन अपलोकरु सोकर सुत तोरा । 

सहिहि निदुर कठोर उर मोरा ॥ 
निज जननी के एक कुमारा । 


तात तासु तुम्ह भानं अधारा॥ 
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सोपिसि मोहि तुम्हहि गहि. पानी । 
सन लिधि सुखद परम हित जानी ॥ 
उतरु काह देर तेहि जाई । 
उठि किन मोहि सिखावहू भाई ।! 
बहु विधि सोचत्त सोच विमोचन । 
स्रवत सलिल राजिव दल लोचन ॥*# 
जो भाई अपने छ्ियि घर-द्वार छोडकर मरनेको तैयार दै, उसके छिये 
विलप किया जाना उचित ही है, परन्तु श्रीरामने तो विखपकी पराकाष्टा कर 
भ्रातुप्रेमकी बड़ी ही सुन्दर शिक्षादीहे। 
श्रीहनुमान्‌जीके द्वारा संजीवनी कानेपर लक्ष्मणजी स्वस्थ हो गये ! राम- 
रावण-युद्ध समाप्त हुञ । सीता-परीक्षाके अनन्तर श्रीराम सबको साथ लेकर 
पुष्पक-विमानके द्वारा अयोध्या छौटनेकी तैयारीमें हैँ । इसी समय विभीषण 


नः यह भगवान्‌ श्रीरामकी प्रराप-ीला मानी जाती है, प्रलपमें कुछ-का-कुछ 

कहा जाना ही स्वाभाविक है। “प्रभु ग्रखप सुनि कान' आगेके दोहेके इस वाक्यसे भी 
प्रलाप ही सिद्ध होता है । भगवान्‌ रिवके इन वचनोसे कि "उमा अखंड एकं रघुराई । नर 
गति' भगत कृपालुं देखाई ॥' से भी साधारण मनुष्यवत्‌ प्रप ही ठहरता हे । इससे 
अर्थान्तर करनेकी आवर्यकता नहीं, परन्तु यदि दूसरा अर्थ किया जाय तो उपर्युक्त 
चौपाइयोमे--"जौं जनेड बन बधु विछ । पिता चन मनते नहिं ओहू ॥' इस चोपाईका 
अर्थं यह करना चाद्ये किः यदि मै जानता कि वनमें बन्धुओंसे बिछोह होगा तो मै (पिता 
बचन मनते) पिताके वचन मानकर वनमें तो आता, परन्तु ("नहिं ओहू") लक्ष्मणका 
आग्रह स्वीकार कर उसे वनमे साथ नहीं लाता। 

इसी प्रकार "निज जननी के एक कुमारा । तात तासु तुम्ह प्रान अधारा॥' इस 
चोपाईका अर्थ यों करना चाहिये कि मँ जैसे अपनी माताका प्यारा इकलता बेटा हू वैसे 
ही अपनी माता सुमित्राके तुम प्राणाधार हो । 

इस चोपारईका अर्थ यह भी किया जा सकता है कि "यँ अपनी माताक'एक ही ठ्डकः 
हू ओर तुम उसके (मेरे) प्राणाधार हो अर्थात्‌ तुम्हारे जीवनसे ही मेरा जीवन हे ^ 


२८. इश्वर ओर संसार 


1 


प्रार्थना करने ल्मे _ 


+ 
+ वः र 


पारक उसको पित्र करे ओर पल्किचचित्‌ सत्कार स्वीकार वर आपके प्रति 
आज्ञा नही कर रहा हू तु सेह-सम्मान ओौर मित्रताके कारण एक सेवककी 


भाति ` आपको द्रू। (वा रा० 
९।१२९। १२- १५) मका वमाह दर सौसनेयो्य तर । 
श्रीरामने उत्तरे कहा 


तु मे भ्रातरं ` ष्टं भरतं त्वरते मनः ॥ 
मां निवर्तयितु योऽसौ 


न॒ खेल्वेतन्न कुर्या ये नयनं राक्षसेश्वर । 


मान सकता, मेरा मन भाई 
लियि छटपटा रहा है, आकर मुञ्च 
ल्रेटानेके लिये विनीत रा ्थनाकीथी मेनि किया 
था ।' मित्रवर! जप इस र्थन दुः न कर 
तोर कोस गृहे मोर सव 
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अनेका संवाद हनूमान्के द्वारा भरतजीके पास पहलटेसे ही भेजकर उन्हें 
सुख पर्हुचाया । 
तदनन्तर अनन्तरक्ति भगवान्‌ श्रीराम अयोध्या पर्हुचकर क्षणम टीलसे 
री सबसे मिरु स्यि । 
प्रमातुर सब लोग निहारी! कोतुक कीन्ह कृपाल खरारी ॥ 
अमित रूप प्रगटे तेहि काला । जथा जोग पिके सबहि कृपाला ॥ 
कृपादृष्टि रघुबीर बिलोकी । किए सकल नर नारि विसोकी ॥ 
छन महिं सबहि मिले भगवाना । उमा मरम यह काहु न जाना ॥ 
भरतके साथ भगवान्का मिलन तो अपूर्वं आनन्दमय हे । फिर राततप्रसे 
मिरुकर उनका विरह-दुःख नष्ट किया । राजतिकककी तैयारी हुई । सान- 
मार्जन होने ठगा। श्रीराम भी भादूर्योकी वात्सल्यभावसे सेवा करने 
रगे । भरतजी . बुलख्रये गये, श्रीरामने अपने हाथोसे उनकी जया सुलञ्ञायी । 
तदनन्तर तीनों प्ाणपिय भाई्योको श्रीरामने स्यं अपने हाथसे मल-मलकर 
नहल्रया । भरत, लक्ष्मण, उत्रुघ् पितृ-तुल्य श्रीरामके इस वात्सल्यभावसे 
मुग्ध हो गये। 
पुनि कसरूनानिधि भरतु कारे । निज कर राम जटा निरूअरे ॥ 
अन्हवनाए भभु तीनिउ भाई । भगत वबछल कृपालु रघुराई ॥ 
भरत भाग्य प्रभु कोमलताई । सेष कोटि सत सकं न गाई ॥ 
शिवजी कहते हँ कि भरतजी (आदि भाडर्यो) के भाग्य ओर प्रभुकी 
कोमरूताका नखान सौ करोड ठोपजी भी नहीं कर सकते । धन्य ध्रातृ-ग्रम 
भगवान्‌ श्रीराम तीनों भाइर्योसे सेवित होकर राज्य करने ठगे । राम- 
राज्यकी महिमा कौन गा सकता है ? भगवान्‌ समव-समयपर अपनी प्रजाको 
इकद्धाकर उन्हे विविध भांतिसे लोक-परलोकर्मे उन्नति ओर कल्याणके 
साधनेकि सम्बन्धे सिक्षा देते 1 पेस्रा न्याय ओर दयापूर्ण छासन, सुन्दर 
वर्तव, प्रेमभाव, लोक -परतपरेकमे सुख पर्हुचानेवाखी तथा मुक्तिदायिनी रिक्षा, 


३० ईश्वर ओर संसार 
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सब प्रकारके सुख रामरज्यके अतिरिक्त अबतक अन्य किसी भी राज्यमें कभी 
देखे, सुने या पदे नहीं गये । 
समय-समयपर भाइयोको साथ लेकर श्रीराम वन-उपवनेमे .जाते है, 
भति-भांतिके शिक्षाप्रद उपदेश करते हैँ । एक समय सन उपवनमें गये । 
भरतजीने श्रीरामके खयि अपना दुपट्रा बिका दिया, भगवान्‌ उसपर विराजे, 
तदनन्तर श्रीहनुमान्‌जीके द्वारा भरतजीके प्रश्न करनेपर श्रीरामने सन्त-असन्तके 
लक्षण बतक्ते हए. अन्तम ब्धा ही सुन्दर उपदेरा दिया-- 
पर हित सरिस धर्म नहिं भाई । पर पीड़ा सम नहिं अधमाई ॥ 
निर्नय सकल पुरान बेद कर । करर तात जानहिं कोविद नर ॥ 
नर सरीर धरि जे पर पीरा। करहि ते सहहिं महाभव भीरा ॥ 
करहि मोह बस नर अघ नाना । स्वारथ रत परलोक नसाना ॥ 
कालरूप तिन्ह कर्हँ मे भ्राता । सुभ अरु असुभ कर्म फल दाता ॥ 
अस बिचारि जे परम सयाने । भजि मोहि संसृत दुख जने ॥ , 
त्यागहि कर्म सुभासुभ दायक । भजहि मोहि सुर नर मुनि नायक ॥ 


कैसा सुन्दर सबके ग्रहण करनेयोग्य उपदे है ! एसे बडे भाई अनन्त 
पुण्य-बर्से ही प्राप्त होते हैँ ! 

आगे चकर लवणासुरको मारनेके लिये उतुघके कहनेपर श्रीरामने उन 
रणाङ्गणे भेजना स्वीकारकर्‌ कहा कि "वहंका राज्य तुम्हे भोगना पडेगा । मेरी 
आज्ञाका प्रतिवाद न करना ।' इत्नूघ्को राज्याभिषेककी बात हुत सत ठगी 
परन्तु रामाज्ञानसमञ्ञकर उसे स्वीकार करना पड़ा । न चाहनेपर भी छोटे भारईको 
वचनो बांधकर राज्यसुख देना, राम-सरीखे बड़ भाईका ही कार्य है । 

इसके बाद लक्ष्मण-त्वागका प्रश्न आता हे, कुछ रोग इसको श्रीसमका 
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बड़ा ही निष्ुर कार्य समञ्खते हैँ । जिस भाईने राज्य ओर राजाको दारुण 
ऋषि-डापसे बचाया, उसके लिये पुरस्काररूपमें भी पहठेका विधान बदल 
देना उचित था, परन्तु ेसा कहनेवाठे लोग इस बातको भूल जाते हें कि 
श्रीराम सत्यप्रतिज्ञ है, इसी सत्यकी रक्षाके लिये उन्होने लक्ष्मणका त्याग कर 
दिया, परन्तु प्यारे भाई लक्ष्मणका वियोग होते ही आप भी भरत, रात्रुघ्र ओर 
प्रजा-परिजनोंको साथ ठेकर परमधामको प्रयाण कर गये ! 
श्रीरामके श्रातु-ग्रेमका यह अति संक्षिप्त वर्णन दहै। श्रीरामकी 
भ्रात्रवत्सलताका इससे कुक अनुमान हो सकता है । भाइयोके खये ही राज्य 
ग्रहण करना, भारईको राज्य मिलनेके म्रस्तावसे अपना हक छोड़कर परम 
आनन्दित होना, जिसके कारण राज्याभिषेक रुका उस भाई भरतकी माता 
केकेयीपर भक्ति करना, भरतका गुण-गान करना, धरना देनेके समय भरतको 
ओर भरतपर क्रोध करनेके समय ठक्ष्मणको फटकार बताकर अन्याय-मार्मसे 
बचाना, भरतकी इच्छापर अपने सत्यत्रतको भी छोड देना, लक्ष्मणजीके राक्ति 
लगनेपर उनके साथ प्राणत्याग करनेको तेयार हो जाना, समय-समयपर 
सदुपदेशा देना, स्वार्थ छोडकर सनपर समभावसे पूर्णं प्रेम करना ओर 
लवणासुरपर आक्रमणके समय जबरदस्ती राज्याभिषेकके च्थिये इतरुघ्रसे 
स्वीकार कराना आदि श्रीरामके आदर भ्रातु-ग्रेमपूर्ण कार्योसि हम सबको 
यथायोग्य शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये । 
श्रीभरतका चरातु-प्रेम 

सिय राम भेम पियूष पूरन होत जनम न भरत को। 

मुनि मन अगम जम नियम सम दमं विषम त्रत आचरत क्तो ॥ 

दुख दाह दारिद दंभ दूषन सुजस मिस्र अपहरत को। 

ककलिकाल तुलसी से सठन्हि हठि राम सनमुख करत को॥ 

भरतजीकी अपार महिमा है । रामायणमें भरतजीका ही एक एेसा 

उज्ज्वरू चरित्र है जिसमे कीं कुछ भी दोष नदीं दीख पडता । भरतृजी 


ईश्वर ओर संसार | 
न [क 
८ नीतिज्ञ, त्यागी, सदूणोसे युक्त, संयमी, सदाचारी, प्रेम ओर 
1 ्रद्धा-भक्ति-सम्पन्न ओर बडे ुद्धिमान्‌ थे । वैराग्य, सत्य, तप, 
क्ष. “तितिक्षा, दया, वात्सल्य, धीरता, रान्ति, सररता, गम्भीरता, सौम्यता, 
समता, मधुरता, अमानिता, सुहदता ओर स्वाभिसेवा आदि गुणका इने 
विलक्षण विकास था । भ्रातु-परेमकी तो आप मानो सजीव मूर्ति धे । 
श्रीराम-वनवास अच्छा ही हुआ, जिससे भरतजीका उच्च प्रेम-भा्व 
जगते प्रकट हो गया । राम-वियोग न होता तो विश्वको इस अतुरु प्रेमकी 
सुधा-धारमें अवगाहन करनेका सुअवसर शायद ही मिक्ता । । 
पेम अमि मंदरु बिरह भरतु पयोधि गभीर । 
मथि प्रगटेड सुर साधु हित कृपासिंधु रघुलीर ॥ 

"गम्भीर समुद्ररूप भरतजीको अपने वनवासरूपी मन्दराचरपर्वतसे 
मथकर कृपासिन्धु रघुनाथजीने सुर-सन्तेकि हितार्थं प्रेमरूपी अमृतको प्रकट 
कियाहै) | 

श्रीसम-वनवास ओर दडहास्थजीकी म॒व्यु होनेपर गुरु वसिष्ठकी आज्ञासे 
भरत-रात्ुघ्रको बुरूनेके छिये केकयदेशकको दूत जातते हैँ । उधर भरतजीको 
दुःखम्न होता दै, जिससे वे व्यकुरु हयो जते हैँ ओर माता-पिता तथा 
भाई-भोजाईकी मङ्गरुकामनासे दान-पुण्य करते है । दूतोने जाकर गुरुका 
सन्देश सुना दिया ! भरतजीने कुरर पृ्ी, जिसके उत्तरमे दूतेनि भी मानो 
व्यङ्गसे ही कहा कि "आप जिनकी कुरार पृषते है वे कुरालसे हे ।' भरतजी 
उसी दिन चकर पड़ । अयोध्यामे पर्ुचकर्‌ उसे श्रीटीन देख बडे दुःखित हुए, 
उनका हदय परिवारकी अनिष्ट-आराङ्कासे भर गया, न तो किसीसे कुक 
पूछनेकी दिग्मत हुईं ओर न किसीनि कुछ कहा ही ! लोग तो उस समय 
भरतजीको रा्रवनवास ओर दशस्थकी मृत्युम हेतु समञ्चकर बहुत ही बुरी 


दृष्टिसे देखते थे, अतः उनसे कोई अच्छी तरह बोरूता ही कैसे ? आगे 
चक्कर प्रजाने साफ कहा है-- 
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मिथ्यापरन्राजितो रामः सभार्यः सहलक्ष्मणः । 
भरते सन्निबद्धाः स्मः सोनिके परावो यथा॥ 
(वा० रा० २।४८ । २८) 
“ठा बहाना करके कैकेयीने श्रीरामको सीता-ठक्ष्मणसहित वनमें भेज 
दिया है । अब हमलोग उसी प्रकार भरतके अधीन हैँ, जैसे कसाईके अधीन 
पशु होते हे ।' 
लोग सामने आते हे ओर दूरसे ही जुहार करके मुँह फेरकर चङे जते है-- 
पुरजन मिलहि न कहहिं कदु गवहिं जोहारदहिं जाहि । 
भरत कुसल रपि न सकहिं भय विषाद मन माहि ॥ 
घबराये हुए भरतजी पिताकी खोजमें माता कैकेयीके महलमें पर्हैचे ओर 
“पिता- कहां हे 2" एेसा पूछने रगे, कैकेयी अपने कियेपर फूटी नहीं समाती 
थी, वह समञ्चती थी कि भरत भी मेरी कृति सुनकर राजी होगे, अतः उसने 
कठोर बनकर ञ्लटसे कह दिया-- 
या गतिः सर्वभूतानां तां गत्तिं ते पित्ता गतः। 
राजा महात्मा तेजस्वी यायजूकः सतां गतिः ॥ 
(वा० रा २।५७२। १५) 
"सब भूत-प्राणियोंकी अन्तमें जो गति होती है वही तुम्हारे पिताकी भी हुई । 
महात्मा, तेजस्वी ओर यज्ञ करनेवाछे राजनि सत्पुरुषोंकी गति प्राप्त की हे । 
यह सुनते ही भरत सोकपीडित हो "हाय ! मेँ मारा गया" पुकारकर सहसा 
पद्ाड़ खाकर पृथिवीपर गिर पड़े । भांति-भाँतिसे विलाप करते हुए कहने लगे, 
"हाय पिताजी ! मुङे दुःखसागरमें छोडकर कहाँ चके गये'-- 
असमर्प्यैव रामाय राज्ञे मां क्त गतोऽसि भोः। 
(अध्यात्मरा* २।७। ६७) 
"हे पिता ! मुञ्ञे राजा रामके हाथोमे सौपे निना ही आप कँ चके 
गये ?" कैकेयीने विलप करते हुए भरतको उठाकर उसके आंसू पोछे ओर 


दे ईश्वर ओर संसार 
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कहा कि बेटा! धीरज रखो, मेने तुम्हे स्यि सन काम न्नना रर 
दै--समाश्चसिहि भ्र ते सर्व सम्पादितं मया ॥ (अध्यात्मरा० २1 ७। ६८) 
परन्तु भरतजीका रोना बन्द नहीं हुआ, उन्होने कहा-- 

यो मे भ्राता पिता जन्धुर्यस्य दासोऽस्मि सम्मतः । 


तस्य मां हीघ्रमाख्याहि रामस्याक्चिष्टकर्मणः ॥ 
पिता दि भवति ग्येष्ठो धर्ममार्यस्य जानत्तः । 


सन्देश सुनना चाहता हू" उत्तरम कैकेयीने कहा-- 
रामेति राजा वि्तपन्‌ हा सीते लक्ष्मणेति च। 
स महात्मा परं लोकत गतो मतिमतां वरः ॥ 


इतीमां पश्चिमां वाचं व्याजहार पिता तव। 
काकधर्मं परिक्षिप्तः 
सिद्धाथस्ति 


। त गरा राममागतं सह सीतया । 
त च महाबाहुं द्रक््यन्ति पुनरागतम्‌ ॥ 


(वा रा २।७२ | २६--३८) 
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"बेटा ! लुद्धिमानोमें श्रेष्ठ तेरे पिता अन्तकाले "हा राम ! हा लक्ष्मण ! 
हा सीते }' पुकारते हुए परलोक सिधारे हैँ । हाथी जिस प्रकार पारमें धकर 
विवर हो जाता हे उसरी प्रकार काक-पाङसे बैधकर तेरे पिताने केवर यही 
कहा था कि "अहो ! सीताके साथ लौटकर आये हुए श्रीराम-लक्ष्मणको जो 
मनुष्य देखेंगे वही कृतार्थ होगे ।' 

यह सुनते ही भरतजीके दुःखकी सीमा न रही । 

तामाह भरतो हेऽम्ब रामः सन्निहितो न किम्‌ । 
तदानीं लक्ष्मणो वापि सीता वा कुत्र ते गताः ॥ 
(अध्यात्मरा० २।७।५७९) 
भरतजीने पृर्छा-- “माता ! क्या उस समय श्रीरामजी, ठक्ष्मण या 
सीताजीमेसे कोई भी नीं था, वे सन कहँ चले गये थे ?' . 
अब वच्रहदया कैकेयीने सारी कहानी सुनाते हुए कहा कि-- ` . 
रामस्य योवराज्यार्थं पित्रा ते सम्भ्रमः कृतः। 
तव राज्यप्रदानाय तदाहं विघ्रमाचरम्‌ ॥ 
राज्ञा दत्तं हि मे पूर्वं वरदेन वरद्वयम्‌ 1 
याचितं तदिदानीं मे तयोरेकेन तेऽखिलम्‌ ॥ 
राज्ये रामस्य चकेन वनवासो मुनित्रतम्‌। 
तततः सत्यपरो राजा राज्यं दत्वा तवैव हि॥ 
रामं सम्प्रेषयामास नमेव पिता तव । 
सीताप्यनुगता रामं पातित्रत्यमुपाश्रिता ॥ 
, सोभ्रात्र दर्शयन्राममनुयातोऽपि लक्ष्मणः । 
चनं गतेषु - सर्वेषु राजा तानेव चिन्तयन्‌ ॥। 
परकपन्‌ रामरामेति ममार नृपसत्तमः 1 
(अजध्यात्मरा° २,७ । ७२०७७) 


तुम्हारे पिताने रामके राज्याभिषेककी बड़ी तैयारी की थी, परन्तु तब तुम्हे 
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राज्य दिरानेके अभिप्रायसे भैने उसमे विघ्र डाकू दिया । वरदानी सजाने पूर्वमे 
मुज दो वर देनेको कह सखा था, उनसे एके मेने तुम्हारे छिये सम्पूर्णं राज्य 
ओर दूसरेसे रमके लिये मुनित्रतधारणपूर्वक चोदह साका वनवास मगा । 
तन तुम्हरे पिता सत्यपरायण राजनि तुम्हें राज्य द दिया ओर रामको वन भेज 
दिया ¦! पतित्रता सीता भी रामके साथ चन चटी गयी ओर सचा भ्रातृत्व 
दिखाकर लक्ष्मण भी उन्हीके पीछे चरु दिये) उन खोगोके वन जानेषर 
उन्दीका चिन्तन करते हुए ओर "हा राम, हा राम' पुकारते हए महाराजा भी 
परलोक सिधार गये ।' । 
कैकेयीके इन वचनोंसे मानो भरतजीपर वज्रपात हयो गया ! वे पिताकी 
मृव्युको तो भूर गये ओर अपने हेतुसे श्रीरामकां वनगमन सुनते ही सदम ` 
गये, पके हुए घावपर मानो आग-सी रुग गयी । 
भरतहि विसरेड पितु मरन सुनत राम बन गौनु । 
हेतु अपनपउ जानि जिर्यै थकित रहे धरि मोनु ॥ 
सुनि सुडि सहमेउ राजकुमारू । 
पाके छतत जनु लाग अगारू +! 
भरतजी व्याकु हो उठे ओर दारुण रोकमें सारी सुध-चुध भूकर 
माताको धिक्तारकर चिल्लति हुए कहने लगे-- 
असी करूर! तू राज्य चाहनेवाली माताके रूपें मेदी श्रु दै, तू पत्ि- 
घातिनी ओर कुल-घातिनी है, तू धर्मात्मा अश्वपतिकी कन्या नही है, उनके 
कुर्क नाड केरनेवाली राक्षसी पैदा हुई है । तू जानती नही कि श्रीरामके भति 
मेरा कैसा भाव दै, इसीसे तूने यह अन्याय किया है! यै राम-लक्ष्मणको 
छोडकर किसके बूपर राज्य कर्मा तूने मेरे धर्मात्मा पिताका ना कर 
1 व गली-गली भीख माँगनेके छियि भेजा है, एकपुत्रा 
क कादुःखदियाहै,जात्‌ नरके पड़ ।-तू राज्यसे भ्रष्ट 
इ ! तृ धर्मस पतित हे, भगवान्‌ करं मै मर जाऊँ ओर तू मेरे. 
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लिये रोया करे ! मेँ इस समस्त राज्यको भाईके प्रति अर्पण कर दुगा, जा तू 
अमे मरवेरा कर जा, जंगल निकल जा या गलेमें रस्सीकी फँसी लगाकर 
मर जा । मेँ सत्यपराक्रम रामको राज्य देकर ठी अपना कल धोऊगा ओर 
अपनेको कृतकृत्य समर््यूगा ।' 
(वा० रा० २।७४) 
भरतजीने राम-प्रेममें नीति भूकर ङत्रुघ्रसे यहांतक कह डाला कि-- 
हन्यामहमिमां पापां कैकेयीं दुष्टयारिणीम्‌ । 
यदि मां धार्मिको रामो नासूयेन्मातृघातकम्‌ । 
(चा० रा २।७८।२२) 
हे भाई ! इस दुष्ट आचरणवाटी पापिनी कैकेयीको मेँ मार डारुता, यदि 
धर्मात्मा श्रीराम मातृहत्यारा समञ्चकर मुञ्से घृणा न करते । 
आखिर भरतजीने माताका मह देखनातक पाप समञ्चा ओर बोले कि-- ` 


जो हसि सो हसि मुरँ मसि लाई । 
आंखि ओट उखि बेठहि जाई ॥ 


इतनेमे कुबड़ी मन्थरा इनाम पानेकी आशासे सज-धजकर आयी । उसे 

देखते ही रात्रू्नजीका क्रोध बदा, वे लगे उसे इनाम देने, परन्तु दयालु 
भरतजीने कुडा दिया । इसके बाद भरतजी माता कौसल्याके पास पर्वे ओर 
उनकी दयनीय दरा देखकर व्याकुरू हो उठे । कौसल्याजीने भी केकेयीपुत्रके 
नाते भरतपर सन्देह करके कु कटु शाब्द कहे । कोसल्याजीके कटु वचनोंसे 
भरतका हदय विदीर्ण हो गया ओर वह मूर्च्छित होकर उनके चरणेमिं गिर पड, 
जब होराम आये तन एेसी-एेसी कठोर शापथें खाने लगे, जिनसे माताका हदय 
पसीज गया । भरतने कहा-- 

कैक्छ्य्या यत्कृतं कर्म॑ रामराज्याभिषेचने । - 

अन्यया यदि जानामि सा मया नोदिता यदि॥ 
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पाप मेऽस्तु तदा मातर््रहयहत्याशतोद्धवम्‌ । 
हत्वा वसिष्ठं खङ्कन  अरन्धत्या ` समन्वितम्‌ ॥ 
(अध्यात्मरा० २।७। ८८ -८९) 
माता ! श्रीरामके राज्याभिषेकके विषयमे तथा वनगमनके विषयमे 
केकेयीने जो कुकर्म किया है, उसमे यदि मेरी सम्मति हो या मैं उसे जानता - 
भ होऊं तो मुञ्चे सौ ब्रहमहत्याका पाप लगे ओर वह पाप भीर्गे जो गुरु 
वसिष्ठजीकी अरुन्धतीजी सहित तकवारसे हत्या करने ठगता है!" 
कौसल्याने गद्रद होकर निर्दोष भरतको गोदमें बिठा छिया ओर उसके 
आंसू पोछकर कहने लगी-- वेदा ! मैने शोकम विकर होकर तुञ्ञपर आक्षेप . 
कर दिया था। मै जानती हू 8 वि 
राम भ्रानहु तें प्रान तुम्हारे) 
तुम्ह रघुपतिहि प्रानहु तें प्यारे ॥ 
विधु बिष चवै स्वै हिमु आगी । 
होड बारिचिर वारि लिरागी ॥ 
भर्‌ ग्यानु बरु म्टि न मोह । 
तम्ह॒ रामहि प्रतिकूल न होहू ॥ 
मत तुम्हार यहु जो जग कहीं । - 
सो सपनेह सुख सुगति न रही ॥ 
अस कहिं मातु भरतु हिय लर्‌ । 
। चन पय स्रवहिं नयन जल छाये ॥ 
भतजीके रम-पमका पता कौसल्याके इन लचनेसे खूब गता हे । . 
भरतका चरित्रनल ओर चिर-आचरित भ्रातृ-परेम ही था जिसने इस अवस्थामें 


भी दरा भरतको श्रातु-प्रेमका ठेसा जोरदार सर्टिफिकेट 
दिवा दिया । + । + | 
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पिताकी रदाखोक्त ओर्ध्वदैहिक क्रिया करनेके बाद राज-सभामें गुर, 
मन्त, प्रजा ओर माताओनि यौतक कि माता कौसल्याने भी भरतको 
राजसिंहासन स्वीकार करनेके लिये अनुरोध किया, परन्तु भरत किसी प्रकार 
भी राजी नहीं हुए । उन्होने अरलरूपसे कह दिया-- 
आपनि दारुन दीनता कठँ सवहि सिरु नाड । 
देखे बिनु रघुनाथ पद्‌ जिय कै जरनि न जाइ ॥। 
आन उपाउ मोहि नहिं सूया । 
| को जिय क रघुवर बिनु वूञ्या ॥ 
एकि ओक इहड मन माही । 
प्रातकाल चकिहडं प्रभु पाहीं ॥ 
जद्यपि में अनभकल अपराधी । 
भे मोहि कारन सकल उपाधी ॥ 
तदपि सरन सनमुख मोहि देखी । 
छमि सब करिहहिं कृपा लिसेषी ॥ 
सील सकुच सुठि सरल सुभा । 
कृपा स्नेह सदन रघुराऊ ॥ 
अरिंहुक अनभल कीन्ह न रामा । 
भै सिसु सेवक जद्यपि वामा ॥ 
भरतके प्रेमभरे वचन सुनकर सभी मुग्ध हो गये । राम-दर्धनके लिये 
वनगमनका निश्चय हुआ । सभी चलनेको तैयार हो गये । रामदर्छान छोड़कर 
घरमे कोन रहता ? 
जेहि राखि रहु घर रखवारी । 
सो जानडइ जनु गरदनि मारी ॥ 
कोड कह रहन कहिअ नहिं काहू । 
को न चहडइ जग जीवन लाहू॥ 


६ ईश्वर ओर संसार 
जरउ सो संपति सदन सुखु सुहदं मातु पितु भाइ । 
सनमुख होत जो राम पद्‌ करे न सहस्र सहाइ ॥ | 
भरतजीने भगवान्‌ रामकी सम्पत्तिकी रक्षा करना कर्तव्य समञ्चकर्‌ 
जिम्मेवार कर्वव्यपरायण रक्षकोको नियुक्त कर दिया ओर अयोध्यावासी नर- 
नारी चरू पडे । उस समय भरतके साथ नौ हजार हाथी, साठ हजार धनुर्धारी, 
एक लाख घुडसवार थे । इसके सिवा रथो, माताओं ओर ब्राह्यणियोकी 
पार्कियों एवं सदाचारी ब्राह्मणोंकी तथा कारीगयो एव॑ सामानकी 
बेरुगाडियोकी गिनती दी नहीं थी । 
भरतजीने वन जते हुए. मनमे सोचा--श्रीरम, सीता ओर रक्ष्मण 
पेदरु ही नगे पौव वन-वन घूमते हैँ ओर मै सवारीपर चढ़कर उनसे मिलने 
जा रहा हू, मुञ्ञे धिक्कार है ' यह विचारकर भरत ओर इत्रुघ्र पैदरू हो छवि । 
दोनों भ्रातृभक्त भादर्योको पैदर चरते देखकर अन्य रोग भी मुग्ध होकर 
सवारि्योसे उतरकर पेदरु चलने ल्गे-- | 
देखि सनेहु लोग अनुरागे । 
उतरि चके हय गय रथ गे \ 
यह देखकर माता कौसल्याने अपनी डोली भरतके पास ठे जाकर मधुर 
वचनेमिं कहा-- 
तात्त॒चडहु रथ बलि महतारी । 
| होइहि श्रिय परिवार दुखारी ॥ 
तुम्हरे चलत चकिहि सलु ल्ग्‌ । 
सकल सोक कृसख नहिं मग जोगू \\ 
माता कौसल्याकी आज्ञा मानकर भरतजी र्थपर चढ़ गये । चरूते-चरूते 
शृदतवेरपुर पचे ! यह निषादराजने भी भरतपर सन्देह किया, परन्तु परीक्षा 
करके भरतका आचरण देख चह मन्तमुग्धकी भति भरतकी सेवामे खग 
गया । इङ्गुदीके पेड़के नीचे जं श्रीरामने 'कुञश-किसल्य'की सय्यापर छेटकर 
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रात बितायी थी, गुहके द्वारा उस स्थानको देखकर भरतकी विचित्र दा हो 
गयी ! वे भोति-भांतिसे विखपकर कहने रुगे “हा ! यह निखरी हुई पत्तोकी 
ङाय्या क्या उन्हीं श्रीरामकी है जो सदा आकारस्पर््ी राजप्रासादमें रहनेके 
अभ्यासी हें । जिनके महर सदा पुष्पों, चित्रो ओर चन्दनसे चर्चित रहते ठै, 
जिनके महलका ऊँचा चूडा नृत्य करनेवाले पक्षियों ओर मयूरोका विहारस्थत 
हे, जिसकी सोनेकी दीवारोपर विचित्र चित्रकारीका काम किया हआ है, वही 
स्वामी राम क्या इसी इक्गुदी पेड़के नीचे रहे है 2 हा ! इस अनर्थका कारण 
मेदीर्हू-- 

हा हतोऽस्मि नृहोसोऽस्मि यत्सभार्यः कृते मम । 

ईदुरीं राघवः इाय्यामधिरोते दयानाथवत्‌ 1 


सार्वभोमकुले जातः सर्वलोकसुखावहः । 
सर्वप्रियकरस्त्यक्त्वा राज्यं प्रियमनुत्तमम्‌ ॥ 
कथपिन्दीवरङ्यामो रक्ताक्षः प्रियदरनः 1 


सुखभागी न दुःखार्हः इायितो भुवि राघवः ॥ 
(वा० रा० २।८८ । १७-१९) 
"हाय ! मेँ कितना क्रूर हू, हा! मै मारा गया, क्योकि मेरे ही कारण 
श्रीरघुनाथजीको सती सीताजीके साथ एेसी कठिन शाय्यापर अनाथकी भति 
सोना पड़ा । अहो 1 चक्रवर्तीकुलमें उत्पन्न हए, सबको सुख देनेवाटे, सबका 
भिय करनेवाले, कमनीय कान्ति, नील कमलके समान कान्तिवाटे, रक्ताक्ष, 
प्रियदर्न. जो सदा ही सुख भोगनेके योग्य तथा इस दुःख-भोगके अयोग्य हैँ, 
वे राघव अति उत्तम प्रिय राज्यको त्यागकर भूमिपर केसे सोये ! ' 
तदनन्तर भरतजीने उस कुडा-दाय्याकी प्रणाम-प्रदक्षिणा को-- 
कुस सांथरी निहारि सुहाई 1 
कीन्ह भ्रनामु भ्रदच्छिन जाई ॥ 
चरन रेख रज ओंखिन्ह लाइ । 
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नइ न कहत प्रीति अधिकाई ॥ 
कनक बिंदु दुड चारिक देखे 1 
राखे सीस सीय सम लेखे॥. 
यदहोसे भरतजी फिर पैदल चलने रगे, जब सेवकोनि घोडेपर. सवार 
हेनेके लिये विदोष आग्रह किया तब आप कहने ठगे-- 
रामु पयादेहि पार्ये सिधाए । 
हम कर्द रथ गज वाजि बनाए ॥ ` 
सिर भर जारं उचित अस मोरा । 
सब तें सेवक धरमु कठोरा ॥ 
भाई ! मुञ्चे तो सिरके बरु चलना चाये; व्योकि जहो रामके चरण टिके है वहं 
मेरा सिर्‌ ही टिकना योग्य हे । सीताराम-सीतारमका कीर्तन कसते हुए भरतजी प्रयाग 
पहुचे । उनके पैरोके छले कमलके पत्तोपर ओसकी वदोकि समान चमकते है-- 
अलका लकत पायन्ह कैसें। 
पकज कोस ओस कन जेसे॥ 
तदनन्तर महारज भरतजी मुनि भरद्वाजके आश्रमे पर्हुचे । परस्पर 
शिष्टाचारके उपरान्त भरद्राजजीनि भी भरतके हृदयपर मानो गहरा आघात करते 
हए उनसे पूष्-- 
कच्चिन्न तस्यापापस्य पापं कर्तुमिहेच्छसि । 
अकण्टकं भोक्तुमना राज्यं तस्यानुजस्य च ॥ 
(वा° रा० २।९० 1 १३) 
क्या तुम उन पापहीन श्रीरामचन्द्र ओर लक्ष्पणका वधकर्‌ निष्कण्टक 
राज्य भोगनेकी इच्छसे तो वनम नहीं जा रहे हो 2 भरद्वाजजीके इन वचनोंसे 
भरतजीका हदय टुकडे-टुकडे हो गया । वे कातर-कण्ठसे रोते हए बोरे-- 
हतोऽस्मि यदि मायेव भगवानपि मन्यते ! 


(वा रा० २।९० 1 ९५५) 
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` “भगवन्‌ ! यदि त्रिकाठदर्हीं होकर आप भी एेसा दही मानते हैँ तब तो 
मे मारा गया ।' 
कैकेय्या यत्कृतं कर्म॑ रामराज्यविघातनम्‌ ॥ 
वनवासादिकं वापि न हि जानामि किञ्चन । 
भवत्पादयुगं मेऽद्य भमाणं मुनिसत्तम ॥ 
इत्युक्त्वा पादयुगलं मुनेः स्पृष्टाऽर्तमानसः ! 
ज्ञातुमर्हसि मां देव शुद्धो बाद्युद्ध एव वा॥! 
मम राज्येन किं स्वामिन्‌ रामे तिष्ठति राजनि। 
किद्धरोऽहं मुनिश्रेष्ठ रामचन्द्रस्य दाशतः ॥ 
(अध्यात्मरा° २। ८ । ४६-४९) 
“हे मुनिश्रेष्ठ ! कैकेयीने श्रीरामचन्द्रजीके राज्याभिषेकमें विघ्र डालनेके 
लिये जो कुक किया या राम-वनवासादिके सम्बन्धमें जो कुछ हुआ, इस 
विषयमें मैं कुछ भी नहीं जानता, इस सम्बन्धे आपके चरणयुगर ही मेरे 
लिये प्रमाण हैँ !' इतना कह मुनिके दोनों चरणोंको पकड़कर भरतजी कहने 
लगे--"हे देव ! मैं शुद्ध हू या अशुद्ध, इस बातको आप भटीभोति जान 
सकते हैँ । हे स्वामिन्‌ ! श्रीरामजीके राजा रहते मु राज्यसे क्या प्रयोजन है, 
मै तो सदा-सर्वदा श्रीरामका एक किंकर हं ।' 
इसपर भरद्वाजजीने प्रसन्न होकर कहा-- भैं तुम्हारी सन बातें जानता 
था, मैने तो तुम्हारे भाव दुढ्‌ करने ओर तुम्हारी कीर्तिं बढानेके लिये ही तुमसे 
दसा पृछ छया था । वास्तवमें तुम्हारे समान बड़भागी दूसरा कोन है, जिसका 
जीवन-धन-प्राण श्रीरामके चरणकमर ह-- । 
सो तुम्हार धनु जीवनु घराना । 
भूरिभाग को तुम्हहि समाना ॥ 
सुनहु. भरत रघुबर मन माहीं । 
पेम पान्न तुम्ह सम कोउ नाहीं ॥ 


~~~ 
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लखन राम सीतहि अति प्रीती । 
निसि सब तुम्हहि सराहत बीती ॥ 

म जानता ह तुम राम, सीता, लक्ष्मणको अत्यन्त प्यारे हो, वे जब यहाँ 
ठहरे थे तो रतभर तुम्हारी ही प्ररंसा कर रहे थे । तुम तो भरत ! मानो श्रीराम- 
्रेमके रारीरधारी अवतार हो । 

तुम्ह तौ भरत मोर मत ए । 
“धरें जतु राम सनेहू॥ 
` हे भरत ! सुनो, हम तपसी उदासी वनवासी है, तुम्हारी खातिरसे शूठ नही 
बोलते, हमारी समञ्ञसे तो हमारा समस्त साधनाओकि फलस्वरूप हये श्रीराम-सीता 
ओर लक्षमणके दहन पिले थे ओर अब श्रीरमदरनके फलस्वरूप तुम्हरे दर्शन हुए 
, सरे प्रयागनिवासिरयोसहित हमारा बड़ा सोभाग्य है- 
भरत धन्य तुमह जसु जगु जय । 
कहि अस पेम मगन मुनि भयऊ ॥ 
इसके अनन्तर भ्राज मुनिन सिद्धियोके दवारा परम सम्मान्य अतिथि भरतजीका 
आतिथ्य-सत्कार किया, सभी प्रकारक विलस-सामगी उत्पन्न हो गयी । सब लेग 
अपने-अपने इच्छानुसार खान-पान ओर भोगादिमे लग गये, परन्तु भरतजीको रामके 
बिना कही चैन नही है, वे किसी भौ प्रलोभने नही आ सकते। | 
संपति चक भरतु चक मुनि आयस खेलवार । 
तेहि निसि आश्रम पिजरोँ राखे भा भिनुसार ॥ ` 
 भरद्राजजीकी सिद्धियेद्धार उत्मन्न सम्पत्ति मानो चकई है ओर भरतजी 
८ ह, मुनिकी आज्ञा बहेलिया › जिसने रातभर भरतजीको आश्रमरूपी 
व 1 सबेरा हो गया ।' चकई-चकवा रातको 
पिमे) एक ` खस-सामग्री ओर भरतजीका (आश्रमरूपी 
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रास्ता बतानेके लिये निषादको आगे करके महाराज भरतजी चित्रकूटकी 
ओर जा रहे है, मानो साक्षात्‌ अनुराग ही शारीर धारण करके चरू रहा हो । यपर 
गोसाईजीने बड़ा ही मनोहर वर्णन किया ह । भरतजीके न तो पैरोमें जूते हैँ ओर 
न सिरपर छत्र है । वे निष्कपटभावसे प्रेमपूर्वक नियम-त्रत करते हुए जा रहे हें । 
भरतजी जिस मार्मसे निकलते हैँ उसीमें मानो प्रेमका समुद्र उमड़ पड़ता है ओर 
वहंका वातावरण इतना विशुद्ध हो जाता है कि वहोके जड-चेतन जीव भरतके 
भवरोग-नाङरक दर्शन पाकर परमपदको पराप्त हो जाते हैँ । जिन रामजीका एक 
बार भी नाम लेनेवाख्र मनुष्य स्यं तरता ओर दूसरोको तारनेवाला बन जाता है 
वे श्रीराम स्ये जिन भरतजीका मनमें सदा चिन्तन किया करते है, उनके दर्शनसे 
लोगोका बन्धन-मुक्त हो जाना कोन बड़ी बात है 2 
भरतजीके दर्डानसे श्रातृ-प्रेमके भाव चारों ओर फैक रहे है, जब महाराज 
भरतजी श्रीराम कहकर सांस ठेते हैँ तब मानो चारों ओर परेम उमड़ पड़ता 
हे, उनके प्रेमपूर्णं वचन सुनकर वच्र ओर पत्थर-जैसे हदयवारे भी पिघल 
जाते है, फिर साधारण मनुष्योकी तो बात दही क्याहै? 
जबहिं रामु कहि केहि उसासा । 
उमगत पेसु मनँ चहु पासा ॥ 
द्रवहिं बयन सुनि कुलिस पषाना । 
पुरजन पेसु न जाइ लखाना ॥ 
 मार्गके नर-नारी भरतजीको पैदल चरते देख-देखकर नेत्रोको सफल 
करते है ओर भांति-भांतिकी चर्चा करते हैँ । वनकी नारियाँ भरतजीके सील, 
परेम ओर भाम्यकी सराहना करती हई कहती है-- 
चलत पयादं खात फल पिता दीन्ह तजि राजु । 
जात मनावन रधुबरहि भरत सरिस क्ो आजु ॥ 
भायप भगति भरत आचरनू । कहत सुनत दुख दूषनः 1. 
अहो ! पिताके दिये हुए राज्यको छोड़कर आज भरत्‌. = “~ "` "¬ 


४ । ईश्वर ओर संसार 
हए चैदर ही श्रीरामको मनाने जा रहे है, इनके समान भाग्यवान्‌ दूसरा कौन 
होगा 2 भरतजीके भाईपन, भक्ति ओर आचरर्णोका गुण गाने ओर सुननेसे 
दुःख ओर पाप नाश हो जाते है । | 
भरतका एेखा प्रभाव पड़ना ही चाहिये था। 
भरतजी सहित सबको शुभ राकुन होने रगे, जिससे प्रेम ओर भी बहा, 
प्रेमकी विदह्वरूतासे पैर उल्टे-सीघे पड़ रहे है, इतनेमें रमसखा निषादराजने 
दौलहिरोमणि चित्रकूटको दूरसे दिखल्रया । अहा ! इसी पुण्यवान्‌ पर्वतपर 
मेरे स्वामी रघुनाथजी रहते है, यह सोचकर भरतजी प्रणाम कसे रगे ओर 
सियावर रापचन्द्रजीकी जय-ध्वनि कसे खगे । उस्र समय भरतको जैसा प्रेम 
था, उसका वर्णन रेषजी भी नहीं कर सकते । कविके स्थियि तो यह उतना ही 
, कठिन है जितना अहेता-ममतावाठे मलिन मनुष्यके लिये ब्रह्मानन्द ¦ 
भरत प्रेम तेहि समय जस तस कहि सकड न सेषु । 
कबिहि अगम जिमि ब्रह्यसुखु अह मम मलिन जनेषु \ 
भरतजीने सरि समुदायसहित मन्दाकिनीमें खान किया ओर सब सोगोको 
वहीं छोड़कर वे केवर उत्रुघ ओर गुहको साथ ठेकर आगे चकते । यद्यंपर 
भरतजीके मनकी दाका चित्रण श्रीगोस्वामीजीने बहुत ही सुन्दर किया है-- 
समुदि मातु करतवब सकुचाहीं । 
करत कुतरक कोटि मन माहीं॥ 
रामु ल्खनु सिय सुनि मम नरज) 
उठि जनि अनत जाहि तजि ठाऊँ ॥ ` 
मातु मते महं मानि मोहि जो क करहि सो थोर । 
अघ अवगुन छमि आदरहिं समुद्धि आपनी ओर ॥ 
जो परिहरहि मलिन मतु जानी । जौ सनमानहि सेवकु मानी ॥ 
मोरे सरन रामकी पनही। राम सुस्वामि दोसु सब जनही ॥ 
धन्य भरतजी ! जानते हे कि मेँ निर्दोष ह, परन्तु जब अयोध्याके दृ 


रामायणम आदर भ्रातु-ग्रेम ७ 
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सब नगर-निवासी, माता कौसल्या, निषाद ओर त्रिकालदर्शी भरद्राजजीतकने 
एक-एक बार सन्देह किया तो यहाँ भी ठक्ष्मण-सीता मुञ्चपर सन्देह न करेगे 
या श्रीराम ही मुञ्े मन-मलिन समञ्कर न त्याग दंगे, इसका क्या भरोसा है? । 
यह कोन मान सकता है कि माताके मतके साथ मेरा मत नहीं था । जो कुछ 
हो, राम चाहे त्याग दे परन्तु मै तो उन्दीकी जूतियोकी ङरण पड़ा रर्हूगा । 
माताके नाते मैं तो दोषी हू ही । पर श्रीराम सुखामी हँ, वे अव्य कृपा करेगे । 
फिर जब माताकी करतूत याद्‌ आ जाती है तो पैर पीछे पड़ने कग जाते 
है, अपनी भक्तिकी ओर देखकर कुछ आगे बदृते हैँ ओर जब श्रीरघुनाथजीके 
स्वभावकी ओर वृत्ति जाती है तो मार्गमे जल्दी-जल्दी पांव पडते हैँ । इस 
समय भरतजीकी दरा वैसी ही है जैसे जलके प्रवाहमें भैवरकी होती है, जो 
कभी पीके हटता है, कभी चक्कर खाता है ओर कभी फिर आगे बढ़ने र्गता 
है ! भरतके इस प्रेमको देखकर निषाद्राज भी तन-मनकी सुधि भूर गया । 
फेरति मनर्हुं मातु कृत खोरी । चलत भगति बल धीरज धोरी ॥ 
जल समुद्मत रघुनाथ सुभा । तब पथ परत उताइलः पाऊ ॥ 
भरत दसा तेहि अवसर कैसी ! जल प्रवाहे जल अकि गति जेसी ॥ 
देखि भरत कर ॒सोच्यु सनेहू। भा निषाद तेहि सम्य बिदेहू ॥ 
भरत-शत्रुघर प्रेममें विह्वरू हुए चले जा रहे है-- 
स तत्र वन्राङ्कुशषवारिजाच्चितध्वजादिचिह्वानि पदानि सर्वतः 1 
ददर रामस्य भुवोऽतिमङ्कलान्यचेष्टयत्पादरजःसु सानुजः ॥ 
अहो सुधन्योऽहममूनि रामपादारविन्दाङ्कितभूतठानि 1 
पश्यामि यत्पादरजो विमृग्यं ब्रह्मादिदेवैः श्रुतिभिश्च नित्यम्‌ 1; 
(अध्वाल्नरः २14} २-द) 
जहां श्रीरामके वज, अंकुङ, ध्वजा ओर कमल अदि चिद्धद ञच्छ्ति 
शुभ चरण-चिह देखते हे वहीं दोनों भाई उस चरण-~रजमं चयने छतं द सैर 
कि अहो } हम धन्य ह जो श्रीरामक उन चर्म चिद्धद धुसिच्छ 


८ ईश्वर ओर संसार 


जतिम कि नि न मे न कि नः जजन मैक तकि दिदि भनि निनि 


दर्शन क्‌ रदे है, जिन चरणोकी रज ब्रह्मादि देवता ओर वेद सदा खोजते रहते हँ । 
्रतकी इस अवस्थाको देखकर पञ, पक्षी ओर वृक्ष भी मुग्ध हो गये । 
पशु-पक्षी जड पाषाणकी भाति एकटकी रुगाकर भरतकी ओर देखने रगे ओर. 
वृक्षादि द्रवित होकर हिर्ने-डोलने लगे-- 
होत न भूतल भाउ भरत को । अचर सचर चर अचर करत को ॥ 
भरत-रातरुघ्की यह दश देख निषादराज प्रेममें तन्मय होकर रास्ता भूल 
गया । दो पागल््में तीस भी पागरू होनेसे कैसे बचता ? तीनों ही मतवा 
हो गये । देवताओनि फू बरसाकर निषादको सावधान करते हए रास्ता 
बताया । बरिहारी प्रेमकी ! 
इधर लक्ष्मणजीको सन्देह हुआ, उन्हेनि समञ्ा कि भरत बुरी नीयतसे 
आ रहे है, अतः वे नीतिको भूकर कहने लगे, आज मैं उन्हे भलीभांति 
शिक्षा दूगा-- 
राम निरादर कर फल्यं पाई । सोवर्हँ समर सेज दोउ भाई ॥ 
श्रीरामने रक्ष्मणजीकी नीयतकी प्ररंसाकर उन्हे भरतका महत्त 
समञ्ञाया, ठक्ष्मणजीका चित्त सान्त हो गया | 
भरतका जीवन बड़ा ही मार्मिक है । सर्वदा साधु ओर निर्दोष होते हुए 
भी सबके सन्देहका शिकार बनना पडता है । भरतके सदृशा सर्वथा राज्य- 
किप्सा-शून्य धर्मात्मा त्यागी महापुरुषपर इस प्रकारके सन्देहका इतिहास ` | 
जगते कहीं नहीं मिलता । इतनेपर भी भरत सब सहते है, ऊबकर आत्महत्या 
नही कर ठेते । शान्ति, प्रम ओर सहिष्णुतासे अपनी निदोषताका डका बजाकर 
जगत्पूज्य बन जाते हे । 
कुछ ही समय नाद श्रीभरतजी वहाँ आ पहुचे ओर दूरसे ही 


तरतोपवासोके कारण कृ ए श्रीरामको तृणके 
त तृणके आसनपर बैठे 
फूट-फूटकर रोते हुए यों कहने लगे-- # 


रामायणे आदर श्रातृ-ग्रेम ९ 
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यः संसदि ` प्रकृतिभि्भवेदयुक्त उपासितुम्‌ । 
वन्यमृगरुपासीनः सोऽयमास्ते ममाग्रजः ॥ .. 

वासोभिर्बहुसाहसैर्यो महात्मा पुरोचितः । 

मृगाजिने सोऽयमिह भवस्ते धर्ममाचरन्‌ ॥। 

अधारयद्यो विविधाश्चित्राः सुमनसः सदा । 

सोऽयं जटाभारमिमं सहते राघवः कथम्‌ ।1 

यस्य यक्ञर्यथाचिषटर्युक्तो धर्मस्य सख्यः । 

सशरीरङ्रशसम्भूतं स धर्मं परिमार्गति ॥ 

चन्दनेन महार्हेण यस्याङ्गमुपसेवितम्‌ 1 

मलेन  तस्याङ्गमिदं कथमार्यस्य सेव्यते ॥ 

मन्निमित्तमिदं दुःखं प्राप्तो रामः सुखोचितः 1 

धिग्जीवितं नृरसस्य मम लोकविगर्हितम्‌ 1 
(वा० रा २।९९। ३९--२८) 
“मेरे बडे भाई राम, जो राजदरवारमे प्रजा ओर मन्तियोंद्वारा उपासित होने 
योम्य है, वे आज इन जंगली परुओंसे उपासित हो रहे हैँ! जो महात्मा 
अयोध्याजीमे उत्तमोत्तम बहुमूल्य वस््रोको धारण करते थे, वे आज 
धर्माचरणके किये इस निर्जन वनम केवर मृगच्ल धारण कयि हुए है । जो 
श्रीरघुनाथजी एक दिन अपने मस्तकपर अनेक प्रकारकी सुगन्धित पुष्पमाला 
धारण करते थे, आज वे इस जटाभारको कैसे सह रहे हैँ 2 जो ऋत्विजोंद्रारा 
विधिपूर्वकं यज्ञ कराते थे, वे आज इारीरको अत्यन्त छेदा देते हृए धर्मका 
= कर रहे हैँ । जिनके रारीरणर सदा चन्दन रुगाया जाता था, आज उनके 
५ = र 1 ! निरन्तर सुख भोगनेवाले इन मेरे बडे भाई 
व ही इतना असद्य कष्ट सहन करना पड़ रहा है 
म इस लोकनिन्दिति जीवेनको धिक्छार है ।' यों विलाप करते ओर 
अजस्र धारा बहाते हए भरतजी श्रीरामके समीप जा पहुचे, परन्तु 


रामायणमे आदङ्ञं भ्रातृ-ग्रेम ५९ 
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'वयोकि आप समे बड़ है, मेरे पिताजीके समान हैँ, अतः आप राज्यका 
पान कीजिये । प्रजा-पालन ही कषत्रियोका धर्म है । अनेक प्रकार यज्ञ करके 
एवं कुल-वृद्धिके लिये पुत्र उत्यन्न करके पुत्रको राज्यसिंहासनपर बैठानेके बाद ` 
आप वनमें पधासियिगा, यह वनवासका समय नहीं हे । मुञ्चपर कृपा कीजिये, 
मेरी मातासे जो कुकर्म बन गया है, उसे भूकर मेरी रक्षा कीजिये ।' 

इतना कहकर भरतजी दण्डकी तरह श्रीरामके चरणोमें गिर पडे, श्रीरामने 
सहसे उखाकर गोदमें बैठाया ओर ओंखेमें आंसू भरकर धीरेसे श्रीभरतजीसे 
नोले-- “भाई ! पिताजीने तुम्हे राज्य दिया है ओर मुञ्धे वन भेजा है-- 

अतः पितुर्वचः कार्यमावाभ्यामतियत्नतः । 
पितुर्वचनमुल्लङ्ध्य स्वतन्त्ो यस्तु वर्तते ॥ 
स॒ जीवन्नेव मृतको देहान्ते निरयं त्रजेत्‌। 

(अध्यातमरा° २।९। ३१-३२) 

“अतएव हम दोनोको यलपूर्वक पिताके वचनानुसार कार्य करना 
चाहिये । जो पिताके वचनोकी अवहेरना कर स्वतन्ततासे वर्तता है, वह जीता 
ही मेके समान है ओर म॒त्युके नाद नरकगामी होता है! इसलिये तुम 
अयोध्याका राज्य करो ।' भ्रतने कहा-- "पिताजी कामुकतासे स्त्रीके वडा हो 
रहे थे, उनका चित्त स्थिर नहीं था, वे उन्मत्त-से थे, उन्मत्त पिताके वचनोको 
सत्य नहीं मानना चाहिये !' इसपर श्रीरामजीने कहा-- प्रिय भाई ! एेसी वात 
मुखसे नी कहनी चादिये, पिताजी न तो स्त्रीक वरमे थे, न कामुक थे ओर 
न मूर्खं थे, वे बड़े ही सत्यवादी थे ओर अपने पहठेके वचनोको सत्य करनेके 
स्यि ही उन्होनि रेखा किया ! हम रघुर्वजी उनके वचनोको कैसे असत्य कर 
सकते है 2 भरतजीने कहा-- "यदि ठेसा ही है तो मे भी आपके साथ वनमें 
रहकर छक्ष्मणकी भांति आपकी सेवा करूगा, यदि आप मेरी इस बातको भी 

` स्वीकार न करेगे तो मै अनङ्नत्रत लेकर शारीर-त्याग कर दूगा  श्रीरमने 
उनको उल्हना देकर समद्याया, परन्तु जव किसी प्रकार भी भरत नही मानि 


५२ ईश्वर ओर संसार 
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तब श्रीरामने वसिष्ठजीको इशारा किया । 
एकान्ते भरतं प्राह वसिष्ठो ज्ञानिनां वरः । 
वत्स गुह्यं शृणुष्वेदं मम॒ वाक्यात्सुनिश्ितम्‌ ॥ 
रामो नारायणः साक्षाद्‌ ब्रह्मणा याचितः पुरा । 
रावणस्य वधार्थाय जातो दडहारथात्मजः ॥ 
योगमायापि सीतेति जाता जनकनन्दिनी । 
छोषोऽपि लक्ष्मणो जातो राममन्वेति सर्वदा ॥ 
रावणे हन्तुकामास्ते गमिष्यन्ति न संशयः) 
तस्मास्यजाय्रहे तात रोमस्य विनिवर्तने 1 
(अध्यात्रा० २।९1४२--४६) 
¦,  ..- श्रीरामका इशारा पाकर गुरु चसिष्ठजीने भरतको एकान्ते. ठे जाकर 
| `कटा--बेटा ! मेँ तुमसे एक निधि गुप्त बात बताता हू । श्रीराम साक्षात्‌ 
¦ नारायण है, पूर्वकाले ब्रह्याजीने इनसे रवणवधार्थ प्रार्थना की थी, तदनुसार 
ये द्ारथजीके यहाँ अवतीर्णं हृए है, जनकनन्दिनी सीताजी योगमाया है ओर 
लक्ष्मणजी रोषजीके अवतार है, जो सदा रामजीके पीछे-पीके उनकी सेवामें 
लगे रहते हे । श्रीराम रावणको मारनेके छियि वनमें अव्य जार्यैगे, इसलिये 
तुम इन्हे लोटा ठे जानेका हठ छोड़ दो । 
श्रीरामका अपने प्रति असाधारण प्रेम, अपने सेवाधर्म ओर गुरुके इन 
गुह्य वचनोपर खयारकर भरतजी वापस अयोध्या लौटनेको तैयार हो गये 
ओर श्रीरामकी चरणपादुकाओंको प्रणाम करके बोठे कि-- 
चतुर्दशा हि वर्षाणि जटाचीरधरो ह्यहम्‌ ॥ 
फलमूलाशनो वीर भवेयं रघुनन्दन । 
तवागमनमाकाङ्कुन्वसन्वै नगराद्वहिः ॥ 
तव ` पादुकयोरन्यस्य राज्यतन्त्ं परन्तप । 
चतुर्दशो हि सम्पूर्णे वर्षेऽहनि रधूततम ॥ 


रामायणे आदर भ्रातु-प्रेम ५३ 
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न द्रक्ष्यामि यदि त्वां तु श्रवेक्ष्यामि हूताडानम्‌ 1 
तथेति च प्रतिज्ञाय तं परिष्रज्य सादरम्‌ ॥ 
(वाः रा० २।१९१२। २३-२६) 
“हे आर्य रघुनन्दन ! मैं जरा-वल्कल धारण करगा,  फल-मूर खाऊंगा, सारे 
राज-काजका भार आपकी चरण-पादुकाओंको सौपकर आपकी राह देखता हआ 
चौदह सालतक नगरके बाहर निवास करूंगा । हे परन्तप ! चौदह वर्षके पूर्ण होनेपर 
प॑द्रहवें वर्षके पहले दिन यदि आपके दर्शन न होगे तो अभ्िमें परवेडा कर जाऊंगा ।' 
श्रीरामने भरतकी दढ प्रतिज्ञा सुनकर अत्यन्त प्रेमसे उन्हें हदयसे लगा छलिया 
ओर ठीक अवधिपर अयोध्या लोरटनेका वचन दिया । धर्मज्ञ भरतजीने श्रीरामजीके 
प्रति प्रणाम-प्रदक्षिणा करके सखर्णजडित पादुकाओंको पहले मस्तकपर धारण 
किया ओर तदनन्तर उन्हें हाथीपर रखवाया । वनसे अयोध्या लौटकर नगरसे 
बाहर नन्दिग्राममें पर्हूचकर कहा-- 
एतद्राज्यं मम चात्र दत्तं सन्यासमुत्तमम्‌। 
योगक्षेमवहे चेमे पादुके . हेमभूषिते । 
छत्रं ` धारयत क्षिपघ्रमार्यपादाविमो मतो । 
आभ्यां राज्ये स्थितो धर्मः पादुकाभ्यां गुरोर्मम ॥ 
भ्रात्रा तु मयि संन्यासो निक्षिप्तः सोददादयम्‌ । 
तमिमं पालयिष्यामि राघवागमनं प्रति ॥ 
क्षिपं संयोजयित्वा तु राघवस्य पुनः स्वयम्‌ । 
चरणौ तौ तु रामस्य द्रक्ष्यामि सहपादुको ॥ 
ततो निक्षिप्नतभारोऽहं राघवेण समागतः। 
निवेद्य गुरवे राज्यं भजिष्ये गुरुवर्तिताम्‌ ॥ 
राघवाय च संन्यासं द्त्वेमे वरपादुके। 
राज्यं चेदमयोध्यां च धूतपापो भवाम्यहम्‌ ॥ 
(वाः रा २। ९१५। १४, १६--२०) 


पठ ` ईश्वर ओर संसार 
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“अहो ! मेरे पूज्य भाईने यह राज्य मुञ्चे धरोहररूप सौंपा है ओर इसके 
योगक्षेमके लिय ये स्वर्णपादुकार्पे दी है । ये पादुकार्ँ भगवानकी प्रतिनिधि है, 
अतः इनपर छत्र धारण करो, मेरे गुरु श्रीरामकी इन्दी पादुकाओंसे धर्मराज्यकी 
स्थापना होगी । मेरे भाई प्रेमके कारण मुञ्चे यह राज्यरूप धरोहर दी है, 
-जनतक वे लौटकर नदीं आवेगे तनतक मेँ इनकी रक्षा ओर सेवा करूगा । 
मेरे ज्येष्ठ बन्धु श्रीरघुनाथजी जन सकुशल यहं पधारेगे तब इन दोनों 
पादुक्राओंको उनके चरणोमिं पहनाकर आनन्दसे दर्शन करूगा । पादुकाओँके 
साथ ही यह धरोहररूप राज्य उन्हे सौपकर राज्यभारसे छूटकर मेँ निरन्तर 
उनकी आज्ञामें रहता हुआ उनका भजन करूगा । इस प्रकार दोनों पादुका, 
राज्य ओर अयोध्या उन्हे पुनः सोपकर मै कलठंक-मुक्त हो जाऊंगा ।' 

। तदनन्तर पादुकाओंका अभिषेक किया गया, भरतजीने स्वयं छत्र-चामर 
धारण किये । भरतजी राज्यका समस्त रासन-सम्बन्धी कार्य पादुकाओंसे 
पू्छकर करते थे। जो कुछ भी कार्य होता था या भट आती थी सो सबसे 
पहले पादुकाओंको निवेदन करते, पुनः उसका यथोचित प्रबन्ध करते ओर वह 
भी पादुकाओंको सुना देते थे । इस प्रकार पादुकाओंके अधीन होकर भरतजी 
 नन्दिम्राममें नियमपूर्वकं रहने रगे। उनकी रहनी-करनी'के सम्बन्धमें 
` - गोसाईजी क्िखते है-- 
जटाजूट सिर सुनिपट धारी । 
महि खनि कुस सोंथरी सवारी ॥ 
असन बसन लासन व्रत नेमा । 
करत कठिन रिषि धरम सेमा ॥ 
भूषन लसन भोग सुख भूरी । 
| मन तन बचन तजे तिन तूरी ॥ 
अवध राजु सुर राजु सिहाई । 
दसरथ धनुं सुनि धनदु लजाई ॥ 


रापायणमें आदरं श्रातृ-मरेम ५५. 
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तेहि पुर बसत भरत बिनु रागा । 
चंचरीक जिमि चंपक लागा.॥ 

रमा बिल्ासु राम अनुरागी) 
तजत बमन जिमि जन बड भागी \ 

देह दिनं दिनि दू्लरि होई। 
घटड तेजु बत्टरं मुख छबि सोई ॥ 

नित नव राम प्रेम पनु पीना। 
बढ़त ॒ धरम दल मनु न मल्ीना॥ 

जिमि जलटु निघटत सरद्‌ रकासे 1 
बविलसत वेतस बनज विकासे ॥ 

सम दम सजम नियम उपासा । 
नखत भरत हिय लिमल अक्ासा ॥ 

ध्रुव बिस्वासु अवधि राका सी। 
स्वामि सुरति सुरबीथि विकासी ॥ 

राम पेम लिश्ु अचल अदोषा। 
सहित समाज सोह नित चोखा ॥ 

भरत रहनि समुद्धनि करतूती । 
भगति बिरति गुन विमल निभूती॥ 

तरनत सकल सुकबि सकुचारीं । 
सेस गनेस शिरा गमु नाहीं 
नित पूजत प्रभु पोंवरी भ्रीति न दद्य समाति 
मागि मागि आयसु करत राज काज वह्‌ भति॥ 

पुरुक गात हिय सिय रघुबीरूः । प 

जीह नामु जप लोचन नीर ॥ 


५६ ईश्वर ओर संसार 
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` लखन रामं सिय कानन बसरी । 
| भरतु भवन बसि तप तनु कसहीं ॥ 
भरतजीकी इस वैराम्य-त्यागमयी मञ्जुरु मूर्तिका ध्यान ओर उनके 
आचरणोंका अनुकरण कर कृतार्थ हो जाइये ! । 
इस प्रसंगसे हमलोगोंको यह रिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि छोटे भाईको 
बडे भाईके साथ कैसा त्याग ओर विनयपूर्ण बर्ताव करना चाहिये । 
> 1, > 
रावण-वधके अनन्तर श्रीराम सीता, लक्ष्मण, मित्रों ओर सेवकोंसहित 
पुष्पक-विमानपर सवार होकर अयोध्या जा रहे हैँ । उधर भरतजी महाराज 
अवधिके दिन गिन रहे हैँ । एक दिन रोष रहा है, भरतजीकी चिन्ताका पार 
नीं हे । वे सोचते है-- 
कारन कवन नाथ नहिं आयउ । 
जानि कुटिल किधों मोहि बिसरायड ॥ 
अहह धन्य लछमन बड़भागी । 
राम पदारबिदु अनुरागी ॥ 
कपटी कुटिल मोहि रभु चीन्हा । 
ताते नाथ संग नहि लीन्हा ॥ 
जो करनी समुद रभु मोरी । 
नहिं निस्तार कलप सत कोरी ॥ 
जन अवरुन प्रभु मान न काऊ । 
दीन बे अति मृदु सुभा ॥ 
मोरे जिय भरोस दढ सोई । 
मिलि राम सगुन सुभ होई ॥ 
बीते अवधि रहहिं जौ भ्राना । 
अधम कवन जग मोहि समाना ॥ 


रामायणे आदर श्रातु-पेम. ` ५७ 
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'श्रीरघुनाथजी क्यो नहीं आये ? क्या मुञ्े कुटिल समञ्चकर भुला 
दिया ? अहो ! धन्य है बड्भागी भैया लक्ष्मणको, जिसका रामके चरण- 
कमलम इतना अनुराग दै । मुञ्चे तो कपरी ओर कुटिल जानकर ही नाथने 
वनमें साथ नहीं रखा था (असलटमें कैकेयी-पुत्रके स्यि यह ठीक ही है) । 
मेरी करनी सोचनेसे तो सौ करोड़ कर्पोतक भी उद्धार नहीं हो सकता । परन्तु 
भगवानक्रा स्वभाव बड़ा ही कोमल है, वे अपने जनोंका अवगुण नहीं देखते । 
मेरे मनये भगवानके इस विरदका दुढ़ भरोसा है, सगुन भी शुभ हो रहे देँ 
इससे निश्चय होता दै भगवान्‌ कृपापूर्वक अवश्य दर्शन देगे । परन्तु यदि 
अवधि बीतनेपर भी ये अधम प्राण रहेंगे तो मेरे समान जगते दूसरा नीच 
ओर कौन होगा ?' 

भरतकी इस व्याकुरु दशाको जानकर उधर “ये यथा मा प्रपद्यन्ते 
ताँस्तथेव भजाम्यहम्‌ (गीता ४ । ११) की प्रतिज्ञाके अनुसार भगवान्‌ भी 
व्याकुल हो गये, उन्होने सन्देडा देनेके लिये हनुमानूजीको `भेज दिया । 
रामविरहके अथाह समुद्रम भरतजीका मन डूब रहा था, इतनेहीमें बाह्यणका 
स्वरूप धारणकर श्रीहनुमानजी मानो उद्धार करनेके लिये जहाजरूप दोकर आ 
गये । हनुमानजी रामगतप्राण, रामपरायण भरतजीकी स्थिति देखकर मुग्ध हो 
गये, उनके रोमाञ्च हो आया ओर ओंखोसे आंसू बहने रगे । भरतकी केसी 
स्थिति थी ? । 

बेटे देखि कुसासन जटा मुकुट कृस गात । 
राम राम रघुपति जपत स्रवत नयन जल जात ॥ 
हनुमानने भरतकी आंसू बहाती हुई नाम-जप-परायण ध्यानस्थ मूर्तिको 
देखकर परमं सुखसे भरकर कानोमे अमुत बरसानेवाली वाणीसे कहा-- 
जासु बिरह सोचहु दितनु राती । 
रट्हु निरंतर गुन गन पोती ॥ 
रघुक्ुल तिक सुजन सुखदाता 1 


५८ ईश्वर ओर संसार 
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आयउ कुसल देव सुनि त्राता ॥ 
रिपु रन जीति सुजस सुर गावत । 
- सीता सहित अनुज प्रभु आवत ॥ 
यह वचन सुनते ही भरतजीके सारे दुःख मिट गये । प्यासेको अमृतः 
मिलू गया । प्राणहीनमें प्राण आ गये । भरतजी हर्षेन्मत्त होकर पूछने लगे-- 
को तुम्ह तात कों ते आए । 
मोहि परम प्रिय क्चन सुनाए ॥ 
हनुमानजीने कहा कि-- 
मारुत सुत मे कपि हनुमाना । 
नामु मोर सुनु कृपानिधाना ॥ 
दीनबेधु रघुपति कर किंकर। > > > 


भरतजीने उठकर हनुमान्‌जीको हदयसे लगा छिया- 
सुनत भरत भटे उठि सादर ॥ 


परेम हदयमें नहीं समाता है, नेतरोसे प्रेमाश्रुओंकी धारा बह रही है, दारीर 
पुरकित हो रहा है । भरतजी कहते हैँ-- | 
कपि तव दरस सकल दुख वीते । 
मिते आजु मोहि राम पिरीते ॥ 
बार बार वञ्जी कुसलाता। 
व तो करहुं देँ काह सुनु भ्राता ॥ 
एहि स्देस सरिस जग माहीं । 
करि बिचार देखेडं कच नाहीं ।। 
नाहिन तात उरिन मै तोही। | 
अब स्रभरु चरित सुनावहु मोही ॥ 


हनुमान्‌जीने चरण-वन्दनकर सारी कथा संक्षेपे 
भरतजीने फिर पृषछा-- सक्षेपमं सुना दी । तदनन्तर 
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कहु कपि कबहु कृपाल गोसाई । 
सुमिरहिं मोहि दास की नाई॥ 
निज दास ज्यों रघुबंसभूषन कवर्हुँ मम॒ सुमिरन करयो । 
सुनि भरत बचन विनीत अति कपि पुलकि तन चरनन्हि परयो ॥ 
रघुलीर निज मुख जासु गुन गन कहत अग जग नाथ जो। 
काहे न होड जिनीत परम पुनीत सदगुन सिंधु सो॥ 
श्रीहनुमान्‌जीने गदगद होकर कहा-- 
राम प्रान प्रिय नाथ तुम्ह सत्य बचन मम तात। 
पुनि पुनि पिलत भरत सुनि हरष न हदय समात ॥ 
भरत ओर हनुमान्‌ बार-बार गले कुगकर मिठते हैँ । हर्षका पार नहीं है । 
हनुमानजी वापस लौट गये, इधर सरे रनिवास ओर नगरमे खबर भेजी गयी । 
सभी ओर हर्ष छा गया । सारा नगर सजाया गया ! 
भगवान्‌का विमान अयोध्यामें पर्चा । भरतजी, उतरुघ्रजी अगवानीके 
लिये सन मन्तियों ओर पुरवासियोंसहित सामने गये । विमान जमीनपर उतरा, 
भरतजी विमानमें जाकर श्रीरामके चरणे टोट गये ओर आनन्दाश्रओंसे 
उनके चरणोको धोने लगे । श्रीरघुनाथजीने उन्हे उठाकर छतीसे रगा लिया । 
तदनन्तर भरतजी भाई लक््मणजीसे मिले ओर उन्होने माता सीताको प्रणाम 
किया । श्रीरामने भरतको मोदमें बैठाकर विमानको भरतके आश्रमकी ओर 
जनेकी आज्ञा दी । तदनन्तर नगरमे आकर सबसे मिले 1 श्रीरामने भरतकरौ 
जटा अपने हाथोसे सुलद्ञायी । फिर तीनों भाइयेंको नहलाया ! इसके वाद 
स्वय जटा सुलज्ञाकर स्नान किया । 
तदनन्तर भगवान्‌ राजसिंहासनपर बैठे । तीनों भाई सेवामं लग । समय 
समयपर भरतजी अनेक सुन्दर प्रश्च करके रामसे विविध उपदेज्ञ प्राप्त करने 
लगे ओर अन्तम श्रीरामके साथ ही परमधाम पधारि। | 
श्रीभरतजीका चस्ति विलक्षण ओर परम आदर्शं ह । उनका ५ 
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अतुलनीय दै, इसीसे कहा गया है कि-- . 
भरत सरिस को राम सनेही । 
जगु जप राम रामु जप जेही॥ 
वास्तवमे भरतजीका श्रातृ-प्रेम जगत्‌के इतिहासमे एक ही है । इनका 
राज्य-त्याग, संयम, त्रत, नियम आदि सभी सराहनीय ओर अनुकरणीय हे। 
इनके चस्त्रिसे स्वार्थ-त्याग, विनय, सहिष्णुता, गम्भीरता, सर्ता, क्षमा, 
विराग ओर प्रधानतः श्रातृभक्तिकी बड़ी ही अनुपम रिक्षा लेनी चाहिये । 


श्रीलक्ष्मणका श्रातृ-ग्रेम 


अहह धन्य लकिमन बड्भागी । 
राम पदारबिंदु अनुरागी ॥ 

राम-मेघके चातक लक्ष्मणजीकी महिमा अपार है। लक्ष्मणजीका 
अवतार श्रीरामके चरणोमें रहकर उनकी सेवा करनेके छ्यि ही हूञा था । 
इसीसे आज रामकी इयाम मूर्तिके साथ लक्ष्मणकी गौर मूर्तिं भी स्थापित होती 
हे ओर रामके साथ लक्ष्मणका नाम लिया जाता है ! राम-भरत या राम-रातरुघ 
कोई नहीं कहता, परन्तु राम-लक्ष्मण सभी कहते है । श्रीलक्ष्मणजी धीर, वीर, 
तेजस्वी, ब्रह्मचर्यव्रती, इन्द्रियविजयी, पराक्रमी, सरल, सुन्दर, तितिक्षा-सम्पन्न, 
निर्भय, निष्कपट, त्यागी, बुद्धिमान्‌, पुरुषार्थ, तपस्वी, सेवाधर्म, नीतिके 
` जाननेवाले, सत्यव्रती ओर रामगतप्राण थे । उनका सबसे मुख्य धर्म श्रीरामके 
चरणोमिं रहकर उनका अनुसरण करना था । वे श्रीरामसेवामे अपने-आपको 
भूर जाते थे । भरतजीका विनय ओर मधुरतायुक्त गम्भीर प्रेम जैसे अनोखा 
हे, वैसे ही श्रीरक््मणजीका वीरतायुक्त सेवामूकक अनन्य मेम भी परम 

आदर हे। 

। ठड़कपनमें साथ खेकने-खानेके उपरान्त पंद्रह वर्षकी उम्रमे ही लक्ष्मणजी 
अपने बड़ भाई श्रीरामजीके साथ विश्वामित्रके यज्ञरक्षार्थं चङे जाते दै । वहाँ सन 
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प्रकारसे भाईकी सेवामें नियुक्त रहते हैँ । इनकी सेवके दिग्दर्डानमें जनकपुरका 
वह दुङ्य देखना चाहिये, जहाँ रातके समय विश्वामित्रजीके साथ 
श्रीराम-लक्ष्मण महाराजा जनकके अतिथिरूपमें डेरेपर ठरे हैँ । गोसाईजी 
उनके वर्तावका इस प्रकार वर्णन करते है-- 
सभय सप्रेम बिनीत अति सकुच सहित दोउ भाई । 
गुर पद पंकज नाइ सिर बैठे आयसु पाड ॥ 
निसि प्रेस मुनि आयसु दीन्हा । 
सबही संध्यानेदनु कीन्हा ॥ 
कहत कथा इतिहास पुरानी । 
रुचिर रजनि जुग जाम सिरानी ॥ 
मुनिखर सयन कीन्हि तज जाई । 
लगे चरन चापन दोउ भाई॥ 
जिन्ह के चरन सरोरुह लागी । 
क्रत बिबिध जप जोग विरागी ॥ 
तेड दोउ बंधु प्रेम जनु जीते। 
गुर पद कमल पलोटत भ्रीते ॥ 
लार लार मुनि अग्या दीन्दी। 
रघुलर जाड खयन तब कीन्ही ॥ 
चापत चरन कखनु उर लार्‌ 
सभव सप्रेम परम सच पर्प ॥ 
पुनि पुनि प्रभु कह सोवहु ताता । 
पोढे धरि उर पदं जलजाता ॥। 
उठे लखनु निसि विगत सुनि अरुनसिखा धुनि कान । 
गुर ते पहिलेहि जगतपति जगे रामु सुजान ॥। 
अहा, क्या ही सुन्दर आदर्शा दुर्य हे ! श्रीराम-लक्ष्मण नगरं देखने गये भे 


६२ ईश्वर ओर संसार 
वह नगरवासी नर-नारी ओर समवयस्क तथा छेटे बारूकोके प्रेममें रम गये, 
, परन्तु अबेर होते देख गुरु विश्वामित्रजीका डर रगा । अतएव बारुकोको 
समद्या-बुञ्ञाकर वह मिथिला-मोहिनी जुगल-जोड़ी डेरेपर लट आयी । आकर 
भय, प्रेम, विनय ओर संकोचके साथ गुरु-चरणोमिं प्रणामकर दोनों भाईं 
चुपचाप खंडे रहे, जब गुरुजीने आज्ञा दी तब बैठे, फिर गुरुकी आज्ञासे ठीक 
समयपर्‌ सन्ध्या-वन्दन किया । तदनन्तर कथा-पुराण होते-होते दो पहर रात 
बीत गयी । तब मुनि विश्वामित्रजी सोये । अन दोनों भाई उनके चरण दबाने 
लगे । मुनि बार-बार रोकते ओर सोनेके खयि कहते हैँ पर चरण दबानेके 
लाभको वे छोडना नही चाहते, बहुत कहने-सुननेपर श्रीराम भी ठेट गये, अन 
लक्ष्मणजी उनके चरणोको हदयपर रखकर भयःग्रेमसहित चुपचाप दबने 
रगे । से चुपचाप प्रेमसे दाने कगे कि महाराजको नींद आ जाय । श्रीरामने 
बार-लार कहा, तन लक्ष्मणजी श्रीरामके चरणकमलरंका हदयमे ध्यान करते 
हए सोये । प्रातःकाल मुर्गेकी ध्वनि सुनते ही सबसे पहले छक्ष्मणजी उठे, 
उनके बाद श्रीरामजी ओर तदनन्तर गुर विश्वामित्रजी । इस आदर्श र्रिचर्यासे 
ही दिनचर्याका भी अनुमान कर कीजिये । आज एेसा दुर्य सपनेकी-सी नात 
हो रही हे । इससे अनुमान हो सकता हे कि श्रीलक्ष्मणजी रामकी किस रकार 
सेवा करते थे। 
>< > ५९ | 

्रीलक्ष्मणजीकी श्रातृ-भक्ति अतुलनीय दै । वे सब कुछ सह सकते ये, 
परन्तु श्रीरामका अपमान, तिरस्कार ओर दुःखे उनके लिये असह्य था । अपने 
लिये--अपने सुखोके छियि उन्दने कभी किसीपर क्रोध नहीं किया । अपने 
जीवनको तो स्वा त्यागमय ओर रामकी कठिन सेवामें हौ लगाये रखा, 
परन्तु रामका-तनिक-सा तिरस्कार भी उनको तल्मल् देता ओर वे भयानक 


कानागकी भोति फु्कार मार उठते । फिर उनके सामने कोई भी व्यो न हो, 
-वे किंसीकी भी परवा नहीं करते । 
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जनकपुरके स्वयैवरमे जन रिव-धनुषको तोड्नेमें कोई भी समर्थ नहीं 
हुआ, तव जनकजीको बड़ा छेदा हुआ, उन्टोनि दुःखभरे खाब्दोमिं कहा-- 
अब जनि कोड मासै भटर मानी । 
लीर विहीन मही मैं जानी 1 
तजहु आस निज निज गृहं जाह । 
लिखा न बिधि बेदेहि विबाहु ।। 
जौ जनतेँ चिनु भट भुवि भाई 
तौ पतु करि होते न रैसाई॥ 
जनकजीकी इस वाणीको सुनकर सीताकी ओर देखकर रोग दुःखी हो 
गये, परन्तु ठक्ष्षणजीके मनकी कुछ दूसरी ही अवस्था है । जन जनकके 
महसे “भन कोई वीरताका अभिमान न करे' ये ङाब्द निकले, तभी वे अकुल 
उटे, उन्होने सोचा कि श्रीरामकी उपस्थितिमें जनक यह क्या कह रहे है, परन्तु 
रामकी आज्ञा नहीं थी, चुप रहे, ठकेकिन जन जनकजीने बार-बार धरणीको 
वीरविहीन बतलाया तब लक्ष्मणजीकी भह टेढ़ी ओर आंखें खाल हो गयी, 
उनके होठ कोपने लगे, आखिर उनसे नहीं रहा गया, उन्टोने श्रीरामके चरणों 
सिर नवाकर्‌ कहा-- 
रघु्सिन्द महँ जरह कोउ होई । 
तेहि समाज अस कड न कोड ॥ 
की जनक्छ जसि अनुचित बानी । 
बिद्यमान रघुक्ल मनि जानी ॥ 
जहाँ रघुवंशमणि श्रीरामजी वैठे हों वहोँ एसी अनुचित वाणी कौन कह 
सकता है ? लक्ष्मण कहते है कि "हे श्रीराम ! यदि आपकी आज्ञाहो तों 
स्वभावसे ही इस ब्र्याण्डको गेंदकी तरह हाथमे उठा दू ओरन्- 
काचे घट जिमि उरौ फोरी। 
सक मेरु मूलक जिमि तोरी॥ 


६४ ` ईश्वर ओर संसार ` 
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फिर आपके तापसे इस बेचे पुराने धनुषकी तो बात ही कौन-सी है, 
आज्ञा मिले तो दिखाऊँ खेक'-- 
कमल नाल जिमि साप चढावौं । 
जोजन सत प्रमान के धावौं) 
तोर छत्रक दंड जिमि तव प्रताप लल नाथ । 
जोन करौं प्रभु पद सपंथ करन धरो धनु धाथ) 
लक्ष्मणजीके इन वचनोंसे पुथ्वी कोप उठी, सारा राज-समाज डर गया, 
सीताजीका सकुचाया हुआ हदय-कमर खिर उठा, जनकजी सकुचा गये, 
विश्वामित्रसहित सब मुनिगणों ओर श्रीरघुवीरजीको हर्षके मारे बारम्बार रोमाञ्च ` 
होने रगा । ठक्ष्मणजीने अपनी सेवा बजा दी, रामका महत्व ठोगोपर प्रकट 
हो गया । वीररसकी जीती-जागती मूर्ति देखकर छग विमुग्ध हौ गये । परन्तु 
इस वीररसके महान्‌ चित्रपटको श्रीरामने एक ही सैनसे पलट दिया-- 
सयनहिं रघुपति लखनु निवार । 
प्रेम समेत निकट वैठारे॥ 
तदनन्तर शिवजीका धनुष गुरुकी आज्ञासे श्रीरामने भद्ध कर दिया । 
परशुरामजी आये ओर कुपित होकर धनुष तोडनेवारेका नाम-धाम पृञ्छने 
रुगे । श्रीरामने प्रकारान्तरसे धनुष तोड्ना स्वीकार किया । 
नाथ संभुधनु भजनिहारा)। 
, होडृहि केउ एक दास तुम्हारा ॥ 
यहा पर्शुसम-लक्ष्मणका संवाद बड़ा ही रोचक है । लक्ष्मणने व्यैग-भावसे 
श्रीरामकौ महिमा सुनायी है ओर श्रीरामे भाई कक्षमणकी उक्तियोका मरकारान्तरसे 
समर्थन किया । मानो दोनों भाई अन्दरसे मिले हए ऊपरसे दो प्रकारका बरताव 
कते हुए एक -दूसरेका पक्ष समर्थन क्‌ रे है । आचतिर श्रीरमके मृदु गूढ़ वचन 
सुनकर परशुगमजीकी आंखें खुरी, तब उन्हेनि कहा-- । 
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राम रमापति कर धनु लेह्‌ । 
खैचहू मिट मोर संदेह ॥ 
धनुष हाथमे ठेते ही आप-से-आप चढ़ गया-- 
देत चापु आपुहिं चलि गयऊ । 
परसुराम मन विसमय भयऊ ॥ 
भगवान्‌का प्रभाव समञ्च परुरामजी गदगद दो गये ओर उन्ेनि 
श्रीराम-रक्ष्मणको प्रणामकर अपना रास्ता छया । 
चारों भादर्योका विवाह हूज । सन अयोध्या रटे । राजपरिवार सुखके 
समाजसे पूर्ण हो गया । मातारं आनन्दम -भर उठी । 
तदनन्तर श्रीभरत-रात्रुघ ननिहार चले गये । परन्तु ठक्ष्मणजी नहीं गये । 
उन्हें ननिहाल-ससुरारुकी, नगर-अरण्यकी कुछ भी परवा नही, रामजी साथ 
चाहिये । रामके बिना लक्ष्मण नहीं रह . सकते । छाया कायासे अरग हो तो 
लक्ष्मण रामसे अरग हो, लक्ष्मणके प्रेमका एेसा प्रन आकर्षण है कि 
श्रीराम उनके बिना अकेले न तो सो सकते हैँ ओर न उत्तम भोजन ही कर 
सकते है-- | 
न च तेन विना निद्रः लभते पुरुषोत्तमः ॥ 
मृष्टमन्नमुपानीतम्श्ाति न हि ते चविना। 
(वा० रा १) १८ 1 ३०-३९) 
रामराज्याभिषेककी तैयारी हई, लक्ष्मणजीके आनन्दका पार नहीं हे । 
श्रीरामक्छो राजसिंहासनपर देखनेके चयि ठक्ष्मण कितने अधिक टखालायित थे, 
इसका पता राजसिंहासनके बदले वनवासकी आज्ञा होनेपर लक्ष्मणजीके 
भभके हुए क्रोधानरूको देखनेसे ही र्ग जाता है । जो वात. म्ननके जितनी 
अधिक प्रतिकूरू होती है, उसपर उतना ही अधिक क्रोध आता ह । 
जव श्रीराम वनवास जाना स्वीकार करके कैकेयी ओर दङ्रथकी प्रण ~ 
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प्रदक्चिणाकर माता कौसल्यासे आज्ञा ठेनेके छियि महसे बाहर निकटे, तब 
ठक्ष्मणजी भी क्रोधमे भरकर अश्चपूर्ण नेत्रे उनके पीकछे-पीछे गये । वे हर 
हारते श्रीरामके साथ हँ! 
दोनों भाई माता कौसल्याके पास पहुचे । श्रीरामने सारी कथा सुनायी । 
माताके दुःखका पार नहीं रहा, माताने रामको रोकनेकी चेष्टा की, परन्तु श्रीराम 
न मने। श्रीरामका यह कार्य ठक्ष्मणजीको नहीं रुचा, वे श्रीरामके पूर्ण 
अनुयायी थे, परन्तु श्रीरामको अपना हक छोड़ते देखकर उनसे नरी रहा गया । 
लक्ष्मणजीके चसितरिमे यह एक विशेषता दहै, वे जो बात अपने मनमें जचती 
है, सो बड़े जोरदार ₹ाब्दोम रामके सामने रखते है, उनकी उक्ति्योका खण्डन 
कसते है, कभी विहर होकर विलप नहीं करते । पुरुषत्व तो उनमें खपका 
पडता है, परन्तु जब श्रीरामका अन्तिम निर्णय जान ठेते है, तन अपना सारा 
पश्च सर्वथा छोडकर रामका सर्वतोभावसे अनुगमन करने रूगते है । द्ास्थजी 
ओर केकेयीके इस आचरणसे दुःखी हुई माता कौसल्याको विलप करते देख 
भातृ-प्रेमी लक्ष्मणजी मातासे कहने लगे-- 
अनुरक्तोऽस्मि भावेन भ्रातरं देवि तत्वतः ! ` 
सत्येन धनुषा चैव दत्तेनेष्टेन ते इये \ 
दीप्ठमभिमरण्यं वा यदि रामः प्रवेशयति । 
प्रविष्टे तत्न मां देवि त्वं पूर्वमकधारय \! 
हरामि वीर्याद्‌ दुःखं ते तमः सूर्यं इवोदितः । 
देवी पर्यतु मे वीय॑ राघवश्चैव पञ्यतु ॥ 
(वा० रा० २।२१। १६--१८) 
हे देवि ! मै सत्य, धनुष, दान, पुण्य ओर इष्टकी शपथ करके आपसे 
कहता हू किं मँ यथार्थ ही सब प्रकारसे अपने वड़े भाई श्रीरामका अनुयायी 
1 यदि श्रीराम जरती हुई अग्निने या घोर वनमें भवेदा करं तो. मुञ्ञे पहले 
ही उनमें प्रवेश हुआ समञ्यो ! हे माता ! जैसे सूर्य उदय होकर सब प्रकारके 


-""~"---------------------- 


रामायणे आदं भ्रातृ-मरेम ६७ 


11000000 10001112. 


अन्धकारको हर ठेता हे, उसी प्रकार मेँ अपने पराक्रमसे आपके दुःखको दूर 
करूगा । आप ओर श्रीरामचन्द्र मेरा पराक्रम देखें ।' इन वचनेमें श्रातृ-मेम 
कितना छरकता है । 
इसके अनन्तर वे श्रीरामसे हर तरहकी वीरोचित बातें कहने ठगे-- दे 
आर्य ! आप तुरन्त राज्यपर अधिकार कर ले! मेँ धनुष-नाण हाथमे लिये 
आपकी सेवा ओर रक्षके लिये सर्वदा तैयार हू । मे जन कालरूप होकर 
आपकी सहायता करगा, तन किसकी शक्ति है जो कुछ भी विघ्न कर सके ? 
अयोध्याभरमें एक कैकेयीको छोडकर दूसरा कोई भी आपके विरुद्ध नहीं है, 
परन्तु यदि सारी अयोध्या भी हो जाय तो मेँ अयोध्याभरको अपने तीक्ष्ण 
नाणोसे मनुष्यहीन कर डर्टूगा । भरतके मामा या उनके कोई भी हितैषी मित्र 
पक्ष लेगे तो उनका भी वध कर डार्टूगा । केकेयीमें आसक्त पिताजी यदि 
कैकेयीके उभादनेसे हमारे रु होंगे तो उनको कैद कर गा या मार ड्टूगा 1 
इसमें मुस्धे पाप नहीं कगेगा । अन्याय करनेवालँको शिक्षा देना धर्म हे । 
त्वया चैव मया चैव कृत्वा वैरमनुत्तमम्‌। 
कास्य राक्तिः श्रियं दातु भरतायारिशासन ॥ 
(वा? रा २।२१। १५) 
"हे रातुसूदन ! आपसे ओर मुञ्चसे दुस्तर वैर करके किसकी क्ति हे जो 
भरतको राज्य दे सके ?' 
श्रीरामने लक्ष्मणको सान्त्वना देते हए कहा-- 
तव॒ लक्ष्मण जानामि मयि स्नेहमनुत्तमम्‌ 1 
विक्रमं यैव स्त्दं च तेजश्च सुदुरासदम्‌ ॥ 
धर्मो हि परमो लोके धर्मे सत्यं प्रतिष्ठितम्‌ । 
धर्मसंश्चितमप्येतत्‌ पितुर्वचनमुत्तमम्‌ ॥1 
सोऽहं न डाक्ष्यामि पुनर्नियोगमतिवरतितुम्‌ । 
पितुर्हि  वचनाद्वीर केकेय्याहं  भ्रचोदितः 
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तदेतां विसृजानार्यां  क्षत्रध्माधित्तां मतिम्‌ । 
धर्ममाश्रय मा तैक्ष्ण्यं मदलुद्धिरतुगम्यताम्‌ \। 
 (वा० रा २।२९1 ३९, ४१, ४३-४४) 
"लक्ष्मण ! मै जानता ह, तुम्हार मु्चमे बड़ प्म है -ओर यह भी जानताः 
` हँ कितुममे अपरजेय परक्रम, तेज ओर स है, परन्तु भाई ! इस रोकमे धर्म 
ही सबसे श्रेष्ठ है, धर्मम ही सत्य भरा हे । पिताके क्वन धर्म ओर सत्यसे युक्त 
है। हमे उनका पालन करना चाहिये! हे वीर ! सत्य ओर धर्मको श्रेष्ठ 
समदनेवार मेँ कैकेयीके द्वार प्राप हुई पिताकी आज्ञाका उल्छद्भन कसम समर्थ 
नहीं ह! तुम भी इस क्षत्रधर्मवाली उग्र वृत्तिको छोड दो ओर इस तीक्ष्णताका 
त्यागकर विशुद्ध धर्मका आश्रय ले मेरे विचारका अनुसरण करो ।' 
हे भाई ! तुम क्रोध ओर दुःखको छोडकर धैर्य धारण कर्‌, अपमानको 
भूककर हर्षित हो जाओ पिताजी सत्यवादी ओर सलत्यप्रतिज्ञ है, वे 
सत्यच्युतिके भयसे परलोकसे डर रहे है, मेरे द्वार सत्यका पालन होनेसे वे 
निर्भय हो जार्येगे । मेरा अथिषेक न रोका गया तो पिताजीका सत्य जायगा, 
जिससे उनको बद्ध दुःख होगा ओर उनका दुःखी होना मेरेलियि भी ब्डे ही 
दुःखकी बात होगी । हे भाई ! मेरे वनवासमें दैव ही प्रधान कारण है, नहीं 
तो जो केकेयी माता मुञ्षपर इतना अधिक सेह रखती थी वह मेरेल्यि 
वनवासका वरदान क्यों माँगती ? उसकी बुद्धि दैवने ही बिगाड़ है । आजतक 
कौसल्या ओर कैकेयी आदि सभी माताओंनि मेरे साथ एक-सा बर्तोव किया 
दै । कैकेयी मुञ्ञे कभी कटु वचन नहीं कह सकती, यदि वह प्रर दैवके 
वमे न होती । अतएव तुम मेरी बात मानकर दुःखरहित हो अभिषेककी 
तैयारीको जल्दी-से-जल्दी हटवा दो ! 
श्रीमके वचन सुनकर कु देर तो ठुकष्मणने सिर नीचा करके कुछ 
सोचा, परन्तु पुरुषार्थकी मूर्ति रक्षमणको रामकी यह दलीर नहीं ची, उनकी 
भह चढ़ गयी, सिरमे बर पड़ गया, वे क्रोधसे भरे सोपकी तरह सांस रेने 
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कगे ओर पृथ्वीपर हाथ पटककर बोके-- "आप ये भ्रमकी-सी बातें कैसे कह 
रहे है, आप तो महावीर है-- 
विक्कवो वीर्यहीनो यः स दैवपनुवर्तते। 
वीराः सम्भावितात्मानो न दैवं पर्युपासते ॥ 
दैवं पुरुषकारेण यः समर्थः प्रवाधितुम्‌। 
न दैवेन विपन्नार्थः पुरुषः सोऽवसीदति ॥ 
दरक्ष्यन्ति त्वद्य दैवस्य पौरुषं पुरुषस्य च । 
दैवमानुषयोरद्य व्यक्ता - व्यक्तिर्भविष्यति ॥ 
(वा० रा २।२३। १६--१८) 
दैव-दैव तो वही पुकारा करते हैँ जो पौरुषहीन ओर कायर होते हैँ । जिन 
रुरवीयोके पराक्रमकी जगत्‌में प्रसिद्धि है, वे कभी ेसा नहीं करते । जो पुरुष 
अपने पुरुषार्थसे दैवको दना सकते हैँ उनके कार्य दैववडा असफ होनेपर 
भी उन्हें दुःख नहीं होता । हे रघुनन्दन ! आज दैव ओर पुरुषार्थके पराक्रमको 
लोग देखेंगे, इनमे कौन बरूवान्‌ है, इस बातका आज पता रुग जायगा 1" 


अतएव हे आर्य-- 
त्रवीहि कोऽद्यैव मया वियुज्यतां 
तवासुहत्प्राणयङःसुहज्जनैः । 


यथा तवेयं वसुधा वह्ला भवेत्‌ 
तथेव मा शाधि तवास्मि किङ्करः ॥ 

(वा० रा २।२३।४०) 

“मुञ्चे आज्ञा दीजिये कि मै आपके किस रात्रुको आज प्राण, यञ ओर 
मित्रोसे अरग करू (मार डर) । प्रभो ! मँ आपका कंकर हू; एसी आज्ञा 
दे जिससे इस सारी पृथ्वीपर आपका अधिकार हो जाय ।' इतना कहकर 
लक्ष्मणजी राम-मरेममें रोने कगे । भगवान्‌ श्रीरामने अपने हार्थोसे उनके ओंसू 
पोंछकर उन्हे बार-बार सान्त्वना देते दए कहा कि--*भाई ! गग ल्य 
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समञ्लो करि माता-पिताकी आज्ञा मानना ही पुत्रका उत्तमोत्तम धर्म है, इसीखियि 
मै पिताकी आज्ञा माननेको तैयार हुआ हू । फिर इस राज्यमें रखा ही क्या है, 
यह तो सखप्रकी दुर्यावक्कि सद है-- 
यदिदे दृष्यते सर्वं राज्यं देहादिकं च यत्‌। 
यदि सत्यं भवेत्तत्र आयासः सफलश्च तेग 
भोगा मेघवितानस्थविद्युल्ेखेव चञ्चलाः । 
आयुरष्यभिसन्तप्रलोहस्यजलबिन्द्वत ॥। 
क्रोधमूलो यनस्तापः क्रोधः संसारखन्धनम्‌ । 
धर्मक्षयकरः क्रोधस्तस्पाच्छो्धं परित्यज ॥ 
तस्माच्छान्तिं भजस्वाद्य दान्रुरेवं भवेन्न ते। 
देहेन्ियमनःप्ाणचुद्ध्यादिभ्यो विलक्षणः \ 
आत्मा शुद्धः स्वयज्योतिरविकारी निराकृतिः 1 
यावहेहेन्ियभ्राणैरभिननत्वं नात्मनो चिदुः ॥ 
तावत्संसारदुःखौधेः पीड्यन्ते मृत्युसंयुताः 
तस्मात्तव सर्वदा भिन्नमात्माने हदि भावय ॥ 
(अध्यात्मराः २।४। १९--२०, ३६, २८--४५) 
"यदि यह सने राज्य ओर शरीरादि दृशय पदार्थं सत्य होते तो उसमें 
तुम्हार परिश्रम कुछ सफल भी हो सकता, परन्तु ये इन्दियोके भोग तो 
बादोके समूहमें बिजलीकी चमकके समान चञ्च है ओर यह आयु अग्निसे 
तपे हुए छोहेपर जर्की दके समान क्षणविनासी है । भाई ! यह क्रोध ही 
मानसिक सन्तापकी जड़ है, रोधसे ही संसारका बन्धन होता है, क्रोध धर्मका 
नादा कर डरता हे, अतएव इस क्रोधको त्यागकर शान्तिका सेवन करो, फिर 
संसारम तुम्हारा कोई इतर नहीं है । आमा तो देह, इन्दिय, मन, पराण, बुद्धि 
आदि सनसे विलक्षण ही है । बह आत्मा शुद्ध, स्वयप्रकारा, निर्विकार ओर 
निराकार हे । जबतक यह पुरुष आत्माको देह, इन्द्रिय, म्राण आदिसे अरग 
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नहीं जानता, तबततक उसे संसारके जन्म-मृत्यु-जनित दुःख-समूहसे ` पीडित 
होना-पड़ता है, अतएव हे ठक्ष्मण ! तुम अपने हदयमें आत्माको सदा-सर्वदा 
इनसे पृथक्‌ . (इनका द्रष्टा) समञ्च ! । 

- श्रीराम वन जानेको तैयार हो गये, सीताजी. भी साथ जाती है,. अन 
ठक्ष्षणजीका क्रोध तो शान्त हे, परन्तु वे श्रीरामके साथ जानेके लिये व्याकुल 
है, दौड़कर श्रीरामके चरणेमिं लोट जाते हैँ ओर रोते हए कहते है--'हे 
रघुनन्दन ! आपने मुञ्चसे कहा था कि तु मेरे विचारका अनुसरण कर फिर 
आज आप मुञ्चे छोड़कर क्यो जा रहे है-- । 

न॒ देवल्तरेकाक्रमणं नामरत्वमहं वृणे । 
एश्वर्य सापि लोकानां कामये न त्वया विना ॥ 
| (वा रा० २।२३१। ५) 
हे भाई ! मे आपको छोड़कर खर्ग, मोक्ष या संसारका कोई टेश नहीं चाहता । 
कहँ तो लक्ष्मणकी वह तेजोमयी विकराल मूर्तिं ओर कँ यह माताके सामने 
वचचेकी-सी फरियाद ! यही तो लक्ष्मणजीके भ्रतु-प्रेमकी विोषता हे । श्रीरामजी भाई 
छक्ष्मणके इस व्यवहारसे मुग्ध हो गये ओर उन्हे छतीसे कगाकर बेले-- ` 
स्िग्धो धर्मरतो धीरः सतत्तं सत्पथे स्थित्तः। 
परियः ाणसमो वदेयो विजेयश्च सखा च मे॥. 
(वा० रा० २।३१।१०) 
“भाई ! तुम मेरे सही हो, धर्मपरायण, धीर, सदा सन्मा्गमे स्थित हो, 
मञ्च प्राणोके समान भिय हो, मेरे वशावतीं हो, मेरे आज्ञाकारी हो ओर मेरे मित्र 
हो !' इसमें कुछ भी सन्देह नहीं दै, परन्तु तुम्हे साथ ठे चलनेसे यहाँ दुःखी 
` पिता ओर शोकपीडिता माताओंको कौन सान्त्वना देगा ? 
मातु पिता गुरु खमि सिख सिर धरि करहि सुभा । 
लेड लाभ तिन्ह जनम कर नतरु जनमु जग जाय ॥ 


२२ 
शा 
अस जिर्यै जानि सुन्‌ सिख भाई 
करहु मातु पितु यद्‌ सेवका \\ 
हह करहु सल कर 1 
चतरु तात होडहि वड दोषू \1 


चरण घेति इए बेटे 
दीन्हि मोहि सिख जीच्छि गोसाई । 
लाभि अगम कद्राई ॥1 
जरर धीर धरम धुर धारी) 
निगम नीति करहु ते अधिकारी ॥ 
चै सिसु प्र्ु सने प्रतिपाला \ _ 

॥ मदर मेरु कि केहि मराका.५, | 
ह गुर पितु मातु न जान काटू\ न 
| करै सुभा नाय पति \ 

सनेह सगाई । । 


= ~ 
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मागहु विदा मातु सन जाइ । 
| आवह बेगि चलहु वन भाई ॥ 
लक्ष्मण डरते-से माता सुमित्राजीके पास गये कि करीं माता रोक न दें । 
परन्तु वह भी लक्ष्मणकी ही माँ थी, उन्होने बडे प्रेमसे कहा-- 
रामं दङ्षर्थं विद्धि मां विद्धि जनकात्मजाम्‌ । 
अयोध्यामटवीं विद्धि गच्छ तात यथासुखम्‌ ॥ . 
(वा० रा २।४०।९) 
"जाओ बेटा ! सुखसे वनको जाओ, श्रीरामको दरारथ, सीताको माता 
ओर वनको अयोध्या समञ्ना ।' 
अवध तहँ जरह राम निवासू। 
तर्हेडँं दिवसु जर्हे भानु प्रकास्‌ । 
अस जिय जानि संग बन जाहू । 
तात जग जीवन लाहू॥ 
` पुत्रवती जुबती जग सोई। | 
रघुपति भगतु जासु सुतु होई ॥ 
नतरु बांड भकि बादि बिनी । 
राम विमुख सुत ते हित जानी ॥ 
तुम्हरेहि भाग रामु बन जादी । 
दूसर हेतु तात कु नाहीं॥ 
लक्ष्मणका मनचाहा हो गया, वे दौडकर श्रीरामके पास पर्हुच गये ओर 
सीताके साथ दोनों भाई अयोध्यावासि्योको रुलाकर वनकी ओर चर दिये । 


>< < # 4 

एक दिनकी बात है, वनमे चरते-चरते सन्ध्या हो गयी । कभी पैदल 

चरनेका किसीको अभ्यास नही था, तीनों जने थके हुए थे, वनम चारो ओर 
काठे सांप घूम रहे थे । कक््मणने जगह साफकर एक पेडके नीचे कोमल पत्ते 
बिच्ा दिये । श्रीराम-सीता उसपर बैठ गये । लक्ष्मणजीने भोजनका सामान 
जुटाया । श्रीराम इस कष्टको देखकर स्नेहवङ लक्ष्मणसे नार-नार कहने लगे 


४ 
\ 
५५, 


") जागनेका अभ्यास नहीं हे, आप सो जाइये । मैने पदरेका सारा प्रबन्ध कर दिया 


जख । ईश्वर ओर संसार 


कैत ओभ भै कः कि हि नि निनि 1114111 अ कमै मेमि 


कि "भाई ! तुम अयोध्या छट जाओ, वहां जाकर माताओंको सान्त्वना दो । 
यहोकि कष्ट मुञ्चको ओर सीताको ही भोगने दो" इसके उततरमे टक्ष्मणने बडे 
ही मार्मिक शाब्दं कटहे-- । | 
न च सीता त्वया हीना न चाहमपि राघव। 
सुहू्तमपि जीवावो जलान्मस्याविवोदधृतो ॥ 
नहि ततं न रत्नुघ्ं न सुमित्र परन्तप) 
द्ष्मिच्छेयमद्याहं सर्ग॑ चापि त्वया विना॥ 
(वा रा० २1 ५३ । ३१-३२) 
“हे रघुनन्दन ! सीताजी ओर मै आपसे अलग रहकर उसी तरह घड़ीभर 
भी नहीं जी सकते, जैसे जठसे निकाट्नेपर मछलियां नहीं जी. सकर्ती । हे 
इात्रुनारान ! आपको छोडकर मै माता, पिता, भाई रत्तूघ्र ओर सवर्गको भी नहीं 
देखना चाहता ।' धन्य श्रातु-प्रेम ! 
जिस समय निषादराज गुहके यहाँ श्रीराम-सीता रातके समय 
लक्ष्मणजीके द्वारा तैयार की हुई घास-पत्तौकी शाय्यापर सोते है, उस समय 
श्रीलक्ष्मण कुछ दूरपर खड़े पहरा दे रहे है, गुह आकर कहता है "आपको 


` है" इस बातको सुनकर श्रीरक्ष्मणजी कहने लगे-- 
कथं दादारथो भूमो शयाने सह सीतया । 
इक्या निद्रा मया लब्धुं जीवितानि सुखानि वा॥ 
(वा० रा० २।८६।.९०) 
'दशस्थनन्दन श्रीराम. सीते साथ जमीनपर सो रहे है, फिर मुञ्चे कैसे 
तो नीद आ सकती हे ओर कैसे जीवन तथा सुख अच्छा रंग सकता है ?' 
वनमें श्रीलक्ष्मणजी हर तरहसे श्रीराम-सीताकी सेवा करते है । चित्रकूटे 
काठ ओर पत्ते इकटे करके लक्ष्मणने ही कुदारसे मिद्यी खोदकर सुन्दर कुटिया 
बनायी थी! फल-मूर लाना, हवनकी सामी इकट़ी करनी, सीताके 
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गहने-कपडोकी बाँसकी पेटी तथा शखरास््रोंको उठाकर चरना, जाडेकी रातमें 
दूरे खेतेमसे होकर पानी भरकर लना । रास्ता पहचाननेके छ्य 
पेड़ों-पत्थरोपर पुराने कपड़े ठ्पेट रखना, आड देना, चोका देना, बैठनेके लिये 
वेदी बनाना, जलनेके छ्यि काठ-ईधन इकट्ा करना ओर रातभर जागकर 
पहरा देते रहना-- ये सारे काम लक्ष्मणजीके जिम्मे हैँ ओर बडे हर्षके साथ 
वे सब कार्य सुचारुरूपसे करते है । 
सेवहिं लखनु करम मन बानी । 
जाइ न सीत्दु सनेहु बखानी ॥ 
सेवहिं लखनु सीय रघुलीरहि । 
| जिमि अबिलेक्ती पुरुष सरीरहि ॥ 

आज्ञाकारितामें तो लक्ष्मणजी बडे ही आदर हैँ । कितनी भी विपरीत 
आज्ञा क्यों न हो, वे बिना "किन्तु-परन्तु' किये चुपचाप उसे सिर चढ़ा ठेते 
हँ, आज्ञा-पालनके कु दृष्टान्त देखिये-- 

१--वनवासके समय आपने आज्ञा मानकर ख्डनेकी सारी इच्छा 
एकदम छोड़ दी । 

२--भरतके चित्रकूट आनेके समय बड़ा गुस्सा आया, परन्तु श्रीरामकी 
आज्ञा होते ही तथ्य समञ्चकर इडान्त हो गये । 

३--खर-दूषणसे युद्ध करनेके समय श्रीरामने आज्ञा दी कि "मे इनके ` 
साथ युद्ध करता हू, तुम सीताजीको साथ ठे जाकर पर्वत-गुफामें जा बैठो ।' 
लक्ष्मण-सरीखे तेजस्वी वीरके लिये कड़ाईके मैदानसे हटनेकी यह आज्ञा बहुत 
ही कड़ी थी, परन्तु उन्होने चुपचाप इसे स्वीकार कर कल्या । 

४--श्रीसीताजी अरोकवारिकासे पाठकीमे आ रही थीं। श्रीरामने 
पैदल लानेकी विभीषणको आज्ञा दी, इससे लक्ष्मणजीको एक बार दुःख 
हुआ, परन्तु कुछ भी नहीं बोटे । 


कुश्धर नैर ससार 
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५.---शरीपममेः ण तिस्स्कार चायी दुई सीताने जव त्विता जलिक लिये 
तव श्रीपमका दास पाकर मम-वेदनाके साथ इन्टेनि 


लणाजीको अया दी, + 


[1 


न नैवार कर टी) 
ह न क आक्ञासे पत्यसका-सा कठ्जा 
खसे दग्ध हेति दए भी सीताजीको वनम छोड़ आये 
ट आय । 


पाकर अन्तस्के क 
। छ य सफ दो परसेग आति है, जिनमे मणम 
#रामके पास जाना ओर दसम मुनि दु्वीसाके दापसे पकड्नेके लिथि गये हुए 
पने त्यागि अनिका महान्‌ करट स्वीकार करते हुए भी राज्यको चचनिके दिये 
जनि देना पस्तु ये दोनों दी अवसर ध श्रीरामके पासि 
 सीताजीकि कट वचन कहनेपर्‌ स है । | 
मारचकेद। समद्याया 
च मायावी $  श्रीरामको त्रिभुवने कोई मञ्ञाया कि “माता ! च 
स्ख । मै आज्ञाका उल्लद्खन नदीं जीत सकता, आप 
छ खला 1* इतनेषर भी जब उन्होनि कर आपको अकेली 9. 
स्तवका दूल दे, तेर मनम काम्‌ तमककर कहा कि ' री छोडकर नही 
¢ ~ 1 मरूगी, परन्तु 1 ह, तू मुहे प्राप्र ६ समङ्षती हू, तु. 
व पवित्रहदय जितेन्द्रिय ओर भरतके हाथ नहीं ध 
हे माता वैदेदी ! आप मेर यि लक्ष्मणका हदय हीं आ सकती ॥' ईन 
नदीं सकता, पस्तु मे ये देवस्वरूप है, इससे निघ गया, उन्देनि करट" 
वनदेवताओ ! आप सन आपके शब्दको सतते मै आपको कुट भरी कर | 
॥ तिसपर भी माता 9 ह यै अपने नडे क असमर्थ ह| टे 
हक कोई भारी संकट अनिवाख -सभावसे सुपर सन्देह च आज्ञा रहता 
आपकी रक्षा कर! मेँ जाता ह हे! माता ! आपका च 
दोषावह नद्य माना जा सकता ह इस अवस्थामे ५ 5 
प्रसंगे 1 कष्मणका वर्ह । 
दूस प्रसंगे तो रकषमणने कुुम्नसहित भातो ओर 9 र 
४ र्‌ भाईके साम्राज्यको | 
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५ श्रीरामके द्वारा तिरस्कार पायी हुई सीताने जब चिता जनेके छियि 
लक्ष्मणजीको आज्ञा दी, तब श्रीरमका इरा पाकर मर्म-वेदनाके साथ इन्टोनि 
चिता तैयार कर दी) 

६--सीता-वनवासके समय श्रीरामकी आज्ञासे पत्थरका-सा कठेजा 
बनाकर अन्तरके दुःखसे दग्ध होते हुए भी सीताजीको वनम छोड आये । 

इनके जीवनम राम-आज्ञा-भगके सिर्फ दो प्रसंग आति है, जिनमें प्रथम 
तो, सीताको अकेठे पर्णकुटीमें छोडकर मायामृगको पकडुनेके छ्य गये हुए 
श्रीरमके पास जाना ओर दूसरा मुनि दुर्वासाके खापसे राज्यको बचानेके लिय 
अपने त्यागे जानेका महान्‌ कष्ट खीकार कसते हुए भी दुर्वासाको श्रीरामके पास 
जने देना । परन्तु ये दोनों ही अवसर अपवादखरूप दँ । 

सीताजीके कटु वचन कहनेपर छक्ष्मणने उन्हे समञ्ञाया कि “माता ! ये 
राब्द मायावी मारीचके हें । श्रीरामको त्रिभुवनमे कोई नहीं जीत सकता, आप 

धर्यं सखे । मेँ रामकी आज्ञाका उल्लङ्खन कर आपको अकेरी छोड़कर नहीं 
जा सकता ।' इतनेपर भी जब उन्होने तमककर कहा कि ये समङ्ञती हू, तू 
भरतका दूत है, तेरे मनमें काम-विकार है, तू मुञ्चे प्राप्त करना चाहता है, में 
आगमे जरू मरूगी, परन्तु तेरे ओर भरतके हाथ नहीं आ सकती !' इन 
वचन-वारणेसि पवित्रहदय जितन्दिय लक्ष्मणका हदय बिंध गया, उन्हनि कहा, 
हे माता वैदेही ! आप मेरे छिये देवस्वरूप है, इससे मेँ आपको कुछ भी कह 
नही सकता, परन्तु मेँ आपके ङ्दोको सहन करनेमे असमर्थ हूं । हे 
वनदेवताओ ! आप सब साक्षी है, मै अपने बडे भाई रामकी आज्ञामें रहता 
ह, तिसपर भौ माता सीता खी-स्वभावसे मुञ्ञपर सन्देह करती है । मे समङ्ञता 
हू कि कोई भारी संकट आनेवाला है । माता ! आपका कल्याण हो, वनदेवता 
आपकी रक्षा करं । मे जाता हूं" इस अवस्थामें लक्ष्मणका वदसे जाना . 
दोषावह नहीं माना जा सकता । 


दूसरे परसंगमे तो रुकष्मणने कुटुम्बसहित भाईको ओर भाईके साम्राज्यको 
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ङापसे बचानेके ल्थ्यि ही आज्ञाका त्याग किया था। 
` कुछ रोग कहते हैँ कि श्रीरक्ष्मणजी रामसे दी प्रेम करते थे, भरतके ` 
प्रति तो उनका विद्रेष नना ही रहा, परन्तु यह बात ठीक नहीं । रामकी अवज्ञा 
करनेवालेको अवय ही वे क्षमा नहीं कर सकते थे, परन्तु जन उन्हें मालूम 
हो गया कि भरत दोषी नहीं है तब लक्ष्मणके अन्तःकरणमें अपनी कृतिपर 
बड़ा ही पश्चत्ताप हुआ ओर वे भरतपर पूर्ववत्‌ श्रद्धा तथा सेह करने खगे । 
एक समय जाडेकी ऋतुमे वनके अन्दर श्ञीतकी भयानकताको देखकर 
लक्ष्मणजी नन्दिमामनिवासी भरतकी चिन्ता करते हुए कहते है-- 
अस्मिस्तु ` पुरुषव्याघ्र काले दुःखसमन्वितः 1 
तपश्चरति धर्मात्मा त्वद्धक्त्या भरतः पुरे 
त्यक्त्वा राज्यच मानं च भोगोश्च विविधान्‌ बहून्‌ 1 
तपस्वी नियताहारः देते हीते महीतटे:' 
सोऽपि वेल्ामिमां नूनमभिषेकार्थमुट=- ` 
वृतः ्रकृतिभिर्नित्यं भ्याति सरयूं नड: 
अत्यन्तसुखसंवृद्धः सुकुमारो स्वि 
` कर्थं त्वपररात्रेषु स्न्ड्णस्र 
। पदयपत्रेक्षणः इयाम: श्रीमाचिनच्टय म्न. 
धर्मज्ञः सत्यवादी च हीचिञ्ठो िरेन्तिः :! 


प्रियाभिभाषी मधुरो स्ज्ल्च्च् ॥ 
हं 
विविधान्पौख्यानार न [० 
सन्त्यज्य व्यान चच्त्यय तदः 
जितः स्वर्गस्तव श्र व ` 
4 
वनस्थमपि ताद्य उन्नयन्ति ` 
ह पुरपग्रे् ! ठम न्य जात्व ज _ 
पुरुष ए. एम = 17 == === =-= =-= 


= ० [१ 
सहकर्‌ अयोध्य पल्य न ~र ~ .---~ - = ~ ~ ~ ६; 
ज त ` जद _ नच उर 
ट :-~ =-= = 
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राज्य, सम्मान ओर विविध प्रकारके भोग-विलरसोको त्यागकर इस सीत- 
काले रुण्डी जमीनपर सोते होगे ! अहो ! भरत भी इसी समय उठकर अपने 
साथि्योको केकर सस्युमें नहाने जति होगे । अत्यन्त सुखमें पठे हुए सुकुमार 
उारीरवारे शीतसे पीडित हए भरत इतने तड्के सरयूके अत्यन्त शीतर जलें 
कैसे खरान कसते होगे ? कमलनयन उयामसुन्दर भाई भरत सदा नीरोग, 
धर्मज्ञ, सत्यवादी, रच्नारीर, जितेन्द्रिय, प्रिय ओर मधुरभाषी. ओर रम्बी 
भुजाओंवाठे रात्ुनारान महात्मा हैँ । अहा ! भरतने सब प्रकारके सुखोका 
त्यागकर सब प्रकारसे आपका ही आश्रय ठे लिया है । हे आर्य ! महात्मा भाई 
भरतने खर्गको भी जीत छया, क्योकि आप वनमें हैँ इसख््यि वे भी आपकी 
ही भोति तपस्वी-धर्मका पालन कर आपका अनुसरण कर रहे हैँ ।' 

इन वेचनोंको पठनेपर भी क्या यह कहा जा सकता है कि लक्ष्मणका 
भरतके प्रति प्रेम नर्ही था ? इनमें तो-उनका प्रेम टपका पड़ता है । 

रक्ष्मणजी अपनी बुद्धिका भी कुछ घमण्ड न रखकर श्रीराम-सेवामे 
किस ग्रकार अर्पित-प्राण थे, इस बातका पता तब रूगता है कि जब पञ्चवटीमें 
भगवान्‌ श्रीराम अच्छा-सा स्थान खोजकर पर्णकुटी तैयार करलेके चयि 
लक्ष्मणको आज्ञा देते हे । तब सेवा-परायण लक्ष्मण हाथ जोड़कर भगवानसे 
कहते हैँ कि हे प्रभो ! भँ अपनी सखवतन्ततासे कुछ नहीं कर सकता । 

परवानस्मि काकुत्स्थ त्वयि वर्षात स्थिते । 
स्वयं तु रुचिरे देशो क्रियतामिति मौ वद। 
(वा० रा° ३1 १५1७) 

| हे काकुत्स्थ ! चाहे सैकड़ों वर्ष बीत जार्यै पर मै तो आपके ही अधीन 
हू । आप ही पसन्द करके उत्तम स्थान बतावें !' 

इसका यह मतरुब नहीं है कि कक्ष्मणजी विवेकहीन थे । वे बडे बुद्धि- ` 
मान्‌ ओर विद्वान्‌ थे एवे समय-समयपर रमकी सेवाके लिये चुद्धिका प्रयोग 
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भी करते थे, किन्तु जहो रामके किये कामपर ही पूरा सन्तोष होत्ता वहाँ वे कुछ 
भी नहीं बोठते थे। उनमें तेज ओर क्रोधके भाव थे, पर वे थे सव रामक 
लिय ही । छक्ष्मण विलाप करना, विहर होना, डिगना ओर राम-विरोधीपर 
क्षमा करना नहीं जानते थे । इसीसे अन्य दृष्टिसे देखनेवाठे लोग उनके च्रे 
दोषोकी कल्पना किया कसते है, परन्तु लक्ष्मण सर्वथा निर्देष, रुममिय, 
रमरहस्यके ज्ञाता ओर आदर श्राता हैँ ! इनके ज्ञानका नमूना देखना हो तो 
गुहके साथ इन्होनि एकान्ते जो वाते की थी, उन्हे पट्‌ देखिये ! डव दिषाटने 
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विषादवरा -कैकेयीको बुरा-भल्न कहा ओर श्रीसीतरागक भृमि-चयनस्धः 
देखकर दुःख प्रकट किया तव लक्ष्मणजी नप्रतके लाथ मख कनी द्रया उसदे 
कहने ल्गे-- 
काहु न कोड सुख दुख कर दाता ! 
निज कृत-करम भोग सन्रुश्राता 11 
जोग वियोग भोग भल मंदा । 
हित अनदहित मध्यम श्रम फटा 1 
जनमु मरनु जर्हं खमि जग जाल । 
संपत्ति विपत्ति करमु अरु कालू ॥1 
धरनि धामु धनु पुर परिवारू । 
सरगु नरकु जरह कछगि व्यवहारू ॥ 
देखिअ सुनिअ गुनि मन माही । 
मोह मूल परमारशु नाहीं ॥ 
सपने रोड भिखारि तपु रेकु नाकयति होड । 
जे खघ न हानि क॒ तिमि मपेच जरै जोड । 
अस विचारि नहि कीजिञ रोसू । 


काहूहि व न देडअ दसू ॥ 


॥ 
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- देखिअ सपन अनेक प्रकारा ॥ 
एहि जग जामिनि जागहिं जोगी । 
परमारथी भ्रपच लियोगी ॥ 
जानि तबहिं जीव जग जागा । 
जब सन विषय विलास विरागा ॥ 
होड बिवेकु मोह श्रम भागा) 
तव रघुनाथ चरनं अनुरागा ॥ 
सखा परम परमारथु णएट्‌। 
मन क्रम बचन राम पद नेहू॥ 
राम ब्रह्म परमारथ रूपा) 
अलिगत अलख अनादि अनूपा ॥ 
सकल बिकार रहित गतभेदा । 
कहि नित चेति निरूपरहिं खेदा ॥ 
भगत भूमि भृसुर सुरभि सुर हित लागि कृपाल । 
करत चरित धरि मनुज तनु सुनत्त मिटहिं जग जाल ॥ 
सखा समुञ्धि अस परिहरि मोह्‌ । 
सिय रघुबीर चरन रत होहू ॥ 
श्रीकक्ष्मणजीकी महिमा कौन गा सकता है ? इनके समान परमार्थं ओर 
परेमका, बुद्धिमत्ता ओर सरकताका, परामर्घ ओर आज्ञाकारिताका, तेज ओर 
मैत्रीका विलक्षण समन्वय इन्हीके चस्त्रिमे है । सारा संसार श्रीरामका गुणगान 
करता है, श्रीराम भरतका गुण गाते है ओर भरत ठक्ष्मणके भाम्यकी सराहना 
कसते है । फिर हम किस गिनतीमें है जो कक्ष्मणजीके गुणोका सेक्षेपमें नखान 
कर्‌ सके ! 
श्रीशानुघ्रजीका भातु-ग्रेम 
रिपुसूदन पद कमल नमामी ! सूर सुसील भरत अनुगामी ॥ 
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` रामदासानुदास श्रीरातरुघजी भगवान्‌ श्रीराम ओर भरत-लक्ष्मणके 
परमप्रिय ओर आज्ञाकारी बन्धु थे। रात्रूघ्रजी मोनकर्मी, प्रेमी, सदाचारी, 
मितभाषी, सत्यवादी, विषय-विरागी, सर, तेजपूर्ण, गुरुजनोके अनुगामी, 
वीर ओर रत्रु-तापन थे । श्रीरामायणमें इनके सम्बन्धमें विरोष विवरण नहीं 
भिता, परन्तु जो कुक मिता है, उसीसे इनकी महत्ताका अनुमान हो जाता 
है। जैसे श्रीटक्ष्मणजी भगवान्‌ श्रीरामके चिर-संगी थे, इसी प्रकार 
ठक्ष्मणानुज शत्ुघ्रजी श्रीभरतजीकी सेवामे नियुक्त रहते थे । भरतजीके साथ 
ही आप उनके ननिहार गये थे. ओर पिताकी मुत्युपर साथ ही छोटे थे। 
अयोध्या पर्हुचनेपर कैकेयीजीके द्वारा पितामरण ओर राम-सीता-लक्ष्मणके 
वनवासका समाचार सुनकर इनको भी बड़ा भारी दुःख हआ । भाई लक्ष्मणके 
शोर्यसे आप परिचित थे, अतएव इन्ोने दोकपूर्ण हदयसे बड़े आश्चर्यके साथ 
भरतजीसे कहा-- 
गतिर्यः सर्वभूतानां दुःखे किं पुनरात्मनः 
स॒ रामः सत्त्वसम्पन्नः चस्रिया पत्राजितो वनम्‌ ॥ 
बलवान्वीर्यसम्पन्नो लक्ष्मणो नाम योऽप्यसौ । 
किं न मोचयते रामं कृत्वापि पितृनिग्रहम्‌ ॥ 
ग . (काः रा° २।७८ । २-३) 
“श्रीराम, - जो दुःखके समय सब भूत-प्राणियेकि आश्रय रै, फिर 
हमरोगोके आश्रय हैँ इसमें तो कहना ही क्या' एेसे महाबलवान्‌ राम एक खी ` 
(केकेयी) की प्ररणासे ही वनमें चरे गये । "अहो ! श्रीलक्ष्मण तो बलवान्‌ 
ओर महापराक्रमी थे, उन्होने पिताको समञ्ञाकर रामको वन जानेसे वरयो नहीं 
रोका ?" इस समय उतुघ्रजी दुःख ओर कोपसे भरे थे, इतनेमें रामविरहसे 
दुःखी एक दारपालने आकर कहा कि “हे राजकुमार ! जिसके षड्यन्तसे 
श्रीरामको वन जाना पड़ा ओर महाराजकी मूत्यु हई, वह क्रूरा पापिनी कुब्जा 
वस््राभूषणोसे सजी हुईं खड़ी है, आप उचित समज्ञे तो उसे कुक रिक्षा दे । 
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कुन्जा भरतजीसे इनाम लेने आ रही. थी ओर उसे दस्वाजेपर देखते ही 
द्वारपाले अन्दर आकर इतरु्से एेसा कह दिया था । दात्ु्को बड़ा गुस्सा 
आया, उन्हेनि कुब्नाकी चोटी पकड़कर उसे घसीटा, उसने जोरसे चीख मारी । 
.-.यह द्चा देखकर कुब्जाकी अन्य सखियाँ तो दौड़कर श्रीकोसल्याजीके पास 
-. चटी गयीं, उन्होने कहा कि अव मधुरभाषिणी, दयामयी कौसल्याके इरण 
` गये बिना रातरघ हमरोगोको भी नहीं छोडेगे । कैकेयी छुडने आयीं तो उनको 
भी फटकार दिया । आखिर भरतने आकर हुघसे कहा--' भाई ! स्री-जाति 
अवध्य है, नहीं तो मैं ही कैकेयीको मार डारूता-- 
इमामपि हती कुव्जां यदि जानाति राधवः। 
त्वा च मां चैव धम्म नाभिभाषिष्यते -धुवम्‌।॥ 
। । ‡ (वा° रा २।७८ । २३) 
"भाई ! यह कुब्जा भी यदि तुम्हरे हाथसे मारी जायगी तो धर्मात्मा. 
श्रीराम इस बातको जानकर निश्चय ही तुमसे ओर मुद्धसे बोलना छोड देगे ॥' 
भरतजीके वचन सुनकर रात्नुघजीने उसको छोड दिया । यहाँ यह पता कुगता 
है कि प्रथम तो रामकी धर्मनीतिमें स्ी-जातिका कितना आदर था, स्री अवध्य 
समज्ञी जाती थी । दूसरे, शोकाकुरु भरतने इस अवस्थामें भी भाई रघ्रुघको 
भ्रातु-परेमके कारण रामकी राजनीति बतलरकर अधर्मसे रेका ओर तीसरे, 
रोषमे भरे हुए रात्रुघनने भी तुरन्त भाईकी बात मान ली । इससे हमरोगोको ` 
यथायोग्य शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये । जो लोग यह आक्षेप किया करते है 
कि प्राचीन काले भारतीय पुरुष खिर्योको बहुत तुच्छबुद्धिसे देखते थे, उनको 
इस प्रसंगसे शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये । 
> >€ > 
| इसके अनन्तर उतरुघजी भी भरतजीकेःसाथ श्रीरामको लटाने वनमे जते है ओर 
„..- कहा भरतजीकी आज्ञासे रमकी कुटिया ददते है! जब भरतजी दूरसे श्रीरामको 
देखकर दौड़ते है, तव श्रीरमदर्शनोत्सुक इत्र भी षीठे-पीठे दौडे जति है ओर. 
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दान्नुघश्चापि रामस्य ववन्दे चरणो सूदन्‌ । 
तावुभो च समालिङ्ग्य रामोऽप्यश्रूण्यवर्तयत्‌ ॥ 
(वाः रा २।९९ । ४०) 
वे भी रोते हुए श्रीरामके चरणेमिं प्रणाम करते हे, श्रीराम भी दोनों 
भाद्योको छातीसे रुगाकर रोने रुगते हँ ।' इसी प्रकार इघरुघ अपने बडे भाई ` 
ठक्ष्षणजीसे भी मिरूते है 
भटे लखन ललकि घु भाई। 
इसके बाद श्रीराम-भरतके संवादम छक्ष्मण-रान्नुघका बीचमें बोलनेका 
कोई काम नहीं था । दोनोकि अपने-अपने नेता बड़े भाई मौजूद थे रघ्ने 
तो भरतको अपना जीवन सोप ही दिया था । इसीसे भरत कह रहे थे कि-- 
सानुज पठड़ञ मोहि बन कीजिअ सबहि सनाथ । | 
ङात्रुघजीकी सम्मति न होती या ङात्रुघ्रके श्रातृ-प्रेमपर भरोसा न होता तो 
भरतजी पेसा क्योकर कह सकते 2 | 
पादुका ठेकर लोटनेके समय श्रीरामसे दोनों भाई पुनः गले रगकर 
मिते हैँ । रामकी प्रदक्षिणा करते हैँ । रक्ष्मणजीकी भाति रत्रुघ्रजी भी कुछ 
तेज थे, कैकेयीके प्रति उनके मनमेँ रोष धा, श्रीराम इस बातको समञ्ते थ, 
इससे वनसे चिदा होते समय श्रीरामने शात्रुूघ्रजीको वात्सल्यताके कारण रिक्षा 
देते हुए कहा-- 
मातरं रक्ष कैकेयीं मा रोषं कुरु तां प्रति ॥ 
मया च सीतया चैव शघ्नोऽसि रघुनन्दन । 
(वा> रा० २। १९९१२ । २७-२८) 
"हे भाई ! तुह मेरी ओर सीताकी इापथ हे, तुम माता केकेयीके प्रति 
कुक भी क्रोध न करके उनकी रक्षा करते रहना ।' इतना कहनेपर उनकी आंखें 
प्रमाश्रुञओंसे भर गयीं । इससे पता रूगता है कि श्रीराम-रात्रुषमें परस्पर कितना 
परेम था! 
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इसके बाद्‌ सात्रु्रजी भरतजीके साथ अयोध्या टकर उनके आज्ञानुसार 
राज ओर परिवारकी सेवामें रहते ह तथा श्रीरमके अयोध्या छोट आनेपर 
्मपूर्वक उनसे मिरते है-- 
पुनि म्रभु हरषि सन्रुहन भटे हद्यं रगा) 
तदनन्तर उनकी सेवामे रुग जते है । श्रीरामका राज्याभिषेक होता है 
ओर रामराज्यमे सनका जीवन सुख ओर धर्ममय बीतता है । ` । 
एक समय ऋषिरयोनि जकर श्रीरामसे कहा कि "कुवणासुर्‌ नामक राक्षस 
बड़ा उपद्रव कर रहा दै, वह प्राणिमात्रको--खास करके तपस्वियोको 
पकड़कर खा जाता है । हम सब बडे ही दुःखी हैँ ।' श्रीरामने .उनसे कहा कि 
"आप भय न कर, मेँ उस राक्षसको मारनेका प्रबन्ध करता हू 1' तदनन्तर 
श्रीरामने अपने भाइ्येसि पू कि "कुवणासुसको मासे कोन जाता है ?' 
भरतजीने कहा--*"महाराज ! आपकी आज्ञा होगी तो मै चखा जाङगा !' 
. इसपर लक्ष्मणानुज रात्रु्जीने नप्रतासे कदा-- "हे रघुनाथजी ! आप जब 
वनम थे तव महात्मा भरतजीने बडे-बडे दुःख सहकर राज्यका पाटन्‌ किया 
था, ये नगरसे बाहर नन्दिमाममें रहते थे, कुदापर सोते थे, फल-मूरु खाते 
थे ओर जटा-वल्करु धारण करते थे अब भै दास जब सेवा उपस्थित दू 
तन इन्हे न भेजकर मुञ्ञे ही भेजना चाहिये !' भगवान्‌ श्रीरामने कहा-- “अच्छी 
बात है, तुम्हारी इच्छा है तो ठेसा ही करो, मैं तुम्हारा मधुदैत्यके सुन्दर नगरका 
राज्याभिषेक करूगा, तुम शूरवीर हो, नगर बसा सक्ते हो, मधु राक्षसके पुत्र 
रवणासुरको मारकर धर्म-बुद्धिसे वहोका राज्य करो । मैने जो कुछ कहा है, 
इसके बदलें कुक भी न कहना, क्योकि बडधकी आज्ञा बारूकोको माननी 
चाहिये । गुरु वसिष्ठ तुम्हारा विधिवत्‌ अभिषेक करेगे, अतएव मेरी आज्ञासे 
तुम उसे स्वीकार करो श्रीरामने अपने महसे बड़ोकी आज्ञाका महत्त्व 
इसीखिये बतलाया कि वे उ्नु्की त्याग-वृत्तिको जानते थे । श्रीराम ेसा न 
कहते तो वे सहजम रज्य स्त्रीकार न करते \ इस बातका पता उनके उत्तरसे 
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गता है । रातरुघ्रजी बोके--*हे नरेधर ! बड़े भाईकी उपस्थितिमें छोटेका 
राज्याभिषेक होना मै अर्धर्म समञ्ता हू । इधर आपकी आज्ञाका पालन भी 
अवय करना चाहिये । आपके द्वारा ही मैने यह धर्म सुना है । श्रीभरतजीके 
बीचमें मुञ्लको कुक भी नहीं बोखना चाहिये था-- ` | 
व्याहतं दुर्वचो घोरं हन्तास्मि लवणं मृधे । 
तस्यैवं मे दुरुक्तस्य दुर्गतिः . पुरुषर्षभ ॥ 
उत्तरं नहि वक्तव्यं ज्येष्ठेनाभिहिते पुनः । 
अधर्मसहितं चैव परलोकविवर्जितम्‌ ॥ 
` `  . (वा रा ७।६३ । ५-६) 
हे पुरुषश्रेष्ठ । दुष्ट लवणासुरको मैं रणमें मारूगा' मने ये दुर्वचन के, 
इस अनधिकार बोरनेके कारण ही मेरी यह दुर्गति हई । बडोकी आज्ञा होनेपर 
तो प्रति-उत्तर भी नहीं करना चाहिये । ठेसा करना अधर्मयुक्तं ओर परल्ेकका 
नाडा करनेवाला है ।' धन्य खात्रुघ्रजी, आप राज्य-प्रा्तिको 'ुर्गति' समञ्चते हें ! 
कैसा .आदर्च त्याग है ! आप फिर कहते हैँ कि “हे काकुत्स्थ ! एक दण्ड 
तो मुञ्चे मिरू गया, अब आपके वचनोंपर कु बोर तो कीं दूसरा दण्ड न 
मिक जाय, अतएव मै कुछ भी नहीं कहता । आपके इच्छानुसार करनेको 
तेयार हूँ ।' 
भगवानकी आज्ञासे इात्रूघ्रका राज्याभिषेक हो गया, तदनन्तर उन्होने 
कवणासुरपर चढ़ाई की, श्रीरामने चार हजार घोडे, दो हजार रथ, एक सौ 
उत्तम हाथी, क्रय-विक्रय करनेवाले व्यापारी, खर्चके लिये एक लख 
स्वर्णमुदरापँ साथ दीं ओर भांति-भांतिके सदुपदेा देकर रात्रूघ्नको विदा किया । 
इससे पता रूगता है कि उात्रुघ्रजी श्रीरामको कितने प्यारे थे । 
रास्तेमे ऋषियोके आश्रमेमिं ठउहरते हुए वे जाने गे । वाल्मीकिजीके 
आश्रममें भी एक रात ठहर, उसी रातको सीताजीके कव-कुराका जन्म हुआ 
था । अतः वह रात राघ्रुघ्रजीके लिये बड़े आनन्दकी रही । रत्रुघ्रजीने मधुपुर 
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सफल हुईं । उसका ध्येय था किसी भो उपायसे वनम पत्िके साथ रहकर 
पतिकी सेवा करना } इसीको वह परम धर्म समङ्ती थी } इसीमे उसे परम 
आनन्दकी प्रापि होती थी । वह कती है-- 


मातु पिता भगिनी श्रिय भाई। प्रिय परिवारु सुहृद समुदा ॥ 
सासु ससुर गुर सजन सहाई । सुत्त सुंदर ससी सुखदाई. ॥ 
जरह कणि नाथ नेह अरु नाते \ पिय बिनु तियहि तरनिहु ते ताते ॥ 
तनु धनु धामु धरनि पुर राजू! पति विहीन सबु सोक समाज ॥ 
भोग रोगसम भूषन भारू। जम जातना सरिस संसारू ॥ 


वनके नाना छेदो ओर कुटुम्बके साथ रहनेके नाना प्रलोभनेोको सुनकर 
भी सीता अपने निश्चयपर अडिग रहती है । वह पति-सेवाके सामने सब कुछ 
तुच्छ समञ्जती है । 
नाथ सकल सुखे साथ तुम्हारे । सरद बिमल विधु बदनु निहार ॥ 

यरहोपर यह सिद्ध होता है कि सीताजीने एक नार प्राप्त हुई पति-आज्ञाको 
बदलाकर दूसरी बार अपने मनोनुकूरु आज्ञा प्राप्त कसेके चयि प्रेमामरह 
किया । यहांतक कि जन भगवान्‌ श्रीराम किसी प्रकार भी नहीं माने तो हदय 
विदीर्ण हो जानेतकका सङ्केत कर दिया-- 


एेसेड बचन कठोर सुनि जौ न हदड बविकगान । 

तौ प्रभु विषम नियोग दुख सरहिठहि पार्वैर प्रान ॥ 
अध्यात्मरामायणके अनुसार तो श्रीसीताने यहांतक स्पष्ट कह दिया कि-- 

रामायणानि बहुश्च: श्रुतानि बहुभिर्दजैः ॥ 

सीतां विना वनं रामो गतः किं कुत्रचिद्धद्‌ । 

अतस्त्वया गमिष्यामि सर्वथा त्वत्सहायिनी + 

यदि गच्छसि मां त्यक्त्वा प्राणास्त्यक्ष्यामि तेऽग्रतः 1 


(अ० रा० २1 ४ । ७७--७९) 
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“मैने भी ब्राह्मणेके द्वारा रामायणकी अनेक कथा सुनी है । कहीं भी 
एेसा कहा गया हो तो बतल्राइये कि किसी भी रामावतारमें श्रीराम सीताको 
अयोध्यामें छोड़कर वन गये हैँ । इस नार ही यह नयी बात क्यों होती है 2 
भँ आपकी सेविका बनकर साथ चर्टगी । यदि किसी तरह भी आप.-मुञ्चे 
नहीं ले चठैगे तो मै आपके सामने ही प्राण त्याग गी ।' पतिसेवाकी 
कामनासे सीताने इस प्रकार स्पष्टरूपसे अवतारविषयक अपनी बड़ाईके राब्द 
भी कह डाले । 

वाल्मीकिरामायणके अनुसार सीताजीके अनेक रोने, गिड़गिड़ने, विविध 
प्रार्थना करने ओर प्राणत्यागपूर्वक परलोकमे पुनः मिलन होनेका निश्चय ¦ 
नतलानेपर भी जब श्रीराम उन्हें साथ ठे जानेको राजी नहीं हुए तब उनको . 
बड़ा दुःख हुआ ओर वे प्रेमकोपमे आंखोसे गर्म-गर्म ओंसुओंकी धारा बहाती 
हुई नीतिके नाते इस प्रकार कुक कठोर वचन भी कह गयीं कि--हे देव ! 
आप-सरीखे आर्य पुरुष मुञ्च-जैसी अनुरक्त, भक्त, दीन ओर सुख-दुःखको 
समान समञ्जनेवाटी सहधर्मिणीको अकेटी छोड़कर जानेका विचार करे यह 
आपको दोभा नहीं देता । मेरे पिताने आपको पराक्रमी ओर मेरी रक्षा करनेमें 
समर्थं समञ्चकर ही अपना दामाद बनाया था ।' इस कथनसे यह भी सिद्ध 
होता हे कि श्रीराम कड़कपनसे अत्यन्त श्रेष्ठ पराक्रमी समञ्च जाते थे । इस 
प्रसद्खमें श्रीवाल्मीकिजी ओर गोस्वामी तुरुसीदासजीने सीता-रामके संवादमें 
जो कुछ कहा है सो प्रत्येक खी-पुरुषके ध्यानपूर्वक पद्ने ओर मनन करने 
योग्य है । । 

सीताजीके प्रेमकी विजय हूर, श्रीरामने उन्हे साथ ठे चलना स्वीकार 
किया । इस कथानकसे यह सिद्ध होता है कि पलीको पतिसेवाके ल्ियि-- 
अपने सुखके छ्य नही--पतिकी आज्ञाको दुहरानेका अधिकार है । वह 
प्रमसे पति-सुखके लिये एेसा कर सकती है । सीताने तो यहांतक कह दिया 
„ था "यदि आप आज्ञा नहीं देगे तन भी मैं तो साथ चर्दूगी।' सीताजीके 
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इस प्रमाग्रहकी आजतक कोई .भी निन्दा नहीं करता, वरयोकि सीता केवर 
पत्ि-प्रेम ओर पत्ि-सेवाहीके लिये समस्त सुखोको तिलाञ्जकि देकर वन 
जानेको तैयार हुई थी, किसी इन्िय-सुखरूप स्वार्थ-साधनके लिये नदी 
इससे यह नदीं समञ्चना चाहिये कि सीताका व्यवहार अनुचित या पततित्रत- ` 
धर्मसे विरुद्ध था । स्रीको धर्मके छ्यि ही ेसा व्यवहार कसेका अधिकार 
है । इससे पुरू्षोको भी यह शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि सहधर्मिणी पतिव्रता 
पलीकी बिना इच्छा उसे त्यागकर अन्यत्र चके जाना अनुचित है । इसी प्रकार 
स्रीको भी पति-सेवा ओर पति-सुखके लिय उसके साथ दी रहना चाहिये । 
पत्िके विरोध करनेपर भी कष्ट ओर आपत्तिके समय पति-सेवाके लिय स्रीको 
उसके साथ रहना उचित है । अवश्य ही अवस्था देखकर कार्य करना चाहिये । ` 
सभी स्थिति्योमिं सबके लिय एक-सी व्यवस्था नहीं हो सकती । सीताने भी 
अपनी साधुताके कारण सभी समय इस अधिकारका उपयोग नहीं किया था । 
पत्ि-सेवामें वनमें जाकर सीता पति-सेवामें सब कुछ भूकर सब तरह ,“ 
सुख ॒ सुखी रहती हे ! उसे राजपाट, महर-बगीचे, धन-दौकत ओर 
दास-दासियोकी कु भी -स्मृति नहीं होती ! रामको वनमें 
छोडकर रोया हुआ सुमन्त सीताके छिये विलप करती हुईं माता कौसल्यासे ` 
कहता है--"सीता निर्जन वनमे घरकी भोति निर्भय होकर रहती है, वह 
श्रीराममें मन रूगाकर उनका परेम प्राप्न कर रही है । वनवाससे सीताको कुक 
भी दुःख नहीं हुआ, मुञ्चे तो एेसा प्रतीत होता है कि (श्रीरामके साथ) सीता 
वनवासके सर्वथा योग्य हे । चन्द्रानना सती सीता जैसे पहर यहोँ नगीचोमे 
जाकर खेती थी, वैसे ही वहाँ निर्जन वनमें भी वह श्रीरामके साथ नालिकाके .. 
समान खेती है । सीताका मन राममें है, उसका जीवन श्रीरामके अधीन है 
अतएव श्रीरामके साथ सीताके खियि वन ही अयोध्या है ओर श्रीरामके निना 
अयोध्या ही चन है ।' धन्य पातित्रत्य ! धन्य ! 
सास-सेवा सीता पति-सेवाके छ्यि वन गयी परन्तु उसको इस . 
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जातका बड़ क्षोभ रहा कि सासुओंकी सेवासे उसे अरग होना पड़ रहा हे। 
सीता सासके पैर कूकर सचे मनसे रोती हई कहती है-- 
५ > > 1 सुनिअ माय मैं परम अभागी ॥ 
सेवा समय दैञ वतु दीन्हा। 
मोर मनोरथु सफल न कीन्हा ॥ 
तजन छोशरु जनि छाड्ञ छह । 
करमु कठिन कषु दोसु न मोह ॥ 
सास-पतोहूका यह व्यवहार आदर ह । भारतीय कलना यदि आज 
कौसल्या ओर सीताका-सा व्यवहार कसना सीख जार्यं तो भारतीय गृहस्य सब 
परकारसे सुखी हो जाय । सास अपनी वधुओंको सुखी देखनेके चयि व्याकुल 
रहँ ओर बहप सासकी सेवके छ्य छटपटवे तो दोनों ओर ही सुखका 
साम्राज्य स्थापित हो सकता हे । 
सीताकी सदिष्णुताका एक उदाहरण देखिये । वन-गमनके समय जब 
कैकेयी सीताको वनवासके योग्य वस्र पहननेके स्थियि कहती है 
तब वसिष्ठ-सरीखे महर्षिका मन भी क्षुव्य हो उठता है, परन्तु 
सीता इस कथनको केवर चुपचाप सुन ही नहीं ठेती, आनज्ञानुसार वह वस्त्र 
धारण भी कर ठेती है । इस प्रसंगसे भी यह रिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि 
सास या उसके समान नातेमें अपनेसे बड़ी कोई भी खरी जो कुछ कहे या 
रतव करे, उसको खुरीके साथ सहन करना चाहिये ओर कभी पतिके साथ 
विदेश जाना पड़े तो सचे हदयसे सासुओंको प्रणाम कर, उन्दं सन्तोष 
करवाकर सेवासे वञ्चित होनेके लिये हार्दिक पश्ात्ताप करते हुए जाना चाहिये । 
इससे वधुओंको सासुओंका आरीर्वाद आप ही माप्त होगा । 
सीता अपने समयमे लोकप्रसिद्ध पतिव्रता थी, उसे कोई,पाति्त्यका 
निरभिमानता क्या उपदे क्ता ? परन्तु सीताको अयने पातित्रत्यका कोई अभिमान 
नहीं था। अनसूयाजीके द्वारा किया हुआ पातिव्रत्य-धर्मका उपदेटर 
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सीता बडे आद्रे साथ सुनती है ओर उनके चरणोमिं प्रणाम करती है । उसके मनमें यह 
भाव नही आता कि मै सब कुच जानती हू । बल्कि अनसूयाजी ही उससे कहती है -- 
सुनु सीता तव नाम सुमिरि नारिं पतित्रत करहि । 
तोहि भ्रानभ्रिय राम करहिठै कथा संसार हित॥ 
इससे यह शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि अपनेसे बड़े-बूढे जो कुछ . 
उपदेशा दँ उसे अभिमान छोडकर आदर ओर सम्मानके साथ सुनना चाहिये 
एवं यथासाध्य उसके अनुसार चलना चाहिये । | 
बड़ोकी सेवा ओर मर्यादामें सीताका मन कितना रगा रहता था, इस 
बातको समड्नेके लिये महाराज जनककी चित्रकूट यात्राके 
स प्रसंगको याद कीजिये । भरतके वन जानेपर राजा जनक भी 
र मर्यादा शामसे मिलनेके लिये चित्रकूट पर्हुचते हैँ । सीताकी माता 
श्रीरमकी माताओंसे--सीताकी सासुओंसे मिती हैँ ओर सीताको साथ 
केकर अपने डेरेपर आती रै । सीताको तपस्विनीके वेषे देखकर सबको 
विषाद होता है, पर महाराज जनक अपनी पुत्रीके ईसं आचरणपर बडे ही 
सन्तुष्ट होते है ओर कहते रै-- 
पुत्रि पवित्र किए कुल दोर । 
सुजस धवल जगु कह सलु कोऊ ॥ 
माता-पिता बडे प्रेमसे हदयसे कगाकर अनेक प्रकारकी सीख ओर 
असीस देते हे । बात करते-करते रात अधिक हो जाती है। सीता मनमें 
सोचती है कि सासुओंकी सेवा छोडकर इस अवस्थाने रातको यहाँ रहना 
अनुचित है, किन्तु खभावसे ही र्नाीला सीता सङ्खीचवर मनकी बात 
मो-बापसे कह नहीं सकती-- 
कहति न सीय सकुचि मनमाहीं । । 
इहां बसब रजनी भक नाहीं ॥ 
चतुर माता सीताके मनका भाव जान ठेती है ओर सीताके सीट- 
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सभावकी मन-दी-मन सराहना करते हुए माता-पिता सीताको कौसल्याके डमे भेज 
देते है । इस प्रसङ्गसे भी सियोको सेवा ओर मर्यादाकी शिक्षा ठेनी चाहिये । 
सीताका तेज ओर उसकी निर्भयता देखिये । जिस दुर्दान्त रावणका नाम 
निर्भया सुनकर देवता भी कयते थे, उसीको सीता निर्भयताके साथ 
कैसे-कैसे क्चन कहती थी ! राबणके हाथोमें पड़ी हुईं सीता 
अति क्रोधसे उसका तिरस्कार करती हई कहती है-- "अरे दुष्ट 
निदाचर, तेरी आयु पूरी हो गयी दै, अरे मूर्ख! तू श्रीरामचन्द्रकी 
सहधर्मिणीको हरणकरं प्रज्वलित अधिके साथ कपड़ा बांधकर चलना चाहता 
हे । तुद्धमें ओर रामचन्द्रे उतना ही अन्तर है जितना सिंह ओर सियारमें, समुद्र 
ओर नाठेमे, अमृत ओर कांजीमे, सोने ओर रहेमे, चन्दन ओर कीचडमे, 
हाथी ओर बिलावमे, गरुड ओर कौवेमें तथा हंस ओर गीधमें होता है ! मेर 
अमित प्रभाववाठे स्वामीके रहते तू मुखे हरण करेगा तो जैसे मक्खी घीके पीते 
ही मृत्युके वडा हो जाती है, वैसे ही तू भी कालके गामे चट जायगा ! 
इससे यह सीखना चाहिये कि परमात्माके बरूपर किसी भी अवस्थामें 
मनुष्यको डरना उचित नहीं । अन्यायका प्रतिवाद निर्भयताके साथ करना 
चाहिये । परमात्माके बलका सच्चा भरोसा होगा तो रावणका वध करक 
सीताको उसके चगुकसे द्ुडानेकी भति भगवान्‌ हमें भी विपत्तिसे छा ठग । 
विपत्तिमें पड्कर भी कभी धर्मका त्याग नहीं करना चाहिये । इस विपये 
धर्मके लिये सीताका उदाहरण सर्वोत्तम है । लङ्काकी अदोक-वाटिकारमे 
ता शा सीताका धर्म नारा करनेके छखिये दुष्ट रावणकी ओस्ये कम 
कौ तेयारी चेष्टत नहीं हुई । राक्षसि्योने सीताको भय ओर प्रदोथन 
दिखखकर बहुत ही तंग किया, परन्तु सीता तो सीता ही थी । धर्मत्यागका 
प्रभ तो वहीं उठ ही नहीं सकता, सीताने तो छसे भी अपने.वादरी वर्तव 
भी विपत्तिसे बचनेके हेतु कभी दोष नहीं आने दिया । उसके निर्यट अर 
धर्मस परिपूर्णं मनमे कभी बुरी स्फुरणा ही नहीं आ सकी । अपने धर्मपर 


९८ ` ईश्वर ओर संसार 
अटल रहती हुई सीता दुष्ट रावणका सदा तीव्र ओर नीतियुक्त न्दम तिरस्कार 
ही करती रही । एक बार रावणके वाग्बाणोको न सह सकनेके समय ओर 
रावणके द्वारा मायासे श्रीराम-लक्ष्मणको मरे हुए दखल देनेके कारण वह 
मरनेको तैयार हो गयी, परन्तु धर्मसे डिगनेकी भावना स्वभे भी कभी उसके 
मनमें नही उठी । वह दिन-रात भगवान्‌ श्रीरामके चरणेकि ध्यानमें गी रहती 
धी ! सीताजीने श्रीरामको हनुमानके द्वार जो सन्दर कहलाया, उससे.पता खग 

सकता है कि उनकी कैसी पवित्र स्थिति थी-- र 

नाम पाहरू दिवसं निसि ध्यान तुम्हार कपाट । 
लोचन निज पद जंत्नित जाहि प्रान केहिं बाट ॥ 
इससे सखियोको यह शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि पतिके वियोगमें 
भीषण आपत्तियों आनेपर भी पतिके चर्णोका ध्याने रहे ! मनमे भगवान्के 
बरूपर पूरी वीरता, धीरता ओर तेज रहे । स्वधर्मके पालनमें प्रार्णोकी भी 
आहुति देनेको सदा तैयार रहे । धर्म जाकर प्राण रहनेमेँ कोई लाभ नदीं, परन्तु 
प्राण जाकर धर्म रहने ही कल्याण रहै--'स्वधर्मे निधनं श्रेयः ।" 
(गीता २।३५) । 
सीताजीकी सावधानी देखिये । जब हनुमान्‌जी अदोक-वाटिकामें 
| सीताके पास जाते ह तब सीता अपने बुद्धिकोशलसे सब अकार 
सावधानी उनकी परीक्षा करती है । जबतक उसे यह विश्वास नहीं हो जाता 
कि हनुमान्‌ वास्तवमें श्रीरामचन्द्रके दूत है, राक्तिसम्यन्न है ओर 
मेरी खोजमें ही यहाँ आये हैँ तबतक सुरुकर बात नहीं करती है । 

जब पूरा विश्रास हो जाता है तब पते सवामी ओर देवरकी कुराल पृषती दै, 
फिर आंसू बहाती हुई करुणापूर्ण शन्दोमे कहती है-- "हनुमन्‌ ! 
दाम्पत्य-प्रेम रघुनाथजीका चित्त तो बड़ा ही कोमल है । कृपा करना तो उनका 
स्वभाव ही हे । फिर मुञ्ञसे वह इतनी निष्ठुरता वयो कर रहे है ? वह 
तो खभावसे ही सेवकको सुख देनेवाले है फिर म्चे उन्हेनि व्यो बिसार दिया 


श्रीसीताके चरित्रसे आदर शिक्षा ९९ 


40.01.104. 4.044.111... 111 1.1111.1121.1.1111; 


दै ? वया श्रीरमुनाथजी कभी मुञ्चे याद भी करते है ? हे भाई ! कभी उस रयामसुन्दर्के 
कोमल मुखकमलको देखकर मेरी ये आंखें शीतर होगी ? अहो ! नाथने मुञ्को 
बिलकुल भुल दिया ! इतना कहकर सीता रोने कगी, उसकी वाणी रुक गयी !! 
क्चनु न आव नयन भरे वारी। 
अहह नाथः हौं निपट. विसारी ॥ 
इसके बाद हनुमान्‌जीने जब श्रीरामका प्रेम-सन्देङा सुनाते हुए यह कहा 
कि माता ! श्रीरामका त्रेम तुमसे दुगुना है । उन्होने कहरूवाया है-- 
तत्व प्रेम कर मम अरु तोरा 1 
जानत भ्रिया एकु मनु मोरा ॥ 
सो मनु सदा रहत तोहि पाहीं । 
जानु ग्रीति रसु एतनेहि माही ॥। 
यह सुनकर सीता गद्रद हो जाती है । श्रीसीता-रामका परस्पर कैसा आदर प्रम हे । 
जगत्‌के स्री-पुरुष यदि इस प्रेमको आदर बनाकर परस्पर एेसा ही प्रम करने लगे तो 
गृहस्थ सुखमय बन जाय । 
सीताजीने जयन्तकी घटना याद दिलते हुए कहा--हे कपिवर ! तू ही बता, मे 
पर-पुरुषसे इस अवस्थामें कैसे जी सकती हू ? रात्रुको तपानेवाठे श्रीराम-लक्ष्मण 
परहेज समर्थ होनेपर भी मेरी सुधि नहीं ठेते, इससे माटूम होता है अभी मेरा 
दुःखभोग रोष नहीं हआ है ।' यों कहते-कहते जब सीताके नेत्रोसे 
ओंसुओंकी धारा बहने र्गी तन हनुमानने उन्हें आश्वासन देते हुए कहा कि-- "माता ! 
कुछ दिन धीरज रखो । रात्रुओंके संहार करनेवाले कृतात्मा श्रीराम ओर ठक्ष्मण थोड़े ही 
समयमे यहाँ आकर राबणका वधकर तुम्हं अवधपुरीमें ठे जार्यैगे । तुम चिन्ता न करो । 
यदि तुम्हारी विदोष इच्छा हो ओर मुञ्चे आज्ञा दो तो मेँ भगवान्‌ श्रीरामकी ओर तुम्हारी 
दयासे वणका वधकर ओर ठंकाको नष्टकर तुमको प्रभु श्रीरामचन्रुके समीप्टे जा 
सकता ह ।.अथवा हे देवि ! तुम मेरी पीठपर बैठ जाओ, मेँ आकारामार्गसे होकर 


मैं 


महासागरको लघ जाऊंगा । यहांके राक्षस मुञ्चे नहीं पकड़ सकैगे। 3 
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सीर ही तुम्हे प्रभु श्रीरामचन््रके समीप ले जाऊँगा ।' हनुमानक्ते वचन सुनकर 
उनके ब -पराक्रमकी परीक्षा लेनेके बाद सीता कहने लगी--*हे वानरश्रष्ठ ¦ 
पतिभक्तिका सम्यक्‌ पालन करनेवाली मै अपने स्वामी श्रीरामचन्द्रको छोड़कर 
सखेच्छसे किसी भी अन्य पुरुषके अंगका स्पर्ञ करना नहीं चाहती-- 
भर्तृरभक्तिं पुरस्कृत्य रामाटन्यस्य वानर । 
नाहं स्पष्टं खतो गात्रमिच्छेयं वानरोत्तम ॥ 
(वा रा° ५।३७।६२) 
दुष्ट रावणने बलात्‌ हरण करनेके समय मुस्क स्पर्ञ किया था, उस 
समय तो में पराधीन थी, मेरा कुछ भी वरा नहीं चरता था । अब तो श्रीराम 
स्वयं यहाँ आवें ओर राक्षसोंसहित रावणका वध करके मुञ्चे अपने साथ के 
जार्यै, तभी उनकी ज्वलन्त कीर्तिकी सोभा हे । 
भला विचारिये, हनुमान्‌-सरीखा सेवक, जो सीताजीको सच्चे दयसे 
मातासे बढ़कर समञ्लता है ओर सीता-रामकी भक्ति करना ही अपने जीवनका 
परम ध्येय मानता है, सीता पातित्रत्य-धर्मकी रश्षाके लिये, इतने घोरं 
विपत्तिकाले अपने सखामीके पास जानेके छ्य भी उसका स्पर्ख नहीं करना 
चाहती । कैसा अद्भुत धर्मका आग्रह है । इससे यह सीखना चाहिये कि भारी 
आपत्तिके समय भी स्रीको यथासाध्य परपुरुषके अंगोका स्प नहीं करना 
चाहिये । । 
वियोगमे भगवान्‌ श्रीरामे सीताका कितना तरेम था ओर उनसे 
व्याकुलता मिलनेके लिये उसके हृदयमें कितनी अधिक व्याकुलता थी, इस 
बातका कुछ पता हरणके समयसे लेकर ला-विजयतकके सीताके विविध 
वचनोंसे लगता है, उस प्रसंगको पदृते-पदते ेसा कौन है जिसका हदय करुणासे 
न भर जाय ? पतु सीताजीकी सच्ची व्याकुरुताका सबसे बठ्कर्‌ प्रमाण तो यह है 
कि श्रीरुनाथजी महाराज उसके किमि विरहव्याकुर सरेण मनुष्यकी भाति विह्वल 
होकर उन्मत्तवत्‌ रेते ओर वितमप करते हुए ऋषिकुमारो, सूर्य, पवन, 
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पडु-पक्षी ओर जड वृक्षलताओंसे. सीताका पता पृक्ते फिरते है-- 


आदित्य भो लोककृताकृतज्ञ लोकस्य सत्यानृतकर्मसाक्षिन्‌ । 
मम परिया सा क्क गता हता वा हांसस्व मे होकहतस्य सर्वम्‌ ॥ 
लोकेषु सर्वेषु न नास्ति किञ्िद्यत्ते न नित्यं विदितं भवेत्तत्‌ । 
ङोसस्व वायो कुकपालिनीं तां मृता हता वा पयि वर्तते वा ॥ 
(वा० रा० ३। ६३ । १६-१७) 
लोकेके कृत्याकृत्यको जाननेवाठे हे सूर्यदेव ! तू सत्य ओर असत्य 
कर्मोका साक्षी हे । मेरी प्रियाको कोई हर ठे गया है या वह कीं चली गयी 
हे, इस बातको तू भलीभोंति जानता है । अतएव मुञ्च डोकपीडितको सारा 
हारु बतला । हे वायुदेव ! तीनों खोकोमें तुञ्चसे कुक भी छिपा नहीं है, तेरी 
सर्वत्र गति हे । हमारे कुलकी मर्यादाकी रक्षा करनेवाटी सीता मर गयी, हरी 
गयी या कीं मार्गमे भटक रही है, जो कुक हयो सो यथार्थ कह । 


हा गुन खानि जानकी सीता। 
रूप सील त्रत नेम पुनीता ॥ 
लकिमन समुञ्ञाए वहु भाती । 
पूछत चले लता तरु पोती ॥ 
हे खग मृग हे मधुकर श्रेनी। 
तुम्द॒ देखी सीता मृगनेनी ॥। 
एहि लिधि खोजत बिकपत स्वामी । 
मनर्हु महा बिरही अति कामी ॥ 
इससे यह नहीं समञ्लना चाहिये कि भगवान्‌ श्रीराम “महाविरही ओर 
अतिकामी' थे । सीताजीका श्रीरामके प्रति इतना प्रेम था ओर वह उनके छियि 
इतनी व्याकुरू थी कि श्रीरामको भी वैसा ही बरताव करना पड़ा । भगवान्‌का 
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यह प्रण है-- 
ये यथा मौ प्रपद्यन्ते तांस्तथैव भजाम्यहम्‌! - (गीता ४।११) 
श्रीरामने "महाविरही ओर अतिकामी' के सदृश लीखाकर इस सिद्धान्तको 
चरितार्थ कर दिया । इससे यह रिक्षा लेनी चाहिये कि यदि हमं भगवानको पानेके 
लिय व्याकु गि तो भगवान्‌ भी हमारे लियि वैसे दी व्याकुर होगे । अतएव हम 
सनको परमात्माके स्यि इसी प्रकार व्याकुल होना चाये । | 

रावणका वंध हो गया, प्रभु श्रीरामकी आज्ञासे सीताको सान करवाकर 
अधनि-परीक्षा ओर वखराभूषण पहनाकर्‌ विभीषण श्रीरामके पास लाते हैँ । बहुत 
दिनके बाद प्रिय पति श्रीरुषीरके पूर्णिमाके चनदरसदुरा मुखको 
देखकर सीताका सार दुःख ना हो गया ओर उसका मुख निर्मल ` 
चन््रमाकी भांति चमक उठा । परन्तु श्रीरामने यह स्पष्ट कह दिया--भैने अपने 
कर्तव्यका पालन किया । रावणका वधकर्‌ तुञ्चको दुष्टके च॑गुरुसे छडाया, परन्तु तू 
रावणके घरमे रह चुकी है, रावणने तुञ्चको बुरी नजरसे देखा है, अतएव अब मुद्र 
तेरी आवश्यकता नहीं । तू अपने इच्छानुसार चाहे जहाँ चली जा! मेँ तुञचे ग्रहण नही 
कर सकता ।' 
नास्ति मे त्वव्यभिश्रङ्ो यथेष्टं गम्यतामिति । 
(वाः रा० ६1 ११५।२१) 
श्रीरामके इन अश्रुतपूर्वं कठोर ओर भर्यकर वचनोको सुनकर दिव्य सती 
सीताकी जो कुछ दशा हुई उसका वर्णन नदीं हो सकता । स्वामीके चचन- 
बाणोसे सीताके समस्त अङ्खौमे भीषण घाव हो गये ! वह पूट-फूटकर रोने 
लगी । फिर करुणाको भी करुणा-सागरमे डुबो देनेवाले रब्दोमे उसने 
धीरि-धीरे गद्रद वाणीसे कहा-- 4 

हे खामी ! आप साधारण मनुप्योकी भांति मु वयो ठेस कठोर ओर 
अनुचित शाब्द कहते हे ? भँ अपने शीरकी शापथ करके कहती हूकि आप 
`` मुञ्चपर विश्वास रखें । हे प्राणनाथ ! रावणने हरण केके समय जब मेर 
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रारीरका स्प किया था, तब मैं परवद थी । इसमे तो दैवका ही दोष है । 
यदि आपको यही करना था, तो हनुमान्‌को जन मेरे पास भेजा था तभी मेरा 
त्याग कर दिये होते तो अबतक मेँ अपने प्राण ही छोड़ देती }' श्रीसीताजीने 
बहुत-सी बातें कही, परन्तु श्रीरामने कोई जवाब नहीं दिया, तन वे दीनता ओर 
चिन्तासे भरे हुए लक्ष्मणसे बोीं--*हे सौमित्रे ! एेसे मिथ्यापवादसे कलठङ्कित 
होकर मै जीना नदीं चाहती । मेरे दुःखकी निवृत्तिके लिये तुम यहीं अग्रि-चिता 
तैयार कर दो । मेरे प्रिय पतिने मेरे गुणोंसे अप्रसन्न होकर जनसमुदायके मध्य 
मेरा त्याग किया है, अब भैं अयिप्रवेशा करके इस जीवनका अन्त करना 
चाहती हू।' वैदेही सीताके वचन सुनकर लक्ष्मणने कोपभरी लारू-खल 
अखेसे एक बार श्रीरामचन्द्रकी ओर देखा, परन्तु रामकी रुचिके अधीन 
रहनेवाके ठष््मणने आकार ओर संकेतसे श्रीरामकी रुख समञ्ञकर उनके 
इच्छानुसार चिता तैयार कर दी । सीताने प्रज्वर्ित अथिके पास जाकर देवता 
ओर ब्राह्मणोको प्रणामकर दोनों हाथ जोड़कर कहा-- 

यथा मे हदयं नित्यं नापसर्पति राघवात्‌ । 

तथा लोकस्य साक्षी मां सर्वतः पातु पावकः ॥ 

यथा मां शुद्धचारित्रो दुष्टां जानाति राधवः। 

तथा लोकस्य साक्षी मां सर्वतः पातु पावकः ॥ 
(वा रा ६। १९६। २५२६) 
“हे अधिदेव ! यदि मेरा मन कभी भी श्रीरामचन्द्रसे चलायमान न हा 
हो तो तुम मेरी सब प्रकारसे रक्षा करो । श्रीरघुनाथजी महाराज मुञ्च शुद्ध 
चस्िवाटी या दुष्टाको जिस प्रकार यथार्थ जान स्के वैसे ही मेरी सब प्रकारसे 
रक्षा करो, क्योकि तुम सब रोककि साक्षी हो ।' इतना कहकर अधिकी 
प्रदक्षिणाकर सीता निःराङ्कं हदयसे अरिमें प्रवेडा कर गयी। सब ओर 
हाहाकार मच गया । ब्रह्मा, शिव, कुबेर, इन्द्र, यमराज ओर वरूण आदि देवता 
आकरं श्रीरामको समञ्चाने रगे । ब्र्माजीने बहुत कुछ रहस्यकी बातें करीं । 


} 
| 
॥ 


क 


इतनेमे सर्वल्ेकेकि साक्षी भगवान्‌ अम्निदेव 


ककत करमन निति भिक  ,  ' 


सीताको गोदे लेकर 


अकस्मात्‌ प्रकट. हो गये ओर वैदेहीको श्रीरमके प्रति अर्पण कसते हुए बोठे-- 


एषा त्ते राम वैदेही पापमस्यां न विद्यते ॥ 
नैव वाचा न मनसा नैव बुद्धया न चक्षुषा । 
सुवृत्ता वृत्तशौटीर्य॑ न॒  त्वामत्यचरच्छभा ॥ 
रावणेनापनीतैषा वीर्योत्सिक्तेन रक्षसा । 
त्वया विरहिता दीना विवशा नि्जनि सती ॥ 
रुद्धा चान्तःपुरे गुप्रा त्वश्चित्ता त्वत्परायणा । 
रक्षिता राक्षसीभिश्च ~ घोराभिघेरिवुद्धिभिः ॥ 
प्रलोभ्यमाना विविधं तर्ज्यमाना च मैथिली । 
माचिन्तयत तग्रक्षस्त्व दतेनान्तरात्मना ॥ 
विश्ुद्धभावां निष्यापां भ्रतिगृहणी्र मैथिलीम्‌ । 


न किञ्चिदधिधातव्या अहमाज्ञापयामि ते॥ 
(वान्या ६। ११८ । ५-१०) 
“राम ! इस अपनी वैदेही सीताको रहण करो । इसमें कोई भी पाप नहीं 
है । हे चरत्राभिमानी राम ! इस शुभलक्षणा सीताने वाणी, मन, बुद्धि या 
नत्रोसे कभी तुम्हारा उल्रुघन नहीं किया । निर्जन वनमे जब तुम इसके पास 


नहीं थे तन यह बेचारी निरुपाय ओर विवा थी । इसीसे 


से बलगर्वित रवण इसे' 


बलप्रत्‌ हर ठे गया था) यद्यपि इसको अन्तःपुरमे रखा गया था ओर 
्रूरसे-क्रूर स्वभाववाली राक्षसियांँ पहरा देती थीं, अनेक प्रकारके प्रलोभन 


दिये जते थे ओर तिरस्कार भी किया जाता था 


, परन्तु तुम्हारेमे मन 


लगानेवाटी, तुम्हारे परायण हुई सीताने तुम्हरे सिवा दूसरेका कभी मनसे 
विचार ही नहीं किया । इसका अन्तःकरण शुद्ध है, यह निष्पाप है, मेँ तुम्हे 
आज्ञा देता हू, तुम किसी प्रकारकी भी रका न करके इसको ग्रहण करो ॥ 


अग्निदेवके वचन सुनकर मर्यादा-पुरुषोत्तम भगवान्‌ 


श्रीराम बहुत प्रसन्न हुए, 
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उनके नेत्र हर्षसे भर आये ओर उन्ठौने कहा-- | 
"हे अग्निदेव ! इस प्रकार सीताकी शुद्धि आवश्यक थी, मेँ यों ही ग्रहण कर 
लेता तो लोग कहते कि दरारथपुत्र राम मूर्खं ओर कामी है! (कुछ लोग सीताके 
शीकपर भी सन्देह करते जिससे उसका गौरव घटता, आज इस अ्नि-परीक्षासे 
सीताका ओर मेरा दोनोका मुख उज्ज्वरु हौ गया ह ।) मे जानता हू कि जनक- 
नन्दिनी सीता अनन्यहदया ओर सर्वदा मेरे इच्छानुसार चलनेवारी है । जैसे समुद्र 
अपनी मर्यादाका त्याग नहीं कर सकता, उसी प्रकार यह भी अपने तेजसे मर्यादामे 
रहनेवारी है । दुष्टात्मा रावण प्रदीप अयिकी ज्वालाके समान अप्राप्त इस सीताका 
स्प नही कर सकता था । सूर्य-कान्ति-सदुश सीता मुञ्जसे अथिन्न है । जैसे आत्मवान्‌ 
पुरुष कीर्तिका त्याग नहीं कर सकता, उसी प्रकार मै भी तीनों लोकोमिं विशुद्ध इस 
सीताका वास्तवमें कभी त्याग नहीं कर सकता ।' 
इतना कहकर भगवान्‌ श्रीराम प्रिया सती सीताको ग्रहणकर आनन्दमें निमग्न 
हो गये । इस प्रसंगसे यह सीखना चाहिये कि खी किसी भी हारूतमे पतिपर नाराज 
न हो ओर उसे संतोष करानेके लिये न्याययुक्तं उचित चेष्टा करे । 
सीता अपने स्वामी ओर देवरके साथ अयोध्या लट आती है । बडी-बृदी 
सियो ओर सभी सासुओके चरणोमें प्रणाम करती है । सब ओर सुख 
गृहस्थ-धरमं छा जाता है । अन सीता अपनी सासुओंकी सेवामे रगती है ओर 
उनकी एेसी सेवा करती है कि सबको मुग्ध हो जाना पडता दै । 
सीताजी गृहस्थका सारा काम सुचारुरूपसे करती है जिससे सभी सन्तुष्ट दै । इससे ` 
यह शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि विदेरासे लछोरते ही सास ओर सभी बड़ी-नुटी 
सि्योको प्रणाम करना ओर सास आदिकी सच्चे मनसे सेवा करनी चाहिये एवं 
गृहस्थका सारा कार्य सुचारुरूपसे करना चाहिये । 
श्रीसीताजी भरत, लक्ष्मण ओर रातुघ्र--इन देवरोके साथ पत्रवत्‌ बरताव 
समान- करती थीं ओर खानपान आदिमे किसी प्रकारका भी भेद नहीं स्खती 
व्ववहार धीं । स्वामी श्रीरामके छ्य जैसा भोजन बनता था ठीक वैसा ही 


। भ 
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सीताजी अपने देवरोके छियि बनाती थीं । देखनेमें यह बात छोटी-सी माटूम 
होती है किन्तु इसी बर्तावमें दोष आ जानेके कारण केवर खानेकी वस्तुओमे 
भेद रखनेसे आज भारतमे हजारो सम्मिकित कुटुम्बोकी बुरी दशा हो रही हे । 
सीताजीके इस बर्तावसे स्ियोको खान-पानमें समान व्यवहार रखनेकी शिक्षा 
ग्रहण करनी चाहिये । । 
एक समय भगवान्‌ राम गुप्रचरोके द्वारा सीताके सम्बन्धमें लोकापवाद 
सीता- सुनकर बहूत ही रोक करते हुए ठक्ष्मणसे कहने रगे कि 
परित्याग "भाई ! मे जानता हूँ कि सीता पवित्र ओर यशस्विनी टै, लङ्कमे 
उसने तेरे सामने जरती हुई अधरे प्रवेश करके अपनी परीक्षा 
दी थी ओर सर्वलेक-साक्षी अग्निदेवने खयं प्रकर होकर समस्त देवता ओर ` 
ऋषियोके सामने सीताके पापरहित होनेकी घोषणा की थी तथापि इस 
लोकापवादके कारण मैने सीताके त्यागका निश्चय कर लिया है । इसल्यि तू 
कल प्रातःकाल ही सुमन्त सारथीके रथमें नेठाकर सीताको गगाके उस पार 
तमसा नदीके तीरपर महात्मा वाल्मीकिके आश्रमके पास निर्जन वनमें छोड़कर 
चला आ । तुञ्ञे मेरे चरणोंकी ओर जीवनकी शपथ है, इस सम्बन्धे तू मुञ्चसे 
कुछ भी न कहना । सीतासे भी अभी कुछ न कहना ।' लक्ष्मणने दुःखभरे 
हदयस मोन होकर आज्ञा स्वीकार की ओर प्रातःका ही सुमन्तसे कहकर रथ 
जुड़वा छिया ! 
सीताजीने एक बार मुनियोके आश्रमेमिं जनके स्यि श्रीरामसे प्रार्थना की 
थी, अतएव लक्ष्मणके द्वारा वन जानेकी बात सुनकर सीताजीने यही समज्ञा 
कि स्वामीने ऋषियोके आश्रमोमे जानेकी आज्ञा दी है ओर वह ऋषिपलियोको 
बोटनेके छि बहुमूल्य गहने-कपड़े ओर विविध प्रकारकी वसतु केकर वनके 
लव्य विदा हो गयी । मार्गमे अशकुन होते देखकर सीताने ल्ष्मणसे पूछा-- 
“भाई ! अपने नगर ओर घरमे सब प्रसन्न तो है न ?" लक्चमणने कहा "सन 
कुशकः है ' यहंतक तो लक्ष्मणने सहन किया, परन्तु गगाके तीरपर पर्वते 
हौ मर्मवेदनासे लक्ष्मणका हदय भर आया ओर वह दीनकी भांति फूट- 
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फूटकर रोने रगा । संयमरीर धर्मज्ञ लक्ष्मणको रोते देखकर सीता कहने 
लगी--'भाईं ! तुम रोते कयो हो ? हमले ्गगातीर ऋषियोके आश्रमोके 
समीप आ गये हे, याँ तो हर्ष होना चाहिये, तुम उरूटा खेद कर रहे हो । 
तुम तो रात-दिन श्रीरामचेनद्रजीके पास ही रहते हो, क्या दो रात्रिके वियोगे 
ही शोक करने रगे ? हे पुरुषश्रेष्ठ ! मुञ्चको भी राम प्राणाधिक प्रिय है पर 
मेँ तो सोक नहीं करती, इस ल्ड़कपनको छोड़ो ओर गगाके उस पार चलकर 
मुञ्ञे तपस्वियोकि दर्शान कराओ । महात्माओंको भिन्न-भित्न वस्तुत बोटकर ओर 
यथायोग्य उनकी पूजाकर एक ही रात रह हमल्ेग वापस लौट आवेगे । मेरा 
मन भी कमलनेत्र, सिंहसदूरा वक्षःस्थलवाले, आनन्ददाताओमें शरेष्ठ श्रीरामको 
देखनेके स्यि उतावल्म हो रहा है । 
लक्ष्मणने इन कव्चनोंका कोई उत्तर नहीं दिया ओर सीताके साथ नौकापर 
सवार हो गंगाके उस पार पर्हुचकर फिर उच्च स्वरसे रोना शुरू कर दिया । 
सीताजीके बारम्बार पृञ्ने ओर आज्ञा देनेपर लक्ष्मणने सिर नीचा करके गद्रद 
वाणीसे लेकापवादका प्रसंग वर्णन करते हुए कहा--'सीते } तुम निर्दोष हो, 
किन्तु श्रीरमने तुमको त्याग दिया है । अब तुम श्रीरामको हृदयम धारण करके 
पतितब्रत्य-धर्मका पारन करती हुं वाल्मीकि मुनिके आश्रमे रहो ॥' 
लक्षषणके इन दारुण वचनोको सुनते ही सीता मूच्छित-सी होकर गिर 
पडी । थोड़ी देर बाद होडा आनेपर सोकर विलप करने कगी ओर नोरी--*हे 
लक्ष्मण (निवत मेरे हारीरको दुःख भोगनेके लिये स्वा हे । माटूम नही, 
मैन कितनी जोडयोको बिह्ुडाया था, जिससे आज मेँ शुद्ध आचरणवाकी 
सती होनेपर भी धर्मात्मा प्रिय पति रामके द्वार त्यागी जाती हू । हे लक्ष्मण ¦ 
ूर्वकारूमे जब मेँ वनमें थी तब तो स्वामीकी सेवाका सौभाग्य मिलनेके कारण 
वनकेदुःखोमे भी सुख मानती थी, परन्तु हे सौय ! अव प्रियतमे “गमे 
दु सु 
मे आश्रममे कैसे रह सरकगी 2 जन्म-दुःखिनी मेँ 
सुनामी ? हे प्रभो ! महात्मा, ऋषि, मुनि जब मुर्‌ 
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श्रीरघुनाथजीने व्यो त्याग दिया, क्या तुमने कोई सुरा कर्मकियाथा? तोम 
क्या जवाब दूगी । हे सौमित्रे ! मेँ आज ही इस भागीरथीमें डूबकर अपना प्राण 
दे देती, परन्तु मेरे अन्दर श्रीरमका वंा-बीज है, यदि मैं इन मरू तो मेरे 
स्वामीका वडा नाञ्च हो जायगा । इसीलियि मै मर भी नदीं सकती । हे लक्ष्मण ! 
तुमको राजाज्ञा है तो तुम मुञ्च अभागिनीको यहीं छोड़कर चले जाओ, परन्तु 
मेरी कुछ नते सुनते जाओ । | ॥ 
“मेरी ओससे मेरी सारी सासुओंका हाथ जोड़कर चरणवन्दन करना ओर 
फिर महाराजको मेय प्रणाम कहकर कुरार पूना । हे ठक्ष्मण ! सबके 
सामने सिर नवाकर मेरा प्रणाम कहना ओर धर्ममे सदा सावधान रहनेवाठे 
महाराजसे मेरी ओरसे यह निवेदन कसना-- 
जानासि च यथा शुद्धा सीता तत्वेन राधव। 
भक्त्या च परया युक्ता हिता च तव निद्या: ॥ 
अहं त्यक्ता च ते वीर अयज्लोभीरुणा जने। 
यच्च॒ ते तचनीयं स्यादपवाद्‌ः समुल्थितः ॥ 
मया च परिहर्तव्य त्वं हि मे परमा गतिः) 
वक्तव्यश्चैव नृपतिर्धर्मेण सुसमाहितः ॥ 
यथा भ्रातृषु वर्तेथास्तथा पौरेषु नित्यदा । 
परमो हेष धर्मस्ते तस्मात्कीर्तिरनुत्तमा ॥ 
यत्तु यपोरजने राजन्‌ धर्मेण समवाभरुयात्‌ । 
अहं तु नानुशोचामि स्वशरीरं नरर्षभम ॥ 
यथापवादं पौराणं तथेव रघुनन्दन 1 
पतिहिं देव्ता नार्या पतिर्बन्धुः पतिर्गुरुः ॥ 
प्राणैरपि प्रिये तस्माद्‌ भर्तुः कार्य विञेषतः । 
(वा° रा० ७।.४८ । १२--१८) 
हे राघव ! आप जिस प्रकार मुक तत्त्वसे रुद्ध समञ्चते हे उसी प्रकार 
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नित्य अपनेमें भक्तिवाटी ओर अनुरक्त चित्तवाल़ै भी समञ्चियेगा । हे वीर ! 
मै जानती हू कि आपने रोकापवादको दूर करने ओर अपने कुलकी कीरति 
कायम रखनेके छ्यि ही मुञ्ञको त्याग दिया ह, परन्तु मेरे तो आप ही परमगति 
हैँ । हे महाराज ! आप जिस प्रकार अपने भाईइयेकि साथ बरताव करते है, 
प्रजके साथ भी वही बरताव कीजियेगा । हे राघवं ! यही आपका परम धर्म॑ 
है ओर इसीसे उत्तम कीर्तिं मिरूती हे । हे स्वामिन्‌ ! प्रजापर धर्मयुक्त शासन 
करनेसे ही पुण्य प्राप्त होता है ! अतएव एेसा कोई बर्ताव न कीजियेगा जिससे 
प्रजमें अपवाद हो । हे रघुनन्दन ! मुञ्चे अपने शरीरके लिये तनिक भी रोक 
नीं है, क्योकि सीके छिये पति ही परम देवता है, पति ही परम बन्धु है ओर 
पति ही परम गुरु है । नित्य प्राणाधिक प्रिय पतिका प्रिय कार्य करना ओर 
उसीमें प्रसन्न रहना, स्रीका यह स्वाभाविक धर्म ही हे ।' क्या ही मार्मिक डान्द 
हँ ! धन्य सती सीता, धन्य धर्मप्रेम ओर प्रजावत्सकता ! धन्य भारतका 
सतीधर्म !! धन्य भारतीय देवियोका अपूर्वं त्याग !!! 

सीताजी कहने रगी-हे ठक्ष्मण ! मेरा यह सन्दे महाराजसे कह 
देना । भाई ! एक बात ओर है, मै इस समय गर्भवती हू, तुम मेरी ओर 
देखकर इस बातका निश्चय करते जाओ, कीं संसारे लोग यह अपवाद न 
कर कि सीता वनमें जाकर सन्तान प्रसव करती हे ।' 

सीताके इन वचनोंको सुनकर दीनचित्त लक्ष्मण व्याकुल हो उठे ओर 
सिर ञ्ुकाकर सीताके पैरोमें गिर फुफकार मारकर जोर-जोरसे रोने रुगे । फिर 
उठकर सीताजीकी प्रदक्षिणा की ओर दो घड़ीतक ध्यान करनेके बाद नोठे- 
“माता ! हे पापरहिता सीते ! तुम क्या कह रही हो 2 मैने आजतक तुम्हारे 
चर्णोका ही दनि किया है, कभी स्वरूप नहीं देखा । आज भगवान्‌ रामके 
परोक्ष मै तुम्हारी ओर कैसे ताक सकता हूँ 2" तदनन्तर प्रणाम करके वह रोते 
हए नावपर सवार होकर खोट गये ओर इधर सीता--दुःखभारसे पीडिता 
आदर पतिव्रता सती सीता--अरण्यमे गल फाड़कर रोने छगी । सीताजीके 
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। - रुदनको सुनकर वाल्मीकिजी उसे अपने आश्रमे ठे गये । 
; इस प्रसङ्गसे जो कुछ सीखा जा सकता है वही भारतीय देविर्योका परम 
” धर्मं है । सीताजीके उपर्युक्तं राब्दोका नित्य पाठ करना चाहिये ओर उनके 
रहस्यको अपने जीवनमें उतारना चाहिये ¦ ठक्ष्मणके वर्तावसे भी हमलोर्गोको 
यह रिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि पदमें मातके समान होनेपर भी पुरुष किसी 
भी स्रीके अङ्गं न देखे। इसी प्रकार खियोँ भी अपने अङ्ग किसीको न 
दिखावें। वाल्मीकिजीके आश्रमम सीता ऋषिकी आशज्ञासे अन्तःपुरमें 
ऋषिपलीके पास रही, इससे यह सीखना चाहिये कि यदि कभी दूसरोके घर 
` रहेका अवसर आवे तो स्ियोको अन्तःपुरे रहना चाहिये ओर इसी प्रकार 
किसी दूसरी खीको अपने यहाँ रखना हो तो सियोके साथ अन्तःपुरे ही 
. रखना चाहिये । 
जो स्री अपने धर्मका प्राणपणसे पालन करती दै, अन्तम उसका परिणाम 
पाताल -परवेअच्छा ही होता है । जब भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र अश्वमेध-यज्ञ करते है 
ओर रव-कुदाके द्वारा रामायणका गान सुनकर मुग्ध हो जाते दैँ तब 
कव-कुराकी पहचान होती है ओर श्रीरमकी आज्ञासे सीता वहां 
बुखायी जाती है । सीता श्रीरामका ध्यान करती हुई सिर नीचा किये हाथ जोड़कर 
वाल्मीकि ऋषिके पीके-पीछे रोती हुई आ रही है । वाल्मीकि मुनि सभामे आकर 
ज कुछ कहते हैँ उससे सारा लोकापवाद मिट जाता है ओर खासा देडा सीतारामके 
जय-जयकारसे ध्वनित हौ उठता है । वाल्मीकिने सीताके निष्पाप होनेकी बात 
कहते हुए यहोतक कह डाल कि “भैने हजारों वर्षोतक तप किया है यै उस 
तपकी शपथ खाकर कहता हँ कि यदि सीता दुष्ट आचरणवारी हो तो मेरे तपके 
सरे फल नष्ट हो जा । मै अपनी दिव्यदृष्टि ओर ज्ञानदृष्टिदवाय विश्वास दिलाता 
हर कि सीता परम शुद्धा है।' वाल्मीकिकी प्रतिज्ञाको सुनकर ओर सीताको 
सभाम आयी हुई देखकर भगवान्‌ श्रीराम गद्द हो गये ओर कहने रगे कि 
हे महाभाग ! मै जानता हू कि जानकी शुदा दै, ठ्व-कुञच मेरे ही 
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पुत्र है, मै राजधर्म -पालनके लिये ही प्रिया सीताका त्याग करनेको बाध्य हुआ 
था! अतएव आप मुञ्धे क्षमा करें ।' 
उस सभामें ब्रह्मा, आदित्य, वसु, रुद्र, विश्वेदेव, वायु, साध्य, महर्षि, 
नाग, सुपर्ण ओर सिद्ध आदि बेठे हुए है, उन सबके सामने राम फिर यह 
कहते हैँ कि इस जगतमें वैदेही शुद्ध हे ओर इसपर मेरा पूर्ण प्रेम है'-- 
शुद्धायां जगतो मध्ये मैथिल्यां म्रीतिरस्तु मे। 
(वा० रा० ७। ९७ । ५) 
इतनेमें काषायवसखर धारण किये हुए सती सीता नीची गर्दन कर श्रीरामका 
ध्यान करती हई भूमिकी ओर देखने रगी ओर बोली-- | 
यथाहं राघवाटन्यं मनसापि न चिन्तये। 
तथा मे माधवी देवी विवरं दातुमर्हति ॥ 
मनसा कर्मणा वाचा यथा रामं समर्चये। 
तथा मे माधवी देवी विवरं दातुमर्हति ॥ 
यथेतत्सत्यमुक्तं मे वेदि रामात्परं न च। 
तथा मे माधवी देवी विवरं दातुमर्हति । 
(वाः रार ७! ९७ । १४-- १६) 
यदि मैन रामको छोड़कर किसी दूसेरेका कभी मनसे भी चिन्तन न किया 
होतो हे माधवी देवी ! तू मुञ्चे अपनेमें ठे ठे, हे पृथ्वी माता ! मुञ्चे मार्ग दे। 
यदि मेनि मन, कर्म ओर वाणीस केवर रामका ही पूजन कियाहयो तो हे 
माधवी देवी ! मुञ्चे अपनेमे ठे टे, हे पृथ्वी माता ! मुञ्चे मार्गं दे। यदि मेँ 
रामके सिवा ओर किसीको भी न जानती होऊ यानी केवल रामको ही 
भजनेवाली हू, यह सत्य हो तो हे माधवी देवी } मुञ्चे अपनेमें स्थान दे ओर 
हे पृथ्वी माता ! मुञ्चे मार्ग दे।' 
इन तीन हइाप्थोके करते ही अकस्मात्‌ धरती फट गयी, उसमेसे एक 
उत्तम ओर दिव्य सिंहासन निकल, दिव्य सिंहासनको दिव्य देह ओर दिव्य 
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वखराभूषणधारी नागेनि अपने मस्तकपर्‌ उठा रखा था ओर उसपर पृथिवी देवी 
वैटी हुई थीं । पृथिवी देवीने सीताका दोनों हाथोसे आलिङ्गन किया ओर हे 
पत्री ! तेरा कल्याण हो कहकर उसे गोदमें बैठा लिया । इतनेमें सबके 
देखते-देखते सिंहासन रसातलम प्रवे कर गया । सती सीताके जय- 
जयकारसे त्रिभुवन भर गया ! व 
यहाँ यह प्रश्न होता है कि "भगवान्‌ श्रीराम बडे दयालु ओर न्यायकारी 
सीता- थे, उन्होनि निर्दोष जानकर भी सीताका त्याग क्यों किया ?' इसमें 
परित्यागके प्रधानतः निम्नलिखित पाँच कारण है, इन कारणोपर ध्यान देनेसे 
हेतु सिद्ध हो जायगा कि रामका यह कार्य सर्वथा उचित था-- 
१--रामके समीप इस प्रकारकी बात आयी थी- 
अस्माकमपि दारेषु सहनीयं भविष्यति । 
यथा हि कुरुते राजा भ्रजास्तमनुवर्तते ॥ 
(वा० रा ७।४३ ! १९) 
--कि "रामने रावणके घरमे रहकर आयी हुई सीताको घरमें रख छिया 
इसलिये अब यदि हमारी सिया भी दूसरोके यहो रह आवेगी तो हम भी इस 
बातको सह ठेगे, क्योकि राजा जो कुछ करता है प्रजा उसीका अनुसरण कसती 
हे । प्रजाकी इस भावनासे भगवान्‌ने यह सोचा कि सीताका निर्दोष होना मेरी 
बुद्धिमे हे । साधारण लोग इस बातको नहीं जानते । वे तो इससे यही रिक्षा 
ठेगे कि परपुरुषके घर विना बाधा खी रह सकती है, एेसा हेनेसे खी-धरम 
बिलकुल बिगड़ जायगा, प्रजा वर्णसङ्करताकी वृद्धि होगी, अतएव अ्जाके 
धर्मकी रक्षाके लिय प्राणाधिका सीताका त्याग कर देना चाहिये ¦ सीताके 
त्यगमे रामको बड दुःख था, उनका हदय विदीर्ण हो रहा था । उनके हृदयकी 
दाका पूरा अनुभवे तो कोई कर ही नहीं सकता, किन्तु वाल्मीकिरामायण 
ओर उत्तररामचरितको पद़नेसे किञ्चित्‌ दिग्दर्शन हो सकता है । श्रीरामने यहाँ 
प्रजाधर्मकी रक्षके चयि व्यक्तिधर्मका बलिदान कर दिया । प्रजारञ्जनके 
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यज्ञानल्में आत्मखरूपा सीताकी आहुति दे डाटी । इससे उनके प्रजाप्रेमका . 
पता रुगता है । सीता राम हैँ ओर राम सीता है, शक्ति ओर रक्तिमान्‌ मिरूकर 
ही जगत्का नियन्तण करते हँ, अतएव सीताके त्यागमें कोई आपत्ति नहीं । 
इस रोकसंग्रहके देतुसे भी सीताका त्याग उचित हे । | 

२-- चाहे थोडी ही संख्यामें हो सीताका यूटा अपवाद करनेवाले लोग 
थे। यह अपवाद त्यागके बिना मिर नहीं सकता था ओर यदि सीता 
वाल्मीकिके आश्रमे रहकर उनके द्वारा ्रतिज्ञाके साथ शुद्ध न की जाती 
ओर पृथिवीम न समाती तो शायद यह अपवाद मिटता भी नही, सम्भव हे 
ओर बढ़ जाता ओर सीताक्रा नाम आज जिस भावसे लिया जाता है शायद 
वैसे न छिया जाता । इस हेतुसे भी सीताका त्याग उचित हे । | 

३--सीता श्रीरामकी. परम भक्ता थी, उनकी आश्रिता थी, उनकी परम 
प्यारी अद्ध्धिनी थी, एसी परम पुनीता सतीको निष्ुरताके साथ त्यागनेका दोष 
भगवान्‌ श्रीरामने अपने ऊपर इसील्यि ठे लिया कि इससे सीताके गौरवकी 
वृद्धि हुई, सीताका इ्यूठा कलङ्क भी मिट गया ओर सीता जगत्‌पूज्या बन 
गयी । भगवान्‌ अपने भक्तोका गोरव बढ़नेके लिये अपने ऊपर दोष ठे छिया 
करते है ओर यही यर्होपर भी हुआ । 

४--अवतारका लीलाकार्य प्रायः समाप्र हो चुका था, देवतागण 
सीताजीको इस नातका सङ्केत कर गये थे । अध्यात्मरामायणमें छ्िखा है कि 
"दस हजार वर्षतक मायामनुष्यरूपधारी भगवान्‌ विधिपूर्वकं राज्य करते रहे 
ओर सब रोग उनके चरण-कमरंको पूजते रहे । भगवान्‌ श्रीराम राजर्षिं परम 
पवित्र एक-पलीत्रती थे ओर लोकसंग्रहके लिय गृहस्थके सन धर्मोका 
यथाविधि पालन करते थे । पतिप्राणा सीताजी प्रेम, अनुकर आचरण, नम्रता, 
इन्द्रियोका दमन, र्ना ओर प्रतिकूर आचरणमें भय आदि गुणोके द्वारा 
भगवान्क्रा भाव समञ्चकर उनके मनको प्रसन्न करती थीं । एक समय श्रीराम 
पुष्प-वाटिकामें बेठे हुए थे ओर सीताजी उनके कोमरू चरणोको दना रही थीं । 
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सीताजीनि एकान्त देखकर भगवानूसे कहा कि हे देवदेव ! आप जगत्के 
खामी, परमात्मा, सनातन, सच्चिदानन्दघन ओर आदि-मध्यान्तरहित तथा 
सबके कारण हैँ । हे देव ! उस दिन इन्द्रादि देवताओनि मेरे पास आकर स्तुति 
करते हुए यह कहा कि “हे जगन्माता ! तुम भगवान्की चित्‌-राक्ति हो, तुम 
पह वैकुण्ठ पधासनेकी कृपा करो तो भगवान्‌ राम भी वैकुण्ठ पधारकर्‌ 
हमलगोको सनाथ-करेगे 1 देवतोओने जो कुछ कहा था सो मैने निवेदन कर 
दिया है । मै कोई आज्ञा नहीं करती, आप जैसा उचित समञ्च वैसा करं ।' 
क्षणभर सोचकर भगवानने कहा कि-- 
देवि जानामि सकलं तत्रोपाये वदामि ते। 
कल्पयित्वा मिषं देवि त्ेकवा्द त्वदाश्रयम्‌ ।\.. 
त्यजामि त्वां वने लोकवादाद्धीतं इवापरः । 
भविष्यतः कुमारौ द्वौ वाल्मीकेराश्रमान्तिके ॥। 
इदानीं दृष्यते गर्भः पुनरागत्य मेऽन्तिकम्‌ । 
लोकानां ब्रत्यया्थं॑त्व कृत्वा शपथमादरात्‌ \! 
भूमेर्विवरमान्रेण वैकुण्ठे यास्यसि दूतम्‌ । 
पश्चादहं गसपिष्यामि एष एव सुनिश्चयः ॥ 
(अ० रा० ७1४ | ४९१९-४) 
हे देवि ! गै सब कुछ जानता दह ओर तुमको एक उपाय तलत हू 
हे सीते ! मे तुम्हारे छोकापवादका बहाना रचकर साधारण मनुष्यकी तरह 
लकापवादके भयसे तुमको वने त्याग दगा । वह वाल्मीकिके आश्रममें 
तुम्हरे दो पुत्र होगे, क्योकि इस समय तुम्हरि गर्भ हे । तदनन्तर तुम मेरे पास 
आ लोगोको विश्वास दिखनेके स्थियि बडे आदरसे--रापथ खा पृथिचीके 
` विवरे भ्रवेशकर तुरन्त वैकुण्ठको चली जाओगी ओर पठेसे नै भीओआ 
जागा । यही निश्चय है ।' यह भौ सीताके त्यागका एक कारण है । 
५. पूर्वकाले एक समय युद्धे देवताओंसे हारकर भागे हुए दैत्य 
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भुगुजीकी सरीके आृश्रयमें चके गये ओर ऋषि-पलीसे अभय प्राप्तकर निर्भय 
हो वहाँ रहने खगे थे । 'देत्योको भृगु-पलीने आश्रय दिया ।' इस बातसे कुपित 
होकर भगवान्‌ विष्णुने उसका चक्रसे सिर काट डाल था । पलीको इस प्रकार 
मारे जते देखकर भृगु ऋषिने क्रोधमें हतज्ञान होकर भगवानको साप दिया था 
कि “हे जनार्दन ! आपने कुपित होकर मेरी अवध्य पलीको मार डाल, 
इसस्यि आपको मनुष्यलोकमें जन्म छेना होगा ओर दीर्घकालतक पली- 
वियोग सहना पड्गा ।' भगवानने छोकहितके लिये इस शापको स्वीकार किया 
ओर उसी चापको सत्य करनेके लिये अपनी अभिन्न रइक्ति सीताको लीखासे 
ही वनमें भेज दिया | 
इत्यादि अनेक कारणोंसे सीताका निर्वासन रामके छ्य उचित ही था । 
असली बात तो यह है कि भगवान्‌ राम ओर सीता साक्षात्‌ नारायण ओर 
रक्ति हैँ । एक ही महान्‌ ततवके दो रूप हैँ । उनकी लीला वे ही जाने, 
हमलोगोंको आलोचना करनेका कोई अधिकार नहीं । हमें तो चाहिये कि 
उनकी दिव्य कीखाओंसे खाभ उठवें ओर अपने मनुष्य-जीवनको पवित्र करं । 
मानवटीटमें श्रीसीताजी इस बातको प्रमाणित कर गयीं कि बिना दोष 
भी यदि खामी स््रीको त्याग दे तो ख्रीका कर्तव्य हे कि इस विपत्तिमें दुःखमय 
जीवन बिताकर भी अपने पातित्रत्य-धर्मकी रक्षा करे, परिणाम उसका कल्याण 
ही होगा । . 
सत्य ओर न्याय अन्तम अवकय ही सुभ फल देगे, सीताने अपने जीवनम कठोर 
परीक्षार्पँ देकर खीमात्रके छिये यह मर्यादा स्थापित कर दीकि ज खरी 
उपसंहार आपत्तिकाले सीताकी भोति धर्मका पाटन करेणी उसकी कीर्तिं ` 
संसास्मं सदाके लियि प्रकारित हो जायगी । सीतामें पतिभक्ति, 
सीताका भरत, लक्ष्मण ओर रातरु्के साथ निर्देष वात्सल्य-पेम, सासुओंके प्रति. 
सेवाभाव, सेवकोकि साथ प्रेमका वर्तव, नैहर ओर ससुरालमे सबके साथ आदर्स 
प्रीति ओर सबके सम्मान करनेकी चेष्टा, ऋषियोकी सेवा. ठव कुरा-जैसे ` 
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वीर पुतरोका मातुत्व, उनको शिक्षा देनेकी पटुता, साहस, धैर्य, तप, वीरत्व ओर 
आदर्श धर्मपरायणता आदि सभी गुण पूर्णं विकसित ओर सर्वथा अनुकरणीय ` 
है! हमारी जो माता ओर बहनें प्रमाद, मोह ओर आसक्तिको त्यागकर 
सीताके चरित्रिका अनुकरण करेगी उनके अपने कल्याणे तो राद्ध ही क्या 
है, वे अपने पति ओर पुत्रोको भी तार सकती हैँ । अधिक क्या, जिसपर उनकी 
दया हो जायगी उसका भी कल्याण होना सम्भव है ! ठेसी सती-शिरोमणि 
पतित्रता स्री दर्शन ओर पूजनके योग्य है । मनुष्येकि द्वार ही नहीं बल्कि 
देवताओकि द्वारा भी वह पूजनीय है ओर अपने चस्त्िसे त्रिरकीको पवित्र 
करनेवाटी हे । 

यद्यपि श्रीसीताजी साक्षात्‌ भगवती ओर परमालमाकी शक्ति थीं तथापि 
उन्होने अपने मनुष्य-जीवनमें छोकरिक्षाके छियि जो चस्ति किया है, वे सब 
एसे दँ कि जिनका अनुकरण सभी स्ियाँ कर सकती है । संसारकी मर्यादाके 
स्यि ही सीता-रमका अवतार था। अतएव उनके चस्ति ओर उपदेङा 
अलरकिक न होकर एसे व्यावहारिक थे कि जिनको काममें लाकर हमरोग 
काभ उठा सकते हैँ । जो सखी या पुरुष यह कहकर कर्तव्यसे छरूटना चाहते 
है कि 'श्रीसीता-राम साक्षात्‌ रक्ति ओर इर थे, हम उनके चरतरोका 
अनुकरण नहीं कर सकते ।' वे कायर ओर अभक्त दै । वे श्रीरामको ईश्वरका 
अवतार केव कथनभरके ल्य ही मानते हैँ ! सच्चे भक्तौको तो. श्रीराम- 
सीताके चसित्रिका यथार्थ अनुकरण ही करना चाहिये । 


॥.1 


तेडंस ग्रभ्र 
चैः नैः च च भ 

एक सच्ननके प्रश्च हैँ (प्रश्वोकी भाषा कुछ. सुधार दी गयी है, भाव 
वही हे । छेख बड़ा होनेसे बचनेके लिये उत्तर संकषेपमें ही दिया गया है। ) 

प्र-जीव कितनी जातिके होते हैँ ओर जीवोके कितने भेद होते हे ? 

उ*--आत्मरूपसे जीव एक ही है । परन्तु शरीरोके सम्बन्धभेदसे उसकी 
अनन्त जातियाँ हे । शास्त्रम स्वेदज, अण्डज, उद्धिज्ज ओर जरायुजभेदसे 
चोरासी लख जातियों मानी गयी हैँ । 

प्र---जीवके कर्ता-हर्ता भगवान्‌ हैँ या नहीं ? 

उ०--रारीरके कर्ता-हर्ता तो ईश्वर हैँ । जीव आत्मरूपसे अनादि हे, 
उसका कोई कर्ता नहीं । 

प्र-- जीवके कर्म साथ देया नहीं? 

उ जीवके कर्म अनादि हैँ ओर जनतक उसको सम्यक्‌ ज्ञान नहीं हो 
जाता, तबतक साथ रहते हे । 

भ्र--जीव ओर कर्म एक ही वस्तु हे या भिन्न-भितन्न? 

उ०--जीव ओर कर्म भित्न-भिन्न वस्तु हे । जीव चेतन ओर नित्य है। 
कर्म जड ओर अनित्य हे। 

श्र---जीवके कर्म जन्मसे साथ दया अनादिदै? 

उ०--इस प्रश्रका उत्तर तीसरे उत्तरमें दिया जा चुका रै । विष देसना 
हो तो कल्याणः -प्राप्िके उपायः में प्रकारित "मनुष्य कर्म करेगे सन्तं चै 
या परतन्त्र 2', "कर्मका रहस्य' रइीर्षक लेख देखने चाघ्ठिये । | 
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भ्र-पुण्य ओर धर्मएक ही व्स्तुहैयादो? | 

उ०--पुण्य ओर धर्म भिन्न-भिन्न है । पुण्य उस सुकृतको कहते है जो 
धर्मका एक प्रधान अङ्ग है ओर धर्म कर्तव्य-पाङ्नको कहते दँ । धर्मके 
सम्नन्धमे विरोष जानना हो तो गीताप्रेससे प्रकारित "धर्मं क्या है? नाभ्री 
पुस्तिका देखनी चाहिये । 

प्र--पाप ओर अधर्म एक ही वस्तुहैयादो? 

उ०--पाप ओर अधर्म भिन्न-भिन्न है । दुष्कृते यानी निषिद्ध कर्मको पाप 
कहते हैँ जो अधर्मका एक प्रधान अङ्ग है ओर कर्वव्य-विरुद्ध कर्म करने 
अथवा कर्तव्यके परित्याग कसनेको अधर्म कहते हैँ । 

प्र--धर्म हिंसमें हे या अर्हिंसमे 2 

उ०--धर्म अहिंसामें हे ! परन्तु एेसी क्रिया जो देखनेमे हिसाके सदु ` 
प्रतीत होती है, पर जो निःखार्थभावसे परिणाममे (जिसके ग्रति हिसा-सी ` 
दीखती है) उस व्यक्तिके हितके छ्य अथवा लोक-हितके स्यि की जाती 
हे, वह वास्तवमें हिसा नदीं है । 

"दया कितने प्रकारकी होती है तथा कौन-सी दयाके पालनसे पुण्य 
होता है? 

उ मेरी समङ्से दया मुख्यतः एक ही प्रकारकी होती है! दुःखी 
जीरवोका किसी प्रकारसे भी हित हो, एेसे विशुद्ध भावका नाम दया दै! 

भ"--किन लक्षणोवाले ब्राह्मणको दान देनेसे पुण्य होता है ? 

उ°-- शस्त्रके ज्ञाता, ओर मीताकथित ब्राह्यणके स्वाभाविक लक्षणोसे 
युक्तं ब्राह्मण सन प्रकारसे दानके पात्र है । मीतामें त्रह्यणके लक्षण यह 
बत्तखये है-- 

शमो दमस्तपः शौचं क्षान्तिरार्जवमेव च । 
जानं विज्ञानमास्तिक्ये ब्रह्मकर्म स्वभावजम्‌ 1! 


(१८ ।४२) 
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“अन्तःकरणका निग्रह, इन्ियोका दमन, बाहर-भीतरकी शुद्धि, धर्मके चयि 
कष्टसहनरूप तप, क्षमा, मन-इन्धियां ओर उरीरकी सररता, आस्तिक बुद्धि, 
शास्र-ज्ञान ओर परमात्म-तत्तका अनुभव--ये ब्राह्यणके खाभाविक कर्म हैँ ' 

प्र--सुपात्र साधुके लक्षण क्या हैँ ओर उनके कैसे कर्म होते हैँ ? 

उ०--साधुके लक्षण ओर कर्म एेसे होने चाहिये-- 
अमानित्वमदम्थित्वमहिसा । क्षान्तिरार्जवम्‌ । 
आचार्योपासनं इोचं स्थैर्यमात्मविनिग्रहः ॥ 
इद्धियार्थेषु वैराग्यमनहङ्कार एव च । 
जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदर्शनम्‌ | ॥ 
नित्यं - चख समचित्तत्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥ 
मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिच्ारिणी । 
विविक्तदेासेवित्वमरतिर्जनसंसदि ॥ 
अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तत्तवज्ञानार्थदरनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोऽन्यथा ॥ 
(गीता १२।७--११) 
श्रष्ठताके अभिमानका अभाव, दम्भाचरणका अभाव, प्राणिमात्रको किसी प्रकार 
भी न सताना, क्षमाभाव, मन-वाणीकी सरलता, श्रद्धा-भक्ति-सहित गुरुकी सेवा, 
बाहर-भीतरकी शुद्धि, अन्तःकरणकी स्थिरता, मन ओर इन्दियोसहित इारीरका निग्रह, 
इस लोक ओर परलोकके सम्पूर्ण भोगोमें आसक्तिका अभाव, अहंकारका अभाव, 
जन्म-मृत्यु-जरा-रोग आदिमे बारम्बार दुःख-दोर्षोका विचार करना, प्रिय-अप्रियकी 
्रा्िमे सदा ही चित्तका सम रहना अर्थात्‌ मनके अनुकूक तथा प्रतिकूलकी प्राम 
हर्ष-शोकादि विकारोका न होना । परमेश्वरम एकीभावसे स्थितिरूप ध्यानयोगके द्वारा 
अव्यभिचारिणी भक्ति एकान्त ओर शुद्ध देरामें रहनेका स्वभाव, विषयासक्त 





नैः केवर एक सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्चरको ही अपना खामी मानते हुए स्वार्थं ओर 
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हेतुरहित दयालु, ममतासे रहित, अर्हकारादिसे रहित, सुख-दुःखोंकी प्रा्षिमे 
सम ओर क्षमावान्‌ अर्थात्‌ अपराध करनेवालेको भी अभय देनेवार है, जो 
ध्यानयोगमें युक्त हुआ निरन्तर लाभ-हानिमे सन्तुष्ट है तथा मन ओर 
इन्द्रियों सहित शरीरको वदामें किये हुए मुञ्च (भगवान्‌) में दृढ़ निश्चयवाला 
हे, वह मुञ्में अर्पण किये हुए मन ओर बुद्धिवाल मेरा भक्त मुञ्चको प्रिय ह । ` 
जिससे कोई भी जीव उद्वेगको प्राप्त नहीं होता ओर जो स्वयं भी किसी जीवसे 
उद्रेगको प्राप्त नदीं होता तथा जो हर्ष, ईर्ष्या, भय ओर उद्रेगसे रहित है, वह 
भक्त मुञ्चको प्रिय है । जो पुरुष आकाङ्क्षासे रहित, बाहर-भीतरसे शुद्ध ओर 
चतुर रै अर्थात्‌ जिस कामके खये आया था उसको पूरा कर चुका है एवं 
जो पक्षपातसे रदित ओर दुःखोसे छटा हुआ है वह सर्व आरम्भोंका त्यागी 
अर्थात्‌ मन, वाणी, ररीरद्राय प्रारब्धसे होनेवाठे सम्पूर्णं स्वाभाविक कमेमिं 
कर्तापनके अभिमानका त्यागी, मेरा भक्त मुद्चको प्रिय हे । जो न कभी हर्षित 
होता हे, न देष करता है, न शोक करता है, न कामना करता है तथा जो शुभ 
ओर अशुभ सम्पूर्णं कमेकि फलठूका त्यागी है वह भक्तियुक्त पुरुष मुड्को भिय 
हे। जो रात्र-मित्र ओर मान-अपमानमें सम है तथा जो सर्दी-गर्मीं ओर 
सुखदुःखादि द्रन््रोमे सम है ओर. सब संसारम आसक्तिसे रहित है, ' जो 
निन्दा-स्तुतिको समान समञ्नेवाला ओर मननसीक है, जो जिस किसी 
प्रकारसे भी शरीरका निर्वाह होनेमे सदा ही सन्तुष्ट है, अपने रहनेके स्थानमें 
ममतासे रहित हे, वह स्थिर-बुद्धिवाल भक्तिमान्‌ पुरुष मुञ्चको प्रिय है । जो 
मेरे परायण हुए श्रद्धायुक्त पुरुष इस उपर्युक्त धर्ममय अमृतको निष्कामभावसे 
सेवन करते हैँ वे भक्त मुञ्को अतिराय प्रिय हैं ।' 

एसे भगवानके प्यारे पुरुष ही वास्तवमें सर्वथा सुपात्र साधु है । 

म्र--भगवान्‌ किसे कहते हैँ 2 भगवान्के क्या लक्षण है ? 

उ°-- भगवान्‌ वास्तवमें अनिर्वचनीय हे, जिसको भावान स्वरूपका 
ततत्से ज्ञान है, वही उनको जानता है परन्तु वह भी वाणीसे उनका वर्णन नही 
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कर्‌ सकता ! भगवानके सम्बन्धमें विस्तारसे जानना हो तो गीतप्रेससे प्रकारित 
भगवान्‌ क्या हैँ 2 नामक पुस्तकको ध्यानपूर्वक पढना चाहिये । 
श्र---सुपात्र मनुष्यके व्या लक्षण हैँ ? 
उ०--सुपात्र मनुष्य वही हे, जिसमे दैवी-सम्पदाके गुण विकसित हों । 
दैवी-सम्पत्िके गुणोकि विषयमे भगवानने कहा है-- | 
अभयं सत्वसंरुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः । 
दाने दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आर्जवम्‌ ॥ ` 
अहिंसा  सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपैशुनम्‌ । 
दया भूतेष्रलोलृष्त्वे मार्दवं हीरचापलम्‌ ॥ ` 
तेजः क्षमा धृतिः दोचमद्रोहो नातिमानिता । 
भवन्ति सम्पदे दैवीमभिजातस्य भारत ॥ 
(गीता ९६ । १--३) 
"हे अर्जुन ! सर्वथा भयका अभाव, अन्तःकरणकी अच्छी ` प्रकारसे 
स्वच्छता, तच््ज्ञानके लिये ध्यानयोगमें निरन्तर दुद्‌ स्थिति, सात्तिक दान, 
इन्द्ियोका दमन, भगवत्यूजा ओर अथि-होत्रादि उत्तम कर्मोका आचरण, 
वेद-शास््रोके पठन-पाठनपूर्वक भगवत्के नाम॒ ओर गु्णोका कीर्तन, , 
स्वधर्म-पालनके चयि कष्ट-सहन, इारीर ओर इन्दियोंसहित अन्तःकरणकी 
सरलता, मन, वाणी ओर रारीरसे किसी प्रकार भी किसीको कष्ट नहीं देना, 
सबसे यथार्थ ओर प्रियभाषण, अपना अपकार करनेवाछेपर भी क्रोध न होना, 
करमेमि कर्तापनके अभिमानका त्याग, अन्तःकरणकी उपरामता अर्थात्‌ चित्तकी 
चञ्चरुताका अभाव, किसीकी भी निन्दा आदि न करना, सन भूतप्राणियेमें 
देतुरहित दया, इन्दियोका विषयोके साथ संयोग होनेपर भी आसक्तिकां न 
होना, कोमर्ता, रोक ओर शाख्रसे विरुद्ध आचरण करनेमे छच्ना, व्यर्थ 
चेष्टाओंका अभाव, तेज, क्षमा, धैर्य, बाहर-भीतरकी शुद्धि, किसीमे भी 
शत्ुभावका न होना ` ओर अपनेयें पूज्यताके अभिमानका अभाव दैवी-सम्पदा 
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को प्राप्त हए पुरुषके ये (२६) लक्षण हें । 

प्र--मुक्ति-धर्म ओर संसारिक धर्म एक है या दो ? मनुष्यको कौन-से 
धर्मका पालन करना चाहिये, जिससे मुक्तिकी प्राप्ति हो ? 

उ०--क्रियाके स्वरूपसे अरूग-अरूग है । सांसारिक धर्म भी निष्काम- 
भावसे किया जाय तो वह भी मुक्तिदायक हो सकता है! मक्ति-धर्म तो 
मुक्तिदायक है ही। वर्णभेदके अनुसार सांसारिक धर्मका स्वरूप ओर 
निष्कामभावसे भगवत्‌-पूजाके रूपें किये जानेपर परमसिद्धिरूप परमाताकी 
प्रातिका विवेचन गीता १८बे अध्यायके इलेक ४९ से ४६ तक ओर 
मुक्ति-धर्म यानी ज्ञाननिष्ठाका स्वरूप १८बें अध्यायके इलोक ४९ से ५५ तक 
देखना चाहिये । | 

भ्र-- सवर्ग ओर देवताओंका भवन एक ही है या दो ? 

उ--एक ही है, देवताओंके भिन्न-भिन्न रोकोको ही स्वर्ग कहते हें । 

प्र---किन-किन देवताओंका स्मरण करना चाहिये, जिससे जीवका 
निस्तार हो ? 

उ०--परम दयालु, परम सुहृद, परम प्रेमी, परम उदार, विज्ञानानन्दमय, 
नित्य, चेतन, अनन्त, खान्त, सर्वदाक्तिमान्‌ सृष्टिकर्ता परमात्मदेव एक ही हे । 
उसीको लोग ब्रह्य, विष्णु, शिव, ब्रह्मा, सूर्य, राक्ति, गणेरा, अरिहन्त, बुद्ध, 
अल्लाह, जिहोवा, गोड आदि अनेक नामोंसे पुकारते हे । इस भावनासे ेसे 
परमात्माके किसी भी नाम-रूपका स्मरण-पूजन करनेसे जीवका निस्तार हो 
सकता हे। | 

प्र--जीव कोन-कौन-सी गतिमें जाते हैँ ? 

उ°--नीच कर्म करनेवाले तामसी पापी जीव नरकोमें जाते हें । नारकीय 
गतिके दो भेद ` हैँ--स्थानविरोष ओर योनिविरोष । रौरव, महारौरव, 
कुम्भीपाक आदि नरको यमराजके द्वारा जो यातना मिरूती है वहं 
स्थानविरोषकी गति है ओर देव, पितर, मनुष्यके अतिरिक्त परु, पक्षी, 
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चर्य रिदा, -प्रम्वाद ख्यर्‌ उनाकस्यादिमें 
यनियोच्छे सात होते हे । 


अर्थात्‌ कट यदु अर्दः 
मनि गया दुखा व वापस जाता हेयानरी? क्या क्तो खाप 


== --मुक्त छनेपर जीव चाप रए जीव वस 
तीन व्पियि हुए सकाम काम 


ह स्वम-प्रपिके परतिखन्धकः देल-त्रणस्ू 
यापे मुक्त हुए पुर, मुङ्को यज्ञेदयस पूजकर स्वर्मकी भसि चापे रै, वे पर 
४ पुण्यक इन्दररोकको भप होकर स्वगैमे दिव्य दुतसाऽमो 
चत भोगते हे ओर वे उस विश्षाक भोगकर पुण्य शष 
देनिपर मूतयुलेकको मा हेते हे । इस प्रकार स्वके साधनरूप तीन सेर 
कर्मके दारणं दए कामनाब पुरुष ५ 
इससे वापस अम सिः 


जनि-अनिमे दी गे रहते दे }' (९) २०-२९) 
आयीनकारमे महासा न्नेकः, ययाति, नु आदि अनेक वापस उपमे तै 
अकि भवनम गया दुमा जीत पिर पस सयां + 


सकता दै या सरह ? 
उ०--निष्काम साधक ज अर्मिमार्मसे नहासेकपि जति ४, ' [२ 
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आते । वे क्रममुक्तिके द्वारा परमात्माके परमधाममे जा पहंचते हैँ । परन्तु 
धूममार्गसे जानेवाठे सकामी वापस आते हैँ (गीता अध्याय ८ इक २४ 
से २६ देखना चाहिये) । “छान्दोग्य ओर बृहदारण्यक उपनिषदे भी इसका 
विस्तारसे वर्णन है । विोषरूपसे यह विषय समद्यना हो तो "जीव-सम्बन्धी 
प्श्रोत्तर' रीर्षक ठेख इसी पुस्तकें आगे देखना चाहिये । 

प्र--मान लीजिये, किसी बीमार आदमीका रोग दो कलूतररोका खून 
व्यवहार करनेसे दूर होता हो, इसमें कनूतर मारकर खून खगाना बतछछनेवाले 
ओर मारकर खून लगानेवाले, इन दोनोमिसे किसको पुण्य हुआ ओर 
किसको पाप? 

उ०-नीमारी आदिके च्वि किसी भी जीवकी हिसा करनेवाठे, 
नतलनेवाे ओर हिंसासे मिली हई वस्तु कामम लनेवाे तीनों ही आसक्ति 
ओर स्वार्थं होनेके कारण पापके भागी होते हे । 

प्र--एक अविवाहित मनुष्य परस्रीके पास जाता है, उसको परस्तरीसे 
छुडाकर कोई उसका विवाह करा दे तो विवाह कराने ओर करनेवालेमेसे 
कौन-सा पापका भागी हुआ ओर कौन-सा पुण्यका ? 

उ०--विवाहके योग्य पुरुषका डाख्नानुकरूल विवाह हो ओर विवाहके 
पश्चात्‌ सखरी-पुरुष न्याययुक्त॒गृहस्थाश्रमका पालन करे तो विवाह 
करने-करानेवाटे दोनों ही पुण्यके भागी होते हें । 

प्र°-- गति कितने प्रकारकी होती हे ? 

उ०--गति अर्थात्‌ मुक्ति दो प्रकारकी होती हे । रारीर रहते भी सम्यक्‌ 
ज्ञान प्राप्त होनेपर जीवन्मुक्ति हो सकती ठे, जीता हुआ ही वह पुरुष मुक्त हो 
जाता है । इसीखिये उसको जीवन्मुक्त कहते हैँ ओर उसके रीरका कार्य भी 
प्ारब्धानुसार चरता रहता है । एसे जीवन्मुक्तकी स्थिति वत्ते हुए भगवान्‌ 
कहते है--"हे अर्जुन ! जो पुरुष सत्वगुणके कार्यरूप प्रकाङाको ओर 
रजोगुणके कार्यरूप प्रवृत्तिको तथा तमोगुणके कार्यरूप मोहको भी न तो प्रवत्त 
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होनेपर बुरा समञ्चता है ओर न निवत्त होनेपर उनकी आकाङ्का ही करता हे । 
जो साक्षीके सदुश स्थित हुआ गुणेकि द्वारा विचकित नहीं किया जा सकता 
ओर गुण ही गुणेमिं बर्तते है, सा समञ्जता हुआ सचिदानन्दघन परमात्मामें 
एकीभावसे स्थित रहता है, उस स्थितिसे कभी चलयमान नहीं होता ओर जो 
निरन्तर आत्मभावमें स्थित हुआ दुःख-सुखको समान समञ्जनेवाला है तथा 
मिह्ी, पत्थर ओर सुवर्णे समानभाववाल ओर धैर्यवान्‌ हे तथा जो प्रिय- 
अभ्रियको बराबर समञ्लता है, अपनी निन्दा-स्तुतिमे भी समानभाववाल है, 
मान-अपमानमें सम है, मित्र ओर वैरीके पक्षम भी सम है वह सम्पूर्ण 
अआस्म्भोमे कर्तापनके अभिमानसे रहित हुआ पुरुष गुणातीत कहा जाता है 
(गीता ९४। २२--२५) । यह गुणातीत ही जीवन्मुक्त है । दूसरी विदेहमुक्त 
मरणके अनन्तर होती है । अत्यन्त ऊँची स्थितिमे मसेवारेकी यही गति होती 
है । गीतामें कहा है-- 
“स्थित्वास्यामन्तकालेऽपि ब्रह्मनिर्वाणपृच्छति । ' 
(२।७२) 

अन्तकालमें भी इस निष्टा स्थित होकर ब्रह्मानन्दको प्राप्न हो जाता दहै !' 

अनदान देनेवाे ओर दान छेनेवारे इन दोनेमिं किसको पुण्य होता 
है ओर किसको पाप होता है ? 

उ*--आसक्ति ओर स््ार्थको त्यागकर सत्पात्रमे जो दान दिया-लिया 
जाता है उसमें देने ओर केनेवाे दोनोंको ही परम धर्म-ल्रभ होता है । 
सवारथवद्धिसे केनेवाे सुपात्रका पुण्य क्षय होता है ओर कुपात्रको नरककी 
म्पि होती हे । इसी प्रकार स््ार्थवद्धिसे सुपात्रके प्रति दान देनेवाछेको पुण्य 
ओर कुपात्रके प्रति देनेवालेको पाप होता है । 


१) 


नैरनेधतेगेन्मः 
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प्र---उदेरयहीनता एवं निष्काम कर्ममें क्या अन्तर है 2 

उ०--उदेरयहीन कर्म एवं निष्काम कर्मं दो पृथक्‌ वस्तु हैँ । उदेरयहीन कर्म 
व्यर्थं होनेके कारण प्रमादस्रूप, तमोगुणके कार्य एवं आत्माको हानि पर्हुचानेवाछे 
है । शास््रोमें इनका निषेध किया गया हे । पर निष्काम कर्म अन्तःकरणको पवित्र 
करनेवाले, परमात्माकी प्रप्िमे सहायक एवं कर्म-बन्धनसे छ्ुडानेवाठे हैँ । निष्काम 
कर्म उद्ेरयहीन नही, पर फलठेच्छारहित अवर्य होते हैँ । जिस प्रकार एक नौकर 
स्वामीकी आज्ञा-पालनको कर्तव्य जानकर, स्वामीको प्रसन्न करनेके सिये कर्म 
करता रै, उसका उदर्य केवट मालिकको ग्रसन्न करना ओर उसकी आज्ञा पाटन 
करना है । इसके अतिरिक्त वह कर्मके किसी फटसे कोई सम्बन्ध नहीं रखता । 
फलका भागी तो मालिक रही होता हे । इसी प्रकार परम पिता परमेश्वरकी आज्ञा 
पालन करते हुए, कर्मफलरकी इच्छको त्याग करके केवर भगवत्प्रीत्यर्थ 
कर्तव्यपालनस्वरूप किये हए कर्म निष्काम कर्म होते हैँ, इनमें आसक्ति ओर 
ममताको स्थान नहीं रहता । 

प्र-- गन्तव्य स्थानके निश्चय बिना राह चलना कैसे सम्भव है ? क्योकि 
प्रायः देखा जाता है कि कोई भी कार्य लक्ष्य स्थिर किये बिना नहीं होते। 

उ०--उत्तम उदेदय यानी परमात्माकी प्रसन्नताका लक्ष्य रखकर कर्म 
करने चाहिये । उदक्य रखना पाप नदीं । इच्छ, कामना, आसक्ति ओर ममता 


ही पापका मूर हे । 
प्र---यदि कोई ईश्चरसे किसी वस्तुकी याचना न करके केवत शग भण 
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ओर इश्वर-पेमकी ही याचना करता है तो क्या इसको कामना नदीं करगे ? 
कया यह मांग निष्काम कहलयेगी ? धन-धान्यके याचक कौड़ीके याचक दै 
ओर भक्त अमूल्य रलके याचक है । भक्तोके लिये भक्ति सुख दै ओर धन 
चाहनेवालेके लिये धन सुख है । हुए तो दोनों याचक ही, फिर भक्तमे 
निष्कामता कों रही 2 

उ°--जो प्रेम केवल प्रमके स्यि ही होता है वही विशुद्ध परेम दै, उसके 
समान संसारे ओर कोई पदार्थं नहीं है । इसी प्रेमका लक्ष्य कर जो खार्थरहित 
हो परमेश्वरसे प्रेम करता है, मुक्ति तो बिना चाहे ही उसके चरणे लोटती 
है । इस प्रेमकी कामना निर्म पवित्र कामना दै, इस उदधश्यसे किये जनेवाले 
कर्मं सकाम नहीं होते । क्योकि ईश्वरे प्रेम होना किसी भी कर्मका फट नहीं 
है, यह तो कमेकि फल -त्यागका फल हे; निष्कामकर्मी कमेकि फरुका त्याग 
करता है, पर वह त्यागके फलका त्याग नही करता । श्रीणरत ओर श्रीदनूमान्‌ 
आदिन ईश्वरमें प्रेम होनेकी याचना की थी । अवर्य ही यह याचना थी, पर 
कमेकि फलकी याचना नहीं थी; इसीसे उनकी निष्कामतामे कोई दोप्र नहीं 
आया, वे सकाम नहीं समञ्ञे गये । क्योकि सकाम कर्मोका फल तो पुत्र- 
धनादि या सर्गादिकी प्रपि है जो संसासमें फँसानेवलटे है; ईश्रर-प्रेम या 
ईश्वर-ग्रा्नि संसारसे उद्धार करनेवाले है । 

ह, व्यागके फलका त्याग ओर भी श्रेष्ठ है; पर वह साधककी समञ्यमे 
आना कठिन दै, उसे तो सिद्ध पुरुप ही समङ़ सकते दै । रेस त्याग ईश्रर आर 
ईश्वर-मराप्न भक्त ही कर्‌ सकते है । तुलसीदासजीने कहा भी रै-- 

हेतु रहित जग जुग उपकारी । तुमह तुम्हार सेवक असुरारी ॥ 
अतः प्रमका भिखारी बननेमे कोई आपत्ति नही, प्रेमका भिखारी तो हम 
भगवानकतो भी कह सकते दै । कोई मनुष्य किसीसे किसी वातकी इच्छा न 
रखकर देतुरहित प्रम करे तो वह प्रदसाका ही पात्र टै, फिर उस परम भ्यरि 
परमेश्वरसे प्रम करना तो वहत ह प्रशंसनीय दै ¦ इस प्रमके त्यागकी चात 
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भगवानने कहीं नहीं कही, इसे तो धारण करे योग्य ही बतलाया गया है । 
प्र--गीतामें "जहि शात्नुम्‌' इत्यादि वचनेमें भगवान्‌. इच्छाको रात्नवत्‌ 
बततते ह, पर “धर्माविरुद्धो भूतेषु" इत्यादिमें धर्मानुकूर इच्छाको विधेय भी 
कहते है एवं बिना. इच्छके कार्य हो नहीं सकते, क्योकि विद्याध्ययनकी इच्छाके बिना 
पदा नहीं जाता, भूखके विना खाया नहीं जाता, तो फिरं धार्मिक कार्योकी भी इच्छा 
करनी चाहिये या नहीं ? यदि करनी चाहिये तो “यक्ष्ये दास्यामि" इसको गीतामें 
अनुचित व्यो वतलते हैँ 2 क्या दान करना धर्म नहीं है ? यदि सकाम कर्म 
मुक्तिदायक नहीं है तो "धर्माविरुद्ध' यह वयो कहा गया ? 
उ०--उदेशयपूर्तिके लिय की हुई इच्छा ओर फलग्राधिकी इच्छामे वहूत अन्तर 
हे । उदेशयपूर्तिकी इच्छा फलेच्छा नहीं है । निष्काम कमेमिं फलकी इच्छका त्याग हे, 
कर्म कसनेकी इच्छाका त्याग नही, अतः धार्मिक कर्म करनेकी इच्छा करनेमे कोई दोष 
नही, पर उन केकि फलकी इच्छा नहीं करनी चाहिये । भगवान श्रीगीतामें कहा है-- 
एतान्यपि तु कर्माणि सङ त्यक्त्वा फलानि च। 
कर्तव्यानीति मे पार्थ निश्चिते मतमुत्तमम्‌ ॥ 
ति | (१८।६) 
"हे पार्थ ! यह यज्ञ, दान ओर तपरूप कर्मं तथा ओर भी सम्पूर्णं शरेष्ठ कर्म, 
आसक्तिको ओर फलको त्यागकर अवश्य करने चाहिये, एेसा मेरा निश्चय किया 
हआ उत्तम मत हे 
स्वार्थरहित उत्तम कर्म करनेकी इच्छा निर्मठ पवित्र इच्छा है, यह कर्मोको सकाम 
नहीं बनाती । इसको सकाम मानकर कर्म न कसना तो भ्रममें पड्ना हे । फिर उत्तम 
कर्म होगे ही कैसे ? "जहि शत्रुम्‌" इस इलेकमें भगवानने जिस इच्छाका निषेध किया 
है वह सराय ओर रागदरेषमूलक इच्छा है, जिसका परिणाम पाप है । इस रइेकके 
पूर्वका रोक, “अथ केन' (३।३६) जिसमें अर्जुने दका की ह, देखनेसे दौ इस 
नातका साफ पता चठ जाता हे । यह निन्दनीय इच्छा है, पर “धर्माविरुद्धो ' इस 
र₹लोकके अनुसार जो धर्मनुकूल कामना है, उसकी भगवानने प्रसा ही कीहे। 
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भगवानें प्रम करनेकी इच्छा या भगवान्मे परम होनेके ल्यि कर्म करनेकीं इच्छा . 
` विशुद्ध इच्छा है, एवं भगवत्‌ -प्राधतमे हेतु होनेके कारण उसको भगवोनने अपिना ` 
स्वरूप ही बतलाया दै । सरर्थरहित धर्मपालनकी इच्छा विधेय हे ओर उसके फरुकी 
इच्छा त्याज्य है ! अतः विवेकपूर्वक विचार करनेसे गीताका कथन कंहीं असंगत 
प्रतीत नदीं होता । केवर इरोकोकि अर्थभेदको न समञ्नेके कारण ही विरोध-सा 
प्रतीत होता है, समञ्च लेनेपर विरोध नहीं रहता । 
यक्ष्ये दास्यामि' इस उलोकम यज्ञ-दान आदिके करनेकी इच्छक 
निन्दनीय नहीं बतलाया गया है । अभिमान ओर अहंकायपूर्वकं दम्भेसे यज्ञ~ 
दानादि करनेके भाव प्रकारित करनेवारे आसुरी प्रकृतिके मनुष्योकी निन्दा ` 
की गयी दै । यज्ञ, दान अवश्य करने चाहिये, परं उनका विधिपूर्वकं करना: 
कर्तव्य है; केवर दिसवा दम्भपूर्वक किये हुए यज्ञ-दानादि कर्म धर्म नही है! 
अतः इस ₹इलोकमें आसुरी भाववक मनुरष्योकी निन्दा की गयी. हे," यज्ञ ` 
दानादिकी नहीं । | 
सकाम कर्म धर्मानुकूर होनेपर भी मुक्तिदायक नहीं यह ठीक है, परन्तु" 
कामनारूप दोष निकार देनेपर वे मुक्तिदायक हो जाते हे ¡ एेसाःहीं ` करनेकेः 
खि भगवानने कहा हे । एवं धर्म-पालनकी इच्छा भगवान्‌का स्वरूप दीदे; ` 
अतः "धर्माविरुद्धो" इस इरोकमे कोई दोष नदीं आता । ८) 
ग्र--प्रायः देखा जाता हे कि मन जिस ओर जाता ₹है इन्द्रियो भी उसी " 
ओर जाती है, मनके बिना कर्मेन्द्रियं कोई काम नहीं कर सकतीं -यदिःकिया 
भी जाता है तो ठीक नहीं होता। यदि मन ही ईश्वरे रगा रहा तो इन्द्रियों ` 
सांसारिक काम कैसे कर सकेगी 2 फिर (तनसे काम, मनसे रामं 
मित्ता मद्रतप्राणाः' के साथ "युध्यस्व" कैसे होगा? 4 
उ°--यद्यपि आरम्भमें "तनस काम, मनसे राम” होना बहुत ही कठिनः : 
है, वयोकि यह स्वाभाविक बात है कि इन्द्रियां जिस ओरं जाती है -सनःी 
दौड़कर उसी तरफ चला जाता है, पर विरोष अभ्यास करनेसे इस स्वभारवेकां 
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परिवर्तन हो सकता है--यह आदत बदली जा सकती है । जिस प्रकार नटी 
अपने पैरोके तद्ुओमे सींग बोधकर बोँसपर चढ्‌ जाती है ओर गाती-बजाती 
हुई रस्सीको हिते हुए उसी रस्सीपरसे दूसरे बँसपर चली जाती है, उसके 
प्रायः सब इन्दरियोंसे ही अरूग-अखरूग काम होते हुए भी मन पैरोमें रहता है, 
यह उसके साधनाका फल है । इसी प्रकार अभ्यास करनेसे मनुष्यका मन भी 
परमेश्वरम रह सकता है एवं इन्दियोके कायेमिं बाधा उपस्थित नहीं होती । 
भगवानने गीतामें कहा है-- 
तस्मात्सर्वेषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 
मवय्यर्पितमनोवुद्धिममिवेष्यस्यसंहायम्‌ ॥। 
। . (८ 1 ७) 
हे अर्जुन ! तू सब समय निरन्तर मेरा स्मरण कर ओर युद्ध भी कर, 
इस प्रकार मुञ्में अर्पण किये हुए मन-बुद्धिसे युक्त हुआ निःसन्देह मुड्को 
ही प्राप्त होगा।' 
यदि एेसा सम्भव न होता तो भगवान्‌ इसका निर्देश ही कैसे करते ? 
भगवान्‌ तो यहाँ मन-बुद्धितक अर्पण करके युद्ध करनेको कह रहे हैँ । यदि 
युद्ध करते हुए भी भगवानमें मन-बुद्धि रुगाये जा सकते हँ तो दूसरे कामोको 
करते हुए भगवान मन-बुद्धि ूगानेमे कठिनता ही क्या है ? 
मनकी मुख्य वृत्तिको ईश्वरे लगाकर गोणवृक्तिसे अन्य कार्योका करना 
तो साधारण बात है, सहजसाध्य है ! क्योकि मनुष्योमें प्रायः देखा जाता है कि 
वे मन दूसरी जगह रहते हुए पुस्तक पढ़ते रहते एवं सुनकर लिखते रहते हे । 
अतः इन्द्रियोका कार्य मन दूसरी जगह रहते हुए भी हो सकता हे । ईश्चरका 
तत्त्व जान लेनेपर तो ईश्वरमें नित्य-निरन्तर चित्त रहते हुए सम्पूर्णं इन्दियोका 
कार्य सुचारुरूपसे होनेमें कोई आपत्ति ही नहीं आती । जिस प्रकार सुवर्णकि 
अनेक आभूषणोको अनेक प्रकारसे देखते हुए भी सुनारकी सुवर्णवुद्धि नित्य 
जनी रहती है, वैसे ही परमेश्वरको जाननेवाके पुरुषकी सर्वत्र परमेश्वरवुद्धि 
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निरन्तर बनी रहती है । गीताम कहा है-- 
सर्वभूतस्थितं यो मो भज्येकत्वमास्थितः 1 
सर्वथा वर्तमानोऽपि स योगी मयि वर्तते ॥ 
| (६।३९१) 
` “इस प्रकार जो पुरुष एकीभावे स्थित हुआ सम्पूर्णं भूतोमें आत्मरूपसे स्थित 
मुञ्च सचिदानन्दधन वासुदेवको भजता ह, वह योगी स प्रकारसे वर्तता हुआ भी. 
म्मे नर्तता दै, वर्योकि उसके अनुभवमें मेरे सिवा अन्य कुछ है दी नही 
प्र--व्या प्राव्धके प्रकोपसे कर्मखवातन्यमें बाधा नहीं पडती 2 जीवसे “जैसी 
ह्ये भवितव्यता वैसी उपजै बुद्धि" इसके अनुसार जबरदस्ती काम करवाकर सजा क्यों 
दी जाती है? इसमे उसका क्या दोष हे ? 
क्या गोखामीजीके-- 
"जैसी हो भवितव्यता वैसी उपजे ` बुद्धि" 
अः 
सो परत्र दुख पाव सिर धुनि धुनि पचिताइ |. 
कालहि कर्महि ईस्वरहि मिथ्या दोस लगाड्‌ ॥ 
क्या इन दोनोमे आपसमें विरोध नहीं पड़ता ? 
उ०--प्रार्धके प्रकोपसे कर्मखातन््यमें विरोष बाधा नहीं पड़ती, क्योकि 
सुख-दुःख आदिकी प्रा्िमे हेतुभूत सखरी-पुत्रादिकी प्राप्ति ओर नारमें ही प्रारब्धकी 
प्रधानता है । नवीन पुण्य-पापके करनेमे प्रारव्यकी प्रधानता नहीं समञ्ची जाती । 
जैसी हो भवितव्यता वैसी उयजै बुद्धि" "मतिरुत्पद्यते तादृग्‌ यादृरी 
भवितव्यता" "करतलगतमपि नदयति यस्य भवितव्यता नास्ति- ये कथन 
प्रारव्धकृत सुख-दु-खदिके भोग करानेके विषयहीमें कहे गये हैँ । नवीन 
क्सि इनका कोई सम्बन्ध नहीं हे । नवीन कर्म करनमें तो राग-द्रेषादि ही हेतु 
है ओर उनका चेष्टा कसनेसे नादा हो सकता हे । अतः नवीन कमि मनुष्यकी 
स्वतन्त्रता है ओर इसीलियि यह उनके फलका भागी समज्ञा जाता है ! इश्वर 
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या प्रारब्धकी इसमे कोई जबरदस्ती नहीं है । 

तुटसीदासजीके दोनों दोहे युक्तिसंगत एवं न्याययुक्त हैँ । इन दोनोका आपसे 
कोटं सम्बन्ध नहीं है । “जैसी हयो भवितव्यता वैसी उपजै बुद्धि" यह प्रार्धभोगके 
विषयमे एवं “सो परत्र दुख पाकडू" कर्तव्यपालनके विषयमे है। जो मनुष्य 
केर्तव्यपालन नहीं करता उसको अवश्य ही कष्ट उठाना पड़ता है । अतः इनमें कोई 
विरोध नहीं हे । 

प्र--यदि ईश्वर सर्वद्रष्टा, सर्वान्तर्यामी, सर्वशक्तिमान्‌ है तो फिर अन्धको 
भिरनेसे क्यों नहीं क्चाता, निर्वलकी रक्षा क्यो नहीं करता, मूर्खको विष खनेसे व्यो 
नहीं रोकता ? यदि वह न्यायपरायण ओर शरणागतवत्सल है तो निर्बल, अन्धे, मूर्ख 
जीवकी प्रनट रात्रुअसि रक्षा कयो नहीं करता 2 क्या दयावानके लिये विना पूच्े रास्ता 
लतलाना मना है ? वयो वह जीवक दुःख-दुरर्योको देखता रहता है ? 

उ०--ईश्चर सर्वद्रष्टा, सर्वान्तर्यामी, न्यायकर्ता ओर सर्वहाक्तिमान्‌ है, इसमे कोई 
सन्देह नहीं है । वह अन्धेको बचानेके लिये, निर्बरूकी रक्षाके लिये, मूर्खको विष 
खनेसे रोकनेके ल्यि महात्माओं एवे शाखद्वारा बराबर चेष्टा करता है । हदये स्थित 
रहकर बराबर सचेत करता रहता है । इसपर भी यदि मनुष्य शास्र ओर महात्माओंकी 
आज्ञाका उल्लंघन करके, हदयस्थित ईश्वरकी दी हुई सत्‌-परामर्शको न मानकर 
जबरदस्ती विष भोजन करे, गड्दरमे पड़े एवं निषिद्ध कर्मोका आचरण करे तो उसको 
उन नियमोकि भग करनेसे बल्पूर्वक रोकनेका नियम ईश्वरके न्यायालये नहीं हे । 

जीव मोहवरा अन्धा एवं निर्बल-सा हो रहा है । इसीलिये कामक्रोधादि प्रबल 
रातु इसे सताते है, फिर भी यह अभागा उस ईश्वरकी दयाकी ओर खयाल नही 
करता । जो ईश्वर बार-बार इसको सचेत करता एवं इन इत्रुमसि बचनेके छ्य बराच 
सत्परामर्हा देता रहता है, उस सर्वज्ञसे इस जीवकी परिस्थिति छिपी नहीं है । वह 
सर्वशक्तिमान्‌ तथा न्यायकर्ता भी है । जीर्वोको बचानेके लिये न्यायानुकूर सहायता 
भी देता है, पद-पदरमँ सावधान करता रहता दै, पर अज्ञताके कारण जीव न समच 
तो इसमे उस ईश्चरका क्या दोष ? यदि सूरयके प्रकारामे नेत्रकि दोषके कारण उल्लू | 
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अन्धकार मालूम हो तो सूर्यका क्या दोष ? 

परमेश्वर बिना पू मार्ग. बतानेवाला एवं ेतुरहित प्रम करनेवालत् है । वह तो 
दासन एवं महालाओंद्रारा सत्परामर्ञ ओर सत्‌-रिक्षा देता है, जीवको दुःख देकर 
तमाच्ा देखना उख दयालुके प्रेमी खभावसे बाहरकी बात है । ये जीव अज्ञानवरा 
अपने-आप भूलसे दुःख पाते हँ! वह दयालु परमेश्वर तो इन दुःखी जीवको 
पूर्णतया सहायता करनेके लिये सब प्रकारसे तैयार है । पर पापी जीव अश्रद्धा ओर 
अज्ञानके कारण उस परमेश्वरसे लाभ नहीं उठाते ! जिस प्रकार दीपकके पास 
पतं्गोको देखकर दयालु पुरुष उन पतैगोको बचनेकी अनेक चेष्टा करते है, पर इस 
रहस्यको वे पतेग नहीं समञ्म सकते, जबरन्‌ जल ही मरते हे । उसी प्रकार इशवरके 
बार-बार बचानेपर भी ये अभागे जीव संसारके इस अनित्य तुच्छ विषयजन्य 
सुखकी लोभनीय चमकम चधियाकर उस अतुरनीय आनन्ददाताकी दयाको भूल 
जाते है एवं इसीमें फंस मसते है । 

प्र--भगवान्‌ जिनके लिये "योगक्षेमं वहाम्यहम्‌, (९।२२) ददामि 
बुद्धियोगं तम्‌, (९०।१०) नचिरात्‌ मृत्युसंसारसागरात्‌ उद्धर्ता, ` 
(१२।७) गतिर्भर्ता प्रभुः साक्षी निवासः शरणं सुहत्‌, (९ । १८) अभयं 
स्व॑भूतेभ्यो ददामि" (वा रा ६ । १८ । ३३) आदि कहते है, उनके सदृशा | 
भगवानूक्ता कृपापात्र मनुष्य कैसे बने ? क्या मनमें काम-क्रोधादि विकारोको 
भरे रखनेवारे मनुष्य भी ईश्वरके कृपापात्र माने जार्यै 2 एवं ई्रके मित्र रहते 
हए भी क्या राग-द्ेषादि चोर-डाक्ू जीवोकी फजीहत करते रै 2 

उ*--एेसा कृपापात्र बननेका उपाय भगवानने इन ₹लोकोके पे 
इरोकोमिं ही बतलाया है । जैसे-- 

मचित्ता = मदतम्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्च मों नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च॥ 


(गीता १०९) 
वे निरन्तर मेरेमे मन रूगानेवाठे ओर मेरेमे ही ्ाणोको अर्पण करनेवाले 
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भक्तजन, सदा ही मेरी भक्तिकी चचकि द्वारा आपसमें मेरे प्रभावको जनाते हुए 
तथा गुण. ओर प्रभावसहित मेरा कथन करते हए ही सन्तुष्ट होते ठै ओर मुञ्च 
वासुदेवे ही निरन्तर रमण करते दै । 
ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य मत्यराः। 
अनन्येनैव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥। 
(गीता १२।६) 

“जो मेरे परायण हुए भक्तजन, सम्पूर्ण कर्मोको मेरेमें अर्पण करके मुञ्च 
सगुणरूप परमेश्चरको ही तैकधाराके सदुश अनन्य ध्यानयोगसे निरन्तर चिन्तन 
करते हुए भजते हें । 

इन उपायोका साधन करना चाहिये । इनका साधन करनेसे मनुष्य 
भगवान पूर्ण दयाका पात्र बन जाता है । उसको भगवान्‌ अपना वास्तविक 
त्व जना. देते हैँ । तुकसीदासजीका यह कहना बहुत ही ठीक है-- 

। सोइ जानइ जेहि देहु जनाई । 

जिसके मनमे काम-क्रोधादि विकार भरे हुए हैँ वह भी ईश्चरकी दयाका 
समानभावसे अवङ्य पात्र है, पर अज्ञानवञ्च वह भगवद्याका लाभ नर्ही उठा 
सकता । जिस प्रकार अज्ञानी पुरुषको गङ्खाके किनारे रहते हुए भी निना ज्ञानके 
उससे लाभ नहीं होता, दख मनुष्यको घरमे पारस रहते हुए भी उसको पत्थर 
समञ्चनेके, कारण त्रभ नहीं मिता । इसी प्रकार ईश्वरका तत्व न जाननेके 
कारण अज्ञानी उससे लाभ नदीं उठा सकता, क्योकि ईश्वरके विषयमे जो 

जितना जानता है वह उतना ही लभ उठा सकता हे । 

| यद्यपि ईशर सनका भ्रमी, सुहद्‌ ओर रक्षक है पर जो ईश्वरको प्रेमी ओर 
मित्र समद्चता है, परमेश्वर उसीकी सब प्रकार रक्षा करता डे। जो उसको देखा 
नहीं समता उसकी रक्ाका भार ईश्वरपर न होनेके कारण उसे ये काम- 
क्रोधादि डाकू लूटते रहते है, क्योकि जो ईशवरको नही मानता या उससे ^. 
सहायता-नहीं चाहता, ईश्वर उसकी सहायता करनेके लिये बाध्य नहीं हे | ईश्वर ¢ 
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न्यायप्रिय है एव न्यायपरायणताको रखते हुए ही दयालु है । 
प्र--वह कौन-सा उपाय है जिससे ईश्वर प्राणसे भी बढ्कर प्यारा लगे ? 
उ०-- “ईश्वर वया है ?' इस बातका रहस्य जान लेनेपर अर्थात्‌ ईश्चरको 
यथार्थरूपसे जान केनेपर ईश्वर प्राणोंसे भी बट़कर प्यार रुग सकता हे । 

. भ्र-तुलसीदासजीने कहा हे कि “ईधरका कृपापात्र उसीको सम्ञना चाहिये 
जिसके मनोविकार दूर हो गये हों एवं जिसके प्रभु साक्षी, गति, सुहद्‌ हों । मेँ तो 
ईश्वरको अपना हितैषी तभी समदं जब वे मेरी राग-द्रेषादिसे रक्षा करं । 

उ०--ईश्वर समानभावसे सनका प्रभु, सुहद्‌, साक्षी होते हुए भी जो उसको 
वैसा समञ्च लेता है उसीके छियि ये गुण फलीभूत होते हैँ । जिस क्षण आप ईश्चरको 
परम हितैषी, प्राणोसे बढ़कर प्यारा समञ्च ठेगे, उसी क्षण आपके मनोविकार 
राग-दरेषादि डाकू समूर नाच हो जारयैगे । उसी समय आप ईश्चरकी विशेष दयाके पात्र 
समञ्चे जार्येगे । इसी भावको सामने रखकर तुलसीदासजीने कहा है--उसीको 
ईश्वरका कृपापात्र समञ्चन चाहिये, जिसके मनोविकार दूर्‌ हो गये हो । 

प्र--विविध साधनमागेमिं अर्थात्‌ ज्ञानयोग, धर्माचरण, भक्ति आदि 
सभी साधनोमिं प्रमयोगको श्रेष्ठ नतल्रया गया है, क्योकि गीताके "बहूनां 

जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्रपद्यते (७। १९) इस कथनके अनुसार दूसरे . 

साधन दीर्घकारुके बाद परम पद देते हैँ । जो सिद्धि प्रेमोपासक नामदेवजीको - 
तीन-चार दिनमे ही प्राप्त हो गयी, वही ज्ञानिर्योको बहुत जन्मोके नाद मिलती 

है। क्या यह ठीक है ? 
उ°--ज्ञान, योग, धर्माचरण, भक्ति आदि सभी साधनेमिं मधान मरेमयोग ` 
हे। यानी प्रमसे--अनन्य भक्तिसे भगवान्‌ बहुत शीम्र मत्यक्ष दर्शन देते है 
ओर वे त्से जाने भी जाते है । गीतामे कहा है-- 
भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवंविधोऽर्जुन । 
` ज्ञातुं षटं च त्वेन भ्रव च परंतप ॥ ` 
(११) ५४) 
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हे श्रेष्ठ तपवारे अर्जुन ! अनन्यभक्ति करके तो, इस प्रकार चतुर्भुज 


रूपवाल मेँ प्रत्यक्ष देखनेके लिये ओर तत्वसे जाननेके ल्य तथा प्रवे 
 करनेके लिये अर्थात्‌. एकीभावसे प्राप्न होनेके छ्य भी राव्य हू । 


इसमें कोई सन्देह नही, पर आपने जो अन्य साधनोको बहुत कालके 
बाद मोक्षफरु देनेवाठे बतलाते हुए "बहूनां जन्मनामन्ते इस गीताके 
रलोकका उदाहरण दिया सो ठीक नहीं है, क्योकि यह ज्ञान ओर भक्तिके 
साधनके फलका भेद नहीं बतलाता, परन्तु भक्तिके फलका ही वर्णन करता 
है । चार प्रकारके भक्तोमेसे ज्ञानी भक्तको श्रेष्ठ ओर दुकभ बतलानेके चयि यह 
इतक कहा गया है । अतः इसका अभिप्राय यों समञ्लना चाहिये कि बहुत 
जन्मोके नादके अन्तिम जन्ममें मुष्य भगवान्‌ वासुदेवको सर्वरूप समञ्चकर 
प्राप्त करता है। 

प्र०--आत्महत्या किसे कहते हँ 2 क्या ऋषि ₹रारभग, कुमारि भट 
आदिकी मृत्यु आत्महत्या नहीं कहलायेगी ? क्या ईश्वरके लिये विवद होकर 
प्राणत्याग करना आत्महत्या नहीं कहटयेगी ? 

उ०-- आत्महत्या दो प्रकारकी होती है--एक न्यायविरुद्ध काम, क्रोध, 
लोभ आदिके वदामें होकर प्रयल करके हदपूर्वक देहसे प्रा्णोका वियोग 
करना, एवं दूसरी मनुष्य-जन्म पाकर आत्माके उद्धारके लिये प्रयल न करनेके 
कारण पुनः संसारके जन्म-मरणरूप चक्रमे पड़ जाना । 

ऋषि दारभगका चितामें प्रवेश, कुमारि भटका तुषमें जल्ना आत्म 
हत्या नहीं कहलाती, क्योकि इनका कार्य न्यायोचित था । ५ 

ईश्वरके चयि विवद्रा होकर प्राणत्याग करनेवाकेकी भी मृत्यु > 
नहीं कहल्येगी, पर शाखरमिं एेसे हठको ईश्वरप्रा्िका साधन नही "` 


नतनैः नतनैः नैः 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर 
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एक संच्जनका प्रश्च है कि इस देहमें जीव कहास, केसे ओर क्यो आता 
है, क्या-वया वस्ते साथ लाता है, गर्भसे बाहर कैसे निकलता है ओर प्राण 
निकलनेपर कदा, कैसे ओर व्यो जाता है तथा क्या-क्या वस्तुर्पे साथ ठे जाता 
हे ?' प्रश्रकर्तनि राखप्रमाण ओर युक्तियोसहित उत्तर किखनेका अनुरोध 
कियादहे। 

प्रश्च वास्तवे बड़ा गहन दै, इसका वास्तविक उत्तर तो सर्वज्ञ योगी 
महात्मागण ही दे सकते है, मेरा तो इस विषयपर कुछ लिखना एक विनोदके 


-. सदश्च हे । मेँ किसीको यह माननेके लिये आग्रह नहीं करता कि इस प्रश्रपर 


+ भजो कुछ किख रहार्हू, सो सर्वथा निर्र्तं ओर यथार्थं हे, वयोकि एेसा 
कहनेका भँ कोई अधिकार नदीं रखता । अवय ही शाख, सन्त-महात्माओंके 
प्रसादसे मेने अपनी साधारण बुद्धिके अनुसार जो कुच समञ्ञा है, उसमें मुञ्चे: 
तत्वतः कोई राङ्क नहीं है । 

इस विषयमे मनस्विरयोमिं बड़ा मतभेद है, जो लोग जीवकी सत्ता केवर 
मृत्युतक ही समञ्ते है ओर पुनर्जन्म आदि बिकुल नहीं मानते, उनकी तो 
कोई बात ही नहीं है, परन्तु पुनर्जन्म माननेवालोमे भी मतभेदकी कमी नहीं 
हे, इस अवस्थामें अमुक मत ही सर्वथा सत्य है, यह कहनेका मै अपना कोई 
अधिकार नहीं समड्ता तथापि अपने विचारोको नमप्रतके साथ पाठटकोके 
सम्मुख इसीलि्यि रखता हू कि वे इस विषयका मनन अवदय करे । ` 

वेदान्तके मतसे तो संसार मायाका कार्य होनेसे वास्वमे गमनागमन- 
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ककि किति नि दिति किमिति तिनि मि कि निहि त दिनि ति कै कै त त ॐ क अ तै ज त > 


का कोड प्रश्न ही नहीं रह जाता, परन्तु यह सिद्धान्त समञ्चानेकी वस्तु नहीं है, 
यह तो वास्तविक स्थिति हे, इस स्थितिमें स्थित पुरुष ही इसका यथार्थं रहस्य 
जानते है । जिस यथार्थतामे एकं शुद्ध सत्‌-चित्‌-आनन्दघन ब्रह्यके सिवा 
अन्यका सर्वथा अभाव है उसमें तो कुछ भी कहना-सुनना सम्भव नहीं होता, 
जहाँ व्यवहार है, वयँ सृष्टि, जीव, जीवके कर्म, कर्मानुसार गमनागमन ओर 
भोग आदि सभी सत्य हैँ । अतएव यही समञ्चकर यहाँ इस विषयपर कुछ 
विचार किया जाता हे । 

जीव अपनी पूर्वकी योनिसे, योनिके अनुसार साधनोद्रारा प्रारब्ध कर्मका 
फल भोगनेके लिये पूर्वकृत दुभादुभ कर्मरारिके अनन्त संस्कारोको साथ केकर 
सूक्ष्म रारीरसहित परवद नयी योनिम आता है । गर्भसे पेदा होनेवाला जीव 
अपनी योनिका गर्भकाल पूरा होनेपर प्रसूतिरूप अपान-वायुकी प्रेरणासे बाहर 
निकलता ह ओर मत्युके समय प्राण निकलनेपर सूक्ष्म शरीर ओर शुभाशुभ 
कर्मरारिके संस्कारोसहित कर्मानुसार भिन्न-भिन्न साधनों ओर मार्गो द्वार 
मरणकारुकी कर्मजन्य वासनाके अनुसार परवरशतासे भिन्न-भिन्न गतियोंको पराप्त 
होता है । संक्षेपे यही सिद्धान्त है । परन्तु इतने श्दोसे ही यह बात ठीक 
समञ्में नहीं आती, रास्रोके विविध प्रसद्धोमें भिन्न-भिन्न वर्णन पठकर भ्रम-सा 
दो जाता है, इसलिये कुछ विस्तारसे विवेचन किया जाता है-- 

तीन भ्रकारकी गति 

भगवानने श्रीगीताजीमे मनुष्यकी तीन गतियाँ बतलायी हँ--अधः, 
मध्य ओर ऊर्ध्व । तमोगुणसे नीची, रजोगुणसे नीचकी ओर सतत्वगुणसे ऊँची 
गति प्राप्न होती है । भगवानने कहा है-- 

ऊर्ध्व गच्छन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यगुणवृत्तिस्या अधो गच्छन्ति तामसाः ॥ 
। (गीता ९४ 1 १८) 
'सत्तवगुणमें स्थित हुए पुरुष स्वर्गादि उच छो्कोको जाते है, रजोगुणमें स्थित 


४० ` ईश्वर ओर संसार 
[वव 
राजस पुरूष मध्यमे अर्थात्‌ मनुष्यलोकमें ही रहते है एवं तमोगुणके कार्यरूप 
निद्रा, प्रमाद ओर आटस्यादिमे स्थित हुए तामस पुरुष अधोगति अर्थात्‌ 
कीट, पु आदि नीच योनियोको एवं नरकको प्रा होते हे ।' यह स्मरण रखना 
चाहिये कि तीनों गुणोमेसे किसी एक या दोका सर्वथा नाश नही होता, सङ्ग 
ओर कमेकि अनुसार कोई-सा एकं गुण बढ़कर शोष दोनों गुणोको दबा ठता 
है । तमोगुणी पुरुषोकी सद्गति ओर तमोगुणी कार्येसि तमोगुण बढ़कर रज ओर 
सतत्वको दबाता है, रजोगुणी पुरुषकी सद्गति ओर कार्योसि रजोगुण बढ़कर तम 
ओर स्वको दबा केता है तथा इसी प्रकार सत््वगुणी पुरुषकी सङ्गति ओर 
कारयेसि सत्वगुण बढृकर रज ओर तमको दना छेता है (गीता ९४ । १०) । 
जिस समय जो गुण बढ़ा हुआ होता है, उसीमे मनुष्यकी स्थिति समज्ञी जाती 
है ओर जिस स्थितिमे मृत्यु होती है, उसीके अनुसार उसकी गति होती है । 
यह नियम है कि अन्तकाले मनुष्य जिस भावका स्मरण करता हुआ ङारीरका 
त्याग करता है, उसी प्रकारके भावको वह प्राप्त होता है (गीता ८। ६) ! 
. सत्वगुणमें स्थिति होनेसे अन्तकाले शुभ भावना या वासना होती है । शुभ 
; वासनार्मे--सत्वगुणकी वृद्धमे मृत्यु ोनेसे मनुष्य निर्मरु ऊर्ष्वके कोकोको 
जाता है। 

यहां यद प्रश्र होता हे कि यदि वासनाके अनुसार ही अच्छे-बुरे छोर्कोकी 
म्रा होती है तो कोई मनुष्य अ्युभ वासना ही वयो करेगा ? सभी कोई उत्तम 
रोकको पानेके लिये उत्तम वासना ही करगे ? इसका उत्तर यह रहै कि 
अन्तकारुकी वासना या कामना अपने-आप नहीं होती, वह प्रायः उसके 
तात्कालिकं कमेकि अनुसार ही हआ करती है । युके रोषकारूमें यानी 
अन्तकारूके समय मनुष्य जैसे कमेमिं छिश्च रहता है, करीब-करीव उन्ही 
अनुसार उसकी मरण-कारूकी वासना होती है । मुत्युका कोई पता नही, कब 
आ जाय, इससे मनुष्यको सदा-सर्वदा उत्तम कमेमिं ही रगे रहना चाहिये । । 
सर्वदा शुभ कर्मभि रगे रहनेसे हौ वासना शुद्ध रहेगी, सर्वथा शुद्ध वासनाका 
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रहना ही सत्लगुणी स्थिति है; वयोकि देहके सभी द्वारम चेतनता ओर बोधशक्तिका 
उत्पन्न होना ही सत््तगुणकी वृद्धिका रक्षण है (गीता ९४ । ९१) ओर इस स्थितिमे 
हेनेवाटी मृत्यु ही ऊर्ध्वलोकोकी प्रा्षिका कारण है । 

जो लोग एसा समञ्चते है कि अन्तकालमें सल्िक वासना कर ठी जायगी, 
अभीसे उसकी क्या आवरुयकता है 2 वे बड़ी भूर करते हैँ । अन्तकालमे वही 
वासना होगी, जैसी पहलेसे होती रही होगी । जब साधक ध्यान कसे बेठता 
है-- कुर समय स्वस्थ ओर एकान्त चित्तसे परमात्ाका चिन्तन करना चाहता हे, तव. 
यह देखा जाता है कि पूर्वके अभ्यासके कारण उसे प्रायः उन्हीं कार्यो या भार्वोकी 
स्फुरणा होती है, जिन कारयेमिं वह सदा गा रहता हे । वह साधक बार-बार मनको ` 
विषयोंसे हटानेका प्रयत करता है, उसे धिक्षारता है, बहुत पश्चात्ताप भी करता है 
तथापि पूर्वका अभ्यास उसकी वृत्तर्योको सदाके कार्योकी ओर खीच ठे जाता है । 
भगवान्‌ भी कहते है--सदा तद्धावभावितः' जन मनुष्य सावधान अवस्थामें भी 
मनकी भावनाको सहसा अपने इच्छानुसार नहीं बना सकता, तब जीवनभरके 
अभ्यासके विरुद्ध मूत्युकालमें हमारी वासना अनायास ही शुभ हो जायगी, यह ` 
समञ्लना भ्रमके अतिस्कि ओर कुछ भी नहीं है । 

यदि एेसा ही होता तो उनैः-रानैः उपरामताको प्रप्र करने ओर बुद्धिद्रारा मनको 
परमात्मामें रगानेकी आज्ञा भगवान्‌ केसे देते 2 (गीतः ६। २५) । इससे यह सिद्ध 
होता है क्रि मनुष्यके केकि अनुसार ही उसकी भावना होती है, जैसी अन्तकालकी 
भावना होती है--जिस गुणमें उसकी स्थिति होती है, उसीके अनुसार परवद होकर 
जीवको कर्मफल भोगनेके लिये दूसरी योनिम जाना पडता है । 

ऊर्ध्वगतिके दो भेद--इस ऊर्ध्वगततिके दो भेद है । एकर ऊर्ध्वगतिसे वापस 
कोटकर नहीं आना पड़ता ओर दूसरीसे लौटकर आना पडता हे । इसीको 
मीतामे शुष-कृष्ण-गति ओर उपनिषदोमिं देवयान-पितुयान कहा है। 
सकामभावसे वेदोक्त कर्म करनेवाले, स्वर्ग-प्रातिके प्रतिबन्धक देवक्रणरूप 
पापसे चे हुए पुण्यात्मा पुरुष धूम-मार्गसे पुण्यल्कोको भाच होकर वहाँ 
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दिव्य देवताओंकि विहा भोग भोगकर, पुण्य क्षीण होते ही पुनः मृत्युलोके 
लौट अते है ओर निष्कामभावसे भगवद्धक्ति या ईश्रर्पण-बुद्धिसे 
भेदज्ञानयुक्त श्रौत-स्मार्तं कर्म करनेवाले परोक्षभावसे परमेश्वरको जाननेवले 
योगिजन क्रमसे ब्रह्यको प्राप्न हो जाते है । भगवान्‌ कहते है-- 
अभि्ज्योतिरहः दुः षण्मासा उत्तरायणम्‌ । 
तत्र॒ प्रयाता गच्छन्ति ब्रहम ब्रह्मविदो जनाः ॥ 
धूमो रन्निस्तथा कृष्णः षण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 
तत्न चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी प्राप्य निवर्तते ॥ 
शुङ्खकृष्णे गती ह्येते जगतः शाश्रते मते। 
एकया यात्यनावृकत्तिमन्ययावर्तते पुनः ॥ 
(गीता ८ । २४--२६) 
"दो प्रकारके मागमिंसे जिस मार्गमे ज्योतिर्मय अग्रि-अभिमानी देवता, 
दिनका अभिमानी देवता, रुङकपक्षका अभिमानी देवता ओर उत्तरायणके छः 
महीरनोका अभिमानी देवता है, उस मार्गमे मरकर गये हुए ब्रह्मवेत्ता अर्थात्‌ 
परमेश्वरकी उपासनासे, परमेश्वरको पयोक्षभावसे जाननेवाठे योगिजन उपर्युक्त 
देवताओंदरारा क्रमसे ठे गये हुए ब्रह्मको प्राप्त होते हँ तथा जिस मार्गमे 
भूमाभिमानी देवता, रत्रि-अभिमानी देवता, कृष्णपक्षका अभिमानी देवता ओर 
दक्षिणायनके छः महीरनका अभिमानी देवता है, उस मार्गमे मरकर गया हुआ 
सकाम कर्मयोगी उपर्युक्त देवताओंदरारा क्रमसे के गया हुआ चनदरमाकी 
ज्योतिको प्राप्न होकर, स्वर्ममे अपने शुभ कर्मोका फर भोगकर वापस आता 
है । जगत्के यह शुष ओर कृष्णनामक दो मार्गं सनातन माने गये है, इनमें 
` एक-- (शुङ्ृ-मार्ग-) के द्वारा गया हुआ वापस न लौटनेवाली परम गतिको 
भप्त होता है ओर दूसरे (कृष्ण-मार्म-) द्वार गया हुआ वापस अता है; ` 
अर्थात्‌ जन्म-मृत्युको प्राप्न होता है 1 | 
शक्ृ--अरचिं या देवयानमार्गसे गये हुए योगी नहीं लौटते ओर कृष्ण-- 
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धूम या पितृयानमार्गसे गये हुए योगियोको लौटना पडता है । श्रुति कहती है-- 
"ते य एवमेतद्िटुर्ये चामी अरण्ये श्रद्धा- सत्यमुपासते तेऽर्चिरभि- ` 
सम्भवन्ति,. अर्चिषोऽहरह अआपूर्यमाणपक्षमापूर्यमाणपक्षाद्यान्षण्मासा 
नुदडडगदित्य एति मासेभ्यो देवलोकं देवलोकादादित्यमादित्यष्द्युतं तान्‌ 
वैद्युतान्‌ पुरुषो मानस एत्य ब्रह्मलोकान्‌ गमयति ते तेषु ब्रह्मलोकेषु परा 
परावतो वसन्ति तेषा न पुनरावृत्तिः ।' (बृह० ६।२।.१५) 
जिनको ज्ञान होता है, जो अरण्यमें श्रद्धायुक्त होकर सत्यकी उपासना 
करते दहै, वे अर्चिरूप होते है, अर्चसे दिनरूप होते है, दिनसे शुङ्कपक्षरूप होते 
है, जु्ृपक्षसे उत्तरायणरूप होते हैँ, उत्तरायणसे देवखोकरूप होते है, 
देवलोकसे आदित्यरूप होते है, आदित्यसे विद्ुद्रूप होते है, यंसि अमानव 
पुरुष उन्हे ब्रह्मलेकमें ठे जाते हे, वों अनन्त वर्षतिक वह रहते हँ, उनको 
वापस लोटना नदीं पड़ता ।' यह देवयानमार्ग है । एवं-- | 
अथ ये यज्ञेन दानेन तपसा लोकाञ्जयन्ति ते धूममभिसम्भवन्ति -धूमा- 
रात्रिः रात्रेरयक्षीयमाणपक्षमपक्चीयमाणपक्चाद्यान्षण्मासान्‌ दश्िणादित्य एति ` 
मासेभ्यः पितृलोकं पितृलोकाचन्द्रं ते चन्द्रं प्राप्यान्नं भवन्ति ता स्तत्र.देवा यथा 
` सोमं. राजानमाप्यायस्वापक्षीयसवेत्येवमेना- स्तत्र भक्षयन्ति... . ~ 
` (वृह ६।२। ९६) 
"जो सकामभावसे यज्ञ, दान तथा तपद्वारा लोकोंपर विजय प्राप्त करते 
है, वे धूमको प्राप्त होते है, भूमसे रत्रिरूप होते है, रत्रिसे कृष्णपक्रूप होते 
है, कृष्णपश्षसे दक्षिणायनको प्राप्त होते है, दक्षिणायनसे पितुरोकको ओर 
वहांसे चनद्रलकको प्राप्त होते हैँ, चन्द्रलोक प्राप्न होनेपर वे अन्नरूप होते हे - ` 
ओर देवता उनको भक्षण करते हैँ ।' यहाँ "अन्न' होने ओर "भक्षणः करनेसे 
यह मतलब है कि वे देवतार्ओंकी खाद्य वस्तुमें प्रविष्टं होकर उनके द्वारा खाये 
जाते है ओर फिर उनसे देवरूपमें उत्पन्न होते है । अथवा ¦ अन्न' शब्दसे उन 
जीवको देवताओंका आश्रयी समञ्ञना चाहिये । नौकरको ' भी अन्न कहते है, 
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सेवा करनेवाले पशुओंको अन्न कहते है, "पवः अन्नम्‌ ।' आदि वाव्योसे ` 
यह सिद्ध दै । वे देवताओकि नौकर डोनेसे अपने सुखोसे वञ्चित नदीं हो 
सकते । यह पितृयानमार्ग है । 
ये धूम, रत्र ओर अर्चि, दिन आदि नामक भित्न-भिन्न लोकोकि अभिमानी 
देवता रै, जिनका रूप भी उन्हीं नामके अनुसार हे! जीव इन देवताओंके समान 
रूपको प्राप्तकर क्रमशः आगे बढता है । इनमेसे अर्चिमार्मवाला प्रकारमय ठोकेकि 
मार्मसे प्रकादापथके अभिमानी देवताओंट्रारा ठे जाया जाकर क्रमराः विद्युत्‌- 
लोकतक पर्हुचकर अमानव पुरुष-(भगवद्‌-पार्षद-) के द्वारा बडे सम्मानके साथ 
भगवानके सर्वोत्तम दिव्य परम धाममे पर्हुच जाता है! इसीको ब्रह्मोपासक 
ब्रह्मलेकका रोष भाग-- सर्वोच्च गति, श्रीकृष्णके उपासक दिव्य गोलोक, श्रीसमके 
उपासक दिव्य सकेतलोक, रोव शिवलोक, जैन मोक्षश्िल, मुसलमान सातां 
आसमान ओर ईसाई स्वर्ग कहते है । इसीको उपनिषदोमिं विष्णुका परम धाम कहा 
है। इस दिव्यधाममें पर्हैवनेवाला महापुरुष सारे लोको ओर मार्गोको रधता हुआ 
एक प्रकाशमय दिव्य स्थानमे स्थित होता है, जहाँ उसे सभी सिद्धिं ओर सभी 
प्रकारकी शक्तियां प्राप्न हो जाती है । वह कल्पपर्यन्त अर्थात्‌ ब्रहमाके आयुतक वहाँ 
दिव्यभावसे रहकर अन्तम भगवानूमे मिल जाता है। अथवा भगवदिच्छासे 
भगवान्‌के अवतारकी-ज्यो बन्धनमुक्त अवस्थमे ही लोक-हितार्थ संसासये आ भी ` 
सकता है । एेसे ही महात्माको कारक पुरुष कहते है । 
धूममारगके अभिमानी देवगण ओर इनके लेक भी प्रकादामय दै, परन्तु इनका 
कारा अर्चिमार्गवालंकी उपेक्षा दूसरा ही है तथा ये जीवको मायामय विषयभोग 
गगनेवले मागेमिं ले जाकर एेसे लोके पर्ुचाते हँ जहांसे वापस लौटना पडता है, 
सीसे यह अन्धकारके अभिमानी बतलये गये दै । इस मार्ममे भी जीव दैवताओंकी 
पताक प्राप्त करता हुआ चन्रमाकी रकिमयकि रूपमे होकर उन देवताओकि दरार 


जाया हुआ अन्तम चन्रलोकको प्रा होता है ओर वहौके भोग भोगनेपर पुणयक्षय 
१ ही वापस लोर अता है। 
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वापस लोटनेका क्रम--स्वर्गादिसे वापस लौटनेका क्रम उपनिषदोके अनुसार 
यह है-- 

"तस्मिन्यावत्सम्पातमुषित्वाथेतमेवाध्वानं पुनर्निवर्तन्ते, यथेतमाकाडामाका- 
शाद्रायुं वायुर्भूत्वा धूमो भवति, धूमो भूत्वाभ्रं भवति । अभ्रं भूत्वा मेघो भवति, 
मेघो भूत्वा प्रवर्षति, त इह व्रीहियवा ओषधिवनस्पतयस्तिकमाषा इति जायन्तेऽतो 
वै खलु दुर्निष्प्रपतरं यो यो हयन्नमत्ति यो रेतः सिञ्चति तद्धूय एव भवति ।' 

(छान्दो° ५। १९० । ५-६) 
कर्मभोगकी अवधितक देवभोगोको भोगनेके बाद वहसे गिरते समय 
जीव पहले आकादारूप होता है, आकाङसे वायु, वायुसे धूम, धूमसे अभ्र 
ओर अश्रसे मेघ होते है, मेघसे जलरूपमे बरसते है ओर भूमि, पर्वत, नदी. 
आदिमे गिरकर, खेतोमें वे ब्रीहि, यव, ओषधि, वनस्पति, तिरु आदि खाद्य 
पदार्थेमिं सम्बन्धित होकर पुरुषोके द्वारा खाये जाते हे । इस प्रकार पुरुषके 
इरीरमें पर्हुचकर रस, रक्त, मोस, मेद, म्ना, अस्थि आदि होते हुए अन्तमें , 
वीर्यम सम्मिलितं होकर शुक्र-सिञ्चनके साथ माताकी योनिमें प्रवेदा कर जाते 
हे, वहौँ गर्भकारुकी अवधितक माताके खाये हुए अन्न-जलसे पालित होते 
हुए समय पूरा होनेपर अपानवायुकी प्रेरणासे मल-मूत्रकी तरह वेग पाकर 
स्थूलरूपमें बाहर निकल आते हँ । कोई-कोई एेसा भी मानते हैँ कि गर्भमें 
इरीर पूरा निर्माण हो जानेपर उसमे जीव आता है, परन्तु यह बात ठीक नहीं 
मालूम होती । बिना चेतन्यके गर्भमें बारुकका बदूना सम्भव नहीं ओर यह 
कहना युक्ति तथा नियमके विरुद्ध हे । यहाँ लौटकर अनेवाले जीव कर्मानुसार 
मनुष्य या पडु आदि योनियोको प्राप्त होते हें । श्रुति कहती है-- 

"तद्य इह रमणीयचरणा अभ्याशो ह यत्ते रमणीयो योनिमापद्येरन्त्राह्यण 
योनिं वा क्षत्रिययोनिं वा चैडययोनिं वाथ य इह कपूयचरणा अभ्यासो ह यत्ते 
कपूयां योनिमापद्येरञ्धयोनिं वा सूकरयोनिं वा चाण्डाक्योनिं वा] 

| (छन्दा ५। १० । ७) 
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"इनमे जिनका आचरण अच्छा होता है यानी जिनका पुण्य सञ्चय होता 
है वे सीघ्र दही किसी ब्राह्मण, क्षत्रिय या वैरयकी रमणीय योनिको प्राप्त होते 
है । सेये दी जिनके आचरण बुरे होते हैँ अर्थात्‌ जिनके पापको सञ्चय होता 
है चे किसी श्वान, सूकर या चाण्डाुकी अधम योनिको प्राप्त.होते है 

यह ऊर्ध्वगतिके भेद ओर एकसे वापस न आने ओर दूसरीसे छोटकर 
अनेका क्रम बत्तलाया गया । | 

मध्यगति--मध्यगति या मनुष्य खेकको प्राप्न होनेवाछे जीवोकी रजो- 
गुणकी वृद्धम मृत्यु होनेपर उनका प्राण-वायुं सृक्ष्म-रारीरसहित समष्टि- 
लौकिक वायुम मि जाता हे । व्यष्टि-प्राण-वायुको समष्टि-प्राण-वायु अपनेमें 
मिलकर इस लोके जिस योनिम जीवको जाना चाहिये, उसीके खाद्य 
पदार्थमें उसे पर्हुचा देता है । यह वायुदेवता ही इसके योनि-परिवर्वनका प्रधान 
साधक होता है, जो सर्वशक्तिमान्‌ ईश्चरकी आज्ञा ओर उसके निर्भान्त विधानके 
अनुसार जीवको उसके कर्मानुसार भिन्न-भिन्न मनुष्योके खाद्य पदार्थेद्धारा 
उनके पक्राायमे पर्हुचाकर उपर्युक्त प्रकारसे वीर्यरूपमे परिणत कर-करं 
मनुष्यरूपमे उत्पन्न कराता है } । "५ 

अधोगति--अधोगतिको प्राप्त होनेवाले वे जीव दै, जो अनेक प्रकारके 
पर्पदयरा अपना समस्त जीवन कलकित किये हुए होते है, उनके अन्तकारूकी वासना 
कर्मानुसार तमोमयी ही होती है, इससे वे नीच गतिको प्रा्ठ होते है । 

जो रोग. अर्हकार, बर, घमण्ड, काम ओर क्रोधादिके परायण रहते है, 
परनिन्दा करते है, अपने त्था पराये सभीके शरीरे स्थित अन्तर्यामी यरमात्मसे द्वेष 
करते है, एसे द्वेषी, पापाचारी, क्रूरकमीं नराधम मनुष्य सृष्टिके नियन्तणकती 
भगवानके विधानसे बारम्बार आसुरी योनियोमं उत्नन हेति है ओर आगे चरुकर वे 
उससे भी अति नीच गतिको प्रप्र हेते है (गीता १६। ९८--२०) । 

इस नीच गतिमे प्रधान हेतु काम, क्रोध ओर लोभ है, इन्दी तीनोसे आसुरी 
सम्पप्तका संग्रह होता है । भगवानने इसीरियि इनका त्याग कलेकी आज्ञा दी है. 
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त्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाङानमात्मनः । 
कामः क्रोधस्तथा ल्ोभस्तस्मदेतत्रयं त्यजेत्‌ ॥ 
(गीता ९६।२१) 


काम, क्रोध तथा लोभ--यह तीन प्रकारके नरकके द्वार अर्थात्‌ सब अनथेकि 
मूरु ओर नरककी प्राप्ने हेतु है, यह आत्माका नारा कलेवाटे यानी उसे अधोगतिमे 
ठे जानेवाले है, इससे इन तीनोंको त्याग देना चाहिये । 

नीच गतिके दो भेद-जो लोग आत्म-पतनके कारणभूत काम, क्रोध, 
लोभरूपी इस त्रिविध नरक-द्वारमें निवास करते हुए. आसुरी, राक्षसी ओर 
मोहिनी सम्पत्तिकी पंजी एकत्र करते हैँ, गीताके उपर्युक्त सिद्धान्तोकि अनुसार 
उनकी गतिके प्रधानतः दो भेद है-- 

(१९) बारम्बार तिर्यक्‌ आदि आसुरी योनियोमे जनम छेन ओर .. 

(२) उनसे भी अधम भूत, प्रेत, पिराचादि गरतियोका या कुम्भीपाकः, 
अवीचि, असिपत्र आदि नरकोको म्राप् होकर वहंकी रोमाञ्चकारी दारुण 

यन््णाओंको भोगना । 

इनमे जो तिर्यगादि योनियेमिं जाते हैँ, वे जीव मृत्युके पश्चात्‌ सूक्ष्म 
इारीरसे समष्टि-वायुके साथ मिरुकर जरायुज योनियोके खाद्य पदाथेमिं 
मिक वीर्यद्वारा शरीरमें प्रवे करके गर्भकी अवधि बीतनेपर उत्पन्न हो जाते 
है । इसी प्रकार अण्डज प्राणियोकी भी उत्पत्ति होती है । उद्धिज, स्वेदज 
जीवोकी उत्पत्तिमे भी वायुदेवता ही कारण होते हँ, जीवक प्राणवायुको समष्टि 
वायुदेवता अपने रूपमे भरकर जल-पसीने आदिद्वारा स्वेदज प्राणियोंको ओर 
पृथिवी-जल आदिके साथ उनको सम्बन्धितकर नीजमें प्रविष्ट करवाकर 
पृथिवीसे उत्पन्न होनेवारे वृक्षादि जड योनिरयोमिं उत्पन्न कराते हें । 

यह वायुदेवता ही यमराजके दूतके स्वरूपमें उस पापीको दीखते हैँ, जो 
नारकी या प्रेतादि योनियोमें जानेवाला होता हे । इसीकी चर्चा गरुडपुराण तथा 
अन्यान्य पुराणोमे जहाँ पापीकी गतिका वर्णन है, वहाँ की गयी दे । यह समस्त 
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कार्यं सबके सवामी ओर नियन्ता ईशवरकी दाक्तिसे एेसा नियमित होता है कि जिसमे 
करीं किसी भूरको गुंजाइश नहीं होती । इसी परमात्मशक्तिकी ओरसे नियुक्त 
देवताओंद्वार परवरा होकर जीव अधम, मध्यम ओर उत्तम गतियेमिं जाता-आता हे । 
यह नियन्ण न होता तो, न तो कोई जीव कम-से-कम व्यवस्थापकके अभावमें 
पापका फक्‌ भोगनेके लिय कीं जाता ओर न भोग ही सकता । अवश्य ही सुख 
भोगनेके लिय जीव लोकान्तरे जाना ` चाहता, पर वह भी के जनेवाकेके अभावमें 
मार्गसे अनभिज्ञ रहनेके कारण नहीं जा पाता । 
जीव साथ क्या लाता, ले जाता है--अन प्रधानतः यही बतलाना रहा.कि 
जीव अपने साथ किन-किन वस्तुओंको छे जाता है ओर 'किनको लाता है । 
जिस समय यह जीव जाग्रत्‌-अवस्थामें रहता है, उस समय इसकी स्थिति 
स्थूर शारीरम रहती है । तब इसका सम्बन्ध पाँच ्राणोसहित चौनीस तत््वोसे 
रहता है । (आकारा, वायु, अयि, जर ओर पृथिवीका सूक्ष्म भावरूप) पांव 
महाभूत, अर्हकार, बुद्धि, मन्‌, त्रिगुणमयी मूर प्रकृति, कान, त्वचा, आंख, 
जीभ, नाक--यह पांच ज्ञनन्दि्यो, वाणी, हाथ, पैर, उपस्थ ओर गुदा--यह 
पोच कर्मेन्द्रियाँ एवं शब्द, स्प, रूप, रस ओर गन्ध--यह इन्दियोके पांच 
विषय (गीता ९३ । ५) । यही चोनीस तत्व है ! इन. तत्वोका निरूपण 
करनेवाङे आचायेनि प्राणोको इसीखियि अरग नहीं बतलाया कि म्राणतायुका 
ही भेद है, जो पञ्चमहाभूतेकि अन्दर आ चुका है । योग, संख्य, वेदान्त आदि 
राखोकि अनुसारं प्रधानतः तत्त्व चौनीस ही माने गये है । प्राणवायुके अरूग 
माननेकी आवरबकता भी नहीं हे । भेद बतलमनेके खयि ही प्राण, अपान, 
समान, व्यान, उदान नामक वायुके पोच रूप माने गयेरहै।\ . . ` 
 स्वावस्थामें जीवकी स्थिति सूम शरीरे रहती हे, सृक्ष्म शरीरम सत्तरह 
तत्व माने गये है--पांच प्राण, पांच ज्ञानेन्द्रिय, उनके -कारणरूप पांच सूक्ष्म 
तन्मात्रे तथा मन ओर बुद्धि । यह सत्तरह तत्व हे \ कोई-कोई आचार्य पाच 
सूक्ष्म तन्मात्राओंकी जगह पांच कर्मनां रेते ह । पञ्चतन्मात्रा लेनेवाले 
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कर्मेन्द्ियोको ज्ञानन्दियोके अन्तर्गत मानते हँ ओर पांच कर्मेन्द्रियाँ माननेवाठे 
पञ्च तन्मात्राओंको उनके कार्यरूप ज्ञानन्दियोके अन्तर्गत मान ठेते हैँ । किसी 
तरह भी माने, अधिकोडा मनस्वि्योनि तत्त सत्तरह ही बतलये है, कहीं इनका 
ही कुछ विस्तार ओर कीं कुक संकोच कर दिया गया हे । 

इस सूक्ष्म रारीरके अन्तर्गत तीन कोडा माने गये हैँ प्राणमय, मनोमय 
ओर विज्ञानमय । (सब पांच कोरा है, जिनमें स्थर देह तो अन्नमय कोडा है । 
यह पञ्चभोतिक इारीर पांच भूतोंका भण्डार है, इसके अन्दरके सूक्ष्म शरीरमे) 
पहल प्राणमय कोड हे, जिसमें पञ्च प्राण हैँ । उसके अन्दर मनोमय कोडा 
है, इसमे मन ओर इन्द्रियां दँ । उसके अन्दर विज्ञानमय (बुद्धिरूपी) कोडा 
हे, इसमें बुद्धि ओर पञ्च ज्ञानेन्द्रियां है, यही सत्तरह त्व हें । स्वप्रमें इस सूक्ष्म 
रूपका अभिमानी जीव ही पूर्वकारमें देखे-सुने पदार्थोको अपने अन्दर 
सृक्ष्मरूपसे देखता है । | 

जब इसकी स्थिति कारण-इारीरमे होती है, तब अव्याकृत माया म्रकृति- 
रूपी एक तत्वसे इसका सम्बन्ध रहता है । इस समय सभी तत्त उस 
कारणरूप प्रकृतिमें ख्य हो जाते हैँ । इसीसे उस जीवको किसी बातका ज्ञान 
नहीं रहता । इसी गाढ़ निद्रावस्थाको सुषुप्ति कहते हँ । मायासहित ब्रह्मे ख्य 
होनेके कारण उस समय जीवका सम्बन्ध सुखसे होता है । अतएव इसीको 
आनन्दमय कोडा कहते हैँ । इसीसे इस अवस्थासे जागनेपर यह कहता है कि 
“मे बहुत सुखसे सोया,' उसे ओर किसी नातका ज्ञान नहीं रहता, यही अज्ञान 
हे, इस अज्ञानका नाम ही माया-- प्रकृति हे । सुखसे सोया, इससे सिद्ध होता 
हे कि उसे आनन्दका अनुभव था । सुखरूपमें नित्य स्थित होनेपर भी वह 
प्रकृति यानी अज्ञानमें रहनेके कारण वापस आता है । घटमें जक भरकर 
उसका मुख अच्छी तरह बन्द करके उसे अनन्त जकके समुद्रम छोड दिया 
गया ओर फिर वापस निकाल तब वह घडेके अन्दरका जल ज्यों-का-त्यों 
रहा, घड़ा न होता तो वह जर समुद्रके अनन्त जलें मिलकर एक हो जाता । 
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इसी भकार अज्ञानमे रहनेके कारण सुखरूप ब्रह्पमें स्थित होनेपर भी जीवको 
ज्यो-का-त्यो खोट आना पडता है । अस्तु ! 
चौबीस तत्त्वोके स्थूरु खारीरमेसे निकरुकर जब यह जीव बाहर जाता दै, 
तब स्थर देह तो यदीं रह जाता है । प्राणमय कोङ्रवाला सत्रह तत््वोका सूक्ष्म 
इारीर इसमेसे निकरूकर अन्य ररीस्मे जाता है । भगवान्‌ने कहा है-- 
ममेवांङो जीवलोके जीवभूतः सनातनः । 
मनःषष्ठानीद्धियाणि पकृतिस्थानि कर्षति \! 


शारीरं यदवाभ्रोति यचचाप्युत्क्रामतीश्वरः । 
गृहीत्वैतानि संयाति वायुरगन्धानिवाडायात्‌ ॥ 
(गीता १५1७-८) 


“इस देहे यह जीवात्मा मेरा ही सनातन अदा है ओर व्ही इन 
त्रिगुणमयी मायामे स्थित पवां इन्दरियोको आकर्षण करता है । जैसे गन्धके 
स्थानसे वायु गन्धको ग्रहण करके छे जाता है, वैसे ही देहादिका स्वामी 
जीवात्मा भी जिस पहर ररीरको त्यागता है, उससे मनसहित इन इन्दियोको 
ग्रहण करके, फिर जिस शारीरक प्राप्त होता है, उसमे जाता है!" 

प्राणवायु ही उसका रारीर है, उसके साथ प्रधानतासे पाँच ज्ञनेन्दिया ओर 
छठ मन (अन्तःकरण) जाता है, इसीका विस्तार सत्तरह तत्त है । यही सत्रह 
त्वोका इरीर शुभाशुभ कमेकि सेस्कारके सहित जीवके साथ जाताहै। ` 

यहो यह एक राङ्का बाकी रह जाती है कि श्रीमद्धगवद्रीताके द्वितीय 
अध्यायके ररव इलोकमें कहा है-- 

वासंसि जीर्णानि यथा विहाय 
नवानि गृह्णाति नरोऽपराणि । 
तथा शरीराणि विहाय जीर्णा 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही 
"जैसे मनुष्य पुराने वस्त्ौको त्यागकर दूसरे नवीन वरखमोको ग्रहण करता है, 
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वैसे ही जीवात्मा पुराने इारीरोको त्यागकर दूसरे नये डरीरोको प्राप्न करता है ।' इसका 
यदि यह अर्थ समज्ञा जाय कि इस इरीरसे वियोग होते ही जीव उसी क्षण दूसरे 
इारीरमे प्रवे कर जाता है तो इससे दूसरा डारीर पहलेसे तैयार होना चाहिये ओर 
जब दूसरा तैयार ही दै, तन कहीं आने-जाने, सखर्ग-नरकादि भोगनेकी बात कैसे सिद्ध 
होगी तथा गीता स्यं तीन गतिया निर्देशकर आना-जाना खीकार करती है, इसमें 
परस्परःवियोध आता है, इसका क्या समाधान है ? 
इसका समाधान यह है कि यह ङ्का ही ठीक नहीं है । क्योकि भगवान्‌ने इस 
मन्तमें यह नहीं कहा कि मरते ही जीवको दूसरी “स्थूर' देह “उसी समय तुरन्त ही' 
मिरु जाती है । एक मनुष्य कई जगह घूमकर घर आता है ओर घर आकर वह अपनी 
यात्राका.बयान करता हुआ कहता है-- भें बम्बरईसे कलकत्ते पर्हुचा, वहसे कानपुर 
ओर कानपुरसे दिल्ली चला आया ।' इस कथनसे क्या यह अर्थं निकलता है कि 
वह म्न छोड़ते ही कलकनतेमें प्रवेडा कर गया या कानपुरसे दिल्ली उसी दम आ 
गया ? रास्तेका वर्णन स्पष्ट न होनेपर भी इसके अन्दर दै ही, इसी प्रकार जीवका 
भी देह-~परिवर्वनके लिये लोकान्तरोमें जाना समञ्लना चाहिये । रही नयी देह मिटनेकी 
` बात, सो देह तो अवर्य मिलती है परन्तु वह स्थूल नहीं होती है । समष्टि-वायुके 
` साथ सूक्ष्म शरीर मिरकर एक वायुमय देह बन जाती है, जो ऊर्ध्वगामियोका 
` '्रकारामय तैजस, नरकगामियोका तमोमय प्रेत-पिशाच आदिका होता है, यह सूक्ष्म 
होनेसे हमलोगोंकी स्थूल-दृष्टिसे दीखता नहीं । इसलिये यह खङ्का निरर्थक हे । सूक्ष्म 
देका आना-जाना कर्मबन्धन न छटनेतक चला ही करता है । 
प्रलयमें भी सुक्ष्म शारीर रहता है--प्रख्यकालमें भी जीवोके यह सत्तरह 
तत्त्वोके ` शारीर ब्रह्मके समष्टि सूक्ष्म इरीरमे अपने-अपने सञ्चित कर्म- 
 संस्कारोसहित विश्राम करते है ओर सृष्टिके आदिमं उसीके द्वारा पुनः इनकी 
स्चना हो जाती है (गीता ८ । १८) । महाप्रख्यमें ब्रह्मासहित समष्टि-व्यष्टि 
`. संमपूर्ण सुक्ष्म डारीर ब्रद्याके शान्त होनेपर रान्त हो जाते है, उस समय एक 
मू प्रकृति रहती है, जिसको अव्याकृत माया कहते हे । उसी महाकारणमें 
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जीवेकि समस्त कारण-इरीर अभुक्त कर्म-संस्करोसहित अविकसितरूपसे 
विश्राम पति दै । सृष्टिके आदिमे सृष्टिके आदिपुरुषद्रारा ये सन पुनः सचे जाते , 
है (गीता ९४ । ३-४) । अर्थात्‌ परमात्मारूप अधिष्ठाताके सकाङसे प्रकृति 
ही चराचरसहित इस जगत्को स्वती है, इसी तरह यह संसार आवागमनरूप ` 
चक्रमे भूमता रंहता है (गीता ९। १०) । महाप्रल्यमें पुरुष ओर उसकी | 

शक्तिरूपा प्रकृति यह दो ही वस्तु रह जाती है, उस . समय. अज्ञानसे 
आच्छादित जीर्वोका ही ्रकृतिसदहित पुरुषमें रय हुआ रहता है, इसीसे सूृष्टिके ` 
आदिमे उनका पुनरुत्थान दोता हे । । । 
आवागमनसे इटनेका उपाय . : - | 
जबतक परमामाकी निष्काम भक्ति, कर्मयोग ओर ज्ञानयोग आदि साधनोद्मार. 
यथार्थ ज्ञान उतयत्न होकर उसकी अमनिसे अनन्त कर्मरशि सम्ूर्णतः भसम नहीं हो . . 
जाती, तबतक फलठ भोगनेके लिये जीवको परवश होकर रुभाशुभ कमेकि संस्कार 
मूलप्रकृति ओर अन्तःकरण तथा इनदर्योको साथ छ्य रुगातारं बारम्बार जाना- 
आना पडता है। जने ओर नेमे ये ही वसतु साथ जाती-आती है! जीवके `` 
पूर्वजन्यकृत शुभाशुभ कर्म ही इसके गर्भम अनिके हेतु है ओर अनेक जन्मर्जित - 
सञ्चित कमेकि अंराविरोषसे निर्मित प्रारब्धका भोग करना ही इसके जन्मका कारण 


है| कर्मया तो भोगसे नाश होते हैँ या प्रायश्चित्तसे या निष्काम कर्म-उपासनादि . ` 
साधनोसे नष्ट होते है ।* इनका सर्वतोभावसे नाश तो परमात्माकी प्रा्िसे ही हेता. ` 


है। जो निष्कामभावसे सदा-सर्वदा परमात्माका स्मरण करते हुए--मन-वुद्धि 
परमात्माको अर्पण करके समस्त कार्य परमात्ाके छियि ही करते है उनकी अन्त, `` 
समयकी वासना परमात्मविषयक हौ होती है ओर उसीके अनुसार उन्हे परमालाकी 
प्ति होती हे। इसलियि भगवान्‌ कहते है-- 

“ 'कल्याण-प्र्तिके उपायं "कर्मरहस्य' नामक लेख देखना चाहिये । 
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तस्मात्‌ स्वेषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 
मय्यर्पितमनोलुद्धिममिवेष्यस्यसंरायम्‌ . ॥ 
(गीता ८ । ७) 

“हे अर्जुन ! तू सन समय निरन्तर मेरा स्मरण कर ओर युद्ध भी कर, इस प्रकार 
मुञ्धमे अर्पण किये हुए मन-बुद्धिसे युक्त हुआ तू निस्सन्देह मुञ्चको ही प्राप्न होगा ।' 

इस स्थितिमें त्वज्ञानकी प्राति होनेके कारण अज्ञानसहित पुरुषके सभी कर्म नारा 
हो जाते है, इनसे उसका आवागमन सदाके ल्यि मिर जाता है, यही मुक्ति है, इसीका 
नाम परम पदकी प्राप्ति है, यही जीवका चरम लक्ष्य है । इस मुक्तिके दो भेद है--एक 
सद्योमुक्ति ओर दूसरी क्रममुक्ति । इनमें क्रममुक्तिका वर्णन तो देवयानमार्गकि प्रकरणमें 
ऊपर आ चुका है । सद्योमुक्ति भी दो प्रकारकी है--जीवन्मुक्ति ओर विदेहमुक्ति । 

तत्वज्ञानकी प्राप्ति हो जानेपर जीवन्मुक्त पुरुष छोकदृष्टिमे जीता हुआ ओर कर्म 
करता हुआ-सा प्रतीत होता है, परन्तु वास्तवमे उसका कर्मसे सम्बन्ध नहीं होता । यदि 
कोई कहे कि सम्बन्ध बिना उससे कर्म कैसे होते है ? इसका उत्तर यह है कि वास्तवमें 
वह तो किसी कर्मका कर्ता है नही, पूर्वकृत शुभाशुभ कर्मोसि बने हुए प्ररन्धका जो रोष 
भाग अवरिष्ट है, उसके भोगके खयि उसीके वेगसे, कुलखल्के न रहनेपर भी, 
कुलयलचक्रकी भांति कर्तकि अभावमें भी परमेश्चरकी सत्ता-स्पूर्तिसे पूर्व-स्वभावानुसार 
कर्म होते रहते हँ परन्तु वे कर्वृत्-अभिमानसे शुन्य कर्म किसी पुण्य-पापके उत्पादक न 
होनेके कारण वास्तवमे कर्म ही नहीं समञ्ञे जाते (गीता १८ । १७) । 

अन्तकालमे तत्वज्ञानके द्वारा तीनों रारीरोका अत्यन्त अभाव होनेसे जब शुद्ध 
सचचिदानन्दधनमें तद्रूपताको प्राप्र हो जाता है (गीता ५। १७) तन उसे विदेहमुक्ति कहते 
है । जिस मायासे कदी भी नहीं आने-जानेवाठे निर्म निर्गुण सचिदानन्दरूप आत्ममं 
भ्रमवश अने-जानेकी भावना होती है, भगवान्‌की भक्तिके द्वारा उस मायासे छरूटकर इस 
परमपदकी प्राप्तिके लिये ही हम सबको प्रयतं करना चाहिये ! 
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एक सन्जनने पृचछा रै--जीव क्या है, जीवका आना-जाना कैसे होता है 
ओर यदि जीव ओर आत्मा एक है तथा आत्मा असंग ओर अचर है तो फिर 
उसका आना-जाना कैसे सम्भव है ? 

अपनी सामान्य बुद्धिके अनुसार इन प्रशवोका उत्तर देनेकी चेष्टा की जाती है । 

ज समष्टि-चेतन परत्रह्म परमात्माका शुद्ध अंशा दै, उसे आत्मा कहते दै ! माया 
ओर मायके कायेकि साथ सम्बन्धित हो जनेपर इसी आत्पाकी जीव-संज्ञा सम्य 


` जाती है । प्रकृति ओर प्रकृतिके सत्तरह कायेकि साथ रहनेसे ही आवमा जीव कहलाता 


ठै, सत्तरह कायेमिं पांच प्राण, दस इ्धियां ओर दो मन-बुद्धि समञ्चन चाहिये । 
परमात्माका जो सर्वथा विशुद्ध अंश है उसमें तो अने-जनेकी कल्पना ही नहीं की 
जा सकती, वह तो आकााकी भति निर्छेप ओर समभावसे सर्वेदा सर्वत्र स्थित है । 
शरीरोके साथ सम्बन्ध होनेसे उसका आना-जाना-सा प्रतीत होता है । स्थूल दारीरके 
संसारम उत्पन्न ओर नाडा होनेको आत्मापर आरोपित करके टोग॒ आत्मके 
आने-जानेकी कल्पना कते हँ, यह जैसे आला ओपचारिक रै वैसे ही स्थूरू 
शारीरके नाडा होनेपर सूक्ष्मका आवागमन भी--जिसको लेग मृत्यु कहते 
है--वास्तवमे ओपचारिक ही है। आत्मा अचर होनेके कारण स्थर या 
सूक्ष्म--किसी भी ररीरकी स्थितिमे उसका गमनागमन उसी प्रकार नहीं होता जिस 
प्रकार किसी घटके लने, रे जनेसे घटाकाशका नही हुआ करता । यद्यपि आकाराका 
दृष्टान्त आत्मके ख्थि सब देशेमे सर्वथा नही घटता, परन्तु दूसरे किसी दृष्टान्ते 
अभावमें समञ्ानेके लिय इसीका उल्लेख किया जाता है । 
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इस सिद्धान्तसे कोई यह कहे कि जब आत्माका गमनागमन वास्तवमें होता ही 
नही, उपचारसे प्रतीत होता है, तो फिर आवागमनसे चछरूटनेके लिय क्यों चेष्टा की जाती 
है ओर क्यों शाख्रकार तथा सन्त-महात्मा एेखा उपदेरा करते हैँ एवं इसके ओपचारिक 
गमनागमनमें सुख-दुःख भी किसको होते हे 2 इसका उत्तर यह है कि शुद्ध आत्मामें 
वास्तवमे गमनागमनकी क्रिया न होनेपर भी सुख-दुःख जीवात्ाको ही होते हैँ ओर 
इसीलियि उनसे मुक्त होनेको कहा जाता है, गमनागमनके वास्तविक खरूपको तत्त्वसे 
न जाननेके कारण ₹रारीरके साथ सम्बन्धवाला जीवात्मा सुख-दुःखका भोक्ता माना 
गया है-- | 

पुरुषः प्रकृतिस्थो हि धभुटन्ते प्रकृतिजान्गुणान्‌ । 
कारणं गुणसङ्खोऽस्य सदसद्योनिजन्मसु ॥ 
(गीता १३।२१) 

प्रकृति- (भगवान त्रिगुणमयी माया-) में स्थित हुआ ही पुरुष प्रकृतिसे उत्पन्न 
हुए त्रिगुणात्मक सब पदार्थोको भोगता है ओर इन गुणोका संग ही इस जीवात्ाके 
अच्छी-बुरी योनियोमं जन्म लेनेमें कारण है । यह बात ध्यानम रखनेकी है कि न तो 
सुख-दुःख प्रकृति ओर उसके कायेसि मुक्त होनेपर शुद्ध आत्माको हो सकते हैँ ओर 
न जड होनेके कारण अन्तःकरणको ही । यह उसी अवस्थामें होते हैँ जब यह 
पुरुष--जीवात्मा प्रकृतिमे स्थित होता हे। 

कुछ लोगोका कहना है कि सुख-दुःख आदि अन्तःकरणके धर्म है, ये उसमे 
रहते आये ह ओर रगे ही, परन्तु यह बात ठीक नहीं है । ये अन्तःकरणके धर्म नही, 
विकार हैँ ओर साधनसे न्यूनाधिक हो सकते हैँ तथा इनका नादा भी हो सकता है । 
विकरोको ही कोई धर्मके नामस पुकारे तो कोई आपत्ति नहीं है, परन्तु यह नहीं 
समञ्ना चाहिये कि सुखदुःख, हर्ष-रोक आदिका भोक्ता अन्तःकरण हे । मन, 
बुद्धि, चित्त, अहंकार आदि जड होनेके कारण कर्ता-भोक्ता नहीं हो सकते । ये मायाके 
विकार हैँ ओर अन्तःकरण इनके रहनेका आधारस्थल है । अतएव मायाक 
सम्बन्धवाला पुरुष ही भोक्ता हे । 
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इस सुख-दुःखकी निवृत्ति तबतक नहीं हो सकती जनतक कि इस चेत्तन' 
आलाका शरीरोकि साथ अज्ञानजन्य सम्बन्ध छट नहीं जाता । प्रकृतिसे सम्बन्ध 
छूटकर “स्व-स्थ "अर्थात्‌ स्व-स्वरूपमें स्थित होनेपर हौ आत्मा कृतकृत्य ओर 
मुक्त हो सकता है । महर्षि पतञ्जलि भी योगदर्शानमें यही बात कदी है! 
अन यह विचार करना है कि प्रकृतिके साथ आत्माका संयोग होनेमें हेतु 
क्या है ? वह हेतु अविद्या है-- 
“तस्य हेतुरविद्या" ` (२1२४), 
इस अविद्याके नासे प्रकृतिसे करुटकर आत्माकी सख-स्वरूपमें स्थिति 
होती दै, तभी वह सुख-दुःखसे मुक्त होता है । अविद्याका नाडा त्वज्ञानसे ` 
होता हे । ईश्वर, माया ओर मायके कार्यका यथार्थं ज्ञान ही संक्षेपमें तत्त्वज्ञान 
है । भगवान्‌ कहते है-- | 
इदं शरीरं क्रोन्तेय क्षेत्रमित्यथिधीयते। 
एतद्यो वेत्ति तं प्राहुः क्षेत्रज्ञ इति तद्विदः ॥ 
कषत्रज्ञं चापि मां विद्धि सर्व्ेत्रेषु भारत) 
क्ेत्रकषेत्रज्ञयोज्ञनिं यत्तज्ज्ञानं मतं मम ॥ 
केत्रक्षेत्रज्ञयोरेवमन्तरं ज्ञानचक्षुषा । 
भूतप्रकृतिमोक्षं च ये विदुर्यान्ति ते परम्‌ ॥ 
(गीता १२} १-२, दे) 
हे अर्जुन ! यह शरीर कषतर है, ठेसा कहा जाता है ओर इसको जो जानता 
है उसको क्षर, एेसा उनके तत्वको जाननेवाले ज्ञानीजन कहते है । हे ` 
अर्जुन ! तू सब क्षतरमे कषेरज्ञ अर्थात्‌ जीवात्मा भी मुङ्को ही जान; क्षेत्र 
, कष्रञका अर्थात्‌ विकारसहित प्रकृतिका ओर पुरुषका जो तत्वसे जानना है वह 
ज्ञान है, एसा मेरा मत दै । इस प्रकार कषेत्र ओर क्रजञके भेदको तथा विकार- 
सहित प्रकृतिसे छ्टनेके उपायको जो पुरुष ज्ञान-नेत्रोद्ारा तत्त्वसे जानते हवे 
महात्माजन परब्रह्म परमात्माको प्राप्र होते हैँ ।' | 


जीवात्मा ९५७ 


00000001... 11.111 


उपर्युक्त विवेचनसे यह समज्ञा जा सकता है किं प्रकृति ओर उसके 
कारयेमिं सम्बन्धित आत्मा ही जीवात्मा है ओर इसी सम्बन्धके कारण उसका 
आना-जाना-सा प्रतीत होता है। जीव किस पकारसे भित्न-भितन्न योनि्योमिं 
कमेकि वडा जाता-आता हे, यह भिन्न विषय है ओर इसका विस्तृत वर्णन 
"कल्याण-पाप्तिके उपाय' में “कर्मका रहस्य' नामक लेखमें आ चुका है, 
इसलिये उसको यहाँ नहीं छिखा । ऊपर यह कहा जा चुका है कि तत््वज्ञानसे 
ही मायाका सम्बन्ध छरूटता है ओर उस तच्वज्ञानका स्वरूप भी बतत्प्रया जा 
चुका है । अन यह जिज्ञासा उत्पन्न होती है कि इस तत्वज्ञानकी प्राप्ति कैसे 
हो ? श्रीमद्धगवद्रीतामें इसकी प्रा्तिके प्रधानतया तीन उपाय बतलये गये 
है--ज्ञानयोग, कर्मयोग ओर भक्तियोग । ज्ञानयोगकी व्याख्या श्रीमद्धगवदरीता 
अध्याय १८ इलेक ४९ से ५५ तक, कर्मयोगकी व्याख्या अध्याय २ इलोक 
३९ से ५३ तक ओर भक्तियोगकी व्याख्या अध्याय १२ इलरोक रसे २० तक 
की गयी है। इन व्याख्याओंको ध्यानपूर्वक पढना चाहिये । समष्टि-चेतन 
परत्रह्य परमेश्वरकी उपासना ओर उसके स्वरूपके तात्विक विवेककी 
आवश्यकता तो तीन ही है । अवङ्य ही ग्रकारमें भेद है । ज्ञानके सिद्धान्तसे 
अभेदोपासना एवं कर्म तथा भक्तियोगसे प्रधानतया भेदरूपसे उपासना कौ 
जाती है । इन दोनोमं भक्तियोगमें भक्तिकी मुख्यता ओर कर्मकी गोणता हे तथा 
कर्मयोगमें कर्मकी मुख्यता ओर भक्तिकी गौणता हे । 

जन्म-मरणके चच्छरसे छ्ुडानेवाठे तच्वज्ञानकी प्राप्तिके लिये इन तीनों 
उपायोमेसे अपनी रुचि ओर अधिकारके अनुसार किसी एक उपायको ग्रहण 
करना मनुष्यमात्रके छ्य परम कर्तव्य हे । 


गैः नैः नैः नैः नैः 
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नैः च. नैः नै च 


प्रत्येक मनुष्यको इन प्र्वोपर विचार करना चाहिये कि “प्रकृति क्या है ? 
पुरुष किसे कहते दै 2 संसार क्या है ? हम कौन हैँ 2 राग-द्ेष, काम-क्रोधादि 
जीवके अन्तःकरणमें रहते ही हैँ या इनका समूल नार भी हो सकता है 
संसारम हमारा क्या कर्तव्य है ? पस्मात्मा, जीव, प्रकृति ओर संसार--ये ` 
अनादि हैँ या आदिवाले है ? इनका परस्पर क्या सम्बन्ध है ओर बन्ध एवं 
मोक्ष क्या है ?' इन प्श्रोपर गहरा विचार करनेसे ज्ञानकी वृद्धि होती हे ओर 
उत्तरोत्तर ज्ञानके बदनेसे आत्मामें इनका यथार्थ बोध हो जाता है--जीवन 
कृतकृत्य हो जाता हे । थोडे शाब्दोमें यह कहना चाहिये कि मनुष्य-जीवनका. 
परम उदेश्य सिद्ध हो जाता है । यद्यपि इन प्रशरोका विषय बहुत ही गहन है 
ओर सभी प्रश्र अति महत्तवके है, इनपर विवेचन करना साधारण बात नहीं 
हे; वास्तवमे इनका तत्व.महात्मा पुरुष ही जानते है तथापि मै अपने विनोदके 
ल्यि साधारण बुद्धिके अनुसार इन प्रपर अपने मनके विचार संक्षेपमें 
 पाठकोकि सामने उपस्थित कर रहा ह ओर्‌ विनय करता ह कि आपलग यदि 
उचित समञ्चं तो इस विषयपर विचार करं । व 
प्रकृति, पुरुष ओर संसार । | 
प्रकृति ओर पुरुष दोन अनादि है । भगवान्‌ मीतामें कहते है-- . 
म्रकृति. पुरुषं चैव विद्ध्यनादी उभावपि । 
(९३1 १९) 
हे अर्जुन ! प्रकृति ओर पुरुष--इन दोनोको तू अनादि जान । इनमे पुरुष 
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तो अनादि ओर अनन्त है तथा ग्रकृति अनादि, सान्त है ! पुरुष सर्वव्यापी, 
नित्य, चेतन एवं आनन्दरूप है ओर प्रकृति विकारवाली होनेके कारण जड, 
अनित्य ओर दुःखरूप हे । यह समस्त जडवर्ग संसार प्रकृतिका ही विकार हे । 
प्रकृति जब अक्रियरूप हो जाती है, तब प्रकृतिका विकाररूप यह जडवर्ग 
संसार प्रकृतिमें छ्य हो जाता है, इसीको महाप्रख्य कहते हैँ ओर जन यह 
मकृति पुरुषके सकाङसे क्रियावाली होती हे तन सर्गके आदिमे इससे इस 
 जडवर्गं संसारका विस्तार होता है ¡ इसीलियि कार्यं ओर करण के विस्तारे 
प्रकृतिको ही हेतु बतलाया गया हे-- 
व्ार्यकरणकर्तृत्वे हेतुः प्रकृतिरुच्यते । (गीता १३।२०) 
सनसे पहले प्रकृतिसे महत्तत्वकी उत्पत्ति होती हे, इस महत्तत्वको ही 
समष्टि-बुद्धि कहते हैँ । सम्पूर्ण जीवोंकी व्यष्टि-वुद्धियां इस समष्टि -बुद्धिका ही 
विस्तार है । तदनन्तर इस महत्तत्वसे समष्टि-अहङ्कार उत्पन्न होता है, समषटि- 
अहङ्काससे सङ्कल्पालक समष्टि-मनकी उत्पत्ति होती है ओर उसी अहद्धारसे 
आकार, आकारसे वायु, वायुसे अथि, अचिसे जर, जसे पृथिवी, इस 
प्रकार क्रमसे पांव सूक्ष्म महाभूर्तोकी उत्पत्ति होती है, यही इस जडवर्ग 
संसारके कारण हे । कोई-कोई महर्षिं इनको सूक्ष्म तन्मात्रा ओर इन्ियोके 
कारणभूत अर्थ भी कहते हे । महर्षिं पतञ्जलि इन सूक्ष्म तन्मात्राओंकी उत्पत्ति 
अह्कारसे बतलरते है ओर भगवान्‌ कपिल महक्तत्वसे । वास्तवमं इनमें कोई 
विरोष अन्तर नही है, क्योकि समष्टि-वुद्धि, समष्टि-अहद्धार ओर 
समषटि-मन--ये तीनों अन्तःकरणके ही अवस्थाभेदसे तीन भित्न-भितन्न नाम 
है । तदनन्तर इन सूक्ष्म भूतोसे या कारणरूप तन्मात्राओंसे पञ्च-जञानन्दरिय, 


~= 

न आकाडा, वायु, अग्रि, जर ओर पृथिवी तथा शव्द, स्पद, रूप, रस, गन्ध 
--इनका नाम कार्य है । वुद्धि, अदृद्धार ओर मन तथा श्रोत्र, त्वचा, रसता, नत्र आर्‌ प्राण 
एवं वाक्‌, हस्त, पाद, उपस्थ ओर गुदा--इन ६२ का नागर करण ₹। 
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पञ्च-कमेन्िय ओर इन्धियोके पांच विषयोकी उत्पत्ति अथवा विस्तार होता है । या यों 
किये कि यह जडवर्म संसार उन पञ्च सूक्म भूतोका ही विस्तार या कार्य हे । ` 
पुरषके भी दो भेद है--परमात्मा ओर जीवात्मा । परमात्मा एक है परन्तु 
जीव असंख्य दै । परमात्माके दो स्वरूप हैँ-- एक गुणातीत, जिसे सच्चिदानन्द 
कहते है, जो सदा ही माया ओर मायके कार्य संसारसे अतीत्त है एवं जो 
अनादि ओर अनन्त है । "स्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्य" (ते २। ९) "विज्ञानमानन्दं 
ब्रह्म' (चह ३।९।२८) “आनन्दो ब्रह्मेति" (तै° ३।६) “रसो वै सः! 
(तै २।७) “एकमेवाद्वितीयम्‌' (छा ६।२।९) “एषास्य परमा 
गतिरेषास्य परमा सम्पत्‌. . . . .. एषोऽस्य परम आनन्दः (बह० ४।२३। ३२) 
आदि विोषणोसे श्रुतियां जिसका वर्णन करती हैँ । दूसरा सगुण ब्रह्य .जो 
मायाविरिष्ट ईश्वर, महेश्वर, सृष्टिकर्ता, परमेश्वर प्रभृति अनेक नामोसे श्रुति- 
स्मृतियोमे वर्णित है । वस्तुतः विनज्ञानानन्दघन निराकार ब्रह्म ओर महेश्वर सगुण ब्रह्म 
सर्वथा अभिन्न है, दो नहीं हैँ । परमात्माके जिस अशमे सत्व-रज-तम त्रिगुणमय 
संसार है, शरुति-स्मृतियेनि, उसको सगुण ब्रह्म ओर जहाँ त्रिगुणमयी प्रकृति ओर 
संसास्का अव्यन्त अभाव है उसको गुणातीत विज्ञानानन्दघन नामसे वर्णन किया 
दै । वास्तवमे "परमात्मा शब्दसे सगुण-निर्गुण दोनों मिलकर समग्र ब्रह्म ही 
समञ्चना चाहिये । यों तो सगुण ब्रह्के सम्बन्धमें भी दो भेदोकी कल्पना की गयी 
हे । एक निराकार सर्वव्यापी सृष्टिकर्ता ईश्वर ओर दूसरा साकार ब्रह्म--त्रह्यका 
अवतार, जैसे भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र ओर भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र प्रभृति । यहाँ 
सर्वव्यापी निराकार सगुण ब्रह्मम ओर अपनी लीलनसे साकाररूपमे प्रकर 
होनेवलि श्रीराम-कृष्ण आदि अवताररूपी भगवानमे कोई अन्तर या भिन्नता नदी 
हे । कुछ रोग विना समञ्ञ-बूहञे कह दिया करते है कि सर्वव्यापी निराकार त्र्य 
साकार नही हो सकते । इन लोगोके सम्बन्धे यह कहनेका तो मुञ्चे अधिकार नहीं 
कि "एसा करना उनकी भूल है' हाँ, इतना जरूर कहा जाता है कि इन्हें अपने 
इ सिद््पर फिर विना जर कना चाहिये! जिस अकार व्यापक 
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निराकार अव्यक्त अच्नि तथा किसी स्थानविरोषमें प्रज्वलित व्यक्तं अथि 
वस्तुतः कोई भेद नहीं हे, एक ही अग्रिके दो रूप हैँ, इसी प्रकार निराकार ओर 
साकार परमात्माको भी समञ्लना चाहिये । साधनोद्रारा सर्वव्यापी परमात्माका 
सन जगह व्याप्त रहते हुए ही प्रज्वकित अग्रिकी भांति प्रकट हो जाना 
डाख्रसम्मत ओर युक्तियुक्त ही है । भगवानने स्वयं श्रीमुखसे कहा है-- 
अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भवाम्यात्ममायया ॥ 
(गीता ४।६) 
“मै अविनारीस्वरूप अजन्मा होनेपर भी तथा सन भूत-प्राणियोका ईश्वर 
होनेपर भी अपनी प्रकृतिको अधीन करके योगमायासे प्रकट होता हू ।' इसके 
अतिरिक्त केन उपनिषदमें इन्द्र, अयि आदि देवोके सामने ब्रह्यका यक्षरूपमें 
प्रकर होना प्रसिद्ध हे । किसी-किसीका कहना है कि जब भगवान्‌ इस प्रकार 
एक जगह प्रकट हो जाते है तन अन्य स स्थानेमिं तो उनका अभाव हो जाना 
चाहिये । परन्तु एेसा कथन भगवानूके तत्त्वको न जाननेके कारण ही होता हे । 
हम देखते हैँ कि यह बात तो अमे भी चरितार्थ नहीं होती । जव पल्यर या 
दियासलाईकी रगड़से अचि प्रकट होती है--निराकारसे साकाररूपमें परिणत 
होती है तव क्या अन्य सन स्थानोमें उसका अस्तित्व मिट जाता ह 2 फिर 
भगवान्‌की तो बात ही क्या हे ? भगवान्‌ तो एेसे सर्वव्यापी हं कि अग्रि आदि 
पञ्चभूरतोकी कारणरूपा प्रकृति भी उनके किसी अंक्मे उनके सद्कुल्पके 
आधारपर स्थित है । एेसे परमेश्वरके सम्बन्धे इस प्रकारका कुर्क करना 
अपनी बुद्धिका ही परिचय देना हं । 
अब जीवात्माकी वात रही । भलीभांति विचारकर देखनेसे तो यदी सिद्ध 
होता है कि जीवात्मा परमात्मासे भिन्न नहीं हे, क्योकि धति. समृतिर्वोमं 
जीवात्माको परमात्माका अंश बतत््रया हे । भगवान्‌ कहते हं-- 
ममैवांडो जीवलोके जीवभूतः सनातनः 1 (गीता १५४५२. 
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“इस देहमे यह जीवात्मा मे ही सनातन अंश है ।' गोसाईजी भी 'ईस्वर ` 
अंस जीव अबिनासी' कहकर इसी सिद्धान्तकी पुष्टि करते हैँ । अंश अंसीसे 
उसी प्रकार भिन्न नहीं होता जिस प्रकार तरंगे समुद्रसे भिन्न दीखती हुई भी 
वस्तुतः उससे भिन्न नहीं है । 

जीवके भी दो भेद है--एक बद्ध, दूसरा मुक्त । बद्ध वह है जो उारीरंकी 
उत्पत्ति ओर विनाडमें अज्ञानके कारण आत्माका जन्मना-मरना मानता है ओर 
मुक्त उसे कहते हैँ जिसके अज्ञानका नारा हो गया हो ओर जो भावी 
आवागमनके चक्रसे सर्वथा कछरूट गया हो ! वास्तवमे तो एेसे पुरुषकी जीव- 
संज्ञा ही नदीं है । यह भेद तो केवर समञ्ानेके छ्य किया गया है । उसकी 
स्थिति तो अनिर्वचनीय ही होती हे । 

मुक्ति भी दो प्रकारकी रहै--एक निराकार सच्चिदानन्दघन ब्रह्मे . ` 
अभेदरूपसे मि जाना ओर दूसरी साकार सगुण ब्रह्मके परमधाममें (जिसको . 
सत्यलोकादि नामेसि शासन निर्देश किया है) जाकर सगुण पुरुषोत्तम ` 
भगवान्की स्रिधिमें निवास करना । इस दूसरी प्रकारकी मुक्तिके भी चार भेद. 
है-- सालोक्य, सामीप्यं, सारूप्य ओर सायुज्य । कोई-कोई महानुभाव स्ट 
नामक एक प्रकारकी मुक्ति ओर बताकर इसके पौँच भेद करते है, परन्तु 
“सार्ि' मुक्ति "सारूप्य'के अन्तर्गत आ जाती है । । 

जनतक जीवको अज्ञान रहता है, तभीतक उसकी "बद्ध' संज्ञा है । जब 
उसे परमात्माके तवका यथार्थ ज्ञान हो जाता है तब उसकी -मुक्त' संज्ञा हो 
जाती है । परमात्माके चेतन अकी यह जीव-संज्ञा अनादि ओर अन्तवाली 
दै अर्थात्‌ है तो अनादिकालसे परन्तु मिट सकती है । जब यह जीव स्थूल - 
रारीरमें आता हे.ओर जाग्रत्‌-अवस्थामे रहता दै, उस समय इसका चौबीस # 
क 

नैः = 
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तत्वोवाले तीनों (स्थूल, सूक्ष्म, कारण) इारीर ओर पाचों कोरोसे सम्बन्ध 
रहता हे । जब प्रख्य या स्वप्रावस्थाको प्रप्त येता है, तव इसका प्रकृतिसहित 
सत्रह † तत्त्वोके सूक्ष्म ठारीरसे सम्बन्ध रहता है । जन यह ब्रह्माजीके दान्त 
होनेपर महाप्ररूयमें या सुपु्ि-अवस्थामें रहता दहै, तव इसका केवट प्रकृतिके 
साथ सम्बन्ध रहता है । इसीको कारण-ररीर कहते हे जो मूल-ग्रकृतिका एक 
अद्धा है। सर्गके अन्तम गुण ओर केकि संस्कारोका समुदाय कारणरूपा 
प्रकृतिमे लय हो जाता हे ओर सर्गके आदिमं पुनः उसीसे प्रकट हो जाता है 
ओर उसी गुण-कर्म-समुदायके अनुसार ही परमेश्वर सम्पूर्ण भूत-प्राणि्योको 
संसारमें रचते हैँ । भगवानने कहा है-- 
सर्वभूतानि कौन्तेय प्रकृतिं यान्ति मामिकाम्‌ । 
कल्पक्षये पुनस्तानि कल्पादौ विसृजाम्यहम्‌ ॥ 
। (गीता ९।४७) 
"हे अर्जुन ! कल्पके अन्तमे सव भूत मेरी प्रकृतिको प्रप्त होते है अर्थात्‌ 
प्रकृतिमें क्य होते है ओर. कल्पके ` आदिमे उनको मेँ फिर रचतारहू । 
जीवमें जो चेतनता हे वह परमात्माका अंश होनेसे वस्तुतः परमात्मस्वरूप 
ही है, अतः उस चेतनत्वको अनादि ओर अनन्त ही मानना चाहिये परन्तु 
जीवके साथ जो प्रकृतिका सम्बन्ध है वह अनादि ओर सान्त दै, क्योकि प्रकृति 
स्वयं ही अनादि एवं सान्त हे । 
प्रकृतिके दो भेद है--एक विद्या ओर दूसरी अविद्या । विद्याके द्वार 


~ __-----------------~--~ ~~~ `` 





` # पञ्चकोदा ये है--अन्नरमय, प्राणमय, मनोमय, विज्ञानमय ओौर आनन्दमय । 
स्थूकमे तीनों शरीर ओर पाचों कोश हें 1 सूक्ष्मे दो शरीर "अन्नमय'को छोड़कर रोष चार 
कोडा है एवं कारण-डशरीरमें सिर्फ आनन्दमय कोडा हं । । 
` नै मन, बुद्धि, दस इन्दियां तथा पञ्चतन्मात्रा-ये सत्रह तत्व हँ {अहङ्कार बुद्धिके 
अन्तर्गत आ जाता है ओर प्रकृति सवमें व्यापक रे ही 1 पञ्चप्राण, सुक्ष्म वायुके अन्तर्गत 
होनेसे उन्हें तन्पात्राओकि अन्तर्गत समञ्च लेना चाहिये । 
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परमाला संसारकी रचना करते हैँ ओर अविद्यक द्वार जीव मोहित हो रहे हैँ । जब 
जीव अविद्याजनित रज ओर तमको लंधकर केवर सत््मे स्थित हो जाता है, तब 
उसके अन्तःकरणमे विद्या अर्थात्‌ ज्ञानकी उत्पत्ति होती है । फिर उस ज्ञानके द्वार 
अज्ञानका नाद हेनेपर वह ज्ञान भी खयमेव शान्त हो जाता है जैसे काठसे उत्तर 
अग्नि काठको जल््रकर स्वयं भी शान्त हो जाती है, इसी प्रकार शुद्ध अन्तःकरणे 
उतपन्न ज्ञान, अज्ञानको मिटाकर स्वयं भी मिट जाता है । उस समय यह जीव विद्या 
ओर अविद्या उभयरूपा प्रकृतिसे सर्वथा मुक्त होकर सच्चिदानन्दधन परमात्माके 
स्वरूपको अभित्ररूपसे प्राप हो जाता है 1 इसीको अभेदमुक्ति कहते हँ । फिर उसकी 
दष्टे न ज्ञान है ओर न अज्ञान ही हे । वह सम्पूर्णं उपाधिरयोसे रहित केवर शुद्ध 
चेतनखरूप है । उसके स्वरूपका वर्णन हो ही नहीं सकता, क्योकि वह वाणीसे अतीत 
है । वर्णनकी बात तो अलग रही, उसकी स्थितिको मन, बुद्धिसे समञ्च ठेना भी 
अच्यन्त दुर्गम है, वरयोकि वह मन-बुद्धिसे परे है, उसके सम्बन्धमे जो कुछ भी वर्णन, 
मनन या निश्चय किया जाता है, वस्तुतः वह इन सबसे अत्यन्त विलक्षण है । उसकी 
इस विलक्षणताको समञ्च लेना मनुष्यकी बुद्धिस बाहरकी बात है । जिसको वह 
स्थिति प्राप्त है, वही इस बातको समञ्ञता है । वस्तुतः यह कहना भी केवलः समञ्चानेके 
ल्यिहीरै। । 

एक ही निराकार आकार जिस प्रकार अनेक भित्न-भिन्न घड़ोके सम्बन्धसे उनमें 
भिन्नभित्र रूपसे प्रतीत होता है ओर जिस प्रकार एक ही जठ विरोष सर्दकि कारण 
ओके रूपमे परिणत होकर अनेक रूपमे भासता है, इसी प्रकार एक ही चेतन 
भकृतिके सम्बन्धसे अनेक भित्न-भिन्न रूपमे प्रतीत हो रहा है । यद्यपि घटाकार ओर 
महाकाशमे कोई भिन्नता नहीं तथापि उपाधिभेदसे वह आकाड विभिन्न नाना रूपेम 
दिखलायी पड़ता है । परन्तु जिस प्रकार घाकाड महाकाराका अंडा है, ठीक उसी 
भकार जीव परमात्माका अंशा नहँ है, वयोकि आकाश निराकार, निरवयव तो है परन्तु 
जड हनेके कारण उसमे जसे देङके विभागकी कल्पना की जा सकती है 
` विज्ञानानन्दधन परमात्मा देश ओर कालसे सर्वथा अतीत होनेके कारण उसमे 
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आकाराकी भति अ्शांी-भावकी कल्पना नहीं की जा सकती । वास्तवर्मे 
परमात्माके अंशोश्ची-भावकी कल्पनाको बतलखनेवाला संसारम कोई दूसरा 
उदाहरण हे ही नहीं । दूसरा खप्रका उदाहरण भी दिया जाता है कि "जैसे एक 
ही जीव स्वभ्रावस्थामें मनोकल्पित सूृष्टिको रचकर आप ही अपने अनेक रूरपोकी 
कल्पनाकर सुख-दुःखको प्राप्त होता है, परन्तु खप्रकी सृष्टिमें प्रतीत होनेवाटे वे 
अनेक पदार्थं उसीकी अपनी कल्पना होनेके कारण उससे भिन्न नही है, इसी 
प्रकार संसारके सारे जीव भी ईश्वरके ही अंडा हैँ ।' पर यह उदाहरण भी समीचीन 
नहीं, क्योकि जीव अज्ञानके कारण निद्राके वडीभूत हो खम्रम कल्पित सृष्टिका 
अनुभव करता हे, परन्तु सचिदानन्दघन परमात्मामें यह बात नहीं । परमात्माके 
यथार्थं अारी-भावकी स्थिति तो परमात्माके ततत्वका यथार्थ ज्ञान होनेसे ही 
समड्मे आ सकती है । उदाहरणं ओर दास्रंसे जो बातें जानी जाती हँ वेतो 
केवल साखाचन्द्र-न्यायसे तत्वका ठक्ष्य करानेके लिये हे । वास्तविक स्वरूप तो 
अत्यन्त ही विलक्षण हे | 

प्रकृति, प्रकृतिके विकार संसार ओर पुरुष अर्थात्‌ जीवात्मा एवं परमात्माका 
वर्णन संक्षेपे किया जा चुका । अब अगले प्रशरोपर विचार करना हे । 

हम कोन हे 2 

जीवात्मा ही इस मनुष्य-शरीर्े "अहं" अर्थात्‌ "टम' राब्दका वाच्य हे । 
वह वस्तुतः नित्य, चेतन ओर आनन्दरूप है ,तथा इस चौवीस तत्वोवाले 
जड-दुर्य हारीरसे अत्यन्त विलक्षण है । इारीर अनित्य, क्षणभङ्ग ओर 
ना्चवान्‌ हे, अन्ञानसे इसकी स्थिति ओौर ज्ञानसे हौ इसका अन्त दै । इसीलियि 
श्रीभगवानने सब रारीरोको अन्तवाठे वतलया हं 1 

अन्तवन्त इमे देहाः" (गीता २। ६८) 

परन्तु मायाके कार्यरूप शारीरके साथ सम्बन्ध हानक कारण अविना्ची 
अप्रतेय, नित्य-चेतन जीवातमा सुख-दुःखका भोक्ता आर नाना प्रकारक 
योनियोमें गमनागमन करनेवाला कहा गया हं । यया-- 
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५ १ ८ आत्मज्ञानी 


"हर्प-शोक ` व्याग देता -दै,' “आत्मज्ञानी शोकसे तर जाता दै" "जव सर्वत्र 
आत्माकी एकताका निश्चय कर ठेता है तव होक-मोह कुछ भी नदीं रह जते ।' 
गीतामे कहा है-- 
कामक्रोधवियुक्तानां ` यतीनां यतचेतसाम्‌ । 
अभितो ब्रह्मनिर्वाणं वर्तते विदितात्मनाम्‌ ॥ 
ध (५१ २६) 
"काम-क्रोधसे रहित जीते हुए चित्तवाटे, परब्रह्म परमात्माका साक्षात्कार 
किये हुए ज्ञानी पुरुषोकि छिये सब ओरसे शान्त परब्रह्म परमात्मा ही प्राप्त है ।' 
यो न हष्यति न देष्टि न शोचति न क्छाडूुति । 
(गीता १२। १७) 
(जो न कभी हर्षित होता दै, न देष करता है, न शोक करता दे, न कामना 
करता है ।' | 
बल्कि काम-क्रोधादिको तो भगवानने साक्षात्‌ नस्कके द्वार ओर 
आत्माका नाङ्कतक बतलये हैँ ओर इनके अत्यन्त अभाव होनेपर ही 
आत्माके कल्याणके लिये साधन करनेसे मुक्ति बतलायी हे । 
त्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाडानमात्मनः । 
क्रामः क्रोधस्तथा लोभस्तस्मादेतत्नरयं त्यजेत्‌ ॥। 
एतैर्विमुक्तः क्रोन्तेय  तमोद्वरेखिभिर्नरः । 
आचरत्यात्मनः श्रेयस्तत्तो याति परां गतिम्‌ ॥ 
(गीता १६ । २१-२२) 
अर्थात्‌ "काम, क्रोध तथा लोभ--ये तीन प्रकारके नरकके द्वार 
आत्माका नाङ्ञ करनेवाले रै, यानी अधोगतिमें ठे जनेवाठे हे । इससे इन 
तीको त्याग देना चाहिये । क्योकि हे अर्जुन ! इन तीनों नरकके द्वारो एन 
हआ पुरुष अपने कल्याणका आचरण करता हे । इससे (वह) 
जाता है अर्थात्‌ मुञ्लको प्राप्त होता हे ।' 


१६८ ईश्वर ओर. संसार 
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उपरक्त वाईसवे इलोकमें 'विमुक्त' शब्द आया है जो काम, क्रोध, लोभके 
आत्यन्तिक अभावका द्योतक है यानी परमगति चाहनेवाले्मे काम, क्रोधादिकी गन्ध 
भी नहीं होनी चाहिये । काम-क्रोधादिका कारण है आसक्ति । आसक्तिका नाम ही रस 
या राग है, इसीको सङ्क भी कहते है । भगवानने स्पष्ट कहा है कि "सङ्ग से ही "काम' 
की उत्पत्ति होती है ओर क्रोध कामसे उत्यन्न होता है । 
सङ्कात्संजायते कामः कामाक््रोधोऽभिजायते । 
(गीता २।६२) 
"काम-क्रोधादिके कारणरूप इस आसक्तिका परमात्माके साक्षात्कारसे सर्वथा 
नारा हो जाता दै! । # 
-रसोऽप्यस्य परं दुष्टरा निवर्तते ॥ (गीता २।५९) 
अर्थात्‌ इस पुरुषका सग भी परमात्ाका साक्षात्कार हेनेपर निवृत्त हो जाता है ! 
जन कारणका अत्यन्त अभाव हो जाता है, तब उसके कार्य काम-क्रोधादिका 
अस्तित्व मानना भारी भोलेपनके अतिरिक्त ओर वया है ? जिस कामरूपी कारणका कार्य 
क्रोध हे, उस कामको श्रीमद्धगवदरीतामे भगवानूने सम्पूरणं अनर्थोका कारण ओर 
साधकके लिये महान्‌ सातु बतलाया है ओर उसे मासेकी स्पष्ट आज्ञा दी है 
काम एष क्रोध एष रजोगुणसमुद्भवः । 
महाशनो महापाप्मा विद्ध्येनमिह वैरिणम्‌ 1 
(गीता ३। ३७) 
अर्थात्‌ रजोगुणसे उतन्न हुआ यह काम ही क्रोध है, यही महाअक्षन यानी अगरिके 
सदृश भोगेसिन तृप्त होनेवाला ओर बड़ा पापी है । इस विषयमे इसको ही तू वैरी जान । 
इन्द्रियाणि पराण्याहूरिन्दियेभ्यः परं मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धिर्यो बुद्धेः परतस्तु सः ॥ 
एवं बुद्धेः परं बुदध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना 1 
जहि शच महावाहो कामरूपं दुरासदम्‌ ॥ 
(गीता ३।४२-४२) 
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"इन्दरियोको परे अर्थात्‌ श्रेष्ठ, बलवान्‌ ओर सूक्ष्म कहते हैँ तथा इन्ियोसे 
परे मन है एवे मनसे परे बुद्धि ह ओर जो बुद्धिसे भी अत्यन्त परे है वह आत्मा 
है । इस प्रकार वुद्धिसे परे अर्थात्‌ सूक्ष्म तथा सन प्रकार बलवान्‌ ओर श्रेष्ठ 
अपने आत्माको जानकर तथा बुद्धिके द्वारा मनको वहम करके हे महावाहो ! 
अपनी रशक्तिको समञ्ञकर इस दुर्जय कामरूप रत्रुको मार ।' 

अस्मिता, राग, देष ओर भय--इन चारोका कारण अविद्या है । अविद्या 
ही जीवके सुख-दुःखमें हेतु हे ओर उस अविद्याका अभाव होनेसे ही जीवकी 
मुक्ति होती हे । अविद्यारूप कारणके अभावसे उसके चारों कार्योका आप ही 
अभाव हो जाता हे। योगदर्छनमें छिखा है-- 

"तस्य हेतुरविद्या, "तदभावात्‌ संयोगाभावो हाने तद्दुहोः कैवल्यम्‌ ।' 
(२। २४-२५) 

"उस संयोगका हेतु अविद्या है", “उस अविद्याके अभावसे संयोगका 
अभाव हो जाता है। उसका नाम हान है। वही द्रष्टाकी कैवल्य यानी 
मुक्त-अवस्था हे ।' 

इस अवस्थामें सुख-दुःख, हर्ष-रोक, काम-क्रोध, भयं आदि विकार 
रह ही कैसे सकते हैँ ? 

कुछ लोग इन रागद्वेष, सुख-दुःख, र्ष-शोक आदिको अन्तःकरणका धर्म 
मानते है ओर इारीर रहते इनका सर्वथा नारा होना असम्भव बतलाते हैँ । परन्तु यह 
मानना युक्तियुक्त नहीं है; बल्कि श्रुतिस्मृति राख-प्रमाणोसे तो शारीरके रहते हुए ही 
इनका अभाव होना सिद्ध दै । उपर्युक्त विवेचनमे यह नात दिखलायी जा चुकी है । 
अव यह्‌ दिखलाना है कि ये अन्तःकरणके स्वाभाविक धर्म नही, किन्तु विकार है । 
त्रके वर्णन-प्रसद्धमे भगवान्‌ कहते है-- 

इच्छा देषः सुखं दुःखं संघातश्चेतना धृतिः। 
एतत्कषतर समासेन सविकारमुदाहतम्‌ ॥ 
(गीता १३।६) 


- ९७० ईश्वर ओर संसार 


जमति जम ककि भै ऊजि कि अजमिति नै 


इच्छा, देष, सुख, दुःख, स्थूक देहका पिण्ड, चेतनता ओर धृति--इस 
प्रकार यह क्षेत्र विकारके सहित संक्षेपे कहा गया । 

इससे इनका विकार होना सिद्ध है ओर इन विकारोँसे आत्यन्तिक 
मुक्तिका नाम ही मोक्ष है । शाख-प्रमाणोके अतिरिक्त युक्तिसे भी यही बात 
सिद्ध है । भला यदि राग-्रेष, हर्ष-रोक, सुख-दुःख आदि विकार ही न टे 
तो मुक्ति किस बन्धनसे हुई ओर एेसी मुक्तिका मूल्य ही क्या है ? यदि . 
सुख-दुःख, हर्ष-रोक, काम-क्रोधादि स्वाभाविक धर्म होते तो वे धर्मसि. 
कदापि अरग नहीं हो सकते ओर धर्मकि नाडा होनेपर दी उनका नाडा होता, 
परन्तु एेखा न होकर अन्तःकरणरूप धर्मकि रहते हुए ही इनका घटना-बद्ना ` 
ओर नष्ट होना देखा जाता है । इससे ये धर्म नही, किन्तु विकार ही सिद्ध होते 
हे । ज्ञानीमें तो ये रहते ही नही, परन्तु अज्ञानीके अन्दर भी ये घरते-बढते देखे . 
जते है ओर इनके घटने-बदढ्नेसे अन्तःकरणका घटना-बढना नहीं देखा 
जाता । वास्तवमें ये धर्म नहीं, किन्तु अविद्याजनित विकार हैँ ओर विवेकसे 
इनका शमन होता है । जन विवेकसे ही एसा होता है तब पूर्ण ज्ञानसे तो इनका 
सर्वथा नाड हयो जाना बिलकुल ही युक्तियुक्त है । कुछ रोग चोरी, द्यूठ, कपट 
ओर व्यभिचार आदि पापोकी उत्पत्ति भी ज्ञानीके प्रारव्धसे मानते हैँ ओर एेसे 
आरन्धका आरोप करके ज्ञानीके मल्थे भी इन पापोका होना मदृते है । मेरी 
साधारण बुद्धिसे इस प्रकार मानना ज्ञानीके मस्तकपर कलंक कगाना दे ।. 
ज्ञानीकी तो बात ही क्या है किसी भी मनुष्यके लिये दुराचारोकी उत्प्तिमे 
प्रारब्को हेतु माननेसे राख ओर युक्तियोके साथ अत्यन्त विरोध उपस्थित हो 
जाता हे। जैसे- 


९-- सत्यं बद । धर्म चर । स्वाध्यायान्पा प्रमदः ! धर्मान्न प्रमदितव्यम्‌ । 


(तैत्ति १११९ ९) ` ` 


-- आदि श्ुतिके विधि-वाव्योका ओर "सुरा न पिबेत्‌" आदि निषेध- 
वाव्योका कोई मूल्य ही नहीं रह जायगा ओर सारे विधि-निषेधातमकं दाख 
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सर्वथा व्यर्थ हो जार्यैगे । 

२--द्यूठ, कपट, चोरी-जारी आदि पाप यदि पूर्वकृत पापोके फटरूप 
प्रारब्ध हैँ तो फिर इनका कभी नाडा होना सम्भव ही नहीं, क्योकि पापका फल 
पाप, फिर उस पापका फर पाप, इस प्रकार पापोंकी श्ृह्भुला कभी टूट ही नहीं 
सकती यानी अनवस्था-दोष आ जायगा । 

२--पापोका होना प्रारब्धसे मान लेनेपर उनके स्यि किसीको कोई दण्ड 
नहीं मिलना चाहिये । क्योकि पाप करनेवाला तो बेचारा प्रारब्धवदा बाध्य होकर 
पापोंको करता है फिर वह दण्डका पात्र क्यों सम्या जाय । जिस ईश्वरने इस 
प्रकारके प्रारब्धकी सचना की, असलमें उसीपर यह दोष भी आना चाहिये । 

४---काम-क्रोधादि पापोके फलस्वरूप दण्डका विधान ही युक्तियुक्त है न 
कि पुनः पाप करनेका । दुनियामे हम देखते हैँ कि चोरी, व्यभिचारादि करनेवाले 
अपराधियोंको जेर आदिकी सजा होती है, न कि फिर वैसे ही पाप करनेके लिय 
उन उत्साह दिलाया जाता हो । जब जगत्‌कर न्यायमं भी एेसा नदीं होता तब परम 
दयालु, परम न्यायकारी ईश्वर पाप-कर्मोका फल चोरी, ल्यूठ, कपट, व्यभिचार 
आदि कैसे रच सक्ते? 

५-- प्रारब्ध उसी कर्मका नाम है जो पूर्वकृत कर्मोका फल भुगतानेवाला 
हो ! नवीन क्रियमाण कर्मकी उत्पत्तिका नाम प्रारब्ध नहीं है । नवीन क्रियमाण कर्म 
तो प्रारब्धसे सर्वथा भिन्न है । जहाँ कर्मोकी तीन संज्ञ्प्‌ बतलायी गवी हँ वहाँ ` 
पुण्य-पापादि नवीन कर्मोको क्रियमाण, सुख-दुःखादि भोगोको प्राव्यं ओर 
ूर्वकृत अभुक्त कर्मोको सञ्चित कहा है । जिन लोगोको उपर्युक्त तीनों केकि 
तत्तका ज्ञान होगा, वे पाप-पुण्यादि क्रियमाण कर्मक प्रारव्य कैसे वत्र सक्ते 
हे 2 अतएव यह सिद्ध हो गया कि राग-द्रेष, काम-क्रोादि अक्ञनदे उल 
विकार ज्ञान न होनेतक जीवके अन्तःकरणमें न्यूनाधिक रूपें रहते हँ अैर क्न 
होते ही इनका समूल नाह हो जाता है। 
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हमारा क्या कर्तव्य है ? 
चौरासी लख योनियेमिं मनुष्य ही कर्म-योनि रै! अर्थात्‌ इस मनुष्य-ङरीरमे 
किये हुए कर्मोका फल ही जीवको अन्यान्य सारी योनिोमिं भोगना पड़ता ह । मनुष्य, 
पितृ ओर देव--ये तीन उत्तम योनियां मानी गयी है । इनके अतिरिक्त रोष सभी पाप- 
योनियाँ है । इन तीनेमिं भी मुक्तिके सम्बन्धमें तो मनुष्यकी ही प्रधानता हे । यद्यपि 
मनुष्यकी अपिक्षा देव ओर पितृ अधिक पुण्य-योनि है ओर उनमें बुद्धि तथा 
सामर्थ्यकी भी विरोषता है, परन्तु भोगोकी बाहुल्यताके कारण देव ओर पितृयोनिके 
जीव मुक्तके मार्गपर आरूढ हनम प्रायः असमर्थं ही रहते है । जब इस लोकमे भी 
विशेष समृद्धिशाटी मनुष्य भोग-विलासमे फंसे रहनेके कारण मुक्तिके मार्गपर नहीं 
आति, तब सर्गादि रोको अनेक सिद्धिर्योको प्रा्ठ ओर भोग-सामग्रीमे अनुस््त लोग 
मक्ति-मार्गे कैसे लग सकते है ? अतएव बडे ही सुकृतोके संग्रह होनेपर . 
भगवत्कृपासे यह परम दु्कभ ओर मुक्तिका साधन मनुष्य-शरीर मिरता है । भगवान्‌ 
दया करके जीवको मुक्त होनेका यह एक सुअवसर देते है-- 
आकर चारि ल्च्छ चोरासी। | 
जोनि भ्रमत यह जिव अबिनासी ॥ 
फिरत सदा माया कर प्रेरा। 
काल कर्म॒ सुभाव गुन घेरा॥ 
क्र्हुक करि करुना नर देही । 
देत ईस चिनु हेतु स्नेही॥ 
एसे अमूल्य शरीरको पाकर हमलोमोको उस परम दयाल परमाव्माको 
त्से जाननेके किय परमात्माके भजनके निमित्त प्राणपर्यन्त चेष्टा करनी 
चाहिये । भगवान श्रीगीतामे कहा है-- 


अनित्यमसुखं लोकमिमं प्राप्य भजस्व माम्‌ ॥ 


(९1 ३३). 
इस सुखरहित ओर कषणभहर मनु्य-रारीरको प्र होकर तू निरन्तर मेर भजनःही कर । 
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व्योकि यह रारीर परम दुर्कभ ओर पुण्यसे मिलनेवाला होनेपर भी 
विनारी ओर क्षण-क्षणमें क्षय होनेवाला है । यदि इस अवसरको हम हाथसे 
खो देंगे तो फिर हमारे पछतानेकी सीमा न रहेगी ।.यह इरीर न तो भोगेकि 
खियि है ओर न स्वर्गकी पराके लिये ही । जो इस मनुष्य-शरीरको पाकर इसे 
केवर विषय-भोगेमिंः लगा देते हैँ उनकी महात्माओनि बडी निन्दा की है । 
गोस्वामीजी कहते हेँ-- 
एहि तन कर फल जिषय न भाई । 
स्वर्गउ स्वल्प अत्त दुखदाई ॥ 
नर तनु पाड विष्ये मन देहीं। 
पलटि सुधा ते सठ बिष लेहं ॥ 
ताहि कव्हु भल कहड्‌ न कोई । 
गजा यहड्‌ परस मनि खोड ॥ 
श्रीमद्धागवतमें कहा है-- 
नृदेहमाद्यं सुलभं सुदुलभं 
प्रवं सुकल्पं गुरुकर्णधारम्‌ । 
मयानुक्रकेन नभस्वतेरितं 
पुमान्‌ भवाब्थिं न तरेत्‌ स आत्महा ॥1 
(१९।२०। ९७) 
अति दुर्कभ मनुष्य-देह भगवत्‌-कृपासे सुलभतासे प्रा हं, यह संसार्‌- 
समुद्रसे पार जानेके लिये सुन्दर दृढ़ नौका है, गुरुरूपी इसमें कर्णधार हं 
भगवान्‌ इसके अनुकर वायु है, इस प्रकार ठोनेपर भी जो भव-समुद्रसे नी 
तरता वह आत्महत्यारा हे 
जो न तरै भव सागर, नर समाज अस पाइ । 
सो कृत निंदक मंदमति आत्माहन गति जाइ ॥। 
यह ङारीर तो आत्मके कल्याणक लियि हे ! शास्रे आत्मकल्याणके 
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अनेक उपाय ओर युक्तियाँ बतत्म्रयी गयी है गीताके चौथे अध्यायमें विविध 
यज्ञोके नामसे, पातञ्चलयोगदर्खनमें चित्तनिरोधके नामसे, उपनिषदादिमे ज्ञानके 
नामसे ओर शाण्डिल्य, नारद ओर व्यास आदिने भक्तिके नामसे परमात्माका 
तत्व जाननेके लिये अनेक उपाय बतलाये हैँ । परन्तु इन सबमें सर्वोत्तम उपाय 
` परमात्माकी अनन्य भक्ति या अनन्य इरण ही समञ्नी चाहिये ` ` 


ईश्वरप्रणिधानाद्म । (योगः .१९।२३)* 


 “ईश्वर-शरणागतिसे चित्त ईरमें निरुद्ध हो सकता हे । 
सा परानुरक्तिरीश्वरे। | (राण्डिल्यसूत्र २) 
“ईश्वरम परम अनुरक्ति ही भक्ति है।' | । 
- - तदर्पिताखिलाचारिता तद्विस्मरणे परमव्याकरुलतेति। (नारद १९) 
समस्त आचार भगवानक्रे अर्पण करके भगवान्‌को ही स्मरण करते ` 
रहना ओर विस्मरण होते ही परम व्याकुरू हो जाना । | 
न॒ सखाधवयति मां योगो न सांख्यं धर्म उद्धव! `. ` 
न॒ स्वाध्यायस्तपस्त्यागो यथा भक्तिर्ममोर्जिता ॥ 
भक्त्याहमेकया ब्राह्मः श्रद्धयाऽऽत्मा श्रियः सताम्‌ । 
भक्तिः पुनाति मन्निष्ठा. श्वपाकानपि सम्भवात्‌ ॥ . 
धर्मः सत्यदयोपेतो विद्या वा तपसान्विता ।. 
मद्धक्त्यापेतमात्माने न सम्यक प्रपुनाति हि॥ | 
(श्रीमद्धा° ११.१४ । २०--२२) 
हे उद्धव ! मेरी प्राप्ति करनेमें मेरी दृढ़ भक्तिके समान योग, संख्य, 
धर्म, स्वाध्याय, तप अथवा दान--कोई भी समर्थ नहीं है । साधुजनोंका प्रिय 
आत्मारूप मै एकमात्र श्रद्धासम्पन्न भक्तिसे ही सुखभ ह: मेरी भक्ति 
चाण्डालदिको भी उनके जातीय दोषसे छुड़ाकर पवित्र कर. देती है । मेरी 


भक्तिसे हीन पुरु्षोको सत्य ओर दयासे युक्त धर्म अथवा तपसहित विद्यां भी 
पूर्णतया पवित्र नहीं कर सकती । । 
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गीतामें भी भगवान्‌ कते दै-- 
नाहं वेदैर्न तपसा न दानेन न चेज्यया । 
दाक्य एवेविधो द्रष्टं दृष्टवानसि मा यथा॥ 
(११९। ५२) 
'दे अर्जुन ! न वेदसि, न तपसे, न दानसे ओर न यज्ञसे इस प्रकार 
चतुर्भुज रूपवालख मेँ देखा जानेको शक्य दूँ कि जैसे मुञ्ञको तुमने देखा है । 
मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु) 
ममेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे॥ 
सर्वध्पन्पिरित्यज्य मामेकं इारणं व्रज । 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा दुः ॥ 
(गीता १८ } ६५-द६द६) 
(इसलिये) तू केवर मुञ्च सचिदानन्दघन वासुदेव परमात्मामें ही 
अनन्य प्रेमसे नित्य-निरन्तर अचल मनवालख हो ओर मुञ्च परमेश्वरो ही 
अतिदाय श्रद्धा, भक्तिसहित निष्कामभावसे नाम, गुण ओर प्रभावके श्रवण, 
कीर्तन, मनन ओर पठन-पाठनद्वारा निरन्तर भजनेवाला हो तथा मेरा (ङ्ख, 
चक्र, गदा, पद्म ओर किरीट, कुण्डल आदि भूपर्णोसे युक्तं पीताम्बर, वनमाटा 
ओर कौस्तुभमणिधारी, विष्णुका) मन, वाणी ओर ङरीरके द्वारा सर्वस्व अर्पण 
करके अतिराय श्रद्धा, भक्ति ओर प्रेमसे विह्वलतापूर्वक पृजन करनैवालर हो 
ओर मुद सर्वहाक्तिमान्‌, विभूति, बल, रेशर्य, माधुर्य, गम्भीरता, उदारता, 
वात्सल्य ओर सुहदता आदि गुणोंसे सम्पन्न सनके आश्रयरूप वासुदेवको 
विनयभावपूर्वक भक्तिसदित साष्टाग दण्डवत्‌-प्रणाम कर, पसा करनेसे तू 
मुद्यको ही प्राप्त होगा यह मेँ तेरे छिय सत्य प्रतिज्ञा करता दहं, वयोकि तृ. मेरा 
अत्यन्त प्रिय सखा है ! इससे सर्व धर्मोको अर्थात्‌ सम्पूर्ण कमेकि आश्रयको 
त्यागकर केवर एक मुदम सच्चिदानन्दघन वासुदेव परमात्माकौ ही अनन्य 
रारणको प्राप्त हो, मैं तुञ्चको सम्पूर्ण पासि मुक्त कर दुगा, तू रोक मत कर ।' 
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„. अतएव मनुष्य-ङरीर पाकर ऋषि्योके ओर साक्षात्‌ भगवान्‌के वचनोमिं 
` विश्वासकर्‌ हमें भगवानक्रे भजन, ध्यानम तत्पर होकर रुग जाना चाहिये । 


परमात्मा, जीवात्मा, संसार ओर प्रकृतिका विषय 


परमात्मा, जीवातमा तथा संसारसहित प्रकृति ओर इनका परस्पर सम्बन्ध 
अर्थात्‌ जीव ओर परमात्माका सम्बन्ध, जीव ओर प्रकृतिका सम्बन्ध तथा 
प्रकृति ओर परमात्माका सम्बन्ध, परस्परका भेद ओर कर्म--ये छः अनादि 
है । इनमें सच्चिदानन्दघन परमात्मा अपने चेतन अंरासहित अनादि ओर अनन्त 
है । रोष सभी अनादि ओर सान्त है । जीव ओर परमात्माका अंशंश्ञी- सम्बन्ध 
है । यह अंशोरी-सम्बन्ध अनेक भावस माना जाता है । जैसे दास्यभाव, 
सख्यभाव ओर माधुर्यभाव आदि । इस सम्बन्धकी अवधि जीवकी इच्छापर 
अवकम्बित है । जीव ओर प्रकृतिमे भोक्ता ओर भोग्य सम्बन्ध है । जीव चेतन 
होनेके कारण भोक्ता दै ओर प्रकृति जड होनेसे भोग्य । ` 
पुरुषः सुखदुःखानां भोक्तृत्वे हेतुरुच्यते ॥ 
(गीता १३ २०) 
"जीवात्मा सुख-दुःखोके भोक्तापनमें हेतु कहा जाता है ।' 
परन्तु कोई-कोई अन्तःक्रणको भोक्ता मानते हैँ । पर उनका मानना 
युक्तियुक्त नहीं । कारण अन्तःकरण जड होनेसे उसमे भोक्तृत्व सम्भव नहीं । 
शुद्ध आत्मा भी भोक्ता नहीं है । जो केवर शुद्ध आत्माको भोक्ता मानता रै 
उसे भगवानने मूढ़ कहा है । अतएव श्रकृतिस्थ पुरुष" ही भोक्ता है । 
प्रकृति ओर परमात्माका सम्बन्ध शक्ति ओर शक्तिमानके सदु दै ! 
सम्पूर्णं संसारकी उत्पत्ति महासर्गके आदिमें प्रकृति ओर परमेश्वरके सम्बन्धसे 
ही होती है । शास्मि जटां -जहा ्रकृतिसे संसारकी उत्यत्ति बतलायी दै, वहो - 
वहां भगवान्की अध्यक्षतमें ही बतयी है । 
मयाध्यक्षेण कृतिः सूयते सचराचरम्‌ 1 (गीता ९। १०) 
मेरौ अध्यक्षतामे ही प्रकृति (माया) चराचर्सदित समस्त जगत्को सचती है ॥ 
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जह परमेश्वरके द्वारा संसारकी उत्पत्ति वतखयी है, वहाँ कहीं प्रकृतिको द्वार 
कहा है ओर कहीं योनि। । 

मम. योनिर्महद्रह्म तस्मिन्गर्भं दधाम्यहम्‌ "`~ (गाता १४।३) 

मेरी महत्‌ ब्रह्मरूप प्रकृति (निगुण; माया) सन भूर्तोकी योनि है ओर मँ 
उसमें चेतनरूप बीज स्थापन करता ह| 

योनि कारणका नाम हे । वहाँ वह शारीरके जडसमुदायका कारण है । चेतन- 
` अंका कारण तो खये परमात्मा है । 

बन्धन ओर मुक्ति 

प्रकृति या वैष्णवी मायाका विकार जो अज्ञान है, उस अज्ञानसहित प्रकृतिके 
साथ जीवका अनादि कालसे सम्बन्ध है । इसीका नाम बन्धन है ओर इसी कारणसे 
ईश्वरका चेतनाख जीवातमा अहेता-ममता, राग-दवेष, हर्ष-शोक ओर काम-क्रोधादि 
प्रकृतिके विकासे धा हुआ प्राप्त होता ह । ज्ञानके द्वार प्रकृतिका सम्बन्ध-विच्छेद 
हो जाना ही मुक्ति है ओर अर्ह॑ता-ममता, राग-द्रेष, हर्ष-रोक तथा काम-क्रोधादि 
विकारोका .अन्तःकरणसे सर्वथा नाह हो जाना ही अज्ञानके नाशका लक्षण हे! 
` वयोकि जीवन्मुक्त पुरुषो उपनिषद्‌, गीता प्रभृति आर्ष शारखरद्वारा इन विकार्योका 
सर्वथां अभाव ही प्रतिपादित हे । अतएव अविद्याके अत्यन्त अभावका नाम ही मुक्ति 
है । अविद्याका अभाव होनेपर उसके कार्य इन विकार्योका नाडा स्वाभाविक ही हो 
जाता है! वयोकि कारणके साथ ही कार्यका अभाव सर्वथा सिद्ध हं। 


मैः कै न नैः भैः 


अनन्य सारणागति 


मः भै मेः नैत मैः 


तमेव हारणं गच्छ सर्वभावेन भारत) 
. तल्मसादात्परां शान्तिं स्थानं प्राप्स्यसि -गशवतम्‌ ॥1 
सर्वधर्मान्पिरित्यज्य यामेक शरणं व्रज । 
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मनुष्य | मूर्खतासे उनपर अधिकार आयेपणकर सुखी-दुःखी होता हे । 
भगवान्‌की सन वस्तु भगवानके ही काममें गनी चाहिये । भगवानके 
कार्यके ल्ियि यदि संसारकी सारी वस्तु मि्धीमें मिल जय तो भी व्डे 
आनन्दकी बात है ओर उनके कार्यके लिये बनी रहं तो भी बडे हर्षका विषय 
हे । उन वस्तुओंको न तो अपनी सम्पत्ति समञ्चनी चाहिये ओर न उन्हे अपने 
भोगकी सामग्री ही माननी चाहिये । क्योकि वास्तवमे तो सन कुछ नारायणका 
ही हे, इसलिये नारायणकी सर्व वस्तु नारायणके अर्षण की जाती हे। यों 
` समञ्चकर संसारम जो कार्य किये जाते हे, वही भगवत्‌ग्रेमरूप शारणकी 
प्राप्तिका साधन हे। 

उपर्युक्त प्रकारसे जो कुक भी कर्म किया जाय, सन भगवानके लिये 
करना चाहिये । इसीका नाम अर्पण है । जो कुक भी हो रहा है, सन भगवान्की 
इच्छासे हो रहा है, टलीलमयकी इच्छसे टीला हयो रही है । इसमें व्यर्थके 
बुद्धिवादका बखेडा नहीं खड़ा करना चाहिये । अपनी सारी इच्छा भगवान्‌की 
इच्छामें मिलाकर अपना जीवन सर्वतोभावसे भगवानको सप देना चाहिये । 
जब इस प्रकार जीवन समर्पण होकर प्रत्येक कर्मं केवर भगवदर्थ ही होने 
लगेगा, तभी हमें भगवस्मेमकी कुर प्राप्ति हुईं है--हम भगवानके दारण होने 
चले है, एेसा. समञ्च जायगा । 

सचिदानन्दघन परमात्माकी पूर्ण शरण हो जानेपर एक सचिदानन्दघनके सिवा 
ओर कुर भी नहीं रह जाता । वह अपार, अचिन्त्य, पूर्ण, सर्वव्यापक एक परमातमा 
ही अचर अनन्त आनन्दरूपसे सर्वत्र परिपूर्ण हँ । उस आनन्दको. कभी नहीं भुलना 
चाहिये । आनन्दघनके साथ मिकर आनन्दघन ही बन जाना चाहिये । जो कुछ 
भासता है, जिसमे भासता है ओर जिसको भासता है, वह सव एक आनन्दघन 
परमात्मा ही परिपूर्णं ह । इस पूर्णं आनन्दघनका ज्ञान भी उस आनन्दघनको ही हे । 
वास्तवमे यही अनन्य रारणागति हे ! 


गैग गिकेत 


४ गीतोक्त सांख्ययोग 
कारीस्थ एक सम्माननीय विद्वान्‌ किखते है कि-- ` 
“गीतोक्त सौख्ययोग' शीर्षक केखमें तीन पक्षोपरः विचार कसते हुए तृतीय 
पक्ष समीचीन सिद्ध किया गया है । उसमे "सोख्ययोग ओर कर्मयोग येःदो 
भिन्न-भिन्न निष्ठा रै, ओर दोनों सर्वथा खतन्त गुक्तिके साधन रै" यही 
गीताका प्रतिपाद्य विषय निर्धौरित किया गया हे । इसपर मुञ्चे शड् है 1; 
सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपारनन्दनः। ` 
पार्थो वत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्धं गीतामृतं महत्‌ ।॥ ` 
इत्यादि वावर्योसे पता लगता है कि गीतामे. प्रतिपाद्य विषय ` ही 
उपनिषदोका रहस्य है । किसी अशमे भी उपनिषदोसे गीताका पार्थक्य नहीं हो 
सकता । उपनिषद्‌ भगवानके निश्वास हँ । "यस्य निश्वसितं वेदाः" (मनुर) 
ओर गीता भगवन्मुखसे निःसृत वाणी है । उसमें किसी प्रकार भेद सम्भव नहीं 
हो सकता । उपनिषदमिं ऋते ज्ञानान्न मुक्तिः "ज्ञानादेव तु कैवल्यम्‌" “ज्ञात्वा 
देवं सर्वपाक्ापहानिः' शज्ञानसमकालमुक्तः कैवल्यं याति हतश्षोकः' "तमेव 
विदित्वातिमृल्युमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय तरति हि रोकमात्वित्‌' 
"स यो ह वै तत्‌ परम ब्रह्म वेद्‌ ब्रह्मैव भवति' "ब्रह्मविदाप्नोति परम्‌ इत्यादि । 
जैसे ये वाक्य ज्ञानसे मोकषप्रा्िका प्रतिपादन करते है, यदि कर्मसे भी. मुक्ति 
होती तो कर्मसे मोक्षप्रतिपादक वाक्य भी इसी प्रकार मिकते, पर रेसे वाक्य 


नही मिरुते, प्रत्युत कर्मसे मोक्ष नहीं होता, इस नातके परिपोषक वाक्य 
अनेक मिरूते है । 
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न कर्मणा न जया धनेन त्यागेनैकेन अमृतत्वमानह्युः' 
"नास्यकृतः कृतेन (कृतेन अकृतो मोक्षो नास्ति) । 

श्रुति कितने बलसे प्रतिपादन करती है किं कर्मसे मोक्ष नहीं हो सकता । 

कर्मकी आवदयकता तो अन्तःकरणकी रूद्धिके च्थियि प्रारम्भमें होती है । 
(तमेतं वेदानुवचनेन ब्राह्यणाः" 

इसी बातका प्रतिपादन भगवानने भी गीताम स्वये श्रीमुखसे किया है-- 
कायेन मनसा बुद्ध्या केवक्तैरिन्ियैरपि । 
योगिनः कर्म कुर्वन्ति सङ्खं त्यक्त्वात्मह्युब्धये ।\' 


(५। १९) 
"आरुरुक्षोसनिर्योगं कर्म कारणमुच्यते । 
योगारूढस्य तस्यैव शामः कारणमुच्यते ॥1* 
(६। ३) 
"यन्नो दानं तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ 1\' 
(१८। ५) 
श्रीमद्धागवतमें उद्धवके प्रति भगवानने यही बात कदी है-- 
"तावत्कर्माणि कुर्वीत न निर्वदेत यावता। 
मत्कथाश्रवणादो वा शद्धा यावन्न जायतते ॥' 
(११।२०।९) 
"संन्यासस्तु महाबाहो दुःखमाप्नुमयोगतः । ' (गीता ५।६) 


इत्यादि वावयेसि स्पष्ट प्रतीत होता हे कि कर्म ज्ञानका कारण हैन कि 
मोक्षका । अब जो तृतीय पक्षके समर्थनमे आपने हेतु दिये है, उनर्म-- 


"सांख्ययोगो पृथग्बालाः प्रवदन्ति न पण्डिताः । ' (गीता ५।४) 
"यत्सांख्यैः अ्राप्यते स्थानं तद्योगैरपि गम्यते ! ' (गीता ५।५) 
"लोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ । ' (गीता ३।३) 


---इत्यादि वचननोपर विचार करना है । "यत्सांख्यैः प्राप्यते स्थानम्‌" इस 


९८२ ` ईश्वर ओर संसार 
वचनका यह अर्थ है कि सोख्य्‌ (ज्ञानी) ज्ञानसे जिस मोक्षपदको ` पाप्त होते 
ह, कर्मयोगी ज्ञानद्वारा उसी पदको प्राप्न होते है । कर्मसे साक्षात्‌ मोक्षकी ग्रति 
होती है, यह अर्थ इस वाक्यका नहीं करना चाहिये । अन्यथां उक्त वचनोंसे . 
विरोध हो जायगा । "लोकेऽस्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा ` ` `` इससे भगवान्‌ने दो 
निष्ठा दिखायी है । ये दोनों खतन्त मोक्षके कारण है, यह अर्थ उक्त रखोकसे 
नहीं निकठ्ता । "तयोस्तु कर्मसंन्यासात्‌ कर्मयोगो विशिष्यते' ये केचन उन 
रोगेकि लिये हैँ जिनका चित्त शुद्ध नहीं है ओर जो ज्ञानके अधिकारी नहीं 
हैँ । तभी सब वावर्योका समन्वय होगा ) इसीसे भगवान्‌ आगे चरुकर कहते 
दै कि "उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत््वदर्धिनिः' यदि कर्मसे ही मोक्षकी मरति 
हो जाती तो उसे (अर्जुनको) ज्ञानकी आवङ्यकता ही क्या थी, जिसके लिये 
उसको ज्ञानि्योसे उपदे सुननेका अददा किया गया । 

यदि कर्मयोग ओर ज्ञानयोग दोनों ही स्वतन्त निष्ठा भगवान्‌को स्वीकार 
होती तो “संन्यासस्तु महाबाहो दुःखमाप्रुमयोगतः !' (गीता ५। ६) 
कर्मयोगके बिना संन्यास दुःखसे प्राप्त होता है। अर्थात्‌ कर्म ज्ञानका कारण 
हे-- भगवान्‌ यह कैसे कहते ? 

अब इस बातपर विचार करिया जाता है कि ज्ञानसे ही मोक्षप्राप्ति 
(भगवत्प्षि) होती है, कर्मसे नही, इसमें क्या विनिगमकं दै! यदि मोक्ष 
स्वर्गकी तरह यज्ञादि व्यापार-जन्य (उत्पाद्य) होता तो कर्मकी आवङ्यकता 
होती, किन्तु ठेसा हनेसे मोक्ष परिच्छिन्न ओर अनित्य हो जायगा । यदि दधि, 
घटकी तरह मोक्ष विकार्यं होता तो भी क्रियाकी आवर्यकता होती, पर्त 
सा होनेपर भी परिच्छि्नता ओर अनित्यता नहीं हटती है) यदि मोक्ष 
संस्कार्यं होता तो भी कर्मकी आवङयकता होती ) संस्कार दो म्रकारसे किया 
जाता हे--बाह्य गुणोको ग्रहण करने एवं दोषोको दूर करनेसे; सो 
बरह्यप्राधतरूपी मोश्च अनाधेय अतिरय होनेसे किन गु्णोसे संस्कृत होगा ओर 
नित्य शुद्धस्वरूप होनेसे दोष ही सम्भव नहीं है तो किन दोषोको दूर करेगा । यदि 


गीतोक्त सांख्ययोग | १८३ 


शिति कितिति शिति कि दिदि दिति हिक कि दि शि ॐ को # ओ ॐ ॐ 00000001... 11.111111111 137 


भगवान्‌ हम (जीवों) से विक्कुल भिन्न हँ या हमारी तरह या हमसे विलक्षण 
उनके कहीं ारीरादि हो तो कायिक, वाचिक अथवा मानसिक क्रिया साध्य 
हो, परन्तु भगवान्‌ तो आत्मा हैँ । 
अन्योऽसावन्योऽहमस्मीति न स वेद्‌ यथा पुरेव “स देवानाम्‌! 
(व° १1४।९०) 
तद्‌ योऽहं सोऽसौ योऽसौ सोऽहम्‌ 
त्वं वा अहमस्मि भगवो देवतेऽहे वै त्वमसि' ` 
वस्तुतस्तु त्वमेवाहमिति ये निश्चिता मतिः' 
यदि पुथक्‌ भी मानें तो भी भगवान्‌ आकाङकी भांति सर्वगत ठै । 
"आकाङ्ञवत्‌. सर्वगतश्च नित्यः' 
आकाराकी तरह कहना भी नहीं बनता, क्योकि आकाराकी उत्पत्ति तो 
भगवानूसे है । 
तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाडाः सम्भूतः । (तैत्ति उ० २।९) 
अथवा बहुनैतेन किं ज्ञतेन तवार्जुन। । 
विष्टभ्याहमिदं कृत्छरमेकांशेन स्थितो जगत्‌ ॥' 
(गीता १०1४२) 
"तावानस्य महिमा ततो ` ज्यायाश्च पृरुषः। 
पादोऽस्य सर्वा भूतानि त्रिपादस्यामृते दिवीति ॥ 
(छान्दो ३! ६२ 1 ६) 
'यथाकाड्स्थितो नित्यं वायुः सर्वत्रगो महान्‌ । 
तथा सर्वाणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ।! (गीता ९1६) 
वास्तवमें "न च मत्स्थानि भूतानि ...-" क्योकि सृष्टि तो परतीतिमात्र है, 
इसस््यि भगवानेको आकारसे जो उपमा दी गयी हे वह ओपचारिक हे ! 
प्राणसुद्धिमनःस्वात्मदारापत्यधनादय | 
यत्सम्पक्त्परिया आसंस्ततः को न्वपरः पियः {1 


१.१ 
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अतएव पसम तरेमास्पद्‌ भगवान्‌ नित्य प्रात ह 1 उनकी पराके छियि किंस 


(श्रीमद्धागवत १० 1 ९४ \ २५२६) 
“तत्तु समन्वयात्‌ । १ (त्रह्यसूतत ९1 २ 1४) 
"सवपिक्षा च यज्ञादिश्चतेसछवत ' १ (त्र सू९ २।२४। २६) 
“कमदमादयुपेतः तदधिस्तदङ्गतय \ ` 
"तेषामवदयानुषेयत्वात । › (त्रः सू ३।४। २७) 
"सम्पद्याविभौवः स्वेन शब्दात्‌ । ' (तर सूर ४ ।४।९) 
“मुक्तः प्रतिज्ञानात्‌ \ ' (त्र सुः * 1४ २) 
6 प्रकरणात्‌ । १ (त्र सू९४।४ 1३) 

"अविभागेन दृष्टस्वात्‌ । १ (ब्र सूर ४1४) ड) 
इन सू्रौपर भगवान्‌ शरीकोकराचार्यजीके माप्यको देखिये \ कल 

जु गया हे। अतः इन सूत्रौका उसिघ्राय उदधृत नदी किया गया) 


गीतोक्त सांख्ययोग ९८५ 


आ निनि ति कि पिति क कि कदि तिकि निनि किति दिदि मि ज शि शि फि क  कौ- क--ि दि  ि ि ि  ि ट  ि नि ि नि. ि क-  कििकिकिशि 


इससे यह नहीं समञ्चना चाहिये कि ज्ञानी कर्म नहीं करता हे अथवा 
ज्ञानीके लिये कर्म बन्धनका हेतु हे । 
न कर्मणा वर्द्धते नो कनीयान्‌! (वृहदारण्यक) 
“प्रारब्धकर्मनानात्वादबुद्धानामन्यथान्यथा । 
वर्तनं तेन शास्त्रार्थे भ्रमितव्यं न पण्डिते 11" 
"देवार्चनस्नानदयोचभिक्षादो वर्ततां वपुः । 
तारं जपतु वाक्‌ तद्वत्‌ पठत्वाग्नाय मस्तकम्‌ ॥ 
विष्णु ध्यायतु धीर्यद्वा ब्रह्यानन्दे विनीयताम्‌ । 
साक्ष्यहं किञ्चिदप्यत्र न कुर्वे नापि कारये ॥1' 
(पञ्चदरी) 
'इद्धियाणीच्धियार्थेषु वर्तन्त इति धारयन्‌ ॥ 
ब्रह्मण्याधाय कर्माणि सङ्खं त्यक्त्वा करोति यः। 
क्ष्यते न सख पापेन पदयपत्रमिवाम्भसा ॥' 
(गीता ५।९-१०) 
इन लातोंपर्‌ विचारकर केवर कर्मसे मुक्ति-प्राप्ति मेरी बुद्धिमें नहीं 
जचती । हाँ, यदि यह सोचकर कि वर्तमानकालमें ज्ञानके अधिकारी प्रायः नहीं 
हे । जो छोग.ऊपस्की बातोको सुनकर तत्त्व-ज्ञानके हुए बिना ही कर्मको छोड 
देते है, उनको रौरवादि नस्कोकी प्राप्ति अवदय होती हे । निष्काम कर्मसे मुक्ति 
होती है । एेसा प्रतिपादन नहीं करेगे तो निष्काम कर्ममिं किसीकी श्रद्धा नहीं 
होगी । अतएव उसमें कोई प्रवृत्त नहीं होगा । यदि निष्काम कर्ममिं कोई कग 
जाय तो अन्तःकरणकी शुद्धि अवरय होगी । अन्तःकरणके शुद्ध हो जानैपर्‌ 
ज्ञानद्वारा मुक्ति होना अनिवार्य हे । इसीसे जनताके कल्याणार्थं यदि निष्काम 
कर्मयोगसे मुक्तिका प्रतिपादन किया गया है तो मुञ्चे कोई राटा नहीं दै । 
उत्तर 
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उसका संक्षेपमें निभ्रङिखित उत्तर है । ` । 
उक्त छेखको भलीभांति देखना चाहिये । उसमें ज्ञानके बिना केवर कर्मोको 
मुक्तिका साधन नहीं बतलाया गया दै । सौख्ययोग ओर निष्काम कर्मयोग दोनों ही . 
मोक्षके समान साधन बतलये गये, इसका अभिप्राय यह समञ्चना चाहिये कि जिस 
प्रकार सौख्ययोगीको साधन करते-कसते पूर्णं ज्ञानकी प्रप्तिके साथ ही मोक्ष मिल 
जाता है, उसी प्रकार निष्काम कर्मयोगीको भी साधन करते-करते पूर्णं ज्ञानकी प्राधतिके 
साथ-ही-साथ मुक्ति मिक जाती है । केवल साधनकालमे दोन निष्ठाओपे भेद दै । 
फल दोनोका एक -ही है । इसीलियि भगवानने-- .. 
सांख्ययोगो पृथग्बालाः प्रवदन्ति न पण्डिताः । ' 
। (गीता ५1४) 
"यत्सांख्यैः श्राप्यते स्थानं तद्योगैरपि गम्यते ! ' 
। (गीता ५।५) 
--इत्यादि वचन कहे हैँ । पूर्ण ज्ञानकी प्राप्तिके अनन्तर न तो संख्ययोग 
है ओर न निष्काम कर्मयोग ही । वह तो इन दोनोका फल दै । उस ज्ञानकी 
प्रापि ओर मोक्षकी प्रपि पृथक्‌-पृथक्‌ नहीं है । भगवान्‌ने कहा है-- 
ध्यानेनात्मनि परयन्ति केचिदात्मानमात्मना 1 
अन्ये संख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ॥ 
(गीता १२ । २४) 
इससे यह पता गत्ता है कि आतम-साकषात्काररूप पूर्ण ज्ञान सांख्ययोग ओर 
निष्काम कर्मयोग दोनों निषठाओंका फर है । अतएव बिना ज्ञानके मुक्ति बतलनेकी 
शा तो उक्त ठेखमें कही नहं रह जाती रै! 
पांचवें अध्यायके टे इलोकमे जो- 
-संन्यासस्तु ~: ˆ महाबाहो ` दुःखमाप्ुमयोगतः 1 ' 
--कहकर्‌ जिना निष्काम कर्मयोगके संन्यासका पराप्त होना कठिन बतलाया हि. 
उससे यह सिद्ध नहीं होता कि निष्काम कर्मयोग मुक्तिका साधन नहीं है। 
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क्योकि इसी रर्ेकके उत्तरा्धमिं-- 
“योगयुक्तो मुनिर्ब्रह्म नचिरेणाधिगच्छति ।' 

--से योगयुक्त मुनिके लिये तुरन्त ही ब्रह्मकी प्राप्ति बतलायी है । यहाँ 
इसका अर्थ यदि यह मान छलिया जाय कि वह साख्ययोगको प्राप्त होकर 
ब्रह्मको प्राप्त होता है, तब तो पूर्वकथित-- 

तयोस्तु कर्मसंन्यासात्‌ कर्मयोगो विहिष्यते । 

कर्म-संन्यासकी अपेक्षा कर्मयोग श्रेष्ठ है" इन वचनोंका कोई मूल्य ही 
नहीं रह जाता तथा न निष्काम कर्मयोग कोई स्वतन्त निष्ठा ही रह जाता हे । 
ेसा माननेसे तो वह एक प्रकारसे संख्ययोगका अङ्गभूत हो जाता हे जो 
भगवानके वचनोंसे विरोधी होनेके कारण युक्तियुक्त प्रतीत नहीं होता । 

मोक्ष अकार्य है, उसके लिय कर्मोकी आवरयकता नहीं है, यह सर्वथा सत्य हं 

परन्तु निष्काम कर्मयोगका जो इतना माहास्य है सो कर्मोकी महत्ताके हेतुसे नहीं हे. उह 
माहात्म्य है कामनाके त्यागका--सब कुर भगवदर्पण करनेके वास्तविकः शःठऊ 1 
बडे-से-नड़ा सकाम कर्म मुक्तिप्रदं नहीं हो सकता, परन्तु छेटे-से-कर कन्न ल 
निष्कामभाव है वह मुक्ति देनेवाला होता हे । निष्काम कर्मयोगी महिमः ध कर्यं 
त्यागकी ही महिमा है, कर्मोकी नहीं । उसमें विरोषता यही है कि जनल कनक कन्त 
हआ भी मनुष्य उनमें छिपायमान नदीं होता ओर गृहस्य -उरश्चननं रहकः 
भगवत्‌-कृपासे अनायास मुक्तिलाभ कर सकता हं ! इन दानं खघ खःघनकल््नं 
क्या अन्तर रहता है, इस बातका विस्तृत वर्णन उक्त लेख्ये 

केव निष्काम कर्ममें लोगोकी श्रद्धा उत्पत्र कयनक चवि विनः ह हृद्‌ मुक्तक छतः 

सिद्ध कसना किसी प्रकार भी हितकर नहीं कहा ज सक्तः । नि दद्ध व्यक चन्द 
रखकर भगवान्‌ या कोई भी विज्ञ पुरुष लो्गोक उने शरमर्म उन्न चि च्य प्रकन्् 
प्रतिपादन कैसे कर्‌ सकते हे 2 भगवानके स्पष्ट कव्येयं व धवन करम कि, चरन 


श्रद्धा करनेके लिये कर्मयोगकी अवथार्थ ्रदंसा की ग है, यमी यम्य उचित नर्द 
नरैः तैः कै ऋ > 
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रावबहादुर राजा श्रीदुर्जनसिंहजीद्राय लिखित "गीताका संख्ययोग' 
सीर्षक ठेख "कल्याण" में प्रकारित हुआ था । काडीस्थ एक सम्माननीय 
विद्रानकी राङ्कके सखमाधान-खरूप मैने जो भाव प्रकट किये थे उन्दीका 
विरेषण उपर्युक्त ठेखमें किया गया है । उस रेखके पद्नेसे प्रतीत होता है 
कि मेरे मूर ठेखको उन्होने नदीं देखा, इसीखिये इस विषयको वे भलीभोति 
अपने अनुभवमें नहीं खा सके एवं उनके द्वार मेरे सिद्धान्तका निर्णय भी भिन्न 
प्रकारसे हो गया है । ठेसी अवस्थामे अपना वक्तव्य स्पष्ट कर देनेके ख्य मै 
पाठकोकी सेवा कुर निवेदन करना उचित समता हं । 

“बिना पूर्ण ज्ञानके मोक्षकी प्राप्ति नहीं होती, इस विषयमे दोनोँ पर्षोकी 
एकता है'--राजासाहनका यह समञ्चना बिलकुरु ठीक है, परन्तु इन दोनों 
पक्षोमिं प्रधान अन्तर क्या है, इसे अच्छी तरह समञ्नेकी ओर भी अधिक 
आवरयकता है । मूर ठेखमे सौख्ययोगी ओर निष्काम कर्मयोगीके भेदका 
विस्तृत विवेचन कर्‌ देनेके कारण समाधानवा ठेखमें उसकी पुनरावृत्ति 
करना आवङ्यक नहीं समञ्चा गया था ! मूर ठेखमें दोनोके साधनका भेद 
इस प्रकार दिखाया गया है-- 

-निष्काम कर्मयोगी साघन-काल्मे कर्म, कर्मफल, परमात्मा ओर 
अपनेको भिन्न-भिन्न मानता हुआ कर्मफल ओर आसक्तिको त्यागकर 
ईशरपरयण हो, ईश्रार्पण-बुद्धिसे ही सब कर्म करता है (गीता ३ । ३०; 

। २०; ५।१९०; ९।२७, २८; १२। १९, १२; ९८ । ५६, ५७) }' 
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परन्तु "संख्ययोगी मायासे उत्पन्न हुए सम्पूर्ण गुण ही गुणेमिं वर्तते है- एसे 
समज्ञकर मन, इन्धिय ओर शउरीरद्रारा होनेवाली सम्पूर्णं क्रियाओमिं कर्तापनके 
अभिमानसे रहित होकर केवल सर्वव्यापी सचिदानन्दघन परमात्माके स्वरूपमें 
अनन्यभावसे निरन्तर स्थित रहता है' (गीता ३। २८; ५।८; ९। १३; ६।२९-३१; 
१३।२९, ३०; १४। ९९, २०; १८ । १७ तथा ४रसेपमततक) । 

निष्काम कर्मयोगी अपनेको कर्मोका कर्ता मानता है (५। १९), सोख्ययोगी 
अपनेको कर्ता नहीं मानता (५। ८-९), निष्काम कर्मयोगी अपनेद्रारा किये जानेवाे 
केमेकि फलको भगवदर्पण करता है (९। २७-२८); सख्ययोगी मन ओर 
इन्द्ियोद्रारा होनेवाठी क्रियाओंको कर्म ही नहीं मानता (१८ । १७) , निष्काम कर्मयोगी 
परमात्माको अपनेसे भिन्न मानता है (१२।६-७), सांख्ययोगी सदा अभेद मानता है 
(६।२९-३९; ७।१९; १८।२०), निष्काम कर्मयोगी प्रकृति ओर प्रकृतिके 
पदार्थोकी सत्ता स्वीकार करता है (१८। ९, ११, ४६, ५६, ६१), संख्ययोगी एकः 
बरह्मके सिवा अन्य किसी भी सत्ताको नही मानता (१३।३०) ओर यदि करीं कुछ 
मानता हुआ देखा जाता है तो वह केवर दूसरोको समञ्चानेके छ्य अध्यारोपसे 
यथार्थे नही, क्योकि वह प्रकृतिको मायामात्र मानता है, वास्तवमें कुछ भी नही 
मानता । निष्काम कर्मयोगी कर्म करता दै, परन्तु सौख्ययोगीके अन्तःकरण ओर 
उारीरद्रारा खभावसे ही कर्म होते है-- वह करता नहीं (५। ८-९, १३; १४ इत्यादि) । 

उपर्युक्त विवेचनको विचारपूर्वक पढ़कर पाठक दोनों प्रकारके साधकोकि साघन- 
भेदको भलीभोति समदम सकते हैँ । दोनों निष्टाकि फलकी एकता बततलनेके कारण 
प्रचलित वेदान्तकी भोति मेरे लेखका राजासाहव जो यह भाव निकालते हं कि कर्मकः 
आवर्यकता केवल अन्तःकरणकी शुद्धिके च्ि ही हे, सो ठीक नहीं टै; क्कि 
गीतके मतानुसार सोकसंग्रहके लिय कर्मोकी वहत आवश्यकता दै, यह ममे मानक रह 
“्ञान-प्रप्तिके अनन्तर न तो सौख्ययोग ही है ओर न निष्काम कर्मयोग र्ही--ञ 
वाक्यका यह आङय कभी नहीं समञ्चना चाहिये कि पूर्वपक्षी एवं शा खन्टटक 
अनुसार में भी ज्ञान-प्रा्तिके अनन्तर कर्मोका खरूपसे त्याग हो जाना सिद्ध कन्न 
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व्ोकि उारीरके रहते हए कर्मोका सर्वथा त्याग हो ही नही सकता । ह, यह 
बात निर्विवाद है कि *ज्ञानीके कमेमिं फल उत्पन्न करनेकी राक्ति न रहनेके 
कारण वे कर्म वास्तवमें अकर्म ही हँ । एसी अवस्थामे, वह ज्ञानी यदि गृहस्थ 
हो तो विस्तृत कर्म कसनेवाल भी हो सकता है ओर यदि सन्यासी हो तो अपने 
आश्रम-धर्मानुसार इारीर-निर्वाह ओर उपदेशादिरूप संक्षिप्त कर्म कर सकता 
है । यह व्यवस्था उसके वर्ण, आश्रम ओर स्वभावसे सम्बन्ध रखती है, ज्ञानंसे 
इसका कोई सम्बन्ध नहीं है । 

'ज्ञान-प्रा्िके अनन्तर न संख्य है ओर्‌ न निष्काम कर्मयोग ही-- 
इसका अभिप्राय यह है कि ज्ञानी सिद्धावस्याको पर्हुच चुका है, उसके द्वारा 
होनिवाठे कर्म किसी भी साधनकोटिमे परिगणित नहीं हो सकते । उसका तो 
प्रत्येक व्यवहार अनिर्वचनीय ओर अरकिक दै । उसके द्वारा होनेवाक्ते 
आदर कमेसि शिक्षा ग्रहणकर ह्मे अपने जीवनको पवित्र बनाना चाहिये । 

ूर्वपक्षीके साथ प्रधान मतभेद इस विषयमे था कि उनके मतानुसार गीतोक्त 
निष्काम कर्मयोग संख्ययोगका साधन है ओर सौख्ययोग मोक्षका तन्त साधन 
है परन्तु मेरी समञ्चसे गीताकार अधिकारी-भेदसे दोनोको मक्के सखतन्त साधन 
बतलाते हैँ तथा पूर्णज्ञाने ओर मोक्षमें कोई अन्तर नहीं मानते । निष्काम कर्मयोग 
ओर सांख्ययोग इन दोनों ही साधरनोका फल तज्ञानकी रपति है । बस, इसी 
भावको स्पष्ट कर देना मेरे उस ठेखका उदेश्य था | 

इसके सिवा पाठककोकी सेवम यह निवेदन कर देना भी आवदयक प्रतीत 
होता है कि ल्ेकमान्य तिरूककी भांति अथवा श्रीराजासाहबके मतानुसार मुद्ध 
ज्ञानयोग ओर निष्काम कर्मयोगका समुच्चय मान्यं नही है, क्योकि गीता दोनों 
साध्नोको स्पष्टरूपसे मोक्षके भिन्न-भिन्न खतन्त साधन बतलाती है-- 

ध्यानेनात्मनि परयन्ति केचिदात्मानमात्मना । 
अन्ये सस्येन योगेन कर्मयोगेन __ चापरे ॥ 


(१२३ र) 
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"हे अर्जुन ! उस परम पुरुष परमात्माको कितने ही मनुष्य तो शुद्ध हुई 
सूक्ष्म बुद्धिसे ध्यानके द्वारा हदयमें देखते हैँ तथा अन्य कितने ही ज्ञानयोगके 
द्वारां देखते हैँ ओर दूसरे (कितने ही) निष्काम कर्मयोगके द्वारा देखते हैँ ।' 
श्रीभगवान्‌क्ते इन वाव्योपर ध्यान देनेसे ज्ञान ओर कर्मके समुच्चयकी कल्पनाके 
ल्य कोई स्थान नहीं रह जाता है । ओर भी करई स्थानोंपर इन दोनोका स्वतन्त्र 
साधनके रूपमें प्रतिपादन किया गया है । गीता ३। ३; ५। ५ इत्यादि । 

श्रीराजासाहनका परिश्रम परम स्तुत्य है । इस प्रकार विवेचन होते रहनेसे 
अनेक जटिक विषयोका सरल हो जाना सुगम है । 


गतगत ग नैनेः 


गीताका उपदेह ` 


गः च नैः न केः 


एक सज्जने कु प्रभ किये है । परशवोका सुधारा हुआ स्वरूप यह है-- 

८१) भगवान्‌ श्रीकृष्ण पूर्ण ब्रह्म है, उनके लिय "कृष्णस्तु भगवान्‌ 
स्वयम्‌" कहा गया है ! रसे साक्षात्‌ ज्ञानस्वरूप परमात्माने उपनिषद्रूपी 
गा्योसे तच्वरूपी दूध किसलय दोहन किया ? ओर क्यों उनका आश्रय 
ल्या? 

(२) क्या वर्तमान समयके गीता-भक्तोकी भति अर्जुन श्रद्धासम्पन्न नहीं 
थे? यदि श्रद्धालु थे तो श्रीभगवान्को उन्हे सम्ञानेके लिये हाब्द- 
प्रमाणका क्यों पयोग करना पड़ा ओर अन्तमे क्यो विश्वरूप दिखलनेकी 
आवरयकता हहं ? 

(३) अर्जुनको "गीताका ज्ञान हो गया था' फिर आगे चलकर उन्होने 
एेसा क्यो कहा कि हे भगवन्‌ ! आपने सख्यभावसे मुञ्चे जो कुर कहा था, 
उसे मै भूर गया ?' तो क्या अर्जुन प्रा्ठ-ज्ञानको भूर गये थे ? 

(४) भगवान्‌ श्रीकृष्णने इसके उत्तरमें कहा कि "हे धनैजय ! मैने उस 
समय योगयुक्त होकर तुमसे वह ज्ञान कहा था, अन पुनः मैँ उसे कहनेमें - 
असमर्थं हू। तो क्या सर्वज्ञ भगवान्‌ भी आत्मविस्मृत हो गये थे, जिससे 
उन्हनि पुनः वह ज्ञान कहनेमें अपनी असमर्थता प्रकट की । ओर योगयुक्त 
होनेका-क्या अर्थ है? 

(५) यदि यह मान छिया जाय कि भगवान्‌ गीताज्ञान अर्जुनको फिरसे 
नहीं सुना सके, तब फिर व्यासजीने अनेक दिनों बाद उसे कैसे दुहरा दिया ? 
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(६) अगर गीता भगवान्‌ श्रीकृष्णके श्रीमुखकी वाणी है तो भगवान्‌ 
व्यासके इन रान्दोंका क्या अर्थ है जो उन्होने श्रीगणेडाजीके प्रति कहे है-- 
लेखको भारतस्यास्य भव त्वं गणनायक । 
मयैव मरोच्यमानस्य मनसा कल्पितस्य च ॥ 
| (महा० आदि° १।७७) 
"हे गणनायक ! तुम मेरे मनःकल्पित ओर वक्तव्यरूप इस भारतके 
लेखक बनो' गीता महाभारतके अन्तर्गत है, इससे यह भी क्या व्यासर्जङ 
मनःकल्पना है ओर क्या सरि रलोक उन्दीके रचे हृए हैँ 2 
उपर्युक्त प्रशरोका क्रमाः उत्तर इस प्रकार है-- 
(१) भगवान्‌के निश्वासरूप वेदका अग होनेसे उपनिषद्‌ भी न ठ 
ही अनादि ओर नित्य उपदेरा माने गये हैँ । उनके आश्रयकी कोड = =< 
भगवानने संसारमें उनकी विडोष महिमा बढ्ानेके लिये क. 


य 
~ ~~ 


किया । इसके सिवा उपनिषदकी भाषा ओर वर्णनरौटी उट इ ` ~ 
अधिकौ लोग समक्न भी असमर्थं है, इसलिे === ` 
भगवान्‌ने उपनिषदोका सार निकालकर गीतारूपी ल= == 
वास्तवमें उपनिषद्‌ ओर गीता एक ही वस्तु है । 

(२) आजकलके छोगोकि साथ अर्जुनक ठ्ल् = = 
अर्जुन तो महान्‌ श्रद्धासम्पन्न, परम विश्वासी त्रि च £ 
श्रीमुखसे स्वीकार किया है-- 

"भक्तोऽसि मे सखा चेति" 
"इष्टोऽसि मे दृढमिति" उ 
“प्रियोऽसि मे' ~ ~. 
तू मेरा भक्तरै, मित्रहै, दद्ञ्दैत्च्=्न्त 
सखा अर्जुनके ्रेमके कारण ह धावन न्द == 
उसके रथके घोडे स्वयं ह । ऊच च्ञ 


~ ~~~ 
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भी नहीं आते। अतएव यह नहीं मानना चाहिये कि अर्जुन श्रद्धां नहीं था । 
भगवानने खब्द्‌-प्रमाण तो वेदोकी सार्थकता ओर उनका आदर बढानेके लिये 
दिया ! विश्वरूप-दर्न करनेमे तो अर्जुनकी श्रद्धा प्रधान है ही । गीताके दरम 
अध्यायमे अर्जुने जो कुछ कहा है वही उसकी श्रद्धाका परा प्रमाण है । 
अर्जुन कहता दै-- 

परं ब्रह्य परं धाम पवित्रं परमं भवान्‌। 

पुरुषं दाश्वते दिव्यमादिदेवमजं विभुम्‌ ॥ ९२।\. 

सर्वमेतदूते मन्ये यन्मां वदसि करव । 

न हि ते भगवन्‌ व्यक्तिं विदुर्देवा न दानवाः 1 ९४ ॥ 

स्वयमेवात्मनात्ानं वेस त्वं पुरुषोत्तम । 

भूतभावन भूतेश देवदेव जगत्पते ॥ १५ ॥ 

"आप परम ब्रह्य, परम धाम ओर परम पवित्र है; सनातन दिव्य पुरुष 
एवं देवकि भी आदिदेव, अजन्मा ओर सर्वव्यापी है, हे केङव ! आप मेरे 
प्रति जो कुछ भी कहते है, उस समस्तको मँ सत्य मानता हू । हे भगवन्‌ ! 
आपके लीलामय स्वरूपको न दानव जानते है ओर न देवता ही जानते हैँ । 
हे भूरतकि उत्पन्न करनेवाले, हे भूतोके ईश्वर, हे देवोके देव, हे जगत्‌के स्वामी, 
हे पुरुषोत्तम ! आप स्वयं ही अपनेसे अपनेको जानते हैँ । 

इन शब्दोमिं अर्जुनकी श्रद्धा छलकी पडती है 1 इस प्रकार भगवान्‌ 
महिमाको जानने ओर बखाननेवाला अर्जुन जब (एकादश अध्यायमे) यह 
प्रार्थना करता है कि "नाथ ! आप अपनेको जैसा कहते हैँ (यानी दशम 
अध्यायमे जैसा कह आये है) ठीक वैसे ही है, परन्तु हे पुरुषोत्तम ! मै आपके. 
ज्ञान, एेधर्य, राक्ति, बल, वीर्य ओर तेजयुक्त रूपको प्रत्यक्ष देखना चाहता 

हू ष्टुमिच्छामि ते रूपम्‌' अर्जुन परम विश्वासी था, भगवानके प्रभावको 
जानता ओर मानता था। इसलिये भगवानकी परम दयासे उनके दिव्य 
विरट्रूपके दर्शन करना चाहता है, भक्तकी इच्छा पूर्णं करना भगवान्‌की बान 
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हे । इसलिये भगवानने कृपा करके उसे विश्वरूप दिखल्छाया । यह विश्वरूप 
श्रद्धासे ही दिखाया गया, श्रद्धा या विश्वास करवनेके हेतुसे नदीं । भगवान 
स्वयं ही कहा है कि "अनन्य भक्तके सिवा किसी दूसरेको यह रूप मेँ नही 
दिखा सकता । मेरा यह स्वरूप वेदाध्ययन, यज्ञ, दान, क्रिया ओर उग्र तपोंसे 
नहीं दीख सकता ।' इससे यह सिद्ध है कि अर्जुन परम श्रद्धालु, भगवत्परायण 
ओर महान्‌ भक्त था। भगवानने अनन्य भक्तिका स्वरूप ओर फल यह 
नतलाया है-- 
मत्कर्मकृन्मत्परमो मद्धक्तः सङ्कवर्जिंतः । 
निर्वैरः सर्वभूतेषु यः स मामेति पाण्डव ॥ 
(गीता १९१। ५५) 
“हे अर्जुन ! जो पुरुष केवल मेरे ही लिये, सन कुछ मेरा समडाता 
हआ--यनज्ञ, दान ओर तप आदि सम्पूर्णं कर्तव्यक्मेको करनेवाला टै ओर 
मेरे परायण है अर्थात्‌ मु्धको परम आश्रय ओर परम गति मानकर मेरी प्रा्तिक 
चयि तत्पर है तथा मेरा भक्त है अर्थात्‌ मेरे नाम, गुण, प्रभाव ओर रस्यते 
श्रवण, मनन, ध्यान ओर पठन-पाठनका प्रेमसहित निष्काम-भावसे निस्त 
अभ्यास करनेवाला हे ओर आसक्तिरहित है अर्थात्‌ स्री, पुत्र ओर धमाद 
सम्पूर्णं संसारिक पदार्थेमिं स्नेहरहित है ओर सम्पूर्ण भूतप्राणियोगें सैरभ।वसै 
रहित है । एेसा वह अनन्य भक्तिवालपर पुरुष मुञ्को ही प्रा ठोता ६ ' 

(३) अर्जुनने "निष्काम कर्मयोगसहित रारणागतिरूप भक्तिः" 
अपने चस्य प्रधान उपदेश समञ्ञकर उसीको विरोष रमरणं श्ल धा। 
भगवान्‌के कथनानुसार इसीको 'सर्वगुह्यतम' माना था । सनये; २५२६) 
शरणागतिकी अपिक्षा गौण समञ्कर उसकी इतनी परवा नी घ ध । ९। 
प्रसंगमें भी अर्जुन उस 'सर्वगुह्यतम' डारणागतिके लिये कुछ 0 प्ता । शर 
भक्तिसहित तत्त्वज्ञान तो उसे स्मरण ही है ! इसीलिये भगवानुमे ५ ठत? ५ 
कि भने उस समय तुमं "गुहय' सनातन ज्ञान सुनाया था-- 


१९६ ईश्वर ओर संसार 
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श्रावितस्त्व मया गुहं ज्ञापितश्च सनातनम्‌ । 
(महा० आश्च १६।९) 
इस “गुह्य' राब्दसे भी यही सिद्ध होता दै । उलाहना देनेके बाद 
भगवान्‌ने अर्जुनको जो कुछ सुनाया, उसमें भी गीताको भाति निष्काम 
कर्मयोग ओर इारणागतिके सम्बन्धमे कुछ नहीं कहा । केवर वही ज्ञानभाग 
सुनाया, जिसको कि अर्जुन भूर गया था। । 

(४) भगवान्क्रे अपनेको असमर्थ बतलनेका यह अर्थ नहीं कि आप 
उस ज्ञानको पुनः सुना नही सकते थे या वे उसको भूर गये थे । सच्चिदानन्दघन 
भगवानके स्यि एेसी कल्पना करना सर्वथा अनुचित है । भगवानके कहनेका 
अभिप्राय ज्ञानयोगका सम्मान बढ़ना है । गुरु अपने शिष्यसे कहता है कि 
“तुको मेने बड़ा ऊँचा उपदे दिया था, उसे तूने याद नहीं रखा । आत्मज्ञानका 
उपदेश कोई बाजारू बात नहीं है जो जब चाहे तभी कह दी जाय ।' इस प्रकार 
यहो "असमर्थता'का अर्थं यही है, मै इतनी ऊयी बात इस तरह लापरवाही 
रखनेवाठेको नहीं कह सकता । उदारक, दधीचि, सत्यकाम आदि ऋषि्योका 
तरहमविद्यके सम्बन्धमें एक हौ बार कहना माना जाता है । ब्रह्यिद्या एक एेसी 
वस्तु है जो एक ही नार पात्रके प्रति कहनी पड़ती है, दुबारा नहीं । इसीछियि 
भगवान्‌ कहते है कि (्रह्यविद्याका उपदेशा तुमने भुला दिया, यह बड़ी भूलः 
की ।' इसके बाद अर्जुनकी तीत्र इच्छा देखकर भगवानने पुनः ब्रह्मविद्याका 
उपदेश किया । भगवान्‌ न जानते तो उपदेश कैसे कस्ते 2 'योगयुक्त'का अर्थ 
यही है कि "उस समय मैने बहुत मन रगाकर तुमको वह ज्ञान सुनाया था।' 
इससे अर्जुनको एक तरहकी धमकी भी दी गयी कि “नै बार-बार वैसे मन 
कगाकर तुमसे नहीं कह सकता, इतना निकम्मा नही बैठा हँ जो बार-बार तुमसे 
करूँ ओर तुम उसे फिर भुखा दो । तुम-सरीखे पुरुषके लिये देसा उचित नही 
दै, वयकि रेखा करना पवित्र ब्रहमविद्याका तिरस्कार करना है ! यहाँ भगवान्‌न 
अर्जुनके नहाने सनको शिक्षा दी है कि ब्रह्मविद्याको बड़ ध्यानसे सुना चाहिये 
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ओर वक्ताको भी उसका एेसे अधिकारी पुरुषके प्रति कथन करना चाहिये जो 
सुननेके साथ ही उसे धारण कर ठे। 

यद्यपि अर्जुन ब्रह्मविद्याका अधिकारी नहीं था, निष्काम कर्मयोगयुक्त 
दारणागत्तिका अधिकारी था, इसीसे उसे "सर्वगुह्यतम' शारणागतिकरा ही 
अन्तिम उपदेङ्ञ दिया गया था तथापि भगवान्‌का यह उत्प्रहना देना तो सार्थक 
ही था कि तुम मेरी की हई बातोंको क्यो भूल गये । इारणागतको अपने 
इष्टकी बात कभी नहीं भूलनी चाहिये । परन्तु यह नहीं समञ्चना चाहिये कि 
ज्ञानका अधिकार ऊँची श्रेणीका है ओर निष्काम कर्मयोगयुक्त रारणागति 
भक्तिका नीची श्रेणीका 1 जब दोनोका फल एक है तव इनमें कोई भी 
छोा-बड़ा नही है । अर्जुन कर्मी ओर भक्त था, अतः उसके लिये वही मार्ग 
उपयुक्तं था । 

(५) भगवान्‌ सब सुना सकते थे, यह नात तो ऊपरके तिवेचनसे सिद्ध 
है । भगवान्‌ व्यास महान्‌ योगी थे, उन्होने योगबठसे सारी वतिं जानकर सुना 
दी जिनकी योगराक्तिसे संजय दिव्य दृष्टि प्राप्न करनेमे समर्थं हो गया, उनके 
ल्यि यह कौन बड़ी बात थी 2 

(६) व्यासजीके कहनेका मतलब यह दै कि उन्हनि कु तो संवाद 
ज्यो-के-त्यो रख दिये, कुछ संबादोको संग्रह करके उन्टँं सजा दिवा। 
भगवानने अर्जुनको जो उपदेशा दिया था उसर्मेसे बहुत-से इटटोक तो 
ज्यो-के-त्यों रख दिये गये, कुछ गद्य भागक पद्य वना दिये ओर कु इति 
कहा । दुर्योधन, संजय, अर्जुन ओर धृतराषट आदिकौ दश्राका वर्णन 
व्यासजीकी स्वना है \ इससे यह नीं मानना चाहिये कि यह मनःकल्पित 
उपन्यासमात्र है । वास्तवमें व्यासजीने अपने योगबलसे सारी वाते जानकर 


सच्चा इतिहास छिखा दे । 


भैः जैः तै ऋ भैः 


यओोमदरखन बडे री मरत्वका शाख हे । इसके श्रीपतञ्लि 
महारज दं । बहुत ही गम्भीर, , खरस ओर 
करना 


स्वना 
म कोड्‌ सन्देह नही कि दोनेकि कई स्यम समानता दै । ` 
ाव्देमि समानता हे ते नहीं भाव या अर्थोका सद्र हे \ उदाहरणार्थ 


(९) ण = (९१९२) 
रयवनलनैरतरयसल्कार 7 „नम्‌ \ दुढभूमिः 1 ८९ ¡ श्ट) 
तञ्नपस्तदर्थभावनम्‌,\ (९1 २७-२८) 


(२) तस्य वाचव्छः पणवः 1 
6४) परिणामतापसंस्कार्ड ध्राद्य दुःखमेव 
सर्वं विवेकिनः ' (२। ९५) 


श्रीमद्धगवदैता 
(९) अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च गृद्धते 1 (६। २५५) 
(२) अनन्यया सतते _ मे _ सा" सततं यो मौ स्मरति निलयश्च; (८ \ ९४) 
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इनके अतिरिक्तं केवर भावमें सदुशतावाे स्थल भी हँ, जैसे योगदर्दान 
(२। १९) का सूत्र है "विरोषाविशोषलिङ्कमात्रालिङ्कानि गुणपर्वाणि" अर्थात्‌ 
“पोच महाभूत, पाँच ज्ञनेन्ियोँ, पाँच कर्मेन्धियाँ ओर एक मन--इन सोलह 
विकारोका समुदायरूप विरोष; अहंकार ओर पञचतन्मात्रा'--इन छः का 
समुदायरूप अविष; समष्टि-नुद्धिरूपी लिङ्ग ओर अव्याकृत प्रकृतिरूप 
अचिङ्ग--ये चोनीस तत्व प्रकृतिकी अवस्थाविरोष हें । इसी वातकं 
बतलछनेवाल्् गीताका तेरहवें अध्यायका ५ वाँ रलोक है-- 

महाभूतान्यहद्कायो लुद्धिरव्यक्तपेव च । 
इच्धियाणि दैक च पञ्च॒ चेन्धियगोचराः 11 

पच महाभूत, अहेकार, बुद्धि, मूलप्रकृति, दस इन्धि, मन ओर 
पञ्चतन्मात्रा । 

उपर्युक्त अवतरणेकि अनुसार दोनोके कई स्थर मिटते-जुलते होनके 
कारण कुछ लोगोका मत हे कि श्रीमद्गवद्रीता पातञ्जलयोगदर्शनके चाद वना 
हे ओर इसमे यह सब भाव उसीसे लि गये हे । कुछ रोग तो गीताको 
योगदर्खनका रूपान्तर या उसीका प्रतिपादक ग्रन्थ मानते हं । मर समद्मसे यदह 
मत ठीक नहीं है । श्रीमद्भगवद्रीताकी रचना योगदर्शनके वाद हई हौ या पटः 
इस विषयमे तो मै कुछ भी नीं कह सकता । परन्तु इतना अवदव का =| 
सकता है कि भगवद्रीताका सिद्धान्त योगदर्शनकी अपिक्वा कर! अधिक्त 
व्यापक ओर सर्वदेशीय हे। 

योगदर्शछनका योग केवल एक ही अर्थये प्रयुक्त ह, परन्तु गतिक 
राव्द अनन्त समुद्रकी भति विहाल इ उसमे सवका समावैडा ६। 
परमालमाकी आ्ितकको गीतामे योग कहा गया है । इसके सिवा निष्काम ऊ 
भक्ति, ध्यान, ज्ञान आदिको भी योगके नामसे कदा गया 1 साग क 
किस-किस अर्थे प्रयुक्त हुआ है. यह इसी पुस्तकमं अन्यन दिखाया न (व 
योगदर्शनमें ईश्वरका स्वरूप है-- 


का योग 


गीता ओर योगदर्शन 


नै > नै > ऋ 


योगदर्शन बडे ही महत्वका शास्र है । इसके प्रणेता महर्षि श्रीपतञ्जलि 
महाराज है । योगदर्डानके सूत्रोका भाव बहुत ही गम्भीर, उपादेय, सरस ओर 
लाभकारी है। कल्याणकामियोको योगदर्हनका अध्ययन अवकर्य करना 
चादिये । पता नही, योगदर्शनकी स्वना श्रीमद्धगवदरीताके बाद हुई हे या 
पहले । परन्तु इसमे कोई सन्देह नहीं कि दोनोके कर स्थलमे समानता है । 
करीं शब्दम समानता है तो कही भाव या अर्थोका सादुरय है । उदाहरणार्थ 
यहाँ कुछ दिखलये जते हे । 

पातञ्जलयोगदर्छन 

(९) अभ्यासवेराग्याभ्यां तन्निरोधः ` (८१९।९१२) 

(२)स तु दीर्घकालनैरन्तर्थसत्कारासेवितो दृढभूमिः । (९) १४) 

(३) तस्य॒ वाचकः प्रणवः । तजपस्तदर्थभावनम्‌ । ८१ । २७-२८) 





(४ >)परिणामतापसंस्कारदुःखैर्गुणवृत्तिविरोधाच्च दुःखमेव 
सर्वं विवेकिनः । (२। १५) 
श्रीमद्धगवद्रीता 


(९) अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च गृह्यते (६।३५) 
८२) अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरत्ति नित्याः १८८1 ९४) 
(३) ओमित्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्‌ यमामनुस्मरन्‌ ।` (८ । १३) ` 
(ये हि संस्पर्जा भोगा दुःखयोनय एव ते 1 
आद्यन्तवन्तः कौन्तेय न तेषु रमते बुधः ` ` 
7 (५1२२) 
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इनके अतिरिक्त केवर भावमें सदुदरातावाठे स्थल भी है, जैसे योगदर्खन 
(२।९९) का सूत्र है “विोषाविहोषलिङ्कमात्रालिङ्खानि गुणपर्वाणि' अर्थात्‌ 
“पांच महाभूत, पांव ज्ञानेन्धियोँ, पांच कर्मेन्द्रियाँ ओर एक मन--इन साद 
विकारोका समुदायरूप विरोष; अहंकार ओर पञ्चतन्मात्रा--इन छः का 
समुदायरूप अविरोष; समष्टि-बुद्धिरूपी लिङ्ग ओर अव्याकृत प्रकृतिरूप 
अलिङ्ग ये चौनीस तत्त प्रकतिकी अवस्थाविरोष हैँ । इसी वातको 
बतलनेवाला गीताका तेरहवें अध्यायका ५ वाँ इलोक दै-- 
महाभूतान्यहङ्कारो बुद्धिरव्यक्तमेव च । 
इन्ियाणि ददौकं च पछ चेद्धियगोचराः ॥ 
पोच महाभूत, अहंकार, बुद्धि, मूलप्रकृति, दस इद्धया, मन ~` ` 
पञ्चतन्मात्रा । 
उपर्युक्त अवतरणोके अनुसार दोनोके कई स्थल मिकते-जुल 
कारण कुछ लोगोका मत है कि श्रीमद्धगवदरीता पातञ्जलयोगदर्न= 
है ओर इसमे यह सब भाव उसीसे चयि गये हें । कुछ लः 


(वपत 


मत ठीक नहीं है । श्रीमद्धगवद्रीताकी रचना योगदर्नज =? ई 
इस विषयमे तो मेँ कुक भी नदीं कह सकता । पर्न ~ 


सकता है कि भगवद्रीताका सिद्धान्त योगद न्न = ~ 
व्यापक ओर सर्वदेीय हे । ॥ 
योगदर्शानका योग केवर एक ही अनेज 
राब्द॒ अनन्त ससुद्रकी भाति विडाल ह टन व न ४ 
परमात्माकी प्राध्तितकको मीतामें योग क्र न= =-= === च 
भक्ति, ध्यान, ज्ञान आदिको भी नेक == च्ल च न 


न, =--------- थ 
3 ----- ~~ 


किस-किस अर्थमें प्रयुक्त हृथा टै, >> च --=- < 
योगदर्ञनमें ईश्चरका स्वरूप टै-- 
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आकि मे किक मि मिनिम किरति विदि निमि निनि 





भिजि 


देदाकर्मविपाकादयैरपरामृष्टः पुरुषविशेष ईश्वरः ` -(९1र४) 
तत्र निरतिशयं सर्वज्ञबीजम्‌। ` (१।२५) 
पूर्वेषामपि गुरुः कालेनानवच्छेदात्‌ । (१1२६) 


जो अविद्या, अहंता, राग, देष, भय, शुभाञ्युभ कर्म, कमेकि फलरूप 
सुख-दुःख ओर वासनासे सर्वथा रहित रै, -पुरुषेोमं उत्तम है, जिसकी सर्वज्ञता 
निरतिराय है एवं जो कालकी अवधिसे रहित होनेके कारण पूर्वमे होनेवाले 
समस्त सूृष्टिस्चयिता ब्रह्मा आदिका स्वामी है, वह ईश्वर है \. 

अन गीतके ईश्वरका निरूपण संक्षेपसे कुछ इलोकोमें पट्कर दोनोकी 


- तुरना कीजिये-- 
कविं पुराणमनुङ्ञासितार- 
मणोरणीयांसमनुस्परेद्यः । 
सर्वस्य धातारमचिन्त्यरूप- 
मादित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌ ॥ 
(८ ।९) 
सर्वेन्द्ियगुणाभासं सर्वेन्द्ियविवर्जितम्‌ । 
असक्तं सर्वभृच्चैव निर्गुणं गुणभोक्त च ॥ 

(१३। ९४) 
ब्रह्मणो हि म्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्य च । 
शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्यैकान्तिकस्य च॥ 

(९४। २७) 
यस्मात्क्षरमतीतोऽहमक्षरादपि चोत्तमः । ` 
अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥ . 

(९५। ९८) 


इन इकोकोकि अनुसार जो सर्वज्ञ, अनादि, सबका नियन्ता, सृक्ष्मसे भी सूक्ष्म, 
सवका धारण-पोषण करनेवाला, अचिन्त्य-स्वरूप, नित्य चेतन, प्रकाड- 
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स्वरूप, अविद्यासे अति परे, शुद्ध सच्चिदानन्दघन, सम्पूर्णं इन्दियोकि विषयोको 
जानेवाला होनेपर भी सब इन्दियोसि रहित, आसक्तिहीन, गुणातीत होनेपर भी 
सनका धारण-पोषण करनेवाला ओर गुणोका भोक्ता, अविनाशी परत्रह्म, अमृत, 
नित्यधर्म ओर अखण्ड एकरस आनन्दका आश्रय, नादावान्‌ जडवर्म षत्रसे सर्वथा 
अतीत ओर मायास्थित अविनारी जीवात्मासे भी उत्तम पुरुषोत्तम ठै वह ईश्वर है 1 
पातञ्जलयोगदर्छनके अनुसार ईश्वर त्रिगुणेकि विकारसे रित हे, परन्तु 
गीताके अनुसार वह गुणोसे अतीत ही है । योगदर्शनका ईश्वर छरा, शुभारुभ 
कर्म, सुख-दुःख ओर वासनारहित एवं पुरुषविरोष होनेसे पुरुषोत्तम है, पर 
गीताका ईश्वर जड जगतसे सर्वथा अतीत, सर्वव्यापी ओर मायास्थित जीवसे भी 
उत्तम होनेके कारण पुरुषोत्तम है । योगदर्ञनका ईश्वर कालके अवच्छरेदसे रहित 
होनेके कारण पूर्वपूर्वं सर्गम होनेवाठे सूष्टि-स्चयिताओंका गुरु है; परन्तु 
गीताका ईश्वर अव्यय परब्रह्म, शाश्चवतधर्म ओर टेकान्तिक आनन्दका भी परम 
आश्रय है । गुणातीत होकर भी अपनी अचिन्त्य शक्तिसे गुणोका भोक्ता ओर 
सबका भरण-पोषण करनेवाला है । 
दसी प्रकार "ईश्चर-इारणागति' के सिद्धान्तमें भी गीताका अभिप्राय बहुत 
उच्च है । योगदर्नका 'ईश्वर-प्रणिधान' चित्तवृत्ति-निरोधके लिये किये जानेवाठे 
अभ्यास ओर वैराग्य आदि अन्य साधनोके समान एक साधन हे, इसीसे 
"ईश्चरप्रणिधानाद्वा' (१। २३) सूत्रम “वा गाया गया हे । परन्तु गीताम 
ईश्चर-रारणागतिका साधन समस्त साधनोंका सम्राद्‌ है (गीता ९1३२; 
१८ । ६२, ६६ देखना चाहिये) । 
गीताके ध्यानयोगका फल भी योगदर्शनसे महत्वका हे । योगदर्होन कहता हे-- 
ध्यानहेयास्तदवृत्तयः । (२। १९) 





# परमालाका स्वरूप जाननेके लिये "कल्याण प्राप्िके उपाय'मं प्रकारित "भगवान्‌ क्या 
हं ?" शीर्षक ठेख पद्ना चाहिये । 


२०२ ` ईश्वर ओर संसार 


णक. 1. 6,8.4,6.4.61 


अर्थात्‌ “ध्यानसे _्रदोकी ` वृत्तियोका नारा होता है ।' परन्तु गीता 
कहती है-- 
“ध्यानेनात्मनि परयन्ति केचिदात्मानमात्मना । ' ८१३ । रं४) 

"कितने ही मनुष्य शुद्ध हई सूक्ष्म बुद्धिसे ध्यानके द्वारा हदयमें 
परमात्माको देखते है । वहाँ केवर छोकी वृत्ति्योका ही नाडा है, पर यहाँ 
ध्यानसे परमात्म-साक्षात्कारतक होनेकी बात हे । । । 

इसी तरहसे अन्य करई स्थल हैँ । इसके अतिरिक्त सबसे बड़ी बात यह 
हे कि गीता साक्षात्‌ सच्चिदानन्दघन परमात्माके श्रीमुखकी दिव्य वाणी है ओर ` 
योगदर्शन एक ज्ञानी महात्मा महर्षिके विचार है । भगवान्के साथ ज्ञानीकी 
अभिन्नता रहनेपर भी भगवान्‌ भगवान्‌ ही है । । 

इस विवेचनसे यह प्रतीत होता है कि गीताका महत्त्व सभी तरह ऊँचा 
है तथा गीतके प्रतिपाद्य विषय भी विरोष महत्त्वपूर्ण, भावमय, सर्वदेश्ीय, 
सुगम ओर परम आदर है । 

इससे कोई यह न समञ्ञे कि मे योगदरचनको किसी तरहसे भी मामूली 
वस्तु समञ्जता हू या उस किसी प्रकास्की तुटि मानता हूं । योगदर्शन परम - 
उपादेय ओर आदरणीय शास्र है । केवर गीताके साथ तारतम्यताकी दृष्टिसे 
एेसा छिखा गया है। 


नै नैः नेः नैः जैः 
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नैः नै न ऋ नै 


आत्मोपम्येन सर्वत्र समं परयति योऽर्जुन । 

सुखं वा यदिवा दुःखं स योगी परमो मतः ॥ 
(गीता ६।३२) 
“ठे अर्जुन ! जो योगी (जीवन्मुक्त) अपनी सादृरयतासे सम्पूर्णं भूतोमे 
सम देखता है ओर सुख अथवा दुःखको भी सनम सम देखता है वह योगी 

परम श्रेष्ठ माना गया हे 

गीताके अनुसार जीवन्मुक्त वही दै, जिसका सर्वदा-सर्वथा सर्वत्र 
समभाव है । जहाँ -जहँपर मुक्त पुरुषका गीतामें वर्णन है, वहाँ -वहाँ समताका 
ही उल्छेख पाया जाता दै । गीताके अनुसार जिसमें समता हे वही स्थितप्रज्ञ 
ज्ञानी, गुणातीत, भक्त ओर जीवन्मुक्त है । एेसे जीवन्मुक्ते राग-द्वेषरूपी 
विकारोका अत्यन्त अभाव होता दै; मान-अपमान, हानि-लाभ, जय-पराजय, 
शत्रु-मित्र, निन्दा-स्तुति आदि समस्त द्वन्रौम वह समतायुक्त रहता हे । 
अनुकर या प्रतिकूल परिस्थिति उसके हदयमें किसी प्रकारका भी विकार 
उत्पन्न नहीं कर सकती । किसी भी काल्में किसीके साथ किसी म्रकारसे भी 
उसकी साम्य-स्थितिमें परिवर्तन नहीं होता । निन्दा करनेवाकेके प्रति उसकी द्वेष 
या वैर-बुद्धि ओर स्तुति करनेवालेके प्रति राग या प्रेम-वुद्धि नहीं होती] 
दोनेमिं समान वृत्ति रहती हे । मूढ अज्ञानी मनुष्य ही निन्दा सुनकर दुःखी ओर्‌ 
स्तुति सुनकर सुखी हुआ करते हे । सात्तिक पुरुष निन्दा सुनकर सावधान ओर 
स्तुति सुनकर रुजित होते हे । पर जीवन्मुक्तका अन्तःकरण इन दोनों भारवि 
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वे वस्तुतः इसक्ता मर्म नहीं समञ्ते । इस उलोकम तौ समदरीं जीवन-मुक्तकी 
आध्यासिक स्थिति वतल्नेकै ल्व एसे पांच जीर्चोका उल्ख्ख च्छि गया 
द, जिनके व्यवहारमें बड़ा भारी भेद दहै ओर इस भेदक रहते भी ज्ञानी स्वरम 
उपाधियोके दोपसे रहित ब्रह्मको सम देखता टे ! यद्यपि उसकी दृष्टिं किसी 
देङ्ञा, काल, पात्र या पदार्थमे कोई भेदवुद्धि नदीं होती, तथापि वह व्यवहारमें 
यास्रकी मर्यादाके अनुसार भेद-वुद्धिवार्लोको विपरीत मार्मसे चचानेके द्यि 
आसक्तिरहित होकर उन्टीकी भाति न्याययुक्तं व्यवहार क्रतां दे (गीता 
२। २५-२६), क्योकि श्रष्ट पुरुपेकि आदर्शको सामने रखक्रर्‌ ही अन्य लोग 
व्यवहार किया करते हं-- 
यद्यदाचरति ्रेष्ठस्तत्तदेदेतरो जनः । 
स यत्मार्ण कुस्ते लोकस्तदनुवर्तते । (गीता ३।२१) 
श्रेष्ठ पुरुष जा-जो आचरण करता हं, अन्य पुरुप भी उस-उसकरे दी 
अनुसार वर्तति हं, वह पुरुप जे कुछ प्रमाण कर्‌ देता दै, अन्य सरोग भी उसीक्र 
अनुसार वर्तते हैँ ।' वास्तवमें जीवन्मुक्त पुरुपके त्वयि कोटं कर्तव्याकर्तत्य या 
विधि-निपेघ नहीं है, तथापि लाकसेग्रहार्थ, मुक्तिकामी पुरुपोक्तो असत्‌-मार्मसं 
चचानके ल्य जीवन्ुक्तके अन्तःकरणद्धारा कमेक्री स्वाभाविक चेष्टा दु 
करती है । उसका सवके प्रति समान सहज प्रेम रता ह । सचमं समान 
आत्मवुद्धि रहती दै । इस प्रकारके समतामें स्थित हुए पुरुप जीते दष टी मुक्तः 
हे ! उनकी स्थिति वतल्ति हुए्‌ भगवान्‌ कदत ईँ-- 
न प्रहष्येल्ियं प्राप्य नोद्धिजेच््ाप्य चश्रियम्‌. । 
स्थिरबुद्धिरसंमूटो ब्रह्मविद्‌. च्रद्मणि स्थितः (मका 1२५) 
"जो पुरुप भियको अर्थात्‌ जिक्र लोग प्रिय सम्मत ‡ उयते परात्र 
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ममता आदिके नातेसे भी वह सवे समबुद्धि रहता हे । अज्ञानीका जैसे व्यष्टि 
` दरीरमे आत्मभाव है, वैसे ही ज्ञानीका समष्टिरूप समस्त संसारम है । इसका 
यदह अर्थ नहीं है कि उसे दूसरके दर्दका दर्दके रूपमे ही अनुभव होता है । 
एक अगुलीके कटनेका अनुभव दूसरी अगुलीको नहीं हो सकता, परन्तु जैसे 
दोनोका ही अनुभव आत्पाको होता है, इसी प्रकार ज्ञानीका आत्मरूपसे सबमें 
समभाव "है । यदि ब्राह्मण, चाण्डाल ओर गौ, हाथी आदिके बाह्य शारीरिक 
खान-पान आदिमे समान व्यवहार करनेको ही समताका आदर समञ्ा जाय 
` तो यह आदरं तो बहुत सहजमें ही हो सकता दै, फिर भेदाभेदरहित आचरण 
करनेवाठे पञ्ुमात्रको ही जीवन्मुक्त समञ्जना चाहिये । आचाररहित मनुष्य ओर 
परु तो सबके साथ स्वाभाविक ही एसा व्यवहार करते है ओर करना चाहते 
है, कीं रुकते हैँ तो भयसे रुकते है । पर इस समवर्वनका नाम ज्ञान नहीं है । 
आजकल कुछ लोग सिद्धान्तकी दृष्टिसे भी समवर्तनके व्यवहारकी व्यर्थं चेष्टा 
करते है, परन्तु उनमें जीवन्मुक्तिके कोई लक्षण नहीं देखे जाते । अतएव 
गीताके समदर्शनको सबके साथ समवर्तन करनेका अभिप्राय समड्मना 
अर्थका अनर्थ करना हे । एेसी जीवन्मुक्ति तो प्रत्येक मनुष्य सहजमें ही प्राप्त 
कर सकता है ! जिस जीवन्मक्तिकी शाखोमे इतनी महिमा गायी गयी है ओर 
जिस स्थित्तिको पराप्त करना महान्‌ कठिने माना जाता है, वह क्या इतनेसे 
उच्छरङ्कल समवर्वनसे ही प्रप्र हो जाती है ? वास्तवमे समदर्छन ही यथार्थं ज्ञान 
है । समवर्तनका कोई महत नहीं है । यह तो मामूली क्रियासाध्य बात है, जो 
जङ्गली मनुष्यो तथा पडुओंमें प्रायः पायी जाती हे । । 
गीतके समदर्शोनका यह अभिप्राय कदापि नहीं है । सात्रुमित्र, मान- 
अपमान, जय-परजय, निन्दा-स्तुति आदिमे समदर्छन करना ही यथार्थ 
समता है । 
यह समता ही एकता हे । यही परमेश्वरका स्वरूप है । इसमें स्थित हो 
जनका नाम ही ब्राह्मी स्थिति है । जिसकी इसमे गाढ़ स्थिति होती है उसके 
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हदये सात्विकी, राजसी, तामसी किसी भी कार्यकर आन-जानेपर न्िसी भी 
कालम कभी हर्प-रोक ओर राग्दरेपका विकार नदीं दाता । टस समनुद्धि् 
कारण वह अपनी स्थितिसे कभी विचलित नदीं ता, इसीये उस धीर पुरुप 
स्थितप्रज्ञ कहते हं । किसी भी गृण्के कार्यस चर विक्रार प्राप्न नीं द्रात, 
इसीसे वह गुणातीत हे । एक ज्ञानस्वरूप परमात्मामं नित्य स्थित रै, टसीमे ऋः 
ज्ञानी हे । परमात्मा वासुदेवके सिवा कदी कुछ भी नीं देखता, टीम चः 
भक्त हे। उसे कोई कर्म कभी वंध नदीं सक्ता, इसीसे चह जीवन्मुक्त ४ । 
द्च्छा, भय ओर्‌ क्रोधका उसमे अल्यन्त अभाव दा जता र| चह मुक्तं पुरुप 
लोकदृष्टिमें सव प्रकार योग्य आचरण करता हुआ प्रतीत दानिपर भी, उसके; 
कायेमिं अज्ञानी मनुष्योको भदकी प्रतीति दोनपर भी चट विञ्ञानानन्यघन 
परमात्मामें तद्रूप हूज उसीमें एकीभावसे सदा-सर्वदा स्थित रता ‡ । उसका 
वह आनन्द नित्य शुद्ध ओर वोधसरूप दै, सचसे विलक्षण रै । त्यरकरिकः 
वुद्धिसे उसका अनुमान भी नीं किया जा सकता । 


नभम नै 


गीताके अनुसार जीव, ईश्वर ओर ब्रह्मका 
| विवेचन 


नू म नैः च 


उपद्रष्टानुमन्ता च भर्ता भोक्ता महेश्वरः । 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहेऽस्मिन्पुरुषः ` परः ॥ ` 
(मीता १२।२२) 
वास्तवे यह पुरुष देहे स्थित हुआ -भी पर प्रिगुणमयी मायसे. 
सर्वथा अतीत) ही दै । केवर साक्षी होनेसे उपद्रष्टा, यथार्थ सम्मति देनेवाला 
होनेसे अनुमन्ता, सबको धारण करनेवाला होनेसे भर्त, जीवरूपसे भोक्ता, 
ब्रह्मादिका भी स्वामी होनेसे महेश्वर ओर शुद्ध सचिदानन्दघन होनेसे परमात्मा 
है, एेसा कहा गया हे ।' 
पण्डितजन भी कहते हैँ कि गीताके सिद्धान्तानुसार्‌ तह्य, ईश्वर ओर जीवमें 
कोई भेद नहीं है । उपर्युक्त रोकसे यह स्पष्ट है कि यह परपुरुष परमात्मा ही 
भोगनेके समय जीव, सृष्टिकी उत्पत्ति, पालन ओर संहारके समय ईश्वर ओर 
` निर्विकार-अवस्थामें ब्रह्य कहा जाता है । इस इलोकमें भोक्ता शाब्द जीवकाः; 
उपद्रष्टा, अनुमन्ता, भता ओर महेश्वर शाब्द ईश्वरके एवं परमात्मा शुद्ध ब्रह्यका 
वाचक है । परम पुरुषके विशेषण होनेसे सब उसीके रूप है । इन्हीं तीनो रूपका 
वर्णन आखव अध्यायके आरम्भमे अर्जुनके सात षश्वोमेसे तीन प्रश्रोके उत्तरमें 
आया हे ! अर्जुनक प्रश्न था कि “किं तदन्रह्म' " वह ब्रह्म व्या है ?' इसके 
उत्तरम भगवानने कहा, "अक्षरं ब्रह्य परमम्‌' "परम अविनारी सच्चिदानन्दघन 
पस्मात्मा ब्रह्म है ।' “किं अध्यात्मम्‌" “अध्यात्म क्या है ?' के उत्तमे 
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'स्वभावोऽध्यात्ममुच्यते' “अपना भाव यानी जीवात्मा" ओर "कः अधियज्ञः" 
"अधियज्ञ कौन हे ?" के उत्तरमे (अधियज्ञोऽहमेवात्र' "यै ईशर इस ङारीरमे 
अधियज्ञ हू ॥' एेसा कहा हे । इसी वातको अवतारका कारण चतल्नेके पूर्वके 
उल्कं भगवानने कहा है-- 
अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भवाम्यात्ममायया ।। 
(४।६) 
म अविनारीस्वरूप अजन्मा होनेपर भी तथा सव भूत-प्राणिरयोका ईश्वर टोनेपर 
भी अपनी प्रकृतिको अधीन करके योगमायासे प्रकट होता हँ ।' आगे चलकर 
भगवानने स्पष्ट कहा है कि मै जे श्रीकृष्णके रूपे साधारण मनुप्य-सा दीखता दू 
सो मेँ ठेसा नही, पर असाधारण ईशर हू । सम्पूर्णं भूतोकि महान्‌ ईश्ररूप मेरे परम 
भावेको न जाननेवाठे मूढलोग मनुष्यका दारीर धारण करनेवाले मुञ्च परमात्माकरो 
तुच्छ समडते हैँ यानी अपनी योगमायासे संसारके उद्धारके लियि मनुप्यरूपर्म विचरते 
हुए मुञ्चको साधारण मनुष्य मानते हँ (९।१६) । भगवान्‌ श्रीकृष्णने ईश्वर ओर 
व्रह्मका अभेद गीतामें कर्द जगह बतलाया हे ! 
ब्रह्मणो - हि प्रतिष्ठाहममृततस्याव्ययस्य च। 
शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्यैकान्तिकस्य च॥ 
(४1 २<) 
"हे अर्जुन ! अविनाङी परत्रह्यका ओर अमृतका तथा नित्य धामकता एन 
अखण्ड एकरस आनन्दका मेँ ही आश्रय हू । अर्थात्‌ ब्रह्म, अमृत, व्यव 
ओर शाश्चत-धर्म तथा रेकान्तिक सुख यह सव मेरे ही नाम ६, इसलि्य म 
इनका परम आश्रय हू ।' गीताके कुछ इकोकोसे यह सिद्ध हता कि जीव 
ईश्वरसे भिन्न नहीं है । जेसे-- 
अहमात्मा गुडाकेश सर्वभूताङयस्थितः । 


अहमादिश्च मध्यं च भूतानामन्त एत च ॥। 


२९० `: ईश्वर ओर संसार 


कतभि जि भिनत मै 3, अ+ + कभ कम नि निनि किति जनि 11 श्नि |, 868 


्चेत्रज्ञे चापि मो विद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारत । ,. (१३1२) 
“हे अर्जुन ! मै सन भूतेकि हदयमे स्थित सनका आलम ह, तथा सम्पूर्ण भूर्तोका 
आदि, मध्य ओर अन्त भी में ही हू! सब (शरीररूप) कषत्रम कषत्रकञ अर्थात्‌ जीवातमा 
भी मुञ्चको दी जान ।' इत्यादि । 
इसके अतिस्किं यह बतकानेवाठे भी रब्द रै कि एक सच्चिदानन्दघन 
पस्मात्माके सिवा ओर कुछ भी नदीं है । जैसे-- . 
मत्तः परतरं नान्यक्किञ्छिदस्ति धनंजय । 


मयि सर्वमिदं श्रोत्तं सूत्रे मणिगणा इव ॥ (७1७) 
तपाम्यहमहं वर्ष निगृहणाम्युत्सुजामि च । 

अमृतं चैव पत्युश्च सदसच्ाहमर्जुन ॥ ` ~ (९।१९) 
वासुदेव सर्वमिति.......-.-.... ` (७1१९९) 


हे धनंजय ! मुडसे अतिरिक्त किञ्चिन्मात्र भी दूसरी वस्तु नहीं है, यह सम्पूर्ण 
जगत्‌ सूत्रम सूत्रके मणियोकि सदु मुडमें गथा हुआ है । मेँ ही सूर्यरूप हुआ तपता 
ह, मै ही वर्षको आकर्षण करता ओर बरसाता हं, हे अर्जुन ! अमृत ओर मूत्यु एवं 
सत्‌ तथा असत्‌ भी सब कु मैं ही हू । यह सब कुछ वासुदेव ही है । इस प्रकार 
गीतासे जीव, ईश्वर ओरं ब्रह्मका अभेद सिद्ध होता है! 

इस अभेदका खरूप बतलते हुए पण्डितगण जीवात्माको घटाकाड, ईश्चरको ` 
मेघाकाडा ओर ब्रह्मको महाकाशके दृष्टन्तसे समद्याया कसते है । जैसे एक ही आकारा 
उपाधिभेदसे त्रिविघ प्रतीत होता है, इसी प्रकार एकं ब्रह्मे ही प्रिविध कल्पना है । 
यह व्याख्या आंरिकरूपसे मान्य ओर सभदायक भी दै, परन्तु वास्तवमें ब्रह्मे एसा 
विभाग नहीं समञ्ञ ठेना चाहिये । आकारा विकारी है, उसमे विकारसे भेद सम्भव 
- दै, परन्तु ब्रह्म निर्विकार शुद्ध बोध्वरूप अटक है, अतएव उसमे आकाडाकी भति 
विकार सम्भव नहीं । वास्तवे यह बड़ा ही गहन विषय है । भगवानूने भी समञ्चनेके 
लिय कहा है, "ममैवांशो जीवलेके' जीवात्मा मेरा ही अंडा दै, परन्तु वह किस 
प्रकारका अदा है यह समञ्चना कठिन है । कुछ विद्वान्‌ इसके कम्यि स्वप्रका 
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दृष्टान्त देते हे । जैसे स्प्रकालमें पुरुष अपने ही अन्द्र नाना प्रकारके पदार्थो ओर 
व्यक्तिर्योको देखता तथा उनसे व्यवहार करता है, परन्तु जागनेके बाद अपने सिवा 
सप्रदृष्ट समस्त पदार्थोका अत्यन्त अभाव समङ्ता है, सखप्रमे दीखनेवाठे समस्त 
पदार्थं उसके कल्पित अंडा थे, इसी प्रकार ये समस्त जीव परमात्माके अं हैँ । यद्यपि 
यह दृष्टान्त बहुत उपादेय ओर आदर है तथापि इससे यथार्थ वस्तुस्थितिकी सम्यक्‌ 
उपलब्धि नहीं हो सकती । क्योकि नित्य चेतन, निर्भ्रान्त, ज्ञानघन परमात्पामें निद्रा, 
भ्रान्ति ओर मोहका आरोप किसी भी काल्मे नहीं किया जा सकता । ` अतएव 
उदाहरण-युक्तियोकि बठपर इस रहस्यको समञ्लना-समञ्चाना असम्भव-सा ही -दै । 
गीतोक्त साधर्नेद्रारा परमात्ाकी ओर महान्‌ पुरुषोंकी दयासे ही इसका ततत जाना जा 
सकता है । इसीसे यमराजने नचिकेतासे कहा है-- | 
उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वरात्निबोधत । (कठ० ३। ९४) 
“उठो, जागो ओर श्रेष्ठ पुरुषोके समीप जाकर ज्ञान प्राप्न करो ।' भगवान थी, 
कहा है-- 
तद्दधि परणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया । क 
उपदेक्ष्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत््वदर्दिनः ॥1 (गीता ४। ३४) 
“इसलिये तत्तको जाननेवाठे ज्ञानी पुरुषासे भटी प्रकार दण्डवत्‌, प्रणाम तथा 
सेवा ओर निष्कपटभावसे किये हए प्रश्दवारा उस ज्ञानको जान । वे मर्मको जाननेवके 
जञानीजन तुञ्चे उस ज्ञानका उपदेश करेगे ।' 
परन्तु इससे यही न मान छेना चाहिये कि गीतामें भेदके प्रतिपादक राब्द ही नहीं 
हे । एसे बहुत-से स्थर हैँ जहोँ भेद्‌-मूकक डाब्द भी पाये जाते है । भिन्न-भिन्न 
लक्षणोसे तीनोंका भिन्न-भित्न वर्णन हे । शुद्ध ब्रह्मको मायासे अतीत, गुणोसे अतीत, 
अनादि,शुद्ध, नोध-ज्ञान-आनन्दस्वरूप अविनाह्ी आदि बतलाया है । जैसे-- 
जेयं यत्तद्मवश््यामि यज्जञात्वामृतपश्चुते । 
अनादिमत्परं ब्रहम न सत्तन्नासदुच्यते ॥ 
(गीता १३। १२) 


२९२ ४ श्वर ओर संसार 
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"जो जाननेके योग्य है तथा जिसको जानकर .(मनुष्य) परमानन्दको प्राप्न होता 
द, उसको मै अच्छी प्रकारसे करैगा, वह आदिरहित परम ब्रह्म न सत्‌ कहा जाता 
है ओर न असत्‌ ही कहा जाता है, वह दोनेोसे अतीत हे “अक्षरं ब्रह्म परमम्‌, 
"अचिन्तयम्‌, सर्वत्रगम्‌, अमिर्देश्यम्‌, कूटस्थम्‌, शरुवम्‌, अचलम्‌, अव्यक्तम 
अक्षरम्‌ आदि नामोसे वर्णन किया गया ह, श्रतियांँ भी “सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह. 
(तै २। १) रज्ञानं ब्रह्म' (० २। ३) आदि कहती है । 
ईश्चरका वर्णन सूष्टिके उत्पत्ति-पालन-संहारकर्ती ओर शासनकर्ती 
आदिके रूपमे किया गया है । यथा-- ५ 
। मयाध्यक्षेण ध्रकृतिः सूयते सचराचरम्‌ । 
हेतुनानेन करोन्तेय जगद्विपरिवर्तते ॥ 

(गीता ९।९०) 
महर्षयः स्प पूरवे चत्वारो मनवस्तथा । 
मद्धावा मानसा जाता येषां लोक इमाः प्रजाः ॥ 

(गीता १० ।६) 
ईश्वरः सर्वभूतानां हदेरोऽर्जून तिष्ठति । 
श्रापयन्सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि मायया ॥ 

(गीता १८) ६९) 

हे अर्जुन ! मुञ्च अधिष्ठातके सकाशसे यह मेरी माया चराचरसहित 

सर्व जगत्को रचती है । इस हेतुसे ही यह संसार आवागमनरूप चक्रमे घूमता 
हे । सातों महर्षि ओर उनसे भी पूर्वमे हेनेवाठे चायो सनकादि तथा स्वायेभुव 
आदि चौदह मनु मेरमे भाववाके मेरे संकल्पसे उत्पन्न हुए है, जिनकी संसारे 
यह सम्पूर्णं प्रजा हे । हे अर्जुन ! शरीररूपी यन्तम आरूढ हुए सम्पूर्ण 
प्रणिर्योको अन्तर्यामी परमेश्वर अपनी मायासे उनके कमेकि अनुसार भ्रमाता 
हज सन भूत-प्राणियोके हृदयम स्थित दै ' इसी तरह अ० ४। १३ये 
'चातुर्व्यके कर्ता; अ> ५।२९ में "सर्वलोकमहेश्वर; अ० ७। मे "सम्पूर्ण 
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जगतक्ते उत्पत्ति-प्रलयरूप'; अ° ११ । इरे 'लेक-संहारमे ्रवत्त महाकालं 
` इत्यादि रूपोसे वर्णन हं । 
जीवात्माका भोक्ता, कर्ता, ज्ञाता, अंश, अविना, नित्य आदि लक्षणे 
निरूपण किया गया है । जैसे अ० २। शध "नित्य अविनाज्ञी अप्रमय; अः 
१३। २१ प्रकृतिमें स्थित गुणेकि भोक्ता ओर गुणोके स्वे अच्छी-ुरी योानि्येमिं 
जन्म लेनेवाला'; अ° १५।५े "सनातन अदा; अ° १५} ए६े "अकषर कूटस्थ 
आदि लक्ष्णोसि वर्णन हे। 
इस प्रकार गीतामें अभेद-भेद दोनों प्रकारके वर्णन पाये जते रै । एकं ओर जहां 
अभेदकी बड़ी प्ररौसा है, वहाँ दूसरी ओर (अध्याय १२1 र्मे) सगुणोपासक्की 
प्ररसाकर भेदकी महिमा बायी गयी ह । इससे खाभाविक ही यद रक्रा हाती 
कि गीतामें भेदका प्रतिपादन है या अभेदका ? जव भेद ओर अधरेद दोनोका स्पष्ट 
वर्णन मिलता है तन उनमेसे किसी एकको गलत नही कहा जा सकता । परन्तु सत्य 
कभी दो नहीं हो सकते, वह तो एक ही होता है । अतेः इस विपयपर विचार करनेसं 
यही अनुमान होता है कि वास्तवमें जो वस्तुतत्व हं उसको न भेद टी कटा जा सकता 
है ओर न अभेद्‌ ही । वह ससे विलक्षण हे, मन-वाणीसे पर्‌ ह, वट चस्नुध्यिति 
वाणी या तर्क-युक्तियोसे समड्ी या समज्ञायी नहीं जा सकती, ज जनते ई वेदी 
जानते हे । जाननेवाले भी उसका वाणीसे वर्णन नहीं कर सकते श्रुति कतौ ६-- 
नाहं मन्ये सुवेदेति नो न वेदेति वेद च। 
यो नस्तद्‌ तदेद नो न वेदेति वेद च॥ (क्न २११) 
मै ्रहमको भली प्रकार जानता ह सा नहीं मानता ओर यह भा नह मानता क ् 
वटभरी 


नहीं जानता; क्योकि जानता भी ह । हमलोगेमिसे जे कई उप्‌ तरका अनत १ च 
1 


(न 
जनक च 


४ 


इस चातको जानता है कि मेँ नहीं जानता, एेसा नरी मानता, कन ज 1 

जवतेक वास्तविक तत्त्वको मनुष्य नही समञ्च कता, तवत = (4८ व 
साधन कएना अधिक सुरक्षित ओर लाभदायक है, गीतम दाग मक ~ 
भतत होता हे कि दयामय भगवानने दो प्रकारके आ धकरिवकर छव 


५ 
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वर्णन किया है । वास्तविक सरूप अनिर्वचनीय है । वह अर्तवर्य विषय परमाल्माकी 
कृपासे हौ जाननेमे आ सकता हे । उस तत्वको यथार्थर्पपसे जाननेका सरल उपाय 
उस परमात्माकी दारणागति है । इसमे सबका अधिकार दै । भगवानूने कहा है-- 
मां हि पार्थं व्यपाध्रिल्य येऽपि स्थुः पापयोनयः । 
स्रियो वेश्यास्तथा शुद्रास्तेऽपि यान्ति परं गतिम्‌ ॥ 
(गीत्त ९।३२) 
“सरी, वैद्य ओर द्रादि तथा पापयोनिवाखे भी जो कोई होवें वे भी मेरे 
रारण होकर तो परम गतिको ही प्रप्र होते हैँ '-- 
आगे चकर भगवान्‌ने स्पष्ट कह दिया है कि-- 
तमेव शर्ण गच्छ सर्वभावेन भारत) 
तस्रसादात्पर शान्ति स्थानं प्राप्स्यसि शाश्चतम्‌ ॥ 
(गीता १९८ । ६२) 
“हे भारत } सब प्रकारसे उस परमेश्वरकी. ही अनन्य सारणको प्रप्त हो, उस 
परमात्माकी कृपासे ही परम शान्तिको ओर सनातन परमधामको प्राप्न होगा !' वह 
परमेश्वर श्रीकृष्ण ही है, इसलिये अन्तम उन्दने कहा है-- 
सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेकं इरण व्रज । 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा श्ुचः॥ 
(गीता १८ । ६६) 
"सर्व धममोकि अर्थात्‌ सम्पूर्ण. क्कि आश्रयको त्यागकर केवर एक मुञ्च ` 
सच्चिदानन्दघन वासुदेव परमात्माकी ही अनन्य रणको प्राप्न हो, मँ तुञ्ञको समस्त 
पपोसे मुक्त कर दगा } तू शोक मत कर्‌ ।* 


नै नैः वेः के क 
~~----~------------------~----------------------~------- 


न शरणागतिके विषयमे सविस्तर देखना हो तो 'कल्याण-माप्तिके उपाये “शरणागति' 
षक ठेख देखे! उपाय'मे “शरणागति 


गीताके अनुसार कर्म, विकर्म ओर 
अकर्मका स्वरूप 


नः भः नैः भैः कत 

कर्मणो द्यपि बोद्धव्यं बोद्धव्यं च विकर्मणः । 

अकर्मणश्च बोद्धव्यं गहना कर्मणो गति; ॥ 
(गीनः ¢ । ५५८) 
कर्मकी गति वड़ी ही गहन हं, इससे भगवान्‌ व्य जोर देकर उमे 
समञ्नेके छियि कहते है ओर समञ्चते है । यहाँ कर्मक तीन संजा की गसी 
है-कर्म, विकर्म ओर अकर्म । यद्यपि इस वातका निर्णीय करना वदरुन पिन 
टे किं भगवान्‌का अभिप्राय वास्तवे क्या टै, परन्तु विचार करनयः सी चु 
सम्म आता है वही लिखा जाता दै । साघारणतया विद्रज्यन एन न्वस्य 
यही समद्धते है कि, १--इस लोक या परलोकर्म जिगा फल सुग्ठटायी न 
उस उत्तम क्रियाका नाम कर्म है) २--जिसका फट टस न्क या पगन्दोकम 
दुःखदायी हो उसका नाम विकर्म दै ओर इ--जो क्र्म वा कर्मत्यागः क्रि 
फलकी उत्पत्तिका कारण नहीं होता उसका नाम अकम ह टन नना 
रहस्यको समद्चना इसच्यियि भी वड़ा कठिन दा गा र कि रमन्ति मन. 
वाणी, शरीरस होनेवाली सम्पूर्णं क्रियार्ओका दौ कमं नाम टर्न द, चन्न 
यथार्थे यह वात नहीं है । यदि यही वातहता च्छर्‌ पा क्त 

थाजे सर्वसाधारणके समदम न आता ? भगवान्‌ भ कव ज 

ओर अकर्म वया द, इस विपर्यर्मे वुद्धिमान्‌ पुरुप भी फति र = 
"किं क्म किमकर्येति कवयोऽप्यत्र मोहिताः । ` त 
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वर्णन किया है । वास्तविक खरूप अनिर्वचनीय हे । वह अर्तर्व्य विषय प्रमालाकी 
कृपासे ही जानने आ सक्ता है । उस तत्वको यथार्थरूपसे जाननेका सरल उपाय 
उस परमात्माकी डारणागति है । इसमे सबका अधिकार है । भगवानूने कहा है-- 
मां हि पार्थं व्यपाश्रित्य येऽपि `स्युः पापयोनयः) 
स्रियो चैहयास्तथा शुद्रस्तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ 
(गीता ९।३२) 
“खी, वैय ओर शूद्रादि तथा पापयोनिवाठे भी जो कोई होवें वे भी मेरे 
रारण होकर तो परम गतिको ही प्राप्न होते है ।'-- 
आगे चरूकर भगवान्‌ने स्पष्ट कह दिया है कि-- 
तमेव शरणं गच्छ सर्वभावेन भारत । 
तद्मसादात्परं हान्त स्थानं प्राप्स्यसि दाश्वतम्‌ 
(गीता १८ । ६२) 
हे भारत ! सब प्रकारसे उस परमेश्वरी. ही अनन्य सरणको प्राप ठो, उस 
परमात्माकी कृपासे ही परम शान्तिको ओर सनातन परमधामको प्राप्त होगा ।' वह 
परमेश्वर श्रीकृष्ण ही है, इसल्यि अन्तमे उन्होने कहा है-- 


सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेकं इारणं व्रज । 
अहं त्वा सर्वपपेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा रचुचः॥ 
(गीता १८ । ६६) 


सर्वं धर्मोको अर्थात्‌ सम्पूर्णं केकि आश्रयको त्यागकर केव एक मुज्ञ 
सचिदानन्दधन वासुदेव परमालाकी ही अनन्य रारणको प्राप हो यै तुको समस्त 
पर्स मुक्त कर दुगा । तू सोक मत कर्‌ # 


नैः कैः नैः न नैः 


# इारणागतिके विषयमे सविस्तर देखना हो तो 'कल्याण- 
शीर्षक ऊेल देखे । ण-प्रप्तिके उपायःमें "शरणागति 


गीताके अनुसार कर्म, विकर्म ओर 
अकर्मका स्वरूप 


नै न नै नैः ने 
कर्मणो द्यपि बोद्धव्यं बोद्धव्यं च विकर्मणः । 
अकर्मणश्च बोद्धव्यं गहना कर्मणो गतिः ॥ 
(गीता ४ । २४) 
कर्मकी गति बड़ी ही गहन है, इसीसे भगवान्‌ वड़ा जोर देकर उसे 
समञ्लनेके स्थि कहते है ओर सम्याते हैँ । यहाँ कर्मकी तीन संज्ञा की गयी 
हे--कर्म, विकर्म ओर अकर्म । यद्यपि इस बातका निर्णय करना वहुत कटिन 
हे कि भगवान्‌का अभिप्राय वास्तवमें क्या है, परन्तु विचार करमेपर्‌ जे कुछ 
समद्धमे आता है वही छिखा जाता दै । साधारणतया विद्रज्जन इनका स्वरूप 
यही सम्मते है कि, १--इस लोक या परलोकं जिसका फल सुखदायी हो 
उस उत्तम क्रियाका नाम कर्म हे। २--जिसका फल इस लोक या परलोके 
दुःखदायी हो उसका नाम विकर्म है ओर ३--जो कर्म या कर्मत्याग किसी 
फलकी उत्पत्तिका कारण नहीं होता उसका नाम अकर्म ह । इन तीनकि 
रहस्यको समञ्चना इसलिये भी वड़ा कठिन हो रहा है कि हमलोमनि मन, 
वाणी, शरीरसे होनेवाटी सम्पूर्ण क्रियाओंको ही कर्म नाम दे रखा हे, परन्तु 
यथार्थमे यह चात नदीं है । यदि यही बात हो तो फिर एेसा कौन-सा रहस्य 
था जो सर्वसाधारणके समङ्में न आता 2 भगवान्‌ भी क्यों कहते कि कर्म 
ओर अकर्म क्या रै, इस विषयमे वुद्धिमान्‌ पुरुष भी मोहित हो जाते हं-- 
"किं कर्म किमकर्मेति कवयोऽप्यत्र मोहिताः ! ` (गीता ४। १६) 
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-- ओर चयों इसे गहन दी जतरते ? | 

इससे यह सिद्ध होता है कि मन, वाणी, इरीरकी स्थूर क्रिया या 
अक्रियाका नाम ही कर्ण, विकर्म या अकर्म नहीं है । कर्तकि भावेकि अनुसार ` 
कोई भी क्रिया कर्म, विकर्म ओर अकर्मरूपमें परिणत हो सकती है । 
साधारणतः तीनोका भेद इस प्रकार सखमङ्लना चाहिये । 

कर्म 

मन, वाणी, रारीर्से होनेवारी विधिसङ्खत उत्तम क्रियाको ही कर्मं मानते 
है, पर ेसी विधिरूप क्रिया भी कर्तकि भावोंकी विभिन्नताके कारण कर्म, 
विकर्म या अकर्म जन जाती है । इसमें भाव दी प्रधान है, जेसे-- 

(१) फरकी इच्छासे रुद्ध भावनापूर्वक जो विधिसङ्गत उत्तम कर्म 
किया जाता है उसका नाम कर्म हे। 

(२) फलकी इच्छपूर्वक बुरी नीयतसरे जो यज्ञ, तप, दान, सेवा जदि- 
रूप विधेय कर्म भी किया जाता है वह कर्म तमोगुणप्रधान होनेसे विकर्थं यानी 
पापकर्म हो जाता हे। यथा-- 

मूढग्राहेणात्मनो यत्पीडया क्रियते तपः । 
परस्योत्सादनार्थं वा तत्तामसमुदाहतम्‌ ॥ (गीता १७। १९) 

"जो तप मूढतापूर्वक हटठसे मन, वाणी, उरीरकी पीडासरित अथवा 
दूसरेका अनिष्ट करनेकी नीयतसे किया जाता हे वह तामस कहा गया है ।' 

(३) क--फलासक्तिरहित्‌ हो भगवदर्थ या भगवदर्षण-बुद्धिसे अपना कर्तव्य 
समकर जो कर्म किया जाता है (गीता ९।२७-२८, १२। १०-११) । मुक्तिके 
अतिरिक्त अन्य फलोत्पादक न होनेके कारण उस कर्मका नाम अकर्म है । 

अथवा-- 

ख-परमात्मामें अभिन्नभावसे स्थित ल्येकर कर्तापनके अभिमानसे रहितं 


पुरुषद्रारा जो कर्म किया जाता है वह भी मुक्तिके अतिरिक्त अन्य फल नहीं देनेवाला 
हनेसे अकर्म ही है (गीता ३।२८; ५।८-९; ९४ । १९) । 


गीत्ताके अनुसार कर्म, विकर्म ओर अकर्मका स्वरूप २९७ 
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विकर्म 

साधारणतः मन, वाणी, रउरीरसे होनेवाठे हिंसा, असत्य, चोरी 
आदि निषिद्ध कर्ममात्र ही विकर्म समञ्चे जाते है, परन्तु वे भी कर्तकि 
भावानुसार कर्म, विकर्म या अकर्मके रूपमे बदर जाते हैँ ! इनमें भी भाव 
ही प्रधान दै-- 

(१) इहऱकिक या पारछोकिक फलेच्छापूर्वक शुद्ध नीयतसे किये 
जानेवाके हिसादि कर्म (जो देखनेमें विकर्म-से गते दै) कर्म समञ्चे जाति 
है (गीता २।३७) । 

(२) बुरी नीयतसे किये जानेवाके निषिद्ध कर्म तो सभी विकर्म है। 

(३) आसक्ति ओर अहंकारसे रहित होकर शुद्ध नीयत्तसे कर्तव्य प्राप्न 
होनेपर किये जानेवाठे हिंसादि कर्म (जो देखनेमें विकर्म यानी निषिद्ध कर्म-से 
प्रतीत होते है) भी फलोत्पादक न होनेके कारण अकर्म समञ्च जति हँ 
(गीता २१२३८; १८ ! ९७) । 
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अकर्म 

मन, वाणी, दारीरकी क्रियाके अभावका नाम ही अकर्म नहीं हे) क्रिया 
न करनेवाठे पुरुषोके भावके अनुसार उनका क्रिया-त्यागरूप अकर्म भी कर्म, 
विकर्म ओर अकर्म बन सकता दै ! इसमें भी भाव ही प्रधान हे। 

८१) मन, वाणी, शारीरकी सब क्रियाओंको त्यागकर एकान्ते वैटा 
हुआ क्रियारहित साधक पुरुष जो अपनेको सम्पूर्ण क्रियाओंका त्यागी समङ्ता 
हे, उसके द्वारा स्वरूपसे कोई काम होता हुआ न दीखनेपर भी त्यागका 
अभिमान रहनेके कारण उससे वह ^त्याग'रूप कर्म होता हे । यानी उसका 
वह त्यागरूपं अकर्म भी कर्म बन जाता हे । 

(२) कर्तव्य प्राप्न होनेपर भय या स्वार्थके कारण, कर्तव्यकर्मसे मुंह 
मोड्ना, विहित केकि न करना ओर लुरी नीयतसे लोगोको ठगनेके च्वि 
कर्मोका त्याग कर देना आदिमे भी स्वरूपसे कर्म नदीं होते, परन्तु यह अकर्म 
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दुःखरूप फल उत्पन्न करता है, इससे इसको विकर्म या पापकर्म समञ्चना 
चाहिये (३। ६; १८ । ७) । 

(३) परमाव्माके साथ अभिन्न भावको प्राप्त हुए जिस पुरुषका 
कर्वृत्वाभिमान सर्वथा नष्ट हो गया ठै, एेसे स्थितप्रज्ञ पुरुषके. अन्दर 
समाधिकालमें जो क्रियाका आत्यन्तिक अभाव है, वह अकर्म यथार्थं अकर्म 
है (२।५५, ५८; ६। १९,२५) । 

उपर्युक्त विवेचनसे यह सिद्ध होता है कि कर्म, विकर्म ओर अकर्मका 
निर्णय केवर क्रियाङीरूता ओर निष्रियतासे ही नहीं होता, भावोके अनुसार 
ही कर्ममें अकर्म ओर अकर्ममे कर्म आदि हो जाते हैँ । इस रहस्यको तत््वसे 
जाननेवाला ही गीताके मतसे मनुष्योमें बुद्धिमान्‌, योगी ओर सम्पूर्ण कर्मोका 
करनेवाला हे । 

स बुद्धिमान्‌ मनुष्येषु स युक्तः कृत्स्रकर्मकृत्‌ ॥ 
| (४।९८) 
` ओर वही संसार-बन्धनसे सर्वथा छ्ूटता है-- 
यज्ज्ञात्वा | मोक्ष्यसेऽदुभात्‌ ॥ 
(४।१६) 


नैम मैः भैर 


गीतोक्त क्षर, अक्षर ओर पुरुषोत्तम 
नैः नै > ने मैः 
सातवें अध्यायके चौथे, पांचवें ओर चठ रलोकोमिं "अपरा, "पर" ओर"अहम्‌'के 
रूपमे जिस तत्तका वर्णन है, उसीका तेरहवें अध्यायके पहले ओर ट्स 
रलोकमें "क्षेत्र", शक्ेत्रज्ञ' ओर "माम्‌" के नामसे एवं प॑द्रहवें अध्यायके सोल 
ओर सत्रह्वें इलोकयें "क्षर, "अक्षर" ओर "पुरुषोत्तम'के नामसे है । इन तीनेमि 
"अपरा", क्षत्रः ओर "क्षर' प्रकतिसहित इस जड जगत्‌करे वाचक दै, "परा", 
शकषे्रजञ' ओर "अक्षर' जीवके वाचक हे तथा “अहम्‌, 'माम्‌' ओर "पुरुपोत्तम' 
परमेश्वरके वाचक हँ । 
क्षर--प्रकृतिस्ित विनारी जड तच्वोका विस्तार तेरहवें अध्यायके 
पांचवें ङलोकमें है-- | 
महाभूूतान्यहद्धारो बुद्धिरव्यक्तमेव च । 
इद्धियाणि दज्ञैकं च पञ्च चेद्धियगोचराः ॥ 
आकार, वायु, अयि, जल ओर पृथिवीके सूक्ष्म भावरूप पञ्च महाभूत, अर्हकार्‌, 
वुद्धि, मूलप्रकृति. अर्थात्‌ त्रिगुणमयी माया, (श्रोत्र, त्वचा, नेत्र, रसना, प्राण, वाणी, हस्त, 
पाद, उपस्थ ओर गुदा) दस इन्ियां, एक मन ओर पञ्च जञानेन्धियोकि (राब्द, स्प, रूप, 
रस ओर गन्ध) पांच विषय इस प्रकार चौवीस क्षर तत्र है । सातवें अध्यायके चौथे 
रल्ेकमें इन्दीका संक्षेप अष्टधा प्रकृतिके रूपमे किया गया हे-- 
भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च। 
अहृङ्ार इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टधा ॥ 
ओर भूतोंसहित इसी प्रकृतिका ओर भी संक्षेप रूप पंद्रहवें अध्यायके 
सोकहवें इलोकमें "क्षरः सर्वाणि भूतानि" हे । या यो समञ्यना चाहिये कि 


२२० ईश्वर ओर संसारः 
क्षरः सर्वाणि भूतानि'का विस्तार अष्टघा प्रकृति ओर उसका विस्तार चौबीस तततव . 
हे । वास्तवमें तीनों एक ही वस्तु ह । सातवें अध्यायके तीसवें ओर आठवें अध्यांयके 
पठे तथा चौथे इलोकमें "अधिभूत' के नामसे, तेरहवे अध्यायके बीसवें 
₹ेकके पूर्ा्धमं (दस) कार्य, (तेरह) करण ओर (एक) प्रकृतिके नामसे 
(कार्यकरणकर्तृत्वे हेतुः प्रकृतिरुच्यते) एवं चौदह अध्यायके तीसरे ओर चौथे 
इलोकमे "महदब्रह्म' ओर 'मूर्तयः' रा्दोसे भी इसी प्रकृतिसहित विनाङी जगत्का 
वर्णन किया गया हे। | 
अक्षर-- सातवें अध्यायके पोँचवें रोके “परां प्रकृति'के नामसे, तेरहवे - 
अध्यायके दूसरे ररोकमें 'के्रजञ'के नामसे ओर पंद्रहवे अध्यायके सोलहवें इलोकमे , 
“कूटस्थ' ओर "अक्षर" के नामसे जीवका वर्णन है । यह जीवात्मा प्रकृतिसे श्रष्ठ हे, 
ज्ञाता है, चेतन है तथा अक्षर होनेसे नित्य है । प॑द्रहवें अध्यायके सोटहवे इल्यकमें 
“कूटस्थोऽक्षर उच्यते के अनुसार जीवका विरोषण "कूटस्थ' होनेके कारण कुछ 
सञ्जनेनि इसका अर्थ प्रकृति या भगवान्‌की मायाराक्ति किया हे, परन्तु गीतामें 
"अक्षरः ओर "कूटस्थ' खाद कहीं भी प्रकृतिके अर्थमे व्यवहत नहँ हुए, बल्कि ये 
दोनों ही स्थान-स्थानमें जीवाला ओर परमालमके वाचकरूपसे आये हैँ । जेसे-- 


ज्ञानविज्ञानतृप्रात्मा कूटस्थो ` विजितेन्धियः । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोष्टारमकाञ्चनः 11 (६। ८) 
ये त्वक्षरमनिर्वशयमव्यक्तं पर्युपासते । 


सर्वत्रगमचिन््य च कूटस्थमचलं धुवम्‌ ॥ (१२।३) 

अव्यक्तोऽक्षर ` इत्युक्तस्तमाहुः परमो गतिम्‌ 1 (८।२९) 

कर्मं ब्रह्मो्धवं विद्धि ब्रह्मक्षरसमुद्धवम्‌ । (३।९५) 

दूसरी बात यह विचारणीय हे कि आगे चलकर पंद्रहवै अध्यायके अटारहवे 

उलोकमे भगवान्‌ कहते हँ कि भैं "करसे अतीत हूँ ओर 'अक्षर'से भी उततम हू । यदि 

` अक्षरः प्रकृतिका वाचक होता तो क्षर' की भाति इससे भी भगवान्‌ अतीत ही होते, 
वयोकि प्रकृतिसे तो परमातमा अतीत है 1 भगवान्‌ने कहा है-- 


गीतोक्त क्षर, अक्षर ओर पुरुषोत्तम २२१ 


77.2.11... 


त्रिभिर्गुणम्येभविरेभिः सर्वमिदं जगत्‌ । 
मोहितं नाभिजानाति ममेभ्यः परमव्ययम्‌ ॥ 
देवी द्धेषा गुणमयी मम माया दुरत्यया । (७) ६३-१८) 


इन इलोकोसे सिद्ध है कि प्रकृति गुणमयी है ओर भगवान्‌ गुणोसे अतीत टै 
करी भी एेसा वचन नही सिकता, जहौ ईश्वरको प्रकृतिसे उत्तम वतलाया गवा द । 
इससे यही समञ्ञमे आता हे कि यहाँ "अक्षर' रान्द जीवका वाचक हं । माया 
चेतन जीवसे शुद्ध निर्विकार परमात्मा उत्तम हो सकते है, अतीत नही हो सकत : 
इसलियि यँ अक्षका अर्थ प्रकृति न मानकर जीव मानना ही उत्तम ओग युक्तयुन 
है । सवामी श्रीधरजीनि भी यही माना है । 


इसी जीवातमाका वर्णन सातवे अध्यायके उनतीसव ओर आठ रच 
पे तथा तीसरे लोकम "अध्यात्म'के नामसे एवं तैरहं अच्क त 

२१्ये पुरुष" शब्दसे है। वँ सुख-दुःखोकि भोक्ता दकल == = 
सदसदयोनिमे जन्म लेनेवाला बतलानेके कारण “पुरुष द्द = ध 
पद्रहवे अध्यायके सातवें उल्क "जीवभृत' नामस अन ~~ ~ 
चोदहवें अध्यायके तीसरे "गर्भ" ओर "व्रीज'क नामस धा चच 


जीवात्मा चेतन हे, अचल हे, धुव हं, नित्य ह, भाक्ता ^ 


~= ~ ~ 
त्रणन 


(ए 
हत 


( 


(८ ~~ 
~~ = <~ < 
ट ~~ ~ 

न्ग <“ {~~~ ~= = + ~ 


पुरुषोत्तम-- ट तत्त्व परम दुर्वि्ञय ई व 4 य 
वर्णन किया है । कीं सष्टि-पाटन शीर ग्ग = = 
धारणकर्तो जर पोपणकरततविः भावये, कटा पुन 
ओर ईश्वर आदि नाना नागमे वर्णन ¢ । (अहम्‌, तन 
इसी परम अव्यक्त, पर, आविनाल्ी, निल, = 


वर्णन किया गयां ‰। जग --- 
ममनः रतरः अल्ययन्तयः +। {< ¦ ६) 
न 





उवट कुण 


२२२ ` ईश्वर ओर संसार ` 


कक). 0, भमि किनि किति निक शि किनि दिनि मिनि किति 


उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहतः 1 


यो लोकत्रयमाविहय बिभर्त्यव्यय ईश्वरः 1 (१५1 १७) 
अतोऽस्मि लेके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः ॥ _ (९५। ९८) 
-- वेदान्तकृद्धेदविदेव , चाहम्‌ ॥ (१९५ १५) 
समं स्वेषु भूतेषु तिष्ठन्तं परमेश्वरम्‌ । (१३ ! २७) 


उपर्युक्त क्षर, अक्षर ओर पुरुषोत्तमके वर्णने क्षर प्रकृति, तो जड ओर 
विनाराञ्ील है । अक्षर जीवात्मा नित्य, चेतन, आनन्दरूप प्रकृतिसे अतीत ओर 
परमालाका अंश होनेके कारण परमात्मासे अभिन्न होते हुए भी अविद्यासे सम्बन्ध 
हेनेके कारण भित्र-सा प्रतीत होता है । ज्ञानके द्वार अविद्याका सम्बन्ध नारा हो ` 
जानेपर जब वह परमात्माके साथ एकीभावको प्राप्त हो जाता है, तब उसे परमात्मासे 
भिन्न नहीं कहा जाता, अतएव वास्तवमें वह परमात्ासे भिन्न नहीं है ! पुरुषोत्तम 
परमात्मा नित्यमुक्त, प्रकृतिसे सदा अतीत, सबका महाकारण, अज, अविनाञ्ची हे । 
प्रकृतिके सम्बन्धसे उसे भर्ता, भोक्ता, महेश्वर आदि नामोंसे कहते हे । प्रकृति ओर 
समस्त कार्य परमात्मामें केवर अध्यारोपित हे । वस्तुतः पर्मात्माके सिवा अन्य कोई 
वस्तु है ही नहीं । इस रहस्यका तत्त्व जाननेको ही परम पदकी प्राप्ति ओर मुक्ति कहा 
जाता है। अतः इसको जाननेके किय विरोष प्रयल करना चाहिये । भगवान्‌ 
कहते है-- 
तं विद्याहुःखसंयोगवियोगं योगसंक्ितम्‌ । 
स॒ निश्चयेन योक्तव्यो योगोऽनिर्विण्णचेतसा। ` {(६।२ २) 
“जो दुःखरूप संसारके संयोगसे रहित हे, जिसका नाम योग है उसको 


जानना चाहिये, वह परमात्माकी प्रारूप योग तत्पर-चित्तसे निश्वयपूर्वक ही 
करना चाहिये । 


नै नैः नल नैसनः 


, =+. 


गीता मायावाद्‌ मानती हे 
या परिणामवाद ? 


नः नैः नैः > न 


श्रीमद्धगवद्रीतामें दोनों ही वादोकि समर्थक छब्द मिलते है, इससे 
निश्चयरूपसे यह नहीं कहा जा सकता कि गीताको वास्तवमें कौन-सा वाद 
स्वीकार है । मेरी समञ्चसे गीताका प्रतिपाद्य विषय कोई वादविदोपको लेकर 
नहीं ठे । सचिदानन्दघन सर्वशक्तिमान्‌ परमात्माको प्राप्त करना गीताका उदर्य 
है। जिसके उपायस्वरूप कई प्रकारके मार्ग वतलये गये टै, जिसमें 
परिणामवाद ओर मायावाद दोनों ही आ जाते हें । जेसे-- 


अव्यक्तादव्यक्तयः सर्वाः प्रभवन्त्यहरागमे । 
रात्र्यागमे प्रलीयन्ते तत्रेवाव्यक्तसं्तके ॥ 
भूतम्रामः स एवायं भूत्वा भूत्वा भ्रल्ीयते। 
रात्यागमेऽवह्लाः पार्थं प्रभवत्यहरागमे ॥ 

(८ । १८-१९) 


"इसच्यियि वे यह भी जानते हँ कि सम्पूर्ण दृङ्यमात्र भूतगण व्रह्माक 
दिनके प्रवेदाकालें अव्यक्तसे अर्थात्‌ त्र्यक सूक्ष्म इारीरसे उत्पन्न होते हे 
ओर्‌ व्रह्याकी रात्रिक प्रवेाकाटमें उस अव्यक्त नामक ब्रह्माके सुक्ष्म दारीरमें 
ही ल्य होते हैँ । ओर वह ही यह भृतसमुदाय उत्पन्न हो-होकर, प्रकृत्तिक 
वरामं हुआ, रात्रिक प्रवेशकालमें छ्य होता है ओर दिनके प्रवेराकालमें फिर 
उत्पन्न होता है, टे अर्जुन ! इस प्रकार ब्रह्याके एक सो वर्प पूर्णं होनेसे अपने 
लोकसहित व्रह्मा भी खान्त दो जाता हे।' 


ररे ईश्वर ओर संसार 


ककष 1 11111111 म न भै ऋ ति त मै 


इन रलोकोसे यह स्पष्ट प्रकट हे कि समस्त व्यक्त जड पदार्थ अव्यक्त 
समष्टि-दारीरसे उत्पन्न होते हैँ ओर अन्तमें उसीमे रय हो जाते हैँ । यँ यह 
नहीं कहा कि उत्पन्न या ख्य होते हुए-से प्रतीत होते है, वास्तवमें नदीं होते, 
परन्तु स्पष्ट उत्पन्न होना अर्थात्‌ उस अव्यक्तका ही व्यक्तरूपमे परिणामक प्राप्त 
होना ओर दूसरा परिणाम व्यक्तसे पुनः अव्यक्तरूप होना बतलाया हे । इन 
अव्यक्त तत््वोका संघात (सूक्ष्म समष्टि) भी महाप्रख्यके अन्तम मूर 
अव्यक्तमें विलीन हो जाता है ओर उसीसे उसकी उत्पत्ति .ठोती है । उस मूल 
अव्यक्त प्रकृतिको ही भगवान्‌ने चौदहवें अध्यायके रलोक ३, धमे "महदन्रह्य' 
कहा है । महासर्गके आदिमे सम्पूर्ण मूर्तियां (डरी) की उत्पत्तिमें 
महदून्रह्मको ही कारण बतलाया है । अर्थात्‌ जडवर्गके विस्तारमें इस म्रकृतिको 
ही हेतु माना हे । अध्याय १३। १९-२० में भी कार्यकरणरूप तेस तत्त्वोको 
ही प्रकृतिका विस्तार बतल्या है ।* इससे यह सिद्ध होता है कि जो 





नै आका, वायु, अग्रि, जर ओर पृथिवीरूप पोच सृक्ष्मभूत एवं शब्द, स्य, 
रूप्‌, रस, गन्ध ये पाचि विषय--इन दसको कार्य कहते है । बुद्धि, अहङ्कार, मन 
(अन्तःकरण), श्रोत्र, त्वक्‌, रसना, नेत्र, घ्राण (ज्ञनेन्दियोँ) एवं वाणी, हाथ, पैर, उपस्थ, 
गुदा (कर्मन्ि्यो) --इन तेरहके समुदायका नाम करण है! सौख्यकारिका इमे कहा 
है--मूलग्रकृतिरविकृतिर्महदाद्याः प्रकृतिविकृतयः सप्त । षोडशकस्तु विकारो न प्रकृतिर्न 
विकृतिः पुरुषः ॥ मू मरकृति-विकृति नहीं हे, महत्‌ आदि सात प्रकृति-विकृति है, सोलह 
विकार है ओर पुरुष न प्रकृति दै, न विकृति । 
अव्याकृत मायाका नाम मूर-प्रकृति है । व्ह किसीका विकार न होनेके कारण 
किसीकी विकृति नहीं है, एेसा कहा जाता दे । महत्त्व (समषटि-बुद्धि), अङ्कार, भूरतोकी 
सूक्ष्म पञ्च तन्मा्रार्ट--ये सात प्रकृति-विकृति है ! मूल-प्रकृतिका विकार होनेसे इनको 
विकृति कते है एवं इनसे अन्य विकारोकी उत्पत्ति होती है इसीसे इन्हे टी प्रकति कहते 
है, अतएव दोनों मिंरुकर इनका नाम प्रकृति-विकृति है । पाँच ज्ञनेच्ियं, पोच कर्म्िय, 
एक मन ओर पांच स्थूर भूत--ये सोरुह विकृति है ! सात परकृति-विकृति अहङ्कार ओर 
तन्मातरासे इनकी उत्पत्ति होनेके कारण इन्दे विकृति कहते है । इनसे आगे अन्य किसीकी 


गीता मायाकाद मानती है या परिणापवाद्‌ ? २२५ 
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कुछ देखनेमें आता हे, सो सब प्रकृतिका कार्य है । यानी प्रकृति ही परिणामक 
प्राप्त हुई हे । जीवात्मासहित जो चतुर्विध देहोकी उत्पत्ति होती दे, वह प्रकृति 
ओर उस पुरुषके संयोगसे होती ह । इनमें जितने देह-उरीर है, वे सव 
प्रकृत्तिका परिणाम हैँ ओर उन सवम जो चेतन है सो परमेश्चरका अंदा है । 
चेतनरूप बीज देनेवाल पिता भगवान्‌ हे । 

भगवान्‌ कहते है-- 

सर्वयोनिषु कौन्तेय मूर्तयः सम्भवन्ति याः। 
तासां ब्रह्म महद्योनिरहं बीजप्रदः पिता॥ 
(१४1 ४) 

"हे अर्जुन ! नाना प्रकारकी सव योनियोमिं जितनी मूर्तियां अर्धात्‌ रारीर 
उत्पन्न होते है, उन सबकी त्रिगुणमयी माया तो गर्भको धारण करनवाटी माता 
हे ओर मै बीजको स्थापन करनेवाला पिता हू ।' गीतामं इस प्रकार समसत 
प्राणियोकी उत्पत्तिमें प्रकतिसदित पुरुषका कथन जगह-जगह मिलता £, कर री 
परमेश्वरकी अध्यक्षतासे प्रकृति उत्पन्न करती है, एेसा कहा गया ‰ (९ । १० 2) 
तो कही मँ उत्पन्न करता हँ (९।८) एसे क्चन मिलते हं । सिद्धान्त एक ₹। रै 

उपर्युक्त विवेचनसे यह सिद्ध हो जाता हं कि यह साग चराचर ज प्रकृतित 
परिणाम हे । परमेश्वर अपरिणामी है, गुणणोसे अतीत ट । इस सर्वः ++ 
परमेश्वर ्कतिको सतता-स्ूर्ति प्रदान करता है, सहायता करत प = 
परिणामसे परिणामी नहीं होता । आवे अध्यायके वसव दाक गह? 
है कि "अव्यक्त प्रकतिसे परे जो एक सनातन अव्यक्त प्रमात् र उकः क र 
नहीं होता अर्थात्‌ वह परिणामरहित एकरस स्टत ॥ दरमील्टिय गीला उन 


करा 


उत्पतति नहीं दै इससे य किक प्रकति नरी ¢ विक्तिमत <, उनः सम स -8 
4 ? १ ५,०.२०. १०२११ ॥ 3 
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गीताम ज्ञान, योग आदि शब्दोंका पृथक्‌ - 
पृथक अथेमिं प्रयोग 


नै नै के ने नः 
भ्रीमद्धगवद्रीतामे कई शब्द पसे हँ जिनका प्रसंगानुसार भिन्न-भिन्न अथेमिं 
प्रयोग हुआ हे । उदाहरणार्थं ज्ञान, योग, योगी, युक्त, आत्मा, ब्रह्म, अव्यक्त ओर 
अक्षरके कुछ भेद प्रमाणसहित बताये जाते हे । एक-एक अर्थके छियि प्रमाणमें 
विस्तारभयसे केव एक ही प्रसंगका उदाहरण दिया जाता है । परन्तु एेसे प्रसंग 
प्रत्येक अर्थके छियि एकाधिक या बहुत-से मिरु सकते है- 
ज्ञान 

ज्ञान" शाब्दका प्रयोग गीतामें सात अथेमिं हुआ है, जैसे-- 

(९) त्त्ज्ञान--अ° ४। ३७-३८- इनमे ज्ञानको सम्पूर्ण कमेकि 
भस्म करनेवाठे अयिके समान ओर अतुलनीय पवित्र बतल््रया है, जो 
तत्त्वज्ञान ही हो सकता हे । 

(२१ साख्यज्ञान--अ० ३। ३--इसमे साख्यनिष्ठामे स्पष्ट ज्ञान" 
शब्दका प्रयोग है । 

(३) परोक्ज्ञान--अ० १२।१२ इसमें ज्ञानकी अपेक्षा ध्यान ओर कर्म 
फल त्यागको शरेष्ठ बतलाया है, इससे यह ज्ञान तत्वज्ञान न होकर परोक्षज्ञान है । 

. (४) साधनज्ञान--अ०९३ । ११ ` ` पह ज्ञान तत्वज्ञानके अर्थरूप परमात्माकी 
मिमे हेतु है, इससे साधनञान है । 


(५) विवेकन्ञान--अ०९४। १७- यह सत््वगुणसे उतपन्न होनेवाल्र है, इससे 
विवेकज्ञान है । म । 


गौत्तामें ज्ञान, योग आदि शब्दोका पृथक्‌-पृथक्‌ अथेमिं प्रयोग २२९ 
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(६) लोकिक ज्ञान--अ० १८ ।२१--इस ज्ञानसे मनुष्य सुच 
प्राणियौमें भिन्न-भिन्न भाव देखता है, इसल्िये यह राजस या लौकिक जान टे ¦ 

(७) चासरज्ञान-अ० १८ । ४२-इसमं विज्ञान इन्द साध रद 
ओर ब्राह्यणका स्वाभाविक धर्म होनेके कारण यह साखज्ञान दै 1 

योग 

"योग' राब्दका प्रयोग सात अथमिं हुआ है, जैते-- 

(१) भगवत्‌ -प्रा्िरूप योग--अ० ६ । २२--इस्के पूर्वं इत्मेकमे 
परमानन्दकी प्रापि ओर इसमे दुःखोका अत्यन्त अभाव वतलया गया टि, 
इससे यह योग परमात्माकी प्राप्तिका वाचक हे । 

(२) ध्यानयोग--अ० ६ । १९--वायुरहित स्थानम स्थित दीपक्रकी 
ज्योतिके समान चित्तकी अत्यन्त स्थिरता होनेके कारण यह ध्यानयोग ई । 

(३) निष्काम कर्मयोग--अ० २।४८--योगमे स्थित होकर आसक्ति- 
रहित हो तथा सिद्धि-असिद्धिमें समान बुद्धि होकर कमेकि करेकरौ आज्ञा दोन 
यह निष्काम कर्मयोग हे। 

(४) भगवत्‌-राक्तिरूप योग--अ० ९। ५--इसमें आश्चर्यजनक प्रभाव 
दिखलनेका कारण होनेसे यह शक्तिका वाचक टै! | 

८५) भक्तियोग--अ० ४1 २६-- निरन्तर अव्यभिचाररूपस नरन 
करनेका उल्लेख होनेसे यह भक्तियोग हे ! इसमे स्पष्ट 'भक्तियोग' सन्द £ ! 

(६) अष्टङ्कयोग--अ° ८ । १२--धारणा टाव्द रथ छन त 
इन्दरियोके सयम कसेका उल्लेख होनेके साथ री मस्तकमे प्राण चदा उ 
होनेसे यह अगष्टाङ्कयोग ह । 

(७) सोख्ययोग-- अ 
उल्छेख हे । 


= > 
१ 


१३ २४--- इसम्‌ रदणव्ययायः > 


योगी 


"योगी" जाब्दका प्रयोग नौ अथेमिं दुआ द, जन 


रदे. - - . इर ओर संसार 
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(९) ईर ६८ 1 ९७--भगवान्‌ शरीकृष्णकां सम्बोधन रोनेसे 


६२) आअत्मज्ञनी--अ- ६ 1 ८--ज्ञान-विज्ञानमे तप ओर स्व्ण-मिरौ 
उदि समतायुक्त होनेसे गरत्सज्ञानीका वाचक हे 1 

(३) ज्ञानी-भक्त--अ० ९२ ! ९४--परमात्मामे मन-सुदधि 
लगनेवाल्ा होने तथा "मद्धक्त' का विशेषण होनेसे ज्ञानी-भक्तका वाचक दै । 

(ड) निष्काम कर्मयोगी--अ> ५1 ९१९--आसक्तिको त्यागकर आलम- 
सद्धिके छवि कर्म करनेका कथन होनेसे निष्काम कर्मयोगीका वाचक रे । 

(५८) सोख्ययोगी--अ< ५! २४--अभेदरूपसे ब्रह्मकी पापि इसका 
फल होनेके कारण यह सोख्ययोगीका चाचक हे ! 

(६). भक्त--अ> ८1 ९४--अनन्यचित्तसे नित्य-निरन्तर भगवानके 
स्मरणका उल्लेख होनेसे यह भक्तका वाचक है 

. (७) साधकयोगी--अ० ६।४५--अनेकजन्मसेसिद होनेके अनन्तर 
्ञानकी पराप्तिका उनल्केख है, इससे यह साधक योगीका वाचक है । 

:(८) ` ध्यानयोगी--अ०° ६। १०--एकान्त स्थानमे स्थित होकर सनको 
^ :.एकाग्र करके आत्माको परमात्मामे रगनेकी प्रेरणा होनेसे यह ध्यानयोभीका 
- वाचक हे । 


` (९) सकाम कर्मयोगी--अ° ८ २५--वापस लोटनेवालख होनेसे यह 
- सकाम कर्मयोगीका वाचक है । 
युक्त 
` “युक्त' राब्दका प्रयोग सात अथेनमिं हआ है, जैसे- 
(९) तत््वज्ञानी--अ० ६ । ८--ज्ञानविज्ञानसे तुपरात्मा होनेसे यह 
< :.त्वज्ञानीका वाचक हे । 


(२)' निष्काम कर्मयोगी--अ० ५। १२--कर्मोका फल परमेश्चरके 
: -अर्षण करनेवाला होनेसे यह निष्काम कर्मयोगीका वाचक रै। 
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(३) संख्ययोगी--ॐ० ^ । ८ -- राव्‌ क्रियाओन्छि एति गाप चन्त 
- पनर अभिपानका न रहना चतदाया अनक च्ारण सोख्ययोमीक्मा चाच | 

(४) ध्यानयोगी--अ> ६। १८ क्रिया म चित्त परपःमाः 
स्थित दो जानेका उल्छेख हनेसे यह ध्यानयौगीच्छा वाचक ई । 

(५) संयमी-अ० २।६९- समस्त उद्धियकिा सयम कमक 
परमात्म-परायण हानेसे यह संयमीका वाचक रह 

(६) संयोगसृुचक--अ° ७। २२--श्रखके साथ सयोग च॑नरप्रेयाल्या 


सोनेसे यह संयोगसूचक द 
(७) यथायोग्य व्यवदार्‌--अ० ६ । १८--यधायाग्य आदार, चिर 
सायन ओर चेष्टा आदि लक्षणवात्य टोनेसे यह यथायोग्य व्यवदारका वायक द । 


अ्रात्मा 

"आत्मा' शच्दका प्रयोग ग्यारह अथेमिं दुआ है, जंसे-- 

(१) परमात्मा--अ० ३ 1 १७--ानीकौ उसी प्राति, उसमे नृति 
ओर उसीमें सन्तुष्ट होनेके कारण परमात्माका वाचक द 

(२) ईश्वर--अ० ९०।२०८--सव भृतक ददयर्मे टिथत दोन 
दश्वरका वाचक दै 

(३) दुटचेतन--अ” १२३ । २९-- अकर्त होनेमे शद चेतन त्राय ‰। 

(४) सखरूप--अ° ७ । १८--सानीको अपना आत्मा वतव्यनरः कारेण चः 


स्दरूप ही सम्या जाता £ । दसस स्वरूपका वाचक ६ । 
(५) परमेश्वरका सगुणस्रूप--अ० ४॥ ८--अवतारम्पय प्रकट गिनन्ः 
उल्लेख ररनैसं सगुणस्वरूप्का वाचक ६६। 
(६) जीवात्मा--अ> ९६ । २९ अधोगतिर्म जनक वणन दयन 


उगरत्रात्पाखा [क 


वत्पाच्छा वाखक ४) 


(७) ठदधि-- अः १३ । २८६- (आत्मना ) चानय दवाना दयम्‌ पय प्स 
=, १0 { ॥ 2 षिणो ++) 7 ५ 
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(८) अन्तःकरण--अ० १८ । ५९--इसमें "आत्मानं नियम्य' यानी 
आत्माको वहम करनेका उल्छेख होनेसे यह अन्तःकरणका वाचक है । 

(९) हदय--अ° १५। ११--इसमे "यतन्तो योगिनश्चैनं परयन्त्यात्म- 
न्यवस्थितम्‌' "योमीजन' अपने आत्मामें स्थित हुए इस आत्माको यल करते हुए 
ही तत्वसे जानते है । आत्मा हदयमें स्थित होता है, अतः यहाँ यह (आत्मनि) 
इदयका वाचक है । ` 

(१०) इारीर--अ० ६। ३२-- "आत्मौपम्येन" अपनी सादुरुयतासे 
लक्षित होनेके कारण यहाँ आत्मा इारीरका वाचक है । 

(१९) निजवाचक--अ० ६1 ५--आत्मा ही आत्माका मित्र ओर 
आतमा ही आत्माका रात्र है, एेसा उल्टेख रहनेसे यह निजवोचक है । 

ब्रह्य 

"त्रह्य' राब्दका प्रयोग सात अर्थेमिं हुआ है, जेसे-- 

(१) परमात्मा--अ० ७। २९--भगवान्‌के रारण होकर जरा-मरणसे 
छूटनेके स्यि यले करनेवाले ब्रह्मको जानते हे, एेसा कथन होनेसे यहाँ 
परमात्माका वाचक है । 


(२) ईश्वर--अ० ५। १०-सब कर्म ब्रह्यमे अर्पण करनेका उल्ठछेखः 
होनेसे यह ईश्चरका वाचक टै । 

(३) प्रकृति--अ० ९४ । ४--महत्‌ विरोषण होनेसे कृतिका वाचक है । 

(४) ब्रह्म--अ० ८ । १७--कालकी अवधिवाला होनेसे याँ "ब्रह्य 
राब्द ब्रह्याका वाचक है| 

(५) ओंकार--अ० ८! १३--*एकाक्षर' विरोषण होने ओर उच्चारण 
किये जानेवाला होनेसे यहाँ ब्रह्म रान्द ओंकारका वाचक है । 


(६) वेद--अ० ३। १५-- (पूर्वार्ध) कर्मकी उत्पत्तिका कारण होनेसे 
वेदका वाचक है! 
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(७) परमधाम--अ० ८ । २४--शु़्-मार्गसे प्राप्न हेनेवाल्म रेने 
परमधामका वाचक हे । 


अव्यक्त 
"अव्यक्त' ठाब्दका प्रयोग चार अथेमिं हुआ है, जैसे-- 
(१) परमात्मा--अ० १२ । १--अक्षर विरोपण होनेसे परमात्माका 
वाचकं हेै। 
(२) शुद्ध चेतन--अ० २।२५-- स्पष्ट हे । 
(३) प्रकृति--अ० १३ । ५--स्पष्ट हे। 
(४) ब्रह्माका सूक्ष्मदारीर--अ० ८ । १८-- स्पष्ट ह । 
अक्षर 

"अक्षर" शाब्दका प्रयोग चार अथेमिं हुआ हे, ज॑से- 

(१) परमात्ा--अ० ८ । ३-व्रह्मका विरोपण होनेसे परमास्माका 
वाचक हे । 

(२) जीवात्मा--अ० १५। १६--कूटस्य विशेषण होने ओर अगले 
रलेकमें उत्तम पुरुष परमात्माका अन्य रूपसे उल्लेखे होनेसे यह जीवात्माका 
वाचक दे । 

(३) ओंकार--अ० ८ । १२-- स्पष्ट हे । 

(४) वर्ण--अ० १० ३३-- स्पष्ट ह। 
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गीता ज्ञानका अथाह समुद्र है--इसके अन्दर ज्ञानका अनन्त भण्डार 
भरा पडा रै। इसका तततव समञ्चानेमे बड़े-बड़े दिगणज विद्वान्‌. ओर 
तत्रालोचक महात्माओंकी वाणी भी कुण्ठित हो जाती हे । क्योकि इसका पूर्ण 
रहस्य भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही जानते हैँ । उनके बाद कहीं इसके सङ्कलनकर्ता 
व्यासजी ओर श्रोता अर्जुनका नम्बर आता है । एेसी अगाध रहस्यमयी गीताका 
आद्य ओर महत्व समड्ना मेरे ल्यि ठीक वैसा ही है जैसा एक साधारण 
पक्षीका अनन्त आकादाका पता रगानेके लिये प्रयल करना । गीता अनन्त 
भावोका अथाह समुद्र हे ! रलाकरमें गहरा गोता रूगानेपर जैसे रलकी प्रापि 
होती है वैसे ही इस गीता-सागरमें गहरी डुबकी रगनेसे जिज्ञासुओंको नित्य 
नूतन विलक्षण भाव-रलराशिकी उपरुब्धि होती है । 

गीता सर्वशाख्रमयी है--यह सन उपनिषदोका सार है । सूर्रोमे जसे 
विरोष भावोंका समावे् रहता है उससे भी कहीं बढ़कर भावोका भण्डार 
इसके उलोकम भरा पड़ा है । इसके इरोकोको इलोक नही, मन्त कहना 
चाहिये । भगवानके मुखसे कहे जनके कारण वस्तुतः मन्त्ोसे भी बढ़कर ये 
पसम मन्त्र हैँ । इतनेपर भी ये रलोक व्यो कहे जाते हैँ > इसलिये कि 
वेद-मन्तोसे जैसे खी ओर शूद्रादि वञ्चित रह जाते रै, कहीं वैसे ही वे बेचे 
इस अनुपम गीता-राखसे भी वञ्चित न रह जार्यँ । योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकुष्णने 
सन जीवोकेः कल्याणार्थं अर्जुनके बहाने इस ताच्िक गन्थ-रलको संसारमे 
प्रकट किया; है। इसके प्रचारककी प्रशंसा करते हए भगवानने, चाहे 
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चै कोई हो, भक्तमिं इसके प्रचारकी स्पष्ट आज्ञा दी है-- 
य इम परप गृह्यं मद्धक्तेष्रभिधास्यति। 
भक्ति मयि परां कृत्वा पामेवैष्यत्यसंङयः ॥ 
न च तस्मान्मनुष्येषु कश्िन्पे प्रियकृत्तमः । 
भविता न च पये तस्मादन्यः प्रियतरो भुवि ।। 
(गीता १८ । ६८-६९) 
"जो पुरुप मुदम परम प्रेम करके इस परम रहस्यमय गीताशासख्रको मेरे 
भक्तोमें कटेगा, वह निःसन्देह मुद्धको ही प्राप्त होगा । न तो उससे बढ़कर मेरा 
अतिङाय प्रिय कार्य करनेवाला मनुष्योमे कोई हे ओर न उससे वढृकर मेरा 

अत्यन्त प्रिय पृथिवीमें दूसरा कोई होवेगा । 

गीताका प्रचार-क्षेत्र संकीर्ण ओर शिथिल नदीं है । भगवान्‌ वह नद 
कहते कि अमुक जाति, वर्णाश्रम अथवा देश-विदेदामें ही इसका प्रचार जि 


[न 
व्राह्मण न नि नक 


~~ 


जाना चाहिये । भक्त होनेपर चाहे मुसलमान हो चाहे ईसाई, ब्राह्मण हः र इ 
सभी इसके अधिकारी है, परन्तु भगवान्‌ यह अवरूय कहते है-- 
इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन 
न चाह्युभ्रूषवे वाच्य न च मां योऽभ्यदूररि 


[न 
५ च 
(रं 








तेरे हितार्थं कटे हए इस गीतारूप परम रहस्य लि == 


तो तपरहित मनुष्यके ग्रति कहना चाहिये ओर न === ञ्ल 
विना सुननेकी इच्छावालटेके दही प्रति ओर जो मरी रिचः == इ उ 


अभक्त हं तो इसका अधिकारी नही हे । द्र न न्च = ज््त्न ््न 
ह । जाति-पांति आर नीच-ऊचका इसे कड === == जनन 
चयि ओर भीतो विरोपण करे गये? च्छ == = = ---- 
खुरी आज्ञा हे तो जो भक्त होता दै वह तिच = जन == === = 
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भगवानके अभृतवचन सुननेकी उत्कण्ठा रहती ही है । अपने प्रियतमकी नातको न 
सुननेका तो प्रमी भक्तके सामने कोई प्रशच'ही नहीं है । ईश्वसकी भक्ति होनेपर तप तो ` 
उसमे आ ही गया, अतः इससे यह सिद्ध हुभा कि चाहे कोई भी मनुष्य हो भगवान्‌ 
श्रीकष्णका भक्त हेनेपर वह मीताका अधिकारी है । इसके प्रत्येक इलोकको मन्त या 
सूत्र कुछ भी मानकर जितना भी इसे महत्त्व दिया जाय उतना ही थोड़ा हे । मक्खन 
जैसे दूधका सार है वैसे ही गीता सब उपनिषरदोका निचोड हे । इसीखिये व्यासजीने 
कहा है कि-- | 
सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । 
पार्थो वत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्धं गीतामृतं महत्‌ \। 
सब उपनिषदे गौ है, भगवान्‌ गोपालनन्दन श्रीकृष्ण दुहनेवाठे हँ, पार्थं बछ्ड़ा 
है, गीतारूप महान्‌ अमृत ही दूध है, अच्छी बुद्धिवाठे अधिकारी उसके भोक्ता है । 
इस प्रकारका गीताका ज्ञान हौ जनेपर मनुष्यको किसी दूसरे ज्ञानकी 
आवरयकता नहीं रहती । इसमे सब इास््रोका पर्यवसान हे । गहरा गोता रूगानेपर 
इसमे अनेक अनोखे रलकी प्रि होती है । अधिक मननसे ज्ञानका भण्डार खुर 
जाता है। इसीसे कहा गया हे कि-- 
गीता सुगीता क्छर्तव्या किमन्यैः इास्रविस्तरः । 
या स्वयं पद्मनाभस्य मुखपद्यादिनिःसृता॥ 
(महा० भीष्म ४३।१) ` 
गीता भगवान्‌का खरूप दै, श्वास है--भाव दह । इस इलोकके "पद्मनाभ ओर 
` "मुखपद्म' इन्दो बड़ा विलक्षण भाव भरा पड़ा है । इनके पारस्परिक अन्तर ओर 
रहस्यपर भी ध्यान देना चाहिये! भगवान्‌ "पद्यनाभ' कहलाते है क्योकि उनकी ` ' 
नाभिसे कमल निकल ओर उस कमलसे त्रहमाकी उत्पत्ति हई । इन्दी ब्रह्माजी मुखसे 
चाग वेद कहे गये हे ओर उन वेर्दोका ही विस्तार सब शाखरोमे किया गया है । अब 
गीताकी उत्पत्तिपर विचार कीजिये । वह स्वयै परमालाके मुख-कमल्से निकली है 
अत्तः गीता भगवान्‌का हदय है । इसीलियि यह मानना पड़ता है कि सर्वराख गीताके 
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पेटमें समाये हुए है । जिसने केवर गीताका ही सम्यक्‌ अभ्यास कर छिया, उसे अन्य 
शास्रेकि विस्तारकी आवदयकता ही क्या है ? उसके कल्याणक ल्य तो गीताका 
एक ही इलोक पर्याप है ! 

अव “सुगीता'के अर्थपर्‌ विचार करना चाहिये । यह ठीक है कि गीताका केवल 
पाठ करनेवाटेका भी कल्याण हो सकता हे, क्योकि भगवानने प्रतिज्ञा की है कि-- 

अध्येष्यते च य इमं धर्म्य संवादमावयोः । 
ज्ञानयज्ञेन तेनाहपिष्टः स्यामिति मे मतिः ॥ 
(गीता १८ 1 ७०) 

पर त्रुटि इतनी ही है कि वह उसके तत्वको नहीं जानता । इससे उत्तम 
वह है जो इसका पाठ अर्थं ओर भावोंको समञ्जकर श्रद्धा-भक्तिपूर्वक करता 
हे। इस प्रकार एक रटोकका भी पाट करनेवाला उससे बढ़कर माना 
जायगा । इस हिसावसे गीताका पाठ यद्यपि प्रायः दो वषेमिं समाप्त होगा, पर 
उसके ७०० ₹इलोकके केवर नित्यपाटके फलसे भी इसका फल विहोप ही 
रहेगा । इस प्रकार अर्थ ओर्‌ भावको समञ्जकर गीताका अभ्यास करनेवालेसे 
भी वह उत्तम माना जायगा जो उसके अनुसार अपने जीवनको वना रहा हं । 
चाहे यह व्यक्ति दो वषेमिं केवल एक ही उटोकको कामें लाता हे, पर इस 
प्रकार परमातम-प्राप्िके साधनवाले इलोको्मेसे किसी एकको धारण 
करनेवाला सर्वोत्तम हे । एक पुरुष तो लाखों इलोकोंका पाठ कर गया, दूसरा 
सात सोका ओर केवर तीसरा एकदीका । पर हमें यह मानना पड़ेगा कि 
केवल एक ही इलोकको आचरणमें रानेवालख मनुष्य लयखोंका पाटमात्र 
करनेवाकेकी अपेक्षा श्रेष्ठ है, इस प्रकार गीताके सम्पूर्णं इलोर्काका अध्ययन 
करके जो उन्हे पूर्णतया जीवनमे कार्यान्वित कर लेता हं उसीका "गीता सुगीता' 
कर टना हे। गीताके अनुसार इस प्रकार चल्नेवाला ज्ञानी तो गीतताकी 
चेतन्यमय मूर्तिं हे। 

अत्रे यदि यह पृछा जाय कि गीतामें एसे कौन-से रोक ह जिनसे 
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केवल एकको हौ कामें लनेपर मनुष्यका कल्याण हो जाय, इसका ठीक-टीक 
निश्चय करना बहुत ही कठिन है; व्योकि गीतके प्रायः सभी रलोक ज्ञानूर्णं ओर 
कल्याणकारक है । फिर भी सम्पूरणं गीतामे एक तिहाई इल्ेक तो एसे दीखते हँ कि 
जिनमेसे एकको भी भलीभांति समकर कामम लनेसे अर्थात्‌ उसके अनुसार 
आचरण बननिसे मनुष्य परमपदको प्राप्न कर सकता है । उन इलेकोकी पूरणं संख्या 
विस्तारभयसे न देकर पाटर्कोकी जानकारीके लिय कत्तिपय इलेकोकी सेख्या नीचे 
ङिखी जाती है-- | 
अ० २ इलो" २०, ७१; अ० ३ इतो १७, २०; अ०४ इलो" २०-- २५७; 
अ० ५ इलो" १०, १७, १८, २९; अ० ६ इलो" १४, २०, २९, ४७; अ० ७ इलो? 
७, १४, १९; अ० ८ इलो० ७, १४, २२; अ० ९ रलो" २६, २९, ३२, रे४; अ 
१० इलो ९, ४२; अ० ११ इलो ध४, ५५५ अ० १२ इलो २, ८, १३, ४; 
अ० १३ इलो १५. २४, २५, ३०; अ १४ इलो १९, २६; अ० १५ इलो" ५, 
९५; अ १६ इलो १; अ० १७ इलो" १६ ओर अ० १८ इलो" ४६, ५६, ५७, 
६९, ६५५ ६६। 
इस प्रकार उपर्युक्त इलोकोमिसे एक ररोकको भी अच्छी तरह काममें नेवल 
पुरुष मुक्त हो सकता है! जो सम्पूर्ण गीताको अर्थ ओर भावसहित समद्यकरं ्रद्धा- 
प्रमसे अध्ययन करता हुआ उसके अनुसार चरता है उसके तो रोम-रोममे गीता ठीक 
उसी प्रकार रम जाती हे जैसे परम भागवत श्रीहनुमान्‌जीके रोम-रोममें 'राम' रम गये 
थे । जिस समय वह पुरुष श्रद्धा. ओर प्रेमसे गीताका पाठ करता है उस समय रेसा 
प्रतीत होता हे कि मानो उसके रोम-रोमसे गीताका सुमधुर संगीत-स्वर प्रतिध्वनित 
होरहाहे। 
गीताका विषय-विभाग 


गीताका विषय बड़ा ही गहन ओर रहस्यपूर्णं है । साधारण पुरुषोकी तो बात ही 
व्या, इसमे बड़े-बड़े विद्वान्‌ भी मोहित हो जते है । कोई-कोई तो अपने आदायके 
अनुसार ही इसका अर्थ कर ठेते हैँ । उन्हे अपने मतके अनुसार इसमें 
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मसाला भी मिल जाता हे। वर्योकि इसमें कर्म, उपासना, ज्ञान सभी विपरयोका 
समावेश हे ओर जहां जिस विषयका वर्णन आया है वद्य उसकी भगवानने वास्तविक 
परदीसा की है । अतः अपने-अपने मतको पुष्ट करनेके लिये इसमे सभी विद्रानको 
अपने अनुकूल सामग्री मिल ही जाती है । इसलिये ये अपने सिद्धान्तके अनुसार 
मोमके नाककी तरह खीचातानी करके इसे अपने मतकी ओर्‌ ठे जात रै! जो 
अद्रैतवादी (एक ब्रह्मको माननेवे) हें वे गीताके प्रायः सभी इटोकोको अभेदकी 
तरफ, द्वैतवादी द्वेतकी तरफ ओर कर्मयोगी कर्मकी तरफ ही ले जानेकी चेष्टा कसते 
है अर्थात्‌ ज्ञानि्योको यह गीताशाख्र ज्ञानका, भक्तोको भक्तियोगका ओर 
कर्मयोगि्योको कर्मका प्रतिपादक प्रतीत होता है । भगवान्‌ने बड़ी गम्भीरताके साथ 
अर्जुनक प्रति इस रहस्यमय ग्रन्थका उपदेश किया, जिसे देखकर प्रायः सभी संसारके 
मनुष्य इसे अपनाते ओर अपनी ओर खीचते हुए कहते हं कि हमारे विपयका 
प्रतिपादन इसमें किया गया है । परन्तु भगवानूते द्वैत, अद्वैत या विङिष्टद्रैत आदि 
किसी वादको या किसी धर्म-समग््रदाय जाति अथवा देरविदोषको लक्ष्ये रखकर 
इसकी स्वना नहीं की । इसमें न तो किसी -धर्मकी निन्दा ओर न किसीकी पुष्टि ही 
की गयी है । यह एक सखतन्त ग्रन्थ हे ओर भगवान्‌द्रारा कथित होनेसे इसे खतः 
प्रामाणिक मानना चाहिये ! इसे दूसरे शास्रके प्रमाणेोकी आवर्यकता नहीं है--यह 
तो स्वयं दूरके लिये प्रमाण-स्वरूप है । अस्तु ! 

कोई-कोई आचार्य कहते हँ कि इसके प्रथम छः अध्या्येमिं कर्मका, द्वितीय 
पट्कमें उपासनाका ओर तृतीयम ज्ञानका विषय वर्णित हं । उनका यह कथन किसी 
अंटामे माना जा सकता है, पर वास्तवमें ध्यानपूर्वक देखनेसे यह पता लग सकेगा 
कि द्वितीय अध्यायसे अटारहवें अध्यायतक सभी अध्यायेमिं न्यूनाधिक रूपम करम, 
उपासना ओर ज्ञान-विषयका प्रतिपादन किया गया हं । अतः गम्भीर विचारक वाद 
इसका विभाग इस प्रकार किया जाना उचित है-- 

प्रथम अध्याये तो मोह ओर सेदके कारण अर्जुनके शक ओर विपादका 
वर्णन होनेसे उसका नाम अर्जुन-विपादयोग पड़ा । इसमे कर्म, उपासना ओर ज्ञानके 
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- उपदेद्धाका विषय नीं है । इस अंध्यायका उदेश्य अर्जुनको उपदेराका 
अधिकारी सिद्ध करना दही है। द्वितीय अध्याये सौख्य ओर 
निष्काम कर्मयोग-विषयका वर्णन है । प्रधानतया अ० २ ररोक ३९्से 
अ० ६ इलोक ४ तक भगवानने विस्तारपूर्वक निष्काम कर्मयोगके 
. विषयका अनेक भ्रकारकी युक्ति्योसे वर्णन किया दहै! भक्ति ओर 
 ज्ञानका विषय भी प्रसङ्खवदा आ गया है, जैसे अ० ५. इलोक १३. से 
२६ तकं ज्ञान ओर अ० ४ उोक ६ से ११९ तक भक्ति। दोष छठे 
अध्यायमे ध्यानयोगका प्रतिपादन ` किया गया है। दूसरे ङब्दोमें 
हम इसे मनके संयमका विषय कह सकते है । इसीख््यि इसका नाम 
आत्मसंयमयोग रखा गया । अध्याय ७ से १२ तक तत्व ओर प्रभावके सहितः 
भगवानकी भक्तिका रहस्य अनेक प्रकारकी युक्तियोद्वारा समञ्चाया गया है । 
` इसीसे भक्तिके साथ भगवानने ज्ञान-विज्ञान आदि .शब्दोका प्रयोग किया दै । 
इन छः अध्यायेकि षट्कको भक्तियोगःया उपासना-काण्ड पद दिया जा-सकता 
हे । अध्याय १२३ ओर शमे तो मुख्यतया ज्ञानयोगका ही प्रतिपादन किया 
गया हे। १५ वें अध्याये भगवानके रहस्य ओर प्रभावसहित भक्तियोगका 
वर्णन हे । १६ वें अध्यायमें दैवी ओर आसुरी-सम्पदावारे पुरुषोके लक्षण 
अर्थात्‌ श्रेष्ठ ओर नीच पुरुषोके आचरणका उल्छेख-किया गया है । इसके द्वारा 
मनुष्यको विधि-निषेधका बोध होता है, अतः इसे ज्ञानयोगप्रतिपादक किसी 
अशमे मान लेनेमे कोई आपत्ति नहीं है । १७ वें अध्यायमें श्रद्धाका तत्त 
, समञ्ञानेके खियि प्रायः निष्काम कर्मयोग-लुद्धिसे यज्ञ, दान ओर तपादि 
कर्मोका विभाग क्रिया गया है, अतः इसे निष्काम कर्मयोग-विषयका ही 
अध्याय समञ्चना चाहिये । १८ वें मेँ उपसंहाररूपसे भगवानने सभी 
क््योका वर्णन किया है। जैसे इरोक ९ से १२ ओर ४९ से ४८ तक 


कर्मयोग, १३ से ४० ओर ४९ से ५५ तक ज्ञानयोग तथा ५६से ६६ तक 
कर्मसहित भक्तियोग । 
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गीतोपदेङश्चक्छा आरम्भ ओर पर्यवसानं 
गीताके मुख्यं उपदेदाका आरम्भ "अद्ोच्यानन्वङ्नोचस्त्वम्‌' आदि दल्येकसे 
हुआ हे । इसीसे छग इसे गीताका वीज कहते दै, परन्तु ' कार्पण्यदोयोपहत- 
स्वभावः" (२1७) आदि इलोक भी वीज कहा गया है; केकि अर्जुनक 
भगवत्‌-रारण होनेके कारण ही भगवान्‌्रारा यह गीतोपनिषद्‌ कटा गया । गीवाका 
पर्यवसान--समाप्ति दारणागतिमें दै । यथा- 
सर्वधर्मान्परित्यज्य मापेकं दारणं व्रज। 
अहं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥ 
(१८ 1 ६६) 
सर्वं धर्मक अर्थात्‌ सम्पूर्ण कमेकि आश्रयको त्यागकर केवंट एक मुद 
सचिदानन्दघन वासुदेव परमातमाकी ही अनन्यशरणको प्राप्न हा, म तुक सम्पू 
पापोंसे मुक्त कर दुगा, तू खोक मत कर॥' 
प्र--भगवान्‌ अर्जुनको क्या सिखटाना चाहते थे ? 
उ०--तत्तव ओर प्रभावसहित भक्तिप्रधान कर्मयोग । 
प्र--गीतामें प्रधानतः धारण करनेयोग्य विषय कितने ह ? 
उ०-- भक्ति, कर्म ध्यान ओर ज्ञानयोग । ये चार विषय दोना 7ष्टाजा (सस्य 
ओर कर्म) के अन्तर्गत है। 
०--गताके अनुसार परमालाको प्रा हुए सिद्ध पुरपकं एयः नपृ 
टक्षणोका, माकी मणियोकि सूत्रकी तरह, आधाररूप ल्त ज्र ^ 
उ०--"समता । 
इहैव तैर्जितः सर्गो येषां साम्ये स्थितं पनः। 
निदिं हि समं ब्रह्म तसपाद्रहणि ते न्विताः ॥ 
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मान-अपमान, सुख-दुः-ख, मित्र-रात्रु ओर ब्राह्मण-चाण्डार आदिमे ` 


जिनकी समबुद्धि दै, गीताकी दृष्टिसि वे ही ज्ञानी हैँ । 

प्र---गीता क्या सिखलाती है ? 

उ०--आत्मतत्वका ज्ञान ओर ईश्वरकी भक्ति, स्वार्थका त्याग ओर धर्म- 
पालनके लिये प्राणोत्सर्गं ! इन चारमेसे जो एक गणको भी जीवनमें 
क्रियात्मक रूप दे देता है--एकका भी सम्यक्‌ पालन कर केता हे, वह स्वयं 
मुक्त ओर पवित्र होकर दूसरोका कल्याण करनेमें समर्थ हो सकता है । जिनको 
परमात्म-दर्शनकी अतीव तीव्र उत्कण्डा हो--जो यह चाहते हौं कि हमें 
रीघ्र-से-रीघ् परमात्ाकी प्राप्ति ह्य, उन्हें धर्मके लिये अपने प्रा्णोको हथेरीमें 


किये रहना चाहिये ! जो ईश्वरकी आज्ञा समञ्चकर धर्मकी वेदीपर प्राणोंको 


विसर्जन करता है वस्तुतः उसका प्राण-विसर्जन परमात्माके ल््यि ही है, अतः 
ईश्चरको भी तत्काल उसका कल्याण करनेके छ्य बाध्य होना पडता है । जैसे 
गुरु गोविन्दसिंहके पुत्रेन धर्मार्थं अपने प्राणोंकी आहूति देकर मुक्ति प्राप्त की 


वैसे ही जो धर्म अर्थात्‌ ईश्चरके किये सर्वस्व होम देनेको सदा-सर्वदा प्रस्तुत 


रहता है उसके कल्याणमें सन्देह ही क्या-है ? 
स्वधर्मे निधनं श्रेयः । (गीता ३।२३५) 
आत्मत्त्वका यथार्थं ज्ञान हो जानेपर मनुष्य निर्भय हौ जाता है, क्योकि वह 
` इस बात्तको अच्छी तरह समञ्च जाता है कि आत्माका कभी नाद्य होता ही नहीं । 
अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो 
न॒ हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ 


(गीता २।२०) 


जबतक मनुष्यके अन्तःकरणमें किसीका किञ्चित्‌ भी भय है, तनतक 


समज्ञ ठेना चाहिये कि वह आत्मतत्त्वसे बहुत दूर है! जिनको ईश्वरकी 


शरणागतिके रहस्यका ज्ञान है, वही पुरुष -धर्मके स्मि--ईश्वरके स्यि-- 
हसते-्हसते रर्णोको होम सकता है । यही उसकी कसरी है । वास्तवमें 
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स्वार्थका त्याग भी यही है । भगवद्‌-वचनेकि महत्व ओर रदस्यको समद्धनेवात 
व्यक्ति आवङ्यकता पडनेपर स्री, पुत्र ओर धनादिकी ' तो बात ही क्या, प्राणोत्सर्गतक्ः 
कर देनेमें तिरुभर भी पीके नहीं रहता--सदा तैयार रहता है । जो व्यक्ति धर्म अर्थात्‌ 
कर्वव्य-पाटनका तत्त जान जाता रै उसकी प्रत्येक क्रियामें मान-बड़ाई आदि 
वड़े-से-वडे स्वार्थका आत्यन्तिक अभाव ञ्जलकता रहता है। एेसे पुरुपोंका 
जीवन-धारण केवर भगवत्परीत्यर्थ अथवा लोकहितार्थं ही समञ्या जाता दे । 
प्र--गीतामे सवसे बदकर्‌ इटोक कोन-सा हे ? 
उ०--सर्वधर्मान्परित्यज्य मामेकं ङशारणं व्रज । 
अहं त्वा सर्वपपेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा रुचः ॥ 
(१८ । ६६) 
इस इलोकमें कथित रारणके प्रकारकी व्याख्या श्रीमद्धगवद्रीताके अध्याय 
९ रलोक ३४ एवं अध्याय १८ इखोक ६५्मे भलीभांति की गयी दहै! 
प्र---भगवाने अपने दिये हुए उपदेशेमें गुद्यतम उपदेरा किसको 
चतलाया है 2 
उ०--'मन्पना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु ।' 'सर्वधर्मान्परित्यज्य' 
आदिको (९८ 1 ६५-६६)। 
प्र---गीता सुनानेमें भगवान्‌का लक्ष्य क्या था? 
उ°--अर्जुनको पूर्णतया अपनी इारणमें खाना ! 
प्र--इसकी पूर्ति कहौं होती है ? 
उ०--अध्याय १८ रउलोक ७ऽदेमे-- 
नष्टो मोहः स्मृतिर्लव्धा त्वत्मसादान्पयाच्युत । 
स्थितोऽस्मि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव ॥ 
हे अच्युत ! आपकी कृपासे मेरा मोह नष्ट हो गया हे, मुज्ञ स्मृति प्रप्र हर टै 
इसलिये म॑ संङायरहित हुआ स्थित हू ओर आपकी आज्ञाका पाटन कर॑गा ? 


कैः कैः भैः जैः कैः 
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(१) प्रत्येक यज्ञोपवीतधारी द्विजको कम-से-कम दोनों कारूकी सन्ध्या 
ठीक समयपर करनी चाहिये, समयपर की हुई सन्ध्या बहुत ही सभदायक 
होती है । स्मरण रखना चाहिये किं समयपर बोये हुए बीज ही उत्तम फलठदायक 
हुआ करते हे । ठीक कारपर सन्ध्या करनेवाले पुरुषके धर्म-तेजकी वृद्धि 
महिं जरत्कारुके समान हो सकती हे 

(२) वेद ओर शाख्में गायत्री-मन्तके समान अन्य किसी भी मन्तका महत्व 
नहीं बतल्या गया, अतएव शुद्ध होकर पवित्र स्थानम अवकाशके अनुसार 
अधिक-से-अधिक गायत्री मन्तका जप करना चाहिये । कम-से-कम प्रातः ओर सायं 

९०८ मन्तोकी एक-एक मालाका जप तो अवश्य ही करना चाहिये । 

(३) हरे राम हरे राम राप्र राप दहरे हरे 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

इसं षोडश नामके मन्तका जप सभी जातियेके स्री-पुरुष सब समय कर 
सकते हैँ । यह बहुत ही उपयोगी मन्न दै ! कलि-सन्तरण-उपनिषदमें इस 
मन्तका बहुत माहात्म्य बतलया गया है । 

(४) श्रीमद्धगवदरीताका पठन ओर अध्ययन सबको करना चाहिये । बिना 
अर्थं समञ्च हुए भी गीताका पाठ बहुत सभकारी है, परन्तु वास्तवमें बिना म॑तरूब 
समङ्ञकर किये हृए्‌ अठारह अध्यायके मूर पाठकी अपिक्षा एक अध्यायकता भी 
अर्थं समञ्ञकर पाठ करना श्रेष्ठ है; इसलिये प्रत्येक मनुष्यको यथासाध्य 
गीताके एक अध्यायका अर्थसहित पाठ तो अवरय ही करना चाहिये ।. 

(५) प्रत्येक मनुष्यको अपने घरमे अपने भावनानुसार भगवानूकी मूर्ति 


----- -------. 
~--"---------~-=------------------- 


तेरह आवश्यक खाते २४५ 


अ क1111111.111/1.1.4/4.4.118.0.40000 00001660... 11. 1.1.1.1.1.22.; 


रखकर प्रेमके साथ प्रतिदिन उसकी पूजा करनी चाहिये । इससे भगवान्‌में श्रद्धा ओर 
प्रेमकी वृद्धि होती है, शुभ सस्कारोका सञ्चय होता है ओर समयका सदुपयोग होता हे । 

(६) मनुष्यको प्रतिदिन. (गीता अध्याय ६ इरोक १०से १३ के अनुसार) एकान्तम 
वैठकर कम-से-कम एक घण्टे अपनी रुचिके अनुसार साकार या निराकार भगवान्‌का ध्यान 
केकी चेष्टा करनी चाहिये । इससे पाप ओर विक्षेपोका समूल नाश होता है ओर 
कल्याण-मार्गमे बहुत उन्नति होती हे । 

(७) प्रत्येक गृहस्थको प्रतिदिन बकिवैश्वदेव करके भोजन करना चाहिये, क्योकि 
गृहस्थाश्रमे नित्य होनेवाले पापोकि नारके लिये जिन पञ्च महायज्ञोका विधान है वे इसके 
अन्तर्गत आ जाते हैँ । | 

(८) मनुष्यको सन समय भगवानके नाम ओर खरूपका स्मरण करते हुए ही अपने 
धर्मके अनुसार हारीर-निर्वाह ओर अन्य प्रकारकी चेष्टा करनी चाहिये (गीता ८1७) । 

(९) परमात्मा सरि विश्वमे व्याप है, इसलियि सबकी सेवा ही परमात्माकी सेवा है; 
अतएव मनुष्यको परम सिद्धिकी प्रा्तिके लिय सम्पूर्णं जीरको उन्हँ ईश्वररूप समञ्ञकर 
अपने न्याययुक्तं कर्तव्य कर्मद्रारा सुख पर्हुचानेकी विरोष चेष्टा करनी चाहिये (गीता 
१८।४६) | 

(१०) अपने द्वारपर आये हए याचकको कुछ देनेकी क्ति या किसी कारणवरा इच्छा 
न होनेपर भी उसके साथ विनय, सत्कार ओर प्रेमका नर्ताव करना चाहिये । 

(१९) सम्पूर्णं जीव परमात्माका अं होनेके कारण परमात्माके ही खरूप है, अतएव 
निन्दा, घृणा, द्वेष ओर हिसाको त्यागकर सबके साथ निःखार्थभावसे विद्ध परेम बदूानिकी 
चेष्टा करनी चाहिये । 

(१२) धर्म ओर ईश्वरे श्रद्धा तथा प्रेम रखनेवाठे खार्थ-त्यागी, सदाचारी सत्ुरुषोका 
सर्गकए उनकी आज्ञा तथा अनुकूकताके अनुसार आचरण करते हुए सङ्गका विरोष लाभ 
उटाना चहिये। 

(१३) भक्ति, ज्ञान, वैराग्य ओर धर्मकी वृद्धिके रये ्रुति-स्मृति आदि शास्रकि पठन- 
पाठन ओः श्रवण-मननके द्वारा उनका तत्व समञ्कर अपनी आत्माको उन्नत बनाना चाहिये ! 


भैम मैः नैः तैः 


मनन करने योग्य 
न नैः नैः नैः # 
विरोष महत्वका भजन वह है जिनमें ये छः नाते होती है-- 
१--जिस मन्त या नामका जप हौ उसके अर्थको भी समङते जाना । 
२--भजनसे मनम किसी प्रकारकी भी लोकिक-पारलोकिक कामना न रखना । 
२--मन्त-जपके या भजनके समय वार-बार रारीस्का पुलकित होना, मनमें 
आनन्दका उत्यन्न होना । आनन्द म हो तो आनन्दका संकल्प या भावना करनी चाहिये 1 ` : 
४--यथासाध्य भजन निरन्तर करना । 
५--भजनमें श्रद्धा रखना ओर उसे सत्कारलुद्धिसे करना । 
६--जहौतक हो भजनको गुप्त रखना । 
ध्यानके सम्बन्धमे-- . | 
--एकान्त स्थानम अकेले ध्यान करते समय मन अपने ध्येयमें प्रसन्नताके 
साथ अधिक-से-अधिक्र ससयतक स्वाभाविक ही तल्छीन रहे; तभी ध्यानं अच्छ 
` होता है । इस ग्रकारकी स्थित्तिके- लिये अभ्यासकी आवरयकता -है ! अभ्यासमें 
निभ्रलिखित साधनोसे सहायता मिरु सकती है-- 
क--धासद्रारा जप। 
ख--अर्थसहित जप । 
ग--भगवानके प्रम, ज्ञान, भक्ति-ओर वैराग्य-सम्बन्धी बातें पद्नी-सुननी । 
--एकान्तमें .ध्यानके समय किसीः भी `सोसारिकःविषयकी ओर मनको-नहीं 
जाने देना चाहिये । उस समयः तो एकमात्र ध्येयका ही लक्ष्य रखना. चाहिये ।: दूसरी 
-से-वड़ी बातका भीः मनसे तिरस्कार .कर देना. छभदायक्र है | -+ 
-- सर्वव्यापी सन्चिदानन्दधनमें स्थित होकर ज्ञान-नेत्रोद्रार एेसे देखना 
चाहिये मानो सब कुछ मेर. ही सङ्कल्पके-आधारपर -स्थित है ! संकल्पय करनेसेः- 
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हौ सबकी उत्पत्ति है ओर संकल्पके अभावसे ही अभाव है! यों समञ्चकर 
फिर संकल्प भी छोड़ देना चाहिये । संकल्पत्यागके बाद जो कुछ वच रहता 
है वही अमृत है, वही सत्य है, वही आनन्दघन हे । इस प्रकार अचिन्त्यके 
ध्यानका तीत्र अभ्यास एकान्तमें करना चाहिये । 
साधकोके लिये आवङ्यक वबाते-- 

१--रुपर्योकी कामनासे संसारका काम करनेपर मन संसारमें रम जाता हे । 
इसलिये संसारके काम बड़ी ही सावधानीसे केवल भगवत्‌-प्राधिके उदेह्यसे करम 
चाहिये । 

२--संसारके पदार्थो ओर सोसारिकं विषयी मनुष्योका संग जहांतक हो, कम 
करना चाहिये ! सांसारिक विषयोंकी बाते भी यथासाध्य कम दही करनी चाहिये । 

२--किसी दूसरेके दोष नहीं देखने चाहिये, स्रभाववङा दीख जार्यै तो बिना पृक 
वतलाने नहीं चाद्ये । 

४--सनमें निष्काम ओर समभावसे प्रेम रखनेका अभ्यास करना चाद्ये । 

५--निरन्तर नाम-जपके अभ्यासको कभी छोडना नहीं चाहिये । उसमें जिस 
कार्यसे बाधा आती हो, उसे दी छोड़ देना उचित दहै। परम हर्ष ओर प्रेमसे 
नित्य-निरन्तर भजन होता रहे तो फिर भगवदर्खनकी भी आवहयकता नहीं हं । 
भजनका प्रेम एेसा बढ़ जाना चाहिये कि जिसमें शरीरका भी ज्ञान न रदे । भगवान्‌ 
स्वयं पधारकर चेत करावें तो भी सुतीक्ष्णकी भाति प्रेम-समाधि न ट्टे । 

६--इन सन साधर्नोकी शीघ्र सिद्धिके लिये इन्धियोका संयम करके तत्परतासे 
अभ्यास करना चाहिये । इसके लिये किसी बातकी भी परवा न करनी चाहिये । 
इारीरकी भी नहीं । 

७--शरीरमे अङ्ार होनेसे ही शरीरके निर्वाहकी चिन्ता होती हे । अतएव 
यथासाध्य ररीररूपी जेलमें जान-वूञ्चकर कभी प्रवे नहीं करना चाहिये । 


नैनम नैनः 
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"सत्सगकी बाते सुननेसे जो असर रोता है वह पांच मिनटके कुसंगसे 
कम हो जाता है, वयोकि कुसंग पाते ही पूर्वके कुविचार जग उठते है, इसल्ियि 
कुसंगका सर्वथा त्याग करे 

"सुरे कर्म कसनेवाल््ैकी दुर्गति नेमे तो आश्चर्य ही क्या है, लुरे कर्म 
करनेवालोका जो चिन्तन करते दै, उनकी भी हानि होती हे । व्यभिचारीको याद 
करनेसे कामकी जागृति होती है। 

भगवानका भजन गुप्रूपसे करना चाहिये, नहीं तो कपूरकी भोति 
मान-वड़ाईमे उड्‌ जाता है 

स्वार्थको छोडकर दूसरेके हितके स्यि चेष्टा करनी, यही उसे प्रेमे 
नोँधनेका उपाय है । 

दूसरेको सुख पर्हुचाना दी उसे अपना वना लेना है । अपना तन, मन, धन 
जो कुछ दूसरेके कार्म रुग जाय वही सार्थक है, बाकी तो सन व्यर्थ जाता 
हे । जो इस बातको ध्यानमें रखकर चरता ह उसे कभी पकछछताना नहीं पडता ।' 

भगवानको ुलाना हो तो अनन्य प्रेम करना चाहिये ! प्ये मनमोहनकी 
माधुरी मूर्तिको मनसे कभी न भुवि । आर्तभावसे भगवान खयि रोवे। 
भगवान्‌ अपने प्रेमी भक्तके साथ रहते हैँ ! तुम अनन्य प्रेम करोगे तो तुम 
भगवत प्राप्ति अवश्य हो जायगी ।' . 

“चाहे सारी दुनियासरे नाता टूट जाय ओर प्राण अभी चकते जार्यै, परन्तु 
भगवानके प्रेमे किञ्चित्‌ भी कल्क नहीं रुगने देना चाहिये ।' 
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“जैसे विषनारिनी विद्या जाने बिना सर्पको पकड़ रखनेसे वह काट रेता 
रै, फिर विष चट्‌ जानेसे मनुष्यकी मृत्यु हो जाती है, उसी प्रकार मूर्ख मनुष्य 
विपयोको पकड़कर अन्तमें उनमें मतवाल् होकर मृत्युको प्राप हो जाता हे ।' 

ज्ञानी पुरुषोंकी वाणीसे निकी हुई ज्ञानरूपी चिनगारियां जिसके 
कानेद्रारा अन्तःकरणतक पर्हुच जाती हैँ, उसके सारे पाप जकर भस्म हो 
जते हं । | 
काम, क्रोध तभीतक रहते है जबतक अज्ञान हे । अज्ञानरूप कारणका 
नारा हो जानेपर कापादि कार्य नहीं रह सकते । | 

भगवानका भजन अमृतसे भी बढ़कर है, यह बात कहनेसे समञ्में नहीं 
आ सकती ! जिनका भजनमें प्रेम होता है, वे इस बातका अनुभव करते हे ।' 

"जिस मनुष्यकी भगवान्‌ या किसी महात्मामें पूर्ण श्रद्धा हो जाती है वह 
तो उनके परायण ही हो जाता हे । परायणतामें जितनी कमी हे, उतनी ही कमी 
विश्वासमें भी समञ्लनी चाहिये । 

महापुरुषोद्रारा किये गये उत्तम बर्तावको भगवान्‌का नर्ताव ही समञ्जना 
चाहिये । व्योकि महापुरुषके अन्दरसे भगवान्‌ ही सन कुछ करते-कराते हे ।' ` 

"एक श्रीसचिदानन्दघन परमात्मा ही सब जगह परिपूर्ण हे । जैसे समुद्र सन 
ओरसे जलसे व्याप्त है, इसी प्रकार यह संसार परमात्मासे व्याप्त है । 

"भगवानके प्रेमी भक्तोद्रारा भगवानके प्रभाव ओर प्रेमरहस्यकी बातें सुननी 
चाहिये ओर उन्दीके अनुसार साधन करना चाहिये । एेसा करसे उद्धास्मे कोई 
डका नहीं ।' 

समय बीत रहा है, वहत सोच-समञ्कर इसे कीमती काममें -ुगाना 
चाहिये । वह कीमती काम भगवानूका भजन ओर सन्तोका संग ही है ।' 

 भगवानको सर्वेत्तिम समञ्जनेके बाद एक क्षणके ल्यि भी भगवानूक्ता 
ध्यान नहीं छट सकता । जवतक भगवानके ध्यानका आनन्द-रस नहीं मिलता, 
तभीतक वह संसारके विषयोकी धूर चाटता दै 


२५० ईश्वर ओर संसार 
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जो मनुष्य संसारके क्षणभेगुर नारावान्‌ पदार्थोको सचे ओर सुखदायी ` 
समञ्ञकर उनका चिन्तन करता है, उनसे प्रेम करता है ओर अज्ञानसे उनमें 
अपना जीवन लगाता है वह महामू्ख हे / । 

"श्रीनारायणदेवके समान अपना परम सुहद्‌, दयाल, निःस्ार्थ प्रेमी ओर 
कोई भी नहीं है, इतना दोनेपर भी अज्ञानी जीव उन्हे भुखकर क्षणविनारी 
विषय-भोगेमिं रूग.रहा है, अपने अमूल्य जीवनको धूल मिख रहा है ! 
अज्ञानकी यदी महिमा हे । 

मान, बडाई, स्वाद, रोकीनी, सुल-भोग, आरूस्य-प्रमाद सबको 
छोडकर श्रीपरमात्माके दारण होना चाहिये । भगवान्‌की इरणागति बिना 
कल्याण होना कठिन है । 

भगवानकता निरन्तर चिन्तन, भगवानक्े प्रत्येक विधानमे सन्तुष्ट रहना 
भगवानकी आज्ञाका पालन करना ओर निष्कामभाव रखना--यदी 
भगवानक्ी शरणागति हे + | 

“ध्यानके चयि वैराग्य ओर उपरामता ही मुख्य साधन है ! आनन्दकी नदी 
बह रही हे । मायाका बाँध तोड़ डालो, फिर तुम्हारा अन्तःकरणरूपी खेत आप 
ही आनन्दसे भर जायगा, तुम आनन्दस्वरूप हो जाओगे ।' 

“मनुष्यको अपने दोषोंपर विचार करना चाहिये ! दोषोपर ध्यान देनेसे 
उनके नादाके ल्य आपही चेष्टा हो सकती है ।' 

"जहो मन जाय, वहाँ या तो परमेश्वरका चिन्तन करना चाहिये या उसे 
वहसे हटाकर पुनः जोरसे भगवानमें रुगाना चाहिये ! नाम-जप करते रहनेसे 
मन रुगानेमे बहुत सहायता मिरूती हे! 

निष्काम-भावसे जीरवोकी सेवा करनेसे ओर किसीकी भी आलाको कष्ट 
न परहुचानेसे भगवानमें प्रेम हो सकता है । 

जो मनुष्य भगवानकी नित्य समान दयाका प्रभाव जान केता हे, वह 
भगवत्‌-भजनके सिवा जन्य कुछ भी नहीं कर सकता । 


सार खाते २५९१ 
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"विषयमे फैसे दए मनुष्योंको प्रेमपूर्वक सत्सङ्गमें गाना चाहिये । 
जीवोको श्रीनारायणके दारण करनेके समान उनकी दूसरी कोई भी सेवा नहीं 
है; यह सेवा सनचचे प्रेमियीको अवङय ही करनी चाहिये ।' 

“मनसे निरन्तर श्रीभगवानक्ता ध्यान करना ओर उन्हें पराप् करनेकी तीत्र 
इच्छा करनी चाहिये । वाणीसे श्रीभगवानक्रे नाम ओर गुणका कीर्तन सदा- 
सर्वदा करना चाहिये । इारीरसे प्राणिमात्रको भगवान्‌का स्वरूप समञ्चकर 
निष्काम-भावसे उनकी यथायोग्य सेवा करनी चाहिये ।' 

"मन बड़ा ही पाजी ओर हरामी है । इससे दबना नहीं चाहिये । संसारके 
आरमोंसे हटाकर इसे बहुत जोरसे श्रीहरिके भजन-ध्यानमें ख्गाना चाहिये ।' 

“संसारके अनित्य पदाथेमिं प्रेम करके अमूल्य जीवनको व्यर्थं नहीं 
निताना चाहिये । सच्चे दयालु ओर परम धन परमात्पाके साथ प्रेम करना 
चादिये ओर उनकी इरण होकर उनकी दयालुता ओर प्रेमका आनन्द टना 
चाहिये ।' 

“श्रीभगवानमे अनन्य प्रेम होना चाहिये, निरन्तर विशुद्ध प्रेमसे उनका 
स्मरण होना चाहिये । दर्शन न हो तो कोई परवा नर्ही, प्रेमको छोड़कर दर्शनोकी 
अभिलाषा भी नहीं करनी चाहिये । सच्चे प्रेमी भक्त दर्शनके भूखे नहीं होते, 
परेमके पिपासु होते हैँ । प्रेमके सामने मुक्ति भी कोई वस्तु नहीं हे ।' 

“प्रभुके मिलनेमें इसीखियि विलम्ब होता है कि साधक भक्त उस 
विकृम्बको सह रहा है, जिस क्षण उसके लिये प्रभुका वियोग असह्य हो 
जायगा, प्रभु बिना उसके प्राण निकलने क्गेगे, उसी क्षण भगवान्‌का मिलन 
होगा । जबतक भगवानके विना उसका काम चर्‌ रहा है, तनतक भगवान्‌ 
भी देखते हँ कि इसका मेरे विना काम तो चरु ही रहा हे फिर मुञ्चे ही इतनी 
क्या जल्दी है ?' 

"जो मायाके वकाम है, माया उरन्दीके ल््यि प्रव है । परमात्मा ओर 
उसके प्रभावको जाननेवाठे भक्तोके सामने मायाकी शक्ति कुछ भी नही है । 


२५२ . ईश्वर ओर संसार 
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यदि मनुष्य परमात्माके डारण होकर उसके रहस्य ओर खवरूपको जान ठे तो 
मायाकी राक्ति कुछ भी नहीं रह जाती । जीव परमालाका सनातन अंश है, 
अपनी इक्तिको भूर रहा है, इसीसे उसे माया प्रबरू प्रतीत होती है, यदि 
भगवत्कपासे अपनी रक्तिको जायत्‌ कर ठे तो मायाकी शक्ति सहज ही 
परास्त हो जाय । 

गुणातीतेकी वास्तविक स्थितिको दूसरा कोई भी नहीं जान सकता । वह 
खसंवेद्य अवस्था है! परन्तु जो अपनेमे ज्ञानीके लक्षण हैँ कि नही, इस 
बातकी परीक्षा करता है, उसे ज्ञानी नहीं समञ्चना चाहिये । वर्योकि ठक्षणोकेः 
खोजनेसे उसकी स्थिति शरीरम सिद्ध होती हे । ज्ञानीकी सत्ता ब्रह्यसे भिन्न है 
नही, फिर खोजनेवाला कौन ?' 

“जो द्रव्य परोपकार यानी लोकं-सेवामें खर्च किया जाता है, वह इस 
लोक ओर परलेकमें सुख देनेवाल होता है ! यदि निष्काम-भावसे खर्च किया 
जाय तो वही मुक्तिदायक बन जाता है, यह बात युक्ति ओर शस दोनों ही 
प्रमाणोसे सिद्ध है ।' 

'्रीभगवानके नाम-जपसे मनकी स्फुरणार्पँ सकती है, पा्पोका नारा होता 
हे, मनुष्य गिरनेसे चता है, उसे शान्ति मिलती है । नाम-जप ईश्र-प्रासिमे 
सर्वेष साधन है । यज्ञ, दान, तप, सेवा आदि कुक भी न बन सके तो केवल 
नाम-जपसे ही भगवान स्मृति रह सकती है । नाम-महिमा सर्व शास्रसम्मत 


है ओर युक्ति तथा अनुभवसे सिद्ध है, इसीच्यि निरन्तर निष्काम-भावसे 
नम-जपकी चेष्टा करनी चाहिये ।' 


